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Resumo: A constituicdo Federal garante aos alunos com deficiéncia o direito a educacdo de
qualidade no ensino regular em instituicdes publicas de ensino. A inclusédo de alunos com deficiéncia
no ensino regular ainda passa por alguns desafios, pois o ato de incluir, ndo significa simplesmente
matricular no ensino regular, mas assegurar a estes educandos, aos professores e a escola o suporte
necessario a sua acéo pedagdgica. Portanto o presente trabalho tem o objetivo de analisar como esta
ocorrendo a atitude dos professores de Educagdo Fisica com os Estudantes Publicos Alvo da
Educacdo Especial (EPAEE) da rede municipal de Ji-Parana com ensino fundamental I. A
metodologia adotada nesta pesquisa consistiu em pesquisa de campo caracterizada como pesquisa
exploratoria e descritiva. Para realizar o levantamento dos dados foi aplicado um questionario
estruturado com perguntas fechadas para os 14 professores de Educacéo Fisica que participaram da
pesquisa. Baseado na analise de dados do questiondario os professores tém o conhecimento sobre a
inclusdo de alunos EPAEE, porém se sentem inseguros na hora de transmitir o conhecimento da
forma préatica.

Palavras-Chave: Inclusdo. Educacéo Fisica. Ensino Fundamental I.

THE ATTITUDE OF PHYSICAL EDUCATION TEACHER’S TO MEET THE
INCLUSION THE STUDENTS THE SPECIAL EDUCATION OF THE JI-PARANA’S
MUNICIPAL NETWORK.

Abstract: The Federal Constitution ensure for the students with disabilities the right to quality
education in regular education in public educational institutions. The inclusion of students with
disabilities in regular education still faces some challenges, because the act of including, does not
mean simply enrolling in regular education, but assuring these students, teachers and school the
necessary support for their pedagogical action. Therefore, the present work has the objective to
analyze how is occurring the attitude of the Physical Education teachers' towards Public Education
Students of the Special Education (EPAEE) of the municipal network of Ji-Parana in the
elementary school I. The methodology adopted in this research consisted in a research in the field
characterized by exploratory and descriptive research. To conduct the data collection, a structured
questionnaire was applied with closed questions for the 14 Physical Education teachers'was
participated in the research. Based on the data analysis of the questionnaire, teachers have the
knowledge about the inclusion of special students, but they feel insecure when transmitting
knowledge in a practical way.
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1 INTRODUCAO

A inclusédo de pessoas com deficiéncia em geral € um assunto muito abordado na
atualidade, devido a dificuldade de construir uma sociedade inclusiva, em que a
populacao possa exercer completamente os seus direitos e deveres, contribuindo de
todos os cenarios existentes na sociedade e usufruindo de suas garantias civis,

politicas, econdmicas e educacionais.

Neste sentido, a escola deve envolver varios aspectos, tais como: edificacao,
recursos didatico-pedagodgicos e principalmente a conscientizacdo de toda a
comunidade (LEITAO, 2006). Assim, a escola exerce um papel fundamental na
inclusdo dos Estudantes Publico Alvo da Educacédo Especial (EPAEE), pois cabe a
ela ter um ambiente inclusivo que favoreca condicbes e meios para que todos
possam desenvolver suas potencialidades independente de suas deficiéncias

especificas.

Para que os alunos consigam desenvolver suas habilidades, Cortez (2008)
reconhece que a disciplina de Educacdo Fisica face a deficiéncia tem se
apresentado como um dos pontos positivos para a ocorréncia do processo
educativo, tomando por base as atitudes do professor frente a esse contexto, e
assim garantindo que os estudantes permanecam nas escolas para que tenham

experiéncias sociais, motoras e recreativas.

A fim de contribuir com a inclusdo dos EPAEE nas aulas de Educacao Fisica,
este trabalho analisou como os professores desta disciplina estdo enfrentando o
processo de inclusdo na educacao basica, em especial nos anos iniciais. Através de
aplicacdo de questionario, observou-se que a inclusao, por todos os participantes, é
sim um contributo importante e que, os professores tém buscado cumprir dentro de
suas possibilidades, esta missdo, seja buscando ajustar suas praticas ou mesmo por
conscientizacdo. Porém, ainda faltam alguns recursos para que ela ocorra de forma
genuina, a comecar pela formacao dos profissionais da educacéo, citada por todos
como algo ainda muito aquém do que se espera no mercado de trabalho pelas
politicas publicas, que em contrapartida, ndo favorece ou promove meios para que
os profissionais da area busquem aperfeicoamento através de cursos de formacao

continuada, gerando assim a desmotivacdo por parte dos professores, que por sua



vez, podem desenvolver um sentimento de acomodacéo, outra grande e talvez, a

maior barreira a ser rompida para o processo da inclusao.

1.1 POLITICAS DA EDUCACAO INCLUSIVA

A trajetoria da educagdo inclusiva tem se dado num processo lento de
aceitacdo. Todavia, as politicas educacionais vém contribuindo de uma forma mais
homogénea para o crescimento e difusdo desta educacdo. Para compreender
melhor essa trajetéria faz-se necessario conhecer as politicas publicas educacionais

gue surgiram para o favorecimento desta.

Na busca por constituicdo do percurso da politica publica para a educacao
inclusiva, teremos de inicio a Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de
1988, que apresenta em seus artigos 206 a 208 como um dos seus objetivos
fundamentais, o compromisso politico brasileiro com a educacdo de forma a
estabelecer a igualdade no acesso a escola, sendo dever do Estado proporcionar
atendimento educacional especializado aos portadores de deficiéncia,

preferencialmente na rede regular de ensino. (BRASIL, 1988).

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) estabelece através da Lei n°
8.069 de 13/07/1990, no capitulo 1V, artigo 53, incisos | e lll, respectivamente,
‘igualdade de condigdes para o acesso e permanéncia na escola e atendimento
educacional especializado aos portadores de deficiéncia, preferencialmente na rede
regular de ensino”. Complementando a esses direitos, o Art. 59 diz que é
responsabilidade dos municipios, com apoio dos estados e da Unido, estimular e
facilitar a destinacao de recursos e espacos para programacdes culturais, esportivas

e de lazer voltadas para a infancia e a juventude.

Porém, foi a partir do ano de 1990 que se deram as aspira¢cbes por uma
educacdo publica de base democréatica tendo como marco de referéncia a
Declaragcdo de Salamanca, documento elaborado na Conferéncia Mundial sobre
Educacdo Especial, em Salamanca, na Espanha, em 1994, com o objetivo de
fornecer diretrizes basicas para a formulagdo e reforma de politicas e sistemas
educacionais de acordo com o movimento de inclusédo social. Esse documento

passou a influenciar a formulacdo das politicas publicas de educacéo inclusiva



garantindo o respeito as diferencas, assim como uma escola para todos, sendo um

marco decisivo para o processo de inclusao no Brasil. (BARRETA & CANAN, 2012).

Outro momento importante ocorreu em 1996, quando foi decretada e
sancionada a Lei de Diretrizes e Bases da Educacé&o Nacional, Lei n® 9.394/96, a
qual traz o art. 58 § 1°, destinado a educacgao especial a qual se refere:

Art. 58. Entende-se por educacao especial, para os efeitos desta Lei,
a modalidade de educacéo escolar, oferecida preferencialmente na
rede regular de ensino, para educandos portadores de necessidades
especiais. 8 1° Havera, quando necessario, servicos de apoio

especializado, na escola regular, para atender as peculiaridades da
clientela de educagéao especial.

§ 2° O atendimento educacional sera feito em classes, escolas ou
servicos especializados, sempre que, em funcdo das condicdes
especificas dos alunos, ndo for possivel a sua integracdo nas
classes comuns de ensino regular.

§ 3° A oferta de educacéo especial, dever constitucional do Estado,
tem inicio na faixa etaria de zero a seis anos, durante a educacéo

infantil. (BRASIL,1996 p.39)
Pode-se perceber que a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo ampara os
alunos com deficiéncia na escola regular e neste sentido caberda a escola
providenciar o atendimento necessario a estes alunos, respeitando suas condi¢des

especificas, mas que tenha o0 mesmo atendimento concedido aos demais alunos.

Uma conquista mais recente e significativa ocorreu no ano de 2008, onde o
governo federal institui a Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da
Educacao Inclusiva, este documento apresenta os marcos legais e histéricos da
educacao inclusiva, contextualizando a escola especializada, o qual norteia as
acOes para a inclusdo de pessoas com deficiéncia, seja ela sensorial, motora,
intelectual, transtornos globais do desenvolvimento e superdotagdo/altas
habilidades (BRASIL, 2008).

Ainda em 2008, ¢é lancado o Decreto Legislativo n°® 186/08 que aprova o texto
da Convencéo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, assinado em Nova
lorque, em margo de 2007, que tem como objetivos, conforme o artigo 1°, “[..]
promover, proteger e assegurar o exercicio pleno e equitativo de todos os direitos
humanos e liberdades fundamentais por todas as pessoas com deficiéncia e

promover o respeito pela sua dignidade inerente” (BRASIL,2008).



Este decreto em seu Art. 30 aborda sobre a participacdo na vida cultural em
recreacao, lazer e esporte, assegurando que as pessoas com deficiéncia participem
em igualdade de oportunidades com as demais pessoas. Os Estados Partes

deverao tomar medidas apropriadas para:

a. Incentivar e promover a maxima participacdo possivel
das pessoas com deficiéncia nas atividades esportivas
comuns em todos 0s niveis;

b. Assegurar que as pessoas com deficiéncia tenham a
oportunidade de organizar, desenvolver e participar
em atividades esportivas e recreativas especificas as
deficiéncias e, para tanto, incentivar a provisdo de
instrucdo, treinamento e recursos adequados, em
igualdade de oportunidades com as demais pessoas;

C. Assegurar que as pessoas com deficiéncia tenham
acesso a locais de eventos esportivos, recreativos e
turisticos;

d. Assegurar que as criancas com deficiéncia possam,

em igualdade de condi¢gbes com as demais criancas,
participar de jogos e atividades recreativas, esportivas
e de lazer, inclusive no sistema escolar; e

e. Assegurar que as pessoas com deficiéncia tenham
acesso aos servicos prestados por pessoas
envolvidas na organizacdo de atividades recreativas,
turisticas, esportivas e de lazer. (BRASIL, 2008
p.195).

Durante tempos, pessoas com algum tipo de deficiéncia foram vistas como
incapazes, a medida que a inclusdo foi ocorrendo dentro das escolas, os
Estudantes Publico Alvo da Educacédo Especial (EPAEE), além de estarem incluidos
dentro das salas de aulas, precisavam também estarem incluidos nas aulas de
Educacdo Fisica, visto que muitos dos EPAEE que possuem algum tipo de
deficiéncia, sédo do tipo fisico, motivo ainda mais relevante para que fosse criado tal

artigo, que trata exclusivamente da promocao de atividades inclusivas.

Mais recentemente, no ano de 2011, foi elaborado o Plano Nacional da
Educacao (PNE), na qual a meta 4 pretende “Universalizar, para a populagédo de 4 a
17 anos, o atendimento escolar aos estudantes com deficiéncia, transtornos globais
do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotagado na rede regular de ensino”.
Dentre as estratégias, esta garantir repasses duplos do Fundo de Manutencao e
Desenvolvimento da Educacdo Basica e de Valorizagdo dos Profissionais da

Educacdo (FUNDEB) a estudantes incluidos; manter e aprofundar o programa


http://www.extensao.ufba.br/arquivos/legislacao/plano_nacional_educa%E7%E3o_2011_2020.pdf
http://www.extensao.ufba.br/arquivos/legislacao/plano_nacional_educa%E7%E3o_2011_2020.pdf

nacional de acessibilidade nas escolas publicas; promover a articulacdo entre o
ensino regular e o AEE; acompanhar e monitorar o acesso a escola de quem recebe

o beneficio de prestacdo continuada.

Mesmo com 0s avangos no que diz respeito a parte legal e formalidade dos
decretos e leis que norteiam a inclusdo, sabe-se que na realidade, devido as
dificuldades, existentes ou ndo, muitas vezes a inclusdo ocorre de maneira vulgar,
sendo apenas cumprida, e ndo respeitada. Torna-se entdo, importante a valorizagao
dos profissionais que trabalham diretamente com os EPAEE, a fim de que estes
estejam de alguma forma motivados a buscar continuamente conhecimento e
estratégias de ensino, para que estejam realmente preparados para fazerem com

gue a inclusao de fato, aconteca.

Um dos ultimos documentos a ser lancado foi o Relatério Mundial sobre a
Deficiéncia no ano de 2012, o qual diz que a prioridade de todos os paises seria 0
de garantir uma educacdo de qualidade para as criancas com deficiéncia, pois
estas, assim como os adultos, historicamente foram excluidos da oportunidade

educacao.

Em 2015, o MEC langou o Caderno com Orientagfes para Implementacéao da
Politica de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacao Inclusiva, que reune
“‘documentos oriundos de demandas dos sistemas de ensino e sociedade em geral,
para auxiliar e subsidiar as discussfes, acbes e o controle social das politicas
publicas voltadas a inclusdo escolar das pessoas com deficiéncia, transtornos
globais do desenvolvimento, altas habilidades/superdotacédo”. Neste material estdo
reunidos decretos, resolucbes, pareceres e notas técnicas, inclusive a Politica
Nacional de Educacéo Especial na perspectiva da Educacéo Inclusiva (2008) que
firmam o compromisso feito na Convencdo sobre os Direitos da pessoa com
Deficiéncia. (MEC, 2015).

7

Pode-se dizer que este caderno é um resumo da trajetéria de luta da
Educacao Inclusiva, luta que esta longe de findar-se, mas que ja tem alcancado

vitOrias importantes para os alunos, principalmente para os da Educacéo Especial.

Uma das ultimas grandes conquistas foi a instituicdo da Lei Brasileira de
Inclusdo (ou Estatuto da Pessoa com Deficiéncia), que entrou em vigor em

2016, ela é a adaptacdo da Convencdo sobre os Direitos da Pessoa com


http://blog.handtalk.me/estatuto-da-pessoa-com-deficiencia/?utm_source=Blog&utm_medium=LBI_Educacao_Link
http://blog.handtalk.me/estatuto-da-pessoa-com-deficiencia/?utm_source=Blog&utm_medium=LBI_Educacao_Link
https://pt.wikipedia.org/wiki/Conven%C3%A7%C3%A3o_Internacional_sobre_os_Direitos_das_Pessoas_com_Defici%C3%AAncia

Deficiéncia da ONU a legislagcéo brasileira e trata da acessibilidade e da inclusédo
em diferentes aspectos da sociedade. No que tange a educacéo, a LBl em seu Art.
27 afirma que:
A educagdo constitui direito da pessoa com deficiéncia,
assegurados sistema educacional inclusivo em todos o0s niveis e
aprendizado ao longo de toda a vida, de forma a alcancar o maximo
desenvolvimento possivel de seus talentos e habilidades fisicas,

sensoriais, intelectuais e sociais, segundo suas caracteristicas,
interesses e necessidades de aprendizagem. (BRASIL, 2015 p.34).

Cientes da luta por uma educacao igualitaria e de qualidade, e dos avancos,
mesmo que aparentemente, ainda inexistentes dentro das escolas, € de grande
satisfacdo olhar para a historia da inclusdo até nos dias de hoje e o caminho
percorrido até aqui. Devidamente documentada e orientada, a educacdo da um
passo importante quanto a incluséo, visto que agora, conforme as leis e decretos,
0s estudantes sao reconhecidos como seres capazes de conviverem em sociedade,
principalmente dentro das escolas, deixando para tras o paradigma de que
deveriam ser separados dos demais, a fim de frequentarem centros especializados,
onde o convivio é limitado a pessoas com as mesmas necessidades. Agora estes
alunos passam a fazer parte do ambiente escolar comum, além de terem suas
especificidades respeitadas e norteadas, a fim de serem devidamente atendidas,
fazendo assim com que as instituices de ensino tenham a preocupacéo em formar
profissionais da educacao preparados e seguros de sua missao em cumprir de
forma eficaz seu papel de promover a incluséo, bem como a conscientizacéo destes
profissionais, no que diz respeito a busca por conhecimento e nivelamento de suas

praticas.

1.2 EDUCACAO ESPECIAL

A Educacéao Especial € uma modalidade que visa atender alunos com algum
tipo de deficiéencia, apontando propostas pedagogicas inclusivas, motivando
melhoria da qualidade de vida escolar e social das pessoas com deficiéncia. Assim,
essa modalidade de ensino abrange deficiéncia fisica, sensorial, intelectual ou

multipla e de caracteristicas como altas habilidades/superdotacao.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Conven%C3%A7%C3%A3o_Internacional_sobre_os_Direitos_das_Pessoas_com_Defici%C3%AAncia

Desta forma, a Secretaria de Educacdo Especial do MEC (SEESP), através
do documento Politica Nacional de Educagdo Especial que rege oficialmente os

servicos publicos nesta area, considera a Educacéao Especial como sendo:

[...] um processo que visa a promover o desenvolvimento das
potencialidades de pessoas portadoras de deficiéncias, condutas
tipicas ou altas habilidades, e que abrange os diferentes niveis e
graus do sistema de ensino. Fundamenta-se em referenciais
tedricos e praticos compativeis com as necessidades especificas de
seu alunado. O processo deve ser integral, fluindo desde a
estimulacdo essencial até os graus superiores de ensino. Sob esse
enfoque sistémico, a educacdo especial integra o0 sistema
educacional vigente, identificando-se com sua finalidade, que € a de
formar cidaddos conscientes e  participativos  (BRASIL,
MEC/SEESP,1994, p.17).

Esta definicdo considera inicialmente a Educacdo Especial como um
“‘instrumento de intervencao”, como um processo que pretende modificar o estado

do desenvolvimento de seus usuarios.

A Educacdo Especial transcorre todos os niveis, etapas e demais
especificidades de ensino que oferece recursos, servicos e estratégias de
acessibilidade ao ambiente escolar (BRASIL, 2008 p. 7). Nessa circunstancia, a
escola regular deixa de ser um Unico sistema de ensino e comeca a ser paralelo

com niveis e etapas préprias.

Quando falamos de inclusdo, compreendemos que € o0 inicio da
acessibilidade a todas as pessoas, desta forma, esta acdo permite que todos
tenham o direito de integrar e participar de varios fatores ao seu redor sem sofrer
qualquer tipo de discriminacdo e preconceito perante a sociedade, e que este
processo deve ser praticado por todos. Sassaki (2006), completa essa ideia ao
elencar como principios inclusivos, a aceitacdo das diferencas, a valorizacdo dos
individuos, a convivéncia na diversidade, a cooperacdo, a solidariedade, a

qualidade de vida e o exercicio da cidadania.

Em consideracdo, Carvalho (2007) designa que esses sao principios
democraticos nos quais, 0s sistemas educacionais inclusivos fundamentados,
permitem o respeito as liberdades e direitos, o que contribui para o desenvolvimento
pleno do individuo. Baseado nos conceitos da autora, ela resume o que deve ser

disponibilizado por um sistema educacional inclusivo:



[...] o direito a educacao; o direito a igualdade de oportunidades, o
que nao significa um “modo igual” de educar a todos e sim dar a
cada o que necessita, em funcdo de suas caracteristicas e
necessidades individuais; escolas responsivas e de boa qualidade; o
direito de aprendizagem; e o direito a participacéo (p. 81).

Avaliando esses principios, a proposta da inclusdo vem responder a
necessidade da sociedade por uma educacgao vasta onde cada um, professor, aluno,
pais, gestores e demais funcionarios sejam responsaveis pela aprendizagem de
todos os alunos. Esse compromisso ultrapassa a mera inovacao educacional,
implica antes, na mudanca de atitude. E preciso ter o que Montoan (2003) chama de
“disponibilidade interna”, isso enfatiza que para ter mudancas nas propostas
educacionais, no ambiente fisico, nas organiza¢des curriculares, nos métodos e
técnicas, é preciso mudanca de comportamento da sociedade envolvida no processo
inclusivo. Precisamos liquidar o fator mito, de que a falta de conhecimento sobre as
deficiéncias o isenta de comprometimento sobre o sucesso ou fracasso da inclusao

de alunos com deficiéncia no ensino regular.

Mediante todo o exposto, fica evidente que a inclusdo de alunos com
deficiéncia no ensino regular depende, em primeiro lugar, de uma mudanca na
educacdo como um todo, desde a preparacdo dos ambientes, levando em
consideracdo a infraestrutura e o0s recursos pedagégicos, como também a
preparacdo de profissionais fora e dentro dos cursos de licenciaturas para a

demanda.

1.3 EDUCACAO FiSICA ESCOLAR INCLUSIVA

O conceito da Educacdo Fisica exposto nos Parametros Curriculares
Nacionais (PCN’s) é entendido como:

Uma disciplina que introduz e integra o aluno na cultura corporal do
movimento, formando o cidaddo que vai produzi-la, reproduzi-la e
transforma-la, instrumentalizando-o para usufruir dos jogos, dos
esportes, das dancas, das lutas e das ginasticas em beneficio do
exercicio critico e da melhora da qualidade de vida (BRASIL, 1998 p.
29).

Neste sentido, a Educacao Fisica pode ser entendida como um conjunto de
conhecimentos que tende a desenvolver as qualidades fisicas e aprimorar os valores

morais do individuo, favorecendo um corpo saudavel e o bem-estar geral.



A partir da Lei n. 9.394, de 20 de dezembro de 1996 da Lei de Diretrizes e
Bases da Educacéo Nacional (LDBEN) aborda-se que a Educacéo Fisica atual deve
defender uma proposta metodoldgica baseada na reflexdo que favorece a promocao
da autonomia, perspectivando o desenvolvimento integral do ser, o exercicio da

cidadania e seu preparo para a vida (SCARPATO et al, 2007).

Dentre as definicbes da Educacédo Fisica, podemos citar (Freire 1989, p.13)
que contribui dizendo que ela ndo € apenas educacdo do ou pelo movimento, € a
educacdo de corpo inteiro, entendendo-se, por isso, uma relacdo do corpo com 0s
outros corpos e objetos do espaco. Isso faz com que a Educacdo Fisica ndo seja
mais vista de forma fragmentada, mas sim de uma forma global, fazendo com que os
alunos possam compreender suas acoes, levando a uma discussao critica do que
aceitam ou discordam. Isso faz com que, tenha uma ressignificacdo dos
conhecimentos, proporcionando a ampliacdo da sua cultura corporal e social de

forma significativa.

Jéa para Darido (2005), a Educacéo Fisica € uma pratica pedagdgica que trata
da Cultural Corporal do Movimento, fazendo com que ocorra a introdugédo e

integracdo do aluno na cultura corporal.

A Educacdo Fisica deve dar oportunidades a todos os alunos para que
possam desenvolver as suas potencialidades, de uma forma democratica e nao
seletiva, oportunizando o aprimoramento como seres humanos, e fazendo com que
dentro da cultura corporal haja uma associacdo entre o saber movimentar-se, 0
sentir o movimento e o saber sobre esse movimento, para formar um cidadao capaz
de produzir, reproduzir e transformar esse movimento como instrumento para
usufruir dos esportes, dancas, ginasticas, lutas e jogos em beneficio individual e
comunitario. (PCN’s 1998, p.29).

Em relagdo aos ultimos anos, a disciplina de Educagéo Fisica vem perdendo
espagco no ambito escolar, sendo muitas vezes colocada em segundo plano por
algumas instituicdes escolares, tornando-se assim, uma disciplina de baixo indice

participativo pelos alunos.

Atraves de diversas leituras, destaca-se a importancia das aulas de Educagéo

Fisica na escola desde os primeiros anos escolares, pois esta disciplina integra o



aluno a uma cultura corporal de movimento, ajudando-o em seu desenvolvimento

motor e social.

Ensinar Educacdo Fisica interfere em diferentes situacbes para com o0s
alunos. N&o se trata apenas de um momento de lazer dentre outras disciplinas,
como muitos véem. Ela perpassa do ludico ao desenvolvimento motor, cognitivo,
social, dentre outros aspectos importantes que irdo refletir na vida adulta de cada

um.

Segundo Silveira e Pinto (2001, p. 139) afirmam que:

A Educacéo Fisica se justifica na escola ja que ndo ha outra pratica
pedagodgica que se ocupe da dimensdo cultural de que s6 a
Educacdo Fisica trata que é a cultura de movimento humano,
expressa nos jogos, nas dancas, nas lutas, nos esportes e nas
ginasticas. Se o objetivo da escola é atender a educacao global do
Aluno, deixar de lado este aspecto de nossa cultura, parte do
patriménio cultural da humanidade, que esta tdo presente em nosso
dia-a-dia, é algo impensavel. Temos que dar nossa contribuicdo para
gue nosso aluno possa conhecer, escolher, vivenciar, transformar,
planejar e ser capaz de julgar os valores associados a préatica da
atividade fisica, mais do que apenas praticar sem entender essa
prética, simplesmente aderindo (ou ndo) a moda da atividade fisica.

Porém, o que se observa € que a Educacao Fisica tem sido desvalorizada no
contexto escolar, fazendo com que os alunos ao chegarem no ensino médio,
principalmente, acabem nédo tendo mais motivacao para participarem das aulas, por
entenderem que ndo existe importancia ou obrigatoriedade de assiduidade nesta

disciplina. Segundo Martins e Freire (2013. p 460):

[...] o professor de Educagdo Fisica, assim como os demais
educadores, enfrenta em seu cotidiano o desafio de construir uma
metodologia de ensino que estimule a participacdo dos alunos em
suas aulas. Muitos estudantes, principalmente nas Gltimas séries do
ensino fundamental e no ensino médio, demonstram desinteresse
pelas aulas.

As aulas de Educacado Fisica ainda n&o sdo vistas como um componente
curricular tdo importante quanto as outras, tanto que, constantemente, s&o
suspensas para alguns alunos, como forma de castigo e puni¢cdo quando estes tém

mau comportamento em outras disciplinas.



Entendendo que a Educacédo Fisica é um componente curricular obrigatério
de grande importancia, cabe observar como ocorre 0 planejamento dessas aulas,
pois de acordo com as Diretrizes Curriculares da Educacao Basica, cada professor
deve realizar seu planejamento das aulas, ndo sendo algo proposto somente no
papel, mas sim no cotidiano escolar, trabalhando todos os conteludos propostos e
incluindo todos os alunos de uma forma abrangente. Muitas vezes, o que se Vé nas
escolas e nas quadras poliesportivas durante as aulas de Educacédo Fisica ndo
corresponde ao que € proposto no planejamento. No entanto, cabe a cada
profissional em formagdo ou ndo, se conscientizar e perceber onde estéo as falhas
no processo pedagdgico e desta maneira fazer com que nas aulas exista mais
comunicacao, tornando mais transparente a transmissao de informacédo aos alunos,

e assim, permitindo com que eles também auxiliem na melhoria das aulas.

A Educacéo Fisica inclusiva para Aguiar (2007) apud Lara e Pinto (2017)
deve desenvolver competéncias e condi¢cdes igualitarias, buscando, portanto,
estratégias para impedir a exclusdo ou segregacdo. Durante as atividades de
Educacdo Fisica, os alunos ampliam seus contatos interpessoais, pois nestas
atividades séo ensinados os limites e a superacado, além da competitividade e, isso
ajuda a valorizar a diversidade e o respeito entre os alunos.

Neste sentido Maciel (2009 p.5) acrescenta que “o professor de Educacao
Fisica deve sempre garantir condicdes de seguranca para 0 aluno com
necessidades especiais, fazendo adaptacbes, criando situacdées de modo a
possibilitar a sua participacdo, sempre visando todas as possibilidades que
favorecam o principio da inclusdo”. E importante que o professor fique atento a
individualidade dos alunos, pois cada um precisara de um suporte diferente para
estar participando ativamente das aulas.

A participacdo dos EPAEE nas aulas de Educacao Fisica pode trazer muitos
beneficios, especialmente no que diz respeito ao desenvolvimento das “capacidades
afetivas, de integracdo e insercdo social, assim como constru¢cdo de uma atitude
digna e de respeito préprio por parte do deficiente, pois a convivéncia pode
possibilitar a construcéo de atitudes de solidariedade, respeito e aceitacao, livre de
qualquer tipo de preconceitos” (PCN’S, 1997, p.31).

Contudo, as aulas necessitam ser preparadas com intuito de incluir todos os

alunos, especialmente os EPAEE, que precisam também desenvolver suas



capacidades fisicas, cognitivas e interpessoais. A medida que esses alunos passam
a conseguir desenvolver as atividades propostas pelo professor de Educacéo Fisica
nas aulas, consequentemente passam a ter também uma qualidade de vida melhor

fora do contexto escolar.

1.4 FORMACAO DE PROFESSORES

Sabe-se que muitas sao as dificuldades que os professores de Educacao
Fisica encontram dentro das escolas, e uma delas podemos citar que € o
atendimento das necessidades dos EPAEE, porém é questionavel qual o papel dos
professores diante desta situacdo, para que seus alunos com necessidades

especiais sejam melhor assistidos e tenham um aprendizado significativo.

Complementando a esta afirmativa, alguns profissionais da educacéo, de
forma geral, apesar de acreditar e apoiar a inclusdo, admitem que ndo estédo
preparados para atuarem com alunos que possuem algum tipo de necessidades
especiais (CHICON; PETERLE et al, 2014).

Uma das possiveis justificativas para tal situacdo se d4, devido as mudancas
quanto a inclusdo, ocorridas na década de 1990. Anterior a isso, era nas escolas
especializadas que se encontravam os alunos com deficiéncia, onde somente os
professores dessas escolas tinham a oportunidade de trabalhar com esses alunos.
(SOARES, 2004) apud(CHICONet al, 2014). Compreende-se entdo que,
profissionais formados até esta época e, possivelmente, 0s que se estdo se
formando atualmente, ndo tiveram ou estdo tendo de maneira superficial, contato
com disciplinas e atividades praticas que abordem temas referentes a tipos de

deficiéncias e inclusao.

Em virtude disso, a educacéo inclusiva nas escolas tem encontrado muitas
barreiras, como o0s problemas com infraestrutura e materiais pedagdgicos, e
principalmente a falta de formacéao dos professores, motivos que dificultam a criagéo
de politicas desse tipo (NASCIMENTO, 2009).

Porém, mesmo que um profissional que tenha tido uma formagédo completa,
gue compreendesse todo 0 universo da inclusdo, e mesmo com a possibilidade de

especializacdo em cursos de formacdo continuada, existem aqueles profissionais



que simplesmente ndo se sentem confortdveis para trabalhar com os EPAEE, seja
por falta de simpatia, ou simplesmente por ndo se identificarem com a educacdo

especial.

2 MATERIAIS E METODOS

A metodologia adotada nesta pesquisa foi pesquisa de campo caracterizada
como pesquisa exploratéria e descritiva, pois € a que melhor atenderia 0s requisitos
para a realizacdo do estudo, permitindo maior familiarizacdo com o objeto de
pesquisa e a descricdo das caracteristicas do fenbmeno estudado. Assim, Gil (2008,
p. 27) complementa que, a pesquisa exploratoria “tem como principal finalidade

desenvolver, esclarecer e modificar conceitos e ideias”.

O estudo também se refere a uma pesquisa bibliogréfica, pois a partir de
estudos ja firmados, discutimos a tematica para fundamentar a pesquisa, e também
de natureza qualitativa, de forma que, segundo Chagas (2010) e Thomas e Nelson
(2012), compreende-se o interesse na perspectiva e na atuacao dos individuos em
relacdo as suas experiéncias e perspectivas com um determinado fenémeno, com

informacgao subjetiva e narrativa.

A pesquisa realizada buscou compreender os contributos e barreiras da
inclusdo no ambito escolar, especificamente, nos anos iniciais, através de
questionario aplicado a professores de Educacao Fisica do ensino fundamental I,

das escolas da zona urbana e rural do municipio de Ji-Parana — Rondénia.

Para participar da pesquisa, utilizamos como critérios de participacao tais

requisitos:

a) Ser professores de Educacao Fisica da rede municipal de Ji-Parana;
b) Estar atuando regularmente em salas de aulas;
c) Nao esta afastado e/ou com Licenca;

d) Assinar e entregar o Termo de Consentimento Livre Esclarecido (TCLE).

Depois de finalizar o projeto de pesquisa, encaminhamos a para o Comité de
Etica em Pesquisa (CEP) do Centro Universitario Luterano de Ji-Parana
CEULJI/ULBRA por meio da Plataforma Brasil. O projeto foi aprovado e consta no
processo do CAAE03803318.7.0000.5297. (ANEXO 1)



Apo6s a aprovacio do projeto de pesquisa pelo Comité de Etica, comecamos a
coleta de dados. A coleta de informacdes se desenvolveu nas escolas municipais da
cidade de Ji-Parand com suporte das informacdes obtidas através da Secretaria
Municipal de Educacdo (SEMED), bem como pela autorizacdo para visitacao

pessoal as escolas que se fizeram necessaria.

Para a pesquisa, foram convidados todos os 21 professores de Educacao
Fisica da rede municipal, porém, aceitaram participar da pesquisa apenas 14 dos
convidados, onde foi apresentado a cada um o projeto, beneficios e riscos, além de
entregue o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (ANEXO II), o qual
consta o objetivo da pesquisa, a forma de participacdo dos colaboradores, 0s riscos
gue poderiam existir, bem como ficou assegurada a manutencdo do sigilo da
identidade. Nesta ocasiao também foi entregue o questionario estruturado (ANEXO
[lI) contendo 08 perguntas para realizar um levantamento sobre o perfil dos
professores e suas praticas pedagdgicas com os EPAEE e outras 14 perguntas de
multipla escolha, onde o0s participantes deveriam assinalar se concordam,
discordam, ou se nem concordam e nem discordam com as perguntas acerca da
inclusdo e sua experiéncia com alguns tipos de deficiéncia. Tais informacdes foram
utilizadas para a realizacdo deste estudo. Os professores que assinaram o TCLE,

receberam o questionario e responderam.

Para analise dos dados utilizamos a andlise de conteldo pois esta busca
compreender o “significado dos dados coletados e também tem o objetivo de facilitar
o entendimento dos conteldos através de alguma classificacdo apresentada de
forma sistematizada, que pode ser a divisdo em categorias ou pela contagem de

palavras e termos contidos nas respostas”(MARTINS, 2017 p. 03).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Para analise das informacdes obtidas através do questionario, os dados foram
categorizados da seguinte forma: perfil dos professores, formacao profissional e a

percepc¢ao quanto a inclusao.



Para tracar o perfil dos professores foi analisado os dados referentes a género
e idade. Quanto ao género, observou-se que 09 dos professores sdo do sexo

masculino (64%) e, apenas 05 do sexo feminino (36%).

No que se refere a faixa etaria dos sujeitos, observou-se que 06 dos
professores possuem menos de 30 anos, 03 possuem entre 40 a 50 anos, outros 03
tem 50 anos ou mais e 02 dos professores tem entre 30 a 40 anos, conforme o

gréfico:

Idade

® 30 ou menos
® 30a 40 anos
™ 40 a 50 anos

50 ou mais

Quanto ao nivel de formacédo dos professores entrevistados, 09 possuem
especializacdo, 05 possuem apenas a graduacdo e nenhum dos professores

possuem mestrado ou doutorado, conforme gréfico:



Formac¢ao Académica
0% 0%

® Graduagao
W Pos-graduacao
m Mestrado

Doutorado

A partir desses dados podemos verificar que um nimero consideravel possui
um curso de pés-graduacado, porém36% dos sujeitos nao deram continuidade a sua
formacdo. A Formacdo Continuada existe a fim de preparar professores para o
desenvolvimento de préticas profissionais adequadas, sendo necessario renovar e

modificar a atuagéo para as novas demandas educacionais.

Entender o papel e a influéncia que a escola e o professor exerce em relagcéo
ao aprendizado de qualidade do aluno significa ter consciéncia de que a formacgéo
continuada é importante e queesta, conforme Lima (2001), deve estar “a servigo da
reflexdo e da producdo de um conhecimento sistematizado, que possa oferecer a
fundamentacdo tedrica necessaria para a articulacdo com a pratica criativa do
professor em relagéo ao aluno, a escola e a sociedade” (ALTENFELDER, 2005 apud
LIMA, 2001 p.32)

Segundo a Lei de Diretrizes e Base (9.394/96) determina que o profissional
esteja sempre em permanente formacdo para o aperfeicoamento profissional. Este
entendimento aponta novas demandas do mundo do trabalho, que requer uma
formacao consistente dos professores, gerando também transformacfes na busca
de uma identidade profissional que agregue saberes para além da pratica.

Durante a graduacao existem algumas disciplinas que favorecem o contato
com a educacdo especial, porém compreendemos que nao é o suficiente para



desenvolver uma prética genuina, pois elas ndo permitem uma real vivéncia neste
ambiente, como acontece na pratica proporcionada pelos estagios supervisionados,
onde € possibilitado ao académico um primeiro contato com o0 espaco escolar.
Somente tendo um contato afinco com estes alunos € que realmente iremos saber

como planejar uma aula que atenda suas necessidades.

Deste modo, € importante dizer que a formacdo continuada vem para suprir
as necessidades da formacao inicial, possibilitando que professores estejam sempre
atualizados dos conteudos basicos, agregando novos conhecimentos. Sobre isso,
Rossi (2013, p. 148), afirma que “a Formacdo Continuada contribui para a
modificacdo da profissionalizacdo do professor, desenvolvendo dominios
necessarios a sua qualificacdo, como também atua no exame de possiveis solucdes

para os problemas reais do ensino”.

Sobre a formacdo, o que se analisa € que muitas sdo as barreiras
encontradas pelo professor quanto a sua pratica, visto que muitas instituicées de
ensino ainda pouco o0s prepararam para lidar com EPAEE, formando assim,
profissionais pouco seguros quanto a esta tematica, ja que na sua formacao inexiste
uma disciplina especifica para lidar com esse publico. E notério também, a falta de
suporte quanto a outros profissionais da area para trabalhar com essas criancas, ja

gue elas necessitam de uma atencéo especial e um trabalho diferenciado.

Quanto a Experiéncia profissional, os professores participantes da pesquisa
responderam a pergunta relativa a quantos anos eles atuam na area e constatamos
que 46% dos professores possuem experiéncia de mais de 10 anos, enquanto 36%
destes profissionais sdo recém-formados, com menos de 05 anos de pratica, e 21%
dos professores relata possui experiéncia entre 05 a 10 anos, como podemos

observar no grafico abaixo:



Experiéncia Profissional

B 5 anos ou
menos

M 5a10anos

™ 10 anos ou mais

Podemos perceber que ha professores com mais tempo de atuacao na area,
acredita-se que quanto mais experiéncia e anos de docéncia, melhor € a atuacdo

profissional, pois a experiéncia vivenciada conta muito para evitarmos erros.

Porém, uma pesquisa realizada na area da educacdo no ensino fundamental,
por Cruz e Soriano (2010), mostra que, tanto professoras de maior idade e maior
tempo de experiéncia profissional, quanto professoras de menor idade e formagéo
recente, se mostram inseguras quanto ao seu papel interventor na questao da

inclusao.

Neste sentido, para que os professores estejam preparados para 0 processo

de inclusdo, alguns autores sugerem o “ auto aprimoramento” como forma de
especializacdo profissional, entendendo que este € o primeiro passo para que se
tenha resultados positivos através da formacdo continuada. (CRUZ; SORIANO,

2010).

Chicon e Nascimento (2011) tiveram como objetivo de pesquisa compreender
como a formacao continuada poderia melhorar o instrumental teérico e pratico dos
professores de Educacgdo Fisica, de forma a viabilizar a inclusdo de alunos com
necessidades educacionais especiais. Porém, a formagdo é mais do que
simplesmente, o professor frequentar varios cursos, ele precisa ser estimulado a se
auto questionar e compreender suas concepcdes a respeito de sua pratica



pedagdgica para aprimorar 0 ensino, tornando-se assim, pesquisador de sua acao.
(NASCIMENTO, 2009).

Alguns professores por ndo se sentirem seguros ao atenderem alunos com
deficiéncias em suas aulas, utilizam de discursos um tanto quanto preocupantes,
COmo nos mostra uma entrevista aplicada na pesquisa realizada por Monteiro e
Manzini (2008) com professores da rede estadual e municipal, onde um dos
entrevistados afirma: “Ja fala, ele é especial, ele precisa de uma atengao especial e
o professor com 35 alunos, como ele vai dar atengcao especial para esse aluno com

deficiéncia? ”

Outro entrevistado em seu discurso afirma que: “[...] ndo da tempo para eu
dar esta atencdo especial para eles [...] ndo é uma crianga que vocé passa a
atividade e deixa e ele faz perfeitamente, ndo faz, vocé tem que ficar ali, falando”.
Outro diz: “Eu acho meio complicado ter 31 alunos em sala de aula e ter mais um
com alguma deficiéncia que vocé pode ndo dar conta de atender a necessidade
daquele aluno, é preocupante [...] eu me pergunto: “Serd que eu estou realmente

atendendo a necessidade desse aluno? ”

Percebe-se que nesses discursos ha4 um pano de fundo ao qual pode ser
identificada a inseguranca de alguns profissionais, o que pode ser entendido € que,
no contexto escolar o professor precisa estar atendendo as reais necessidades dos
alunos com deficiéncia e para isso faz-se necesséario que eles busquem cursos de
formacdo continuada, realizem pesquisas, tracam novas estratégias e metodologias
de ensino e comecem a olhar o aluno como um ser capaz de desenvolver suas

habilidades e ndo se prender a deficiéncia que o aluno possui.

Em contrapartida, os professores recém-formados por ndo possuirem muita
experiéncia podem ter inicialmente certa dificuldade na pratica docente, mais isso
acontece porque o novo sempre assusta. Para Terra et al (2005) as dificuldades e
necessidades dos professores de Educacdo Fisica acontecem em especial nos
cinco primeiros anos de atuacao profissional, em relacdo a pratica pedagogica
desenvolvida na escola. Segundo HUBERMAN (1992, p. 69).

[...] este grupo de professores iniciantes possuem caracteristicas
diferentes daqueles de mais experiéncias de docéncia em relagcédo ao

modo de pensar, agir e de enfrentar o cotidiano do trabalho
pedagdgico. Para o autor, esta fase inicial € denominada de



“tateamento”, situada entre a contradicdo da descoberta e o choque
com o real frente a complexidade da situacdo profissional nos
diversos problemas existentes no cotidiano. Por este motivo, a leitura
gue estes fazem da sua formagéo e dos impactos da mesma na sua
vida profissional € diferente daqueles professores que ja possuem
muito tempo de formado com grande experiéncia.

Mesmo com avancos no que se referem a formacao inicial dos docentes do
curso de Educacéo Fisica, ha uma necessidade de se pensar sobre modificacdes na
matriz curricular de alguns cursos, onde se contemplem a inclusdo educacional de
modo que os académicos saiam da graduacdo mais seguros para trabalhar com a
educacao especial, e que estes profissionais também percebam a necessidade de
se aprofundar o conhecimento nesta area, pois mesmo que essas modificacfes se
concretizem e os resultados sejam os esperados, ndo se pode assegurar que
apenas a formacao inicial suprird as necessidades que o professor encontrard na

escola.

O processo de formagdo ndo se encerra no término do curso universitario,
mas se prolonga por toda a trajetéria profissional, através da troca de experiéncias e
do compartiihamento de conhecimentos, processo em que o0s professores vao
crescendo, agregando e reorganizando ideias, conhecimentos, posturas e formas de

organizar o trabalho em func&o da convivéncia com os alunos (WURDIG, 1999).

Compete entdo a cada professor, a conscientizacdo de gue somos seres
humanos e profissionais em constante evolucdo, construcdo e desconstrucdo. Cabe
a cada um, independente dos meios e dos objetivos, a busca pela informacgéao e pelo
conhecimento, visto que a educacdo acompanha a evolucédo e transformacao da

nossa sociedade.

Com relagdao a inclusdo dos EPAEE, os professores responderam ao
guestionario que continha 14 perguntas de multipla escolha, onde deveriam
assinalar se concordam, discordam ou, se nem concordam e nem discordam. Todas
as perguntas tinham como finalidade saber a percepcéao dos professores quanto a
inclusdo e a sua préatica em relacdo aos EPAEE, e se a relacdo e experiéncia com
cada uma das deficiéncias, seja motora, auditiva, visual ou intelectual, mudava se
comparadas umas com as outras. Das 14 perguntas do questionario, foram

escolhidas 08 questdes, consideradas de maior relevancia para discusséo. Sao elas:



Primeira pergunta: Sou capaz de ajustar as minhas préaticas no contexto da
aula, de forma a atender as necessidades dos alunos com deficiéncia.

Para esta pergunta todos os professores participantes, independente dos
diferentes perfis, responderam que concordam que sao capazes de ajustar as suas
aulas para as turmas de alunos com e sem deficiéncia, conforme as necessidades
da turma e dos EPAEE.

A atitude do professor assume uma funcao importante no processo de ensino
aprendizagem dos alunos onde é fundamental para o sucesso de qualquer mudanca
educacional, particularmente na construcdo de uma escola inclusiva. Conforme nos
aponta Warwick (2001), “nada ou ninguém é mais importante para a melhoria da
escola que um professor; a mudanca educacional depende do que os professores

fazem e pensam” (p. 115).

Um dos compromissos de um profissional de Educacdo Fisica € promover
saude, conhecimento e uma melhor qualidade de vida a seus clientes e/ou alunos,
conforme a necessidade de cada um e, dentro das escolas, isso ndo deve ser
diferente, visto que em cada turma existe uma infinidade de particularidades e, ainda
mais especificamente, quando nessas turmas ha criancas com alguma deficiéncia.
Dai a importancia deste professor saber e buscar a melhor forma de adaptar suas
aulas conforme a necessidade de cada turma, respeitando as limitacdes de cada um

e, mais do que isso, influenciando positivamente no progresso destes alunos.

Geralmente os professores de Educacao Fisica sdo vistos como profissionais
gue desenvolvem mais atitudes positivas perante os alunos, se comparado aos
demais professores em geral, talvez devido aos aspectos fortemente expressivos no
ambito cognitivo, motor e afetivo da disciplina. Normalmente os professores séo
conotados como profissionais que apresentam atitudes favoraveis a incluséao e,
consequentemente, podem apresentar maior facilidade de encontrar solugbes para
casos complexos, por isso esta imagem sempre positiva e dindmica dos professores
de Educacédo Fisica se torna uma identidade profissional, fazendo com que estes
sejam frequentemente convidados a participarem de projetos de inovacado e

principalmente de incluséo nas escolas (RODRIGUES, 2003).



Diante das respostas, os professores acreditam que sé&o capazes de ajustar
suas aulas para incluir estes alunos, porém € preciso saber se realmente o discurso

e a pratica desses profissionais estdo em consonancia.

Segunda pergunta: A inclusdo de alunos com deficiéncia na minha disciplina é
um contributo importante para a socializacdo e desenvolvimento psico-afetivo

desses alunos.

No primeiro momento, € de um entusiasmo generalizado falar sobre a
inclusao, visto que sabemos a importancia deste assunto. Porém ao pedir para que
os professores participantes da pesquisa respondessem a pergunta sobre suas
aulas, é notdrio o entusiasmo se misturar com certo temor e inseguranca. Um dos
participantes, respondeu que nem concorda e nem discorda, 0S outros treze
professores, afirmaram que, as aulas de Educacdo Fisica contribuem sim, para o

desenvolvimento como um todo dos EPAEE.

Vygotsky (1998) diz que, a crianca se bem orientada e estimulada,
desenvolve e apropria-se da linguagem, cddigos e suas tecnologias, assim como
tudo o que esta a sua volta. Ao vivenciar os contetdos junto com os demais, a
crianca assimila por meio das inter-relacbes com eles e com o0s objetos, suas
capacidades cognitivas, como a atencdo, 0 raciocinio, memdria, percepcao,
consciéncia, emocodes, etc. (PALANGANA et al, 2002).

Tudo o que a crianca aprende socialmente, principalmente através da
linguagem, nao objetiva apenas suas atitudes com o meio nas mais diversas
situacOes. Essas experiéncias e aprendizados adquiridos refinam qualitativamente a
cognicao, favorecendo e estimulando suas multiplas capacidades. (PALANGANA et
al, 2002).

Diante das respostas dos professores e dos autores citados, percebemos
entdo que apesar de todas as dificuldades, € notério o desenvolvimento dessas
criancas quando incluidas com outras sem qualquer tipo de deficiéncias, visto que
assim, além de varios outros contributos, ela passa a ver o mundo além de suas
limitacOes, estando aberta a mudancas e novas opinides, favorecendo também para
um sentimento de autoconfianca e respeito consigo para com os demais e também

dos demais para com ela.



Na terceira pergunta: A inclusdo de alunos com deficiéncia traduz-se em

exigéncias e esforcos adicionais para os docentes.

Todos os professores responderam que concordam, o fato de terem em suas
turmas algum EPAEE, faz com que as aulas causem uma certa preocupacao e um
cuidado a mais na sua elaboracao, fazendo com que as aulas de Educacao Fisica
tradicionais, onde todos fazem tudo da mesma forma, tornem-se aulas adaptadas,
que conforme (Duarte e Werner, 1995), € um ramo da area da Educacédo Fisica que
objetiva estudar a motricidade humana para pessoas com deficiéncia, adaptando
suas praticas e métodos para o0 ensino de cada pessoa, conforme sua

individualidade bioldgica.

Segundo Bueno e Resa (1995), a Educacéo Fisica Adaptada para portadores
de deficiéncia ndo se diferencia da Educacdo Fisica em seus conteludos, mas
compreende técnicas, métodos e formas de organizacdo que podem ser aplicados
ao individuo deficiente. E um processo de atuacio docente com planejamento,

visando atender as necessidades de seus educandos.

Quando falamos de esforgos adicionais, estamos nos referindo ao pesquisar
mais e ao planejamento das aulas, e para isso precisa-se de tempo e dedicacao,
para Marcondes (2005) apud Smeha (2008), o constante aprimoramento e as
dificuldades encontradas na elaboragédo das aulas de maneira que atenda a proposta
educacional da inclusdo, parece causar mobilizacao por parte dos professores.

Por esse motivo, o professor deve estar sempre atento e conhecer a
individualidade e necessidade de cada aluno e de cada turma, buscando promover o
respeito entre as singularidades, buscando atender a cada um e nao objetivando a
homogeneidade da turma (MONTOAN, 2002).

Percebe-se nesta questdo que os professores tém consciéncia de que suas
aulas ndo podem ser ministradas da mesma forma que seria para uma turma
homogénea, onde todos os alunos fossem iguais e sem qualquer tipo de
deficiéncias, quando nesta turma existe algum EPAEE, e que muitas vezes, apesar
desses professores ndo se sentirem tao seguros quanto a pratica adotada, o fato

desses profissionais terem certa preocupacdo e considerarem que precisam se



esforcar mais na elaboracéo de suas aulas é um contributo importante para que eles
alcancem seu objetivo como mediador e promotor da incluséo, de forma que atenda
eficazmente a necessidade da crianca com algum tipo de deficiéncia dentro de uma

escola de ensino regular.

Na quarta pergunta: Na minha disciplina os alunos com deficiéncia aprendem
mais quando incluidos nas turmas normais com o0s seus pares de idade do que

se tivessem aulas separadas so para eles.

E notdria a diferenca de opinibes dos participantes, quando questionados
sobre de que forma os EPAEE, de fato, aprendem mais, se incluidos nas escolas de
ensino regular, ou se em algum centro especializado, por exemplo, onde tivessem
aulas especificas para suas necessidades. Diante desta afirmativa, 05 dos
professores responderam que concordam, pois acreditam que criangas com algum
tipo de deficiéncia, aprendem mais quando em convivio com criancas sem
deficiéncia, outros 04 participantes discordam, concluindo assim que, os EPAEE tém
um melhor rendimento no aprendizado, quando estes estdo matriculados em turmas
com outras criangas com as mesmas necessidades ou, se tivessem aulas separadas
s6 para elas. Os outros 05 professores participantes responderam que nem

concordam e nem discordam com a afirmativa.

Quando a crianca é estimulada a aprender em sociedade, contribui-se com a
autonomia, fazendo com que sejam construidas nelas, através da interacdo, novas
modalidades de acdes. A medida que a crianca interage com o meio social, este se
torna cada vez mais comum a ela. As experiéncias vivenciadas nas relacdes com
outras criancas e com o professor faz com que ela seja capaz de organizar ou
reorganizar suas atitudes, contribuindo assim, com novas caracteristicas
psicolégicas (PALANGANA et al, 2002).

Segundo Kenski (2003) apud Vieira (2008), o conhecimento deixa de ser
informacéo, quando existe um trabalho onde este € feito de forma partilhada com os
outros, onde a interacao facilita o confronto, fazendo com que enriquegamos nossa

percep¢ado com 0 eu e 0 mundo.

Neste sentido, observa-se que, qualquer pessoa, especialmente, os EPAEE,

sado mais estimulados a conviverem e consequentemente, a aprenderem, quando



interagem em ambientes onde suas necessidades n&do s&o vistas como empecilhos,
mas como desafios a serem superados. Interagir € passar a conhecer e respeitar 0
ritmo e as particularidades de cada um, evitando conflitos e adquirindo capacidade
de resisténcia a frustracdo. (CESAR et al, 2007) apud Afonso (2011).

Diante dos autores citados e da quantidade de professores que responderam
concordar com a afirmativa, nota-se que apesar de varios ambientes né&o
colaborarem de forma positiva e eficaz com o aprendizado dos EPAEE, o
conhecimento adquirido por eles independe do ambiente em que estdo, pois iSsoO
varia e pode ser muitas vezes estabelecido ou mensurado pelo trabalho e pelas
praticas que o professor se dispor a realizar a fim de atender as necessidades

destas criancas.

Na quinta pergunta: Na minha disciplina, a incluséo de alunos com deficiéncia

perturba o normal funcionamento das aulas.

Das respostas obtidas nesta questdo, 04 professores responderam que
concordam que a inclusdo dos EPAEE perturba o funcionamento das aulas, alguns
citam como exemplo, ter que mudar todo o planejamento da aula para que consiga
prender a atencdo desses alunos com algum tipo de deficiéncia. Outros 05
discordam, pois acreditam que através da inclusdo, todos os alunos, com e sem
deficiéncia, passam a ter novas experiéncias quando em convivio, 0 que contribui no
processo de aprendizagem de todos. Os outros 05 participantes responderam que

nem concordam e nem discordam desta afirmativa.

Diante das respostas dos professores, observa-se que é necessario que eles
estejam preparados para lidar com alunos “diferentes” dentro da sala de aula, para

gue né&o haja discriminagao de nenhuma forma.

Segundo Madureira & Leite (2003), € vantajoso que todos os alunos, que
tenham alguma deficiéncia ou néo, aprendam e compartiihem de momentos junto
aos demais nas escolas do ensino regular, independentemente das diferencas e das

dificuldades que possa haver em cada aluno.

Nesse sentido a postura do professor, na sala de aula, sera o que vai

determinar ou ndo a aprendizagem dos alunos, por meio de mediacbes e trocas



simbdlicas, favorecendo o seu desenvolvimento. Neste caso, é necessario que as
escolas e principalmente os professores da sala regular se preparem para o

atendimento aos alunos com necessidades educacionais especiais (Vygotsky,1997).

Vale ressaltar a necessidade do professor de Educacdo Fisica, além de
incentivar, inovar em suas aulas, de forma a elaborar atividades em que o aluno se

movimente de forma independente (Flores, Lehnhard e Lehnhard, 2011).

Com isso, fica evidente a necessidade de os professores de Educacéo Fisica
estar sempre em processo de evolucao e aprimoramento do trabalho que vem sendo
desenvolvido com os EPAEE, tanto no planejamento das atividades quanto no
desempenho do aluno para participar verdadeiramente e com maior seguranca das
aulas. E nitido que todos aprendem de forma diferente e que uma atencao individual
do professor a determinado aluno n&o prejudica a turma. Por esse motivo se faz
necessario atender as necessidades de todos de forma a abranger as diversas

habilidades que cada individuo possui.

Na sexta pergunta: Pretende participar em futuras acdes de formacgéo para se

sentir mais capaz de ensinar, em conjunto, alunos com e sem deficiéncia.

Das respostas obtidas, 11 professores concordam que precisam obter mais
conhecimento para saber lidar com os desafios do dia a dia, e 03 responderam que
nao concordam, pois acreditam néo ter mais necessidade, devido estarem no fim da
carreira e por esse motivo, ndo possuem mais como prioridade participar de

qualquer tipo de acao.

Analisando as respostas dos professores, a grande maioria confirma a
necessidade de estar em frequente busca por aprendizado e que, esperam sim,

participar de acdes que envolvam alunos com e sem deficiéncia.

Alguns autores como Prieto (2006) e Montoan (1997, p. 123) explicam o quéao
necesséario é a formacdo continuada para que o professor possa ser produtor de
conhecimento, critico e comprometido com a sua funcdo social de educar e de

promover transformacdes onde for.

Baseado nos autores citados, a necessidade de dar continuidade na formacéo

€ de suma importancia, pois isso se torna um instrumento para 0s professores



reavaliarem e questionarem sua pratica docente, possibilitando assim, a producao

de novos conhecimentos acerca da inclusao.

Na sétima pergunta: A minha formacdo capacitou-me para trabalhar em

conjunto, com alunos com e sem deficiéncia.

A partir das respostas dos professores, 02 responderam que concordam, 11
discordam e 01 respondeu que nem concorda e nem discorda. Baseado nas
respostas fica evidente que para esses profissionais, apenas a graduacao nao foi
suficiente, pois em suas formacgBes, ndo tiveram disciplinas especificas que
promovesse vivéncia dentro ou fora das universidades com EPAEE. Rodrigues
(2006) afirma que:

na formacgédo inicial de professores de educacdo fisica (PEF) os
conteudos sobre necessidades educacionais especiais (NEE) “sao
frequentemente inexistentes ou entdo pouco direcionados para a

resolucdo de problemas concretos de planejamento, intervencdo ou
avaliagao que o futuro profissional possa vir a encontrar” (p. 67).

Analisando a fala do autor, observa-se que a pratica dos professores esta
diretamente relacionada a formacéo, onde a tematica sobre incluséo fica na maioria
das vezes apenas na teoria, enquanto a pratica s6 é vivenciada depois que 0
profissional estiver atuando no dia-a-dia dentro de uma escola, ou quando este

convive com pessoas com algum tipo de deficiéncia.

E dever das universidades, proporcionar o conhecimento teérico e também
pratico, além de propor “medidas que favoregcam o bem-estar e o crescimento de sua
comunidade” (ZOBOLI & BARRETO, 2006, p. 77).

Vé-se a necessidade da renovacdo das instituicbes frente as graduacoes,
para que possam investir em uma melhor formacéo e capacitacdo em Educacédo
Inclusiva, para que assim, nao se transfira toda a responsabilidade apenas para os
professores ja formados. Porém, para que isso ocorra, precisamos de uma maior

atencao por parte das autoridades competentes.

Na oitava pergunta: J& participei em a¢cdes de formac&do para me sentir mais

capaz de ensinar, em conjunto, alunos com e sem deficiéncia.

Com base nas respostas obtidas, 13 professores responderam que

concordam e apenas 01 respondeu que discorda. Ao analisarmos as respostas, é



evidente que todos compreendem a importancia e sabem teoricamente o que é a
inclusdo e de que forma ela deveria acontecer na pratica, porém estes mesmos
professores reconhecem e explicam que as dificuldades que enfrentam no dia a dia,

fazem com que eles se acomodem de alguma forma e deixe muito a desejar.

Alguns autores como Paulon, Freitas e Pinho (2005) afirmam que os
profissionais de Educacado Fisica necessitam de uma formacdo de qualidade e de
forma continua para conseguir transmitir o conhecimento e vivéncia aos alunos com
deficiéncia.

Logo, vé-se a necessidade de se repensar a formacdo inicial e também
continuada dos profissionais da educacdo, bem como uma capacitacdo que
possibilite um contexto de estudos avancados para praticas pedagdgicas realmente

inclusivas.

4 CONCLUSAO

Através das respostas de cada professor, percebemos que existe certa
resisténcia por parte de alguns deles ao trabalhar o processo de inclusdo. Pois
analisando o questionario pudemos destacar dois grandes fatores de maior
dificuldade para maioria dos professores sobre suas compreensdes acerca da
inclusdo de alunos com necessidades educacionais nas aulas de Educacédo Fisica
da escola regular, que séo a formacdao inicial e por consequéncia, a falta de vivéncia
dos professores com os alunos da educacgdo especial. Outro fator que nos chamou
atencdo foi que o municipio pesquisado ndo oferece capacitacdo ou formacéo
continuada para os profissionais da Educacéo Fisica, bem como meios ou auxilio

para que eles busquem conhecimento e aperfeicoamento para tratar desta temaética.

Consideramos que a proposta de uma educacéo inclusiva para todos é valida,
porém ainda ha muito a ser pesquisado e analisado, no que diz respeito as politicas
publicas do nosso pais com a realidade das nossas escolas. A inclusédo é um
processo que ja acontece, mas que pode estar longe de ser de fato, concretizado.
Pois, mesmo havendo politicas que subsidiam a pratica da inclusdo, podemos
observar que ela anda a passos lentos, é preciso se pensar nos profissionais e nos

espacos que irdo receber estes alunos.



Apesar de todas as dificuldades encontradas neste trabalho, acreditamos e
defendemos a ideia de que podemos comecar a fazer a diferenga simplesmente
sendo empaticos e conscientizando outros profissionais das reais necessidades de
se fazer a inclusdo dos alunos com deficiéncia, pois sabemos que através da
educacao inclusiva, podemos obter um ensino de qualidade e de igualdade para
todos.
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CAAE: 03803318.7.0000.5297

Instituicdo Proponente: Centro Universitario Luterano de Ji-Paran&/ULBRA/RO

Patrocinador Principal: Financiamento Préprio
DADOS DO PARECER
Numero do Parecer: 3.082.139

Apresentacédo do Projeto:
O projeto refere-se a uma pesquisa de campo caracterizada como um estudo de pesquisa

exploratdria e descritiva de coleta de dados através de um

questionario que seré aplicado aos profissionais de Educacéo Fisica, e posterior sera analisado e
tabulado

os resultados obtidos relativo ao tema

abordado “A Atitude dos Professores de Educacao Fisica Face a Inclusdo de Estudantes Publico
Alvo da Educacéo Especial (EPAEE) da Rede



Municipal
de Ji-
Parana”.
Objetivo
da
Pesquisa:
Claro e

exequivel.

As atitudes dos professores de Educacao Fisica do municipio de Ji-Parana mudam de acordo com a
consoante a sua experiéncia profissional, nivel

de ensino, idade docente, formagédo e experiéncia com os Estudantes Publico Alvo da Educacao
Especial (EPAEE).

Objetivo Primério:

Analisar como esta ocorrendo as atitudes dos professores de Educacéo Fisica com os

Estudantes Publico Alvo da Educac¢éo Especial (APAEE) da

rede municipal de Ji-Parana.
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Objetivo Secundario:

* Analisar as atitudes dos professores de educacao fisica, com relacdo a sua pratica pedagdgica no contexto
educacional. Verificar os desafios

encontrados pelos professores de educagéo fisica face a inclusdo de alunos com deficiéncia.« Enumerar as
possiveis objecdes dos professores

de educacdo fisica face a incluséo.
Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Os riscos sdo minimos, para estudos com aplicacdo de questionarios, entrevistas e estudo com observacéo
participante/ Grupo focal, entende-se

que os riscos / Danos possiveis pode resultar em:

- Invaséo de privacidade;

- Revitimizar e perder o autocontrole e a integrida de ao revelar pensamentos e sentimentos nunca
revelados;

- Discriminacéo e estigmatizag&o a partir do contetdo revelado;

- Divulgacéo de dados confidenciais (registrados noTCLE).

- Tomar o tempo do sujeito ao responder ao questiondario/entrevista.

- Interferéncia na vida e na rotina dos sujeitos.

- Riscos relacionados a divulgacéo de imagem, quando houver filmagens ou registros fotograficos.

No entanto destaca-se que é possivel que os participantes dessa pesquisa sintam desconforto ao
compartilhar informag8es pessoais porém sera

explicitado, que nao precisara responder a qualquer pergunta ao se sentir desconforto.
O risco de seguranga da informagéo, sera controlado considerando que somente os pesquisadores e sua

orientadora terdo acesso ao material da

coleta de dados. Com relacao aos pesquisadores, o risco € de se deixar envolver e influenciar pelas
respostas dos sujeitos.

Ressalva. Os pesquisadores devem colocar no TCLE a garantia absoluta de sigilo. pesquisadores garantem
a privacidade.

Beneficios:

Os beneficios da pesquisa para os investigados serdo diretos e coletivos, uma vez que os resultados podem
oferecer subsidios para melhoria das

acbes dos envolvidos no processo educativo.

Estima-se que esta pesquisa contribuira de forma positiva para a pratica pedagégica dos professores de
educacéo fisica, oferecendo a eles um
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auxilio para desenvolver suas praticas com todos os alunos principalmente o aluno com deficiéncia.
Possibilita ainda os professores repensarem em

sua acao, e consequentemente encontrar solugdes para os desafios que enfrenta em sala de aula.
Além de permitir a reflex@o das praticas pedagdgicas, através desta pesquisa os alunos também seréo
beneficiando de forma direta

Comentérios e Considera¢des sobre a Pesquisa:

Importante para a area.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacgao obrigatoria:

Todos bem apresentados.

Recomendacgdes:

Apresentar relatérios ao final da pesquisa.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:

Nao ha.

Consideracdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS DO _P | 29/11/2018 Aceito
do Projeto ROJETO_1263939.pdf 20:10:31
Outros Modelo_Questionario.pdf 29/11/2018 [ REGIANE CARIS Aceito
20:09:47 |DOS SANTOS

Projeto Detalhado / | ProjetodePesquisa.docx 29/11/2018 | REGIANE CARIS Aceito

Brochura 19:49:07 | DOS SANTOS

Investigador

TCLE/Termos de | TERMODECONSENTIMENTOLIVREEE| 29/11/2018 | REGIANE CARIS Aceito

Assentimento / SCLARECIDO.docx 19:48:47 |DOS SANTOS

Justificativa de

Auséncia

Outros CartadeAceite.pdf 29/11/2018 | REGIANE CARIS Aceito
19:48:20 | DOS SANTOS

Folha de Rosto FolhadeRosto.pdf 29/11/2018 | REGIANE CARIS Aceito
19:46:46 | DOS SANTOS

Situacdo do Parecer:

Aprovado
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ANEXO I

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Convidamos o (a) Sr (a) para participar da Pesquisa.

Titulo: A atitude dos Professores de Educacéo Fisica face a inclusao de Estudantes
Publico Alvo da Educacéo Especial (EPAEE) da rede municipal de Ji-Parana.

Objetivo: Analisar como esta ocorrendo as atitudes dos professores de Educacéo Fisica com os
Estudantes Publico Alvo da Educacéo Especial (APAEE) da rede municipal de Ji-Parana.

Procedimentos: Ocorrera a aplicacdo de um questionario que consiste em perguntas de multipla
escolha, sobre sua formacéo, experiéncias, pratica pedagdgica, e opinides face a inclusdo de
Estudantes Publico Alvo da Educacao Especial (EPAEE).

Riscos ou Desconfortos: Os riscos sdo minimos, para estudos com aplicacdo de questionarios,
entende-se que os riscos / Danos possiveis pode resultar em:

- Invaséo de privacidade;
- Revitimizar e perder o autocontrole e a integrida de ao revelar pensamentos e sentimentos
nunca revelados;
- Discriminacao e estigmatizacao a partir do contetido revelado;
- Divulgacéo de dados confidenciais (registrados noTCLE).
- Tomar o tempo do sujeito ao responder ao questionario.
- Interferéncia na vida e na rotina dos sujeitos.

O risco de seguranca da informacéo, sera controlado considerando que somente os pesquisadores
e sua orientadora terdo acesso ao material da coleta de dados. Com relagdo aos pesquisadores,
0 risco é de se deixar envolver e influenciar pelas respostas dos sujeitos.

Beneficios: Os beneficios da pesquisa para os investigados serdo diretos e coletivos, uma vez
que os resultados podem oferecer subsidios para melhoria das ac¢bes dos envolvidos no
processo educativo.

Estima-seque esta pesquisa contribuird de forma positiva para a pratica pedagodgica dos
professores de educacéo fisica, oferecendo a eles um auxilio para desenvolver suas préaticas
com todos os alunos principalmente o aluno com deficiéncia. Possibilita ainda os professores
repensarem em sua acgdo, e consequentemente encontrar solugcdes para os desafios que
enfrenta em sala de aula.

Além de permitir a reflexdo das praticas pedagdgicas, através desta pesquisa os alunos também
seréo beneficiando de forma direta.



Reconheco que tenho liberdade de recusar a continuar ou de retirar meu consentimento em
qualgquer momento, sem penalizacdo alguma. Sei que posso buscar, junto aos responsaveis da
pesquisa, esclarecimentos de qualquer natureza, inclusive os relativos a metodologia de
trabalho. Os responsaveis pela pesquisa garantem o sigilo que assegure a privacidade dos
sujeitos quanto aos dados confidenciais envolvidos na pesquisa. Tenho ciéncia de que as
atividades sao sempre registradas e podem ser utilizadas para fins cientificos, como publicacfes
e participagdes em congressos, nos limites da ética e do proceder cientifico integro e idéneo — e
de que a minha participacao nesta pesquisa é completamente isenta de qualquer 6nus financeiro.
Caso eu venha ater qualquer despesa decorrente da minha participacdo nesta pesquisa, serei
imediatamente ressarcido mediante a devoluc&o dos valores despendidos. Os pesquisadores
responsabilizam-se por reparar danos eventuais associados e/ou decorrentes da pesquisa, sejam
eles imediatos outardios, inclusive no que diz respeito as indeniza¢cbes. Sei que meu nome ou 0
material que indique minha participacdo néo sera liberado sem minha permisséo e que os dados e
instrumentos utilizados na pesquisa ficardo arquivados com 0 pesquisador
responsavel por um periodo de 5 anos, e apds esse tempo serdodestruidos.

Para qualquer outra informacéo, o (a) Sr (a) podera entrar em contato com o pesquisador pelo
Tel. (69) 9.8478-6039 ou podera entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa —
CEP/CEULJI/ULBRA, na sala 04 prédio C, telefone (69) 34163136 E-mail
comiteeticaceulji@ulbra.br

Consentimento Pés—Informacao

Eu, fui informado sobre o

que o pesquisador quer fazer e porque precisa da minha colaboragdo. Por isso, eu concordo em
participar do projeto, sabendo que n&o vou ganhar nada e que posso sair quando quiser.

Este documento é emitido em duas vias que serdo ambas assinadas por mim e pelo pesquisador,
ficando uma via com cada um de ndés.

Assinatura do participante
RG Cidade, I

Assinatura do Pesquisador Responsavel
RG
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ANEXOIII

Docente: Prof. Doutor Francisco Ramos A atitude dos professores face
Leitdo a Inclusédo de alunos com
deficiéncia

Discente: Jodao Paulo Fernandes Ramos
Leitdo

A ATITUDE DOS PROFESSORES FACE A INCLUSAO DE ALUNOS COM DEFICIENCIA
(APIAD, Ramos Leitdo, 2011)

Dados Biograficos

D Feminino D Masculino

ldade

D menos de 30 anos D 30 a 40 anos D 40 a 50 anos D mais de 50 anos

Habilitagcoes Literarias

DBacharclato Dl..iccnciatura DPés-Gradumpﬁo DMestrado DDoutoramcnto

Escola de Formagao:

Fungdes, Nivel de Ensino e Grupo Disciplinar

E] Pré-escolar D 1° Ciclo D 2°¢ 3° Ciclo D Secundario
Grupo Disciplinar:
Fungdes de Gestdo ou Coordenagdo Pedagdgica : D Sim D Nio

Experiéncia Profissional

Contacto com a Deficiéncia

7 Ja teve alguma experiéncia no ensino de alunos com deficiéncia? D Sim D Nio

Na sua formagdo inicial teve alguma cadeira que o levasse ao contacto com pessoas com deficiéncia’
D Sim D Nio

8 Na sua infancia/juventude teve contacto com pessoas com deficiéncia? D Sim D Nio

Muito Obrigado pela sua colaboracio.
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Docente: Prof. Doutor Francisco Ramos A atitude dos professores face
Leitdo a Inclusao de alunos com
. deficiéncia
Discente: Jodo Paulo Fernandes Ramos
Leitdo

A ATITUDE DOS PROFESSORES FACE A INCLUSAO DE ALUNOS COM DEFICIENCIA
(APIAD, Ramos Leitdo, 2011)

1. Tenho conhecimentos suficientes para ensinar, em conjunto, alunos com e sem deficiéncia.

Discordo Discordo Nem concordo Conaordn Concordo
154 Totalmente nem discordo Totalmente |
a. |Deficiéncia Motora
b. |Deficiéncia Auditva
c. |Deficiencia Visual
d. |Deficiéncia Mental

2 A inclusiio de alunos com deficiéncia, na minha disciplina, ¢ um contributo importante para a socializagfio e
desenvolvimento psico-afectivo desses alunos.

Discordo D corin Nem concordo G Concordo

Totalmente nem discordo Totalmente [

2. |Deficiéncia Motora
b. |Deficiéncia Auditva
c. |Deficiéncia Visual
d. |Deficiéncia Mental

3. A inclusdo de alunos com deficiéncia traduz-se em exigéncias e esfor¢os adicionais para os docentes.

Discordo Discordo Nem concordo ot Concordo

Totalmente nem discordo Totalmente [

Deficiéncia Motora
Deficiéncia Auditva
Deficiéncia Visual
Deficiéncia Mental

Qoo

Na minha disciplina os alunos com deficiéncia aprendem mais quando incluidos nas turmas normais com os seus

4.
pares de idade do que se tivessem aulas separadas s6 para eles.
Discordo : Nem concordo Concordo
Discord C rd
T rdo ecordo oncorao T L

a. |Deficiéncia Motora
b. |Deficiéncia Auditva
¢. |Deficiéncia Visual
d. |Deficiéncia Mental

Sou capaz de ajustar as minhas préticas de forma a, no contexto da aula, dar resposta as necessidades dos alunos
com deficiéncias.

Discordo Discordo Nem concordo Concoids Concordo

Totalmente nem discordo Totalmente |

a. |Deficiéncia Motora
b. |Deficiéncia Auditva
c. |Deficiéncia Visual
d. [Deficiéncia Mental

A inclusdo de alunos com deficiéncia, na minha disciplina, ¢ um incentivo 4 construgdio de relagdes de colaboragfio,

5 solidariedade e ajuda mitua, entre os alunos.
: Discordo : Nem concordo Concordo
Discordo % C do
Totalmente nem discordo e Totalmente [

a. |Deficiéncia Motora
b. |Deficiéncia Auditva
c. |Deficiéncia Visual
d. |Deficiéncia Mental

A inclusdo de alunos com deficiéncia nas actividades curriculares torna a planificagio e preparago das aulas mais
dificil e complexa.

Discordo = Nem concordo Concordo
Discordo Concordo o

Totalmente nem discordo Totalmente _{

4. |Deficiéncia Motora
b. |Deficiencia Auditva
c. |Deficiéncia Visual
d. |Deficiéncia Mental
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Docente: Prof. Doutor Francisco Ramos A atitude dos professores face
Leitdo a Inclusdo de alunos com
. deficiéncia
Discente: Jodo Paulo Fernandes Ramos
Leitdo



ATITUDE DOS PROFESSORES FACE A INCLUSAO DE ALUNOS COM DEFICIENCIA

(APIAD, Ramos Leitao, 2011)

8. Os alunos com deficiéncia sdo bem aceites pelos outros alunos da turma.
Discordo Discordo Nem concordo Concordo Concordo

Totalmente nem discordo Totalmente

a. |Deficiéncia Motora
b. |Deficiéncia Auditva
¢. |Deficiéncia Visual
d. |Deficiéncia Mental

A inclusdo de alunos com deficiéncia, na minha disciplina, exige uma ateng8o especial e individualizada a esses

9. =
alunos e, consequentemente, muito do meu tempo.
S : Discordo 3 Nem concordo Concordo
A - Discordo 4 Concordo
e = Totalmente nem discordo Totalmente
a. |Deficiéncia Motora
b. |Deficiéncia Auditva
c. |Deficiéncia Visual
d. |Deficiéncia Mental
10. Na minha disciplina a inclus3o de alunos com deficiéncia perturba o normal funcionamento das aulas.
A : Discordo - Nem concordo Concordo
: ‘ Discordo 7 Concordo
SRR Totalmente nem discordo Totalmente
a. |Deficiéncia Motora
b. |Deficiéncia Auditva
c. |Deficiéncia Visual
d. |Deficiéncia Mental
1 A inclusfo de alunos com deficiéncia na minha disciplina ajuda, os alunos ditos normais, a desenvolver um maior
* sentido de tolerancia.
Tl Discordo Discordo Nem concordo Concords Concordo
S Totalmente nem discordo Totalmente
a. |Deficiéncia Motora
b. |Deficiéncia Auditva
c. |Deficiéncia Visual
d. |Deficiéncia Mental

Pretendo participar em futuras ac¢des de formagao para me sentir mais capaz de ensinar, em conjunto, alunos com e

12. e
sem deficiéncia.

iscord . Nem concordo Concordo
Hiseords Discordo Concordo

Totalmente nem discordo Totalmente

a. |Deficiéncia Motora
b. |Deficiéncia Auditva
c. |Deficiéncia Visual
d. |Deficiéncia Mental

13. A minha formag3o inicial capacitou-me para trabalhar, em conjunto, com alunos com e sem deficiéncia.

i X rdo
Discordo Discordo Nem cc.mcordo Concosdo Concord
Totalmente nem discordo Totalmente

a. |Deficiéncia Motora
b. |Deficiéncia Auditva
c. |Deficiéncia Visual
d. |Deficiéncia Mental

14,72 participei em ac¢des de formagdo para me sentir mais capaz de ensinar, em conjunto, alunos com e sem
deficiéncia.

Discordo = Nem concordo Concordo
Discordo Concordo

Totalmente nem discordo Totalmente

a. |Deficiéncia Motora
b. |Deficiéncia Auditva
¢, |Deficiéncia Visual

d. |Deficiéncia Mental
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