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RESUMO: O presente artigo tem como principal objetivo identificar e evidenciar,
apresentando de uma forma analitica, o surgimento e desenvolvimento de uma forma de
tratamento alterna'tiva, que é, até entdo, alvo de muitos questionamentos no ambito juridico
nacional, uma vez que se trata de um medicamento constituido a base de um dleo extraido da
planta Cannabis Sativa, chamado Canabidiol, utilizado como tratamento para doencas
cronicas, em casos especificos onde medicamentos considerados ‘“convencionais” nao
proporcionam nenhum resultado significativo para que os pacientes tenham seus direitos
fundamentais presentes na Constituicdo Federal Brasileira, cujo qual seria 0 acesso a salde,
uma vez que este direito fundamental esta intrinsecamente ligado a sua promog¢do e a
qualidade de vida.

Também serd abordado no presente artigo, o contexto histérico do surgimento e
desenvolvimento do tema, até os dias atuais, onde ja se tornou visivelmente mais conhecido e
tem sido discutido cada vez mais, de forma muito mais ampla, tanto pela midia quanto pelo
sistema juridico nacional.
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ABSTRACT: The main objective of this article is to identify and evidence, presenting in an
analytical way, the emergence and development of an alternative treatment form, which is,
until then, the subject of many questions in the national legal scope, since it is a medicine
based on an oil extracted from the Cannabis Sativa plant, called Cannabidiol, used as a
treatment for chronic diseases, in specific cases where medicines considered “conventional”
do not provide any significant result for patients to have their fundamental rights present in
the Brazilian Federal Constitution , whose access to health would be, since this fundamental
right is intrinsically linked to its promotion and quality of life. Also in this article, the
historical context of the emergence and development of the theme will be addressed, until the
present day, where it has already become visibly better known and has been discussed more
and more, in a much broader way, both by the media and by the legal system. national.

Key words: Canabidiol, Health, legalization.



1. INTRODUCAO

O intuito do presente artigo cientifico é discutir acerca de um assunto que € muito
comentado no &mbito juridico e também no ambito midiatico, em todo o mundo.

Foi na década de 90 do século passado em que tal assunto voltou a ganhar o
interesse de diversas pessoas ao redor do mundo, em especial, a comunidade cientifica, pois
havia sido descoberto o Sistema Endocanabinoide e seus receptores celulares, sendo estes
CB1 e CB2. Receptores estes que quando ativados e/ou bloqueados pelos Canabinoides,
produzem efeitos bioldgicos que podem trazer alivio e controle para uma gigantesca
quantidade de doencas cronicas ligadas ao sistema nervoso e ao sistema imunolégico.

No decorrer dos anos foram realizadas diversas pesquisas ao redor do mundo,
para analisar e tentar comprovar a efetividade do tratamento a base da Cannabis e de seus
compostos, como o Canabidiol (CBD) e Tetra-Hidrocanabinol (THC). Como resultado destas
pesquisas, foi observado ao longo dos anos, que pacientes de doencas como epilepsia
refrataria, sindrome de Tourette e esclerose multipla, por exemplo, s6 obtiveram resultados
positivos com o uso da Cannabis.

O relatério de 2017, chamado “Os Efeitos da Cannabis e dos Canabinoides na
Salde: Estado Atual de Evidéncias e Recomendacdes para Pesquisa”, publicado pela
Academia Americana de Ciéncias, Medicina e Engenharia, chegou a conclusdo de que ha
evidéncias substanciais de que a Cannabis € efetiva para o tratamento dores crénicas em
adultos, no tratamento de efeitos colaterais derivados de quimioterapia e para o tratamento de
espasmos em pacientes de esclerose multipla.

Sendo assim, o presente artigo tem como objetivo principal, o de elucidar todos os
pontos existentes e controvertidos sobre o uso do Canabidiol, assim como discutir sobre o
acesso ao tratamento a base do composto em questdo, para pacientes com doencas em
estagios crénicos avancados, sendo este um assunto de carater Constitucional, uma vez que
estamos tratando de direitos constitucionais, como o direito & saude, ao bem-estar, a vida e
outros demais que estdo incluidos na nossa Carta Magna, motivo este, pelo qual devemos
observa-los de forma privilegiada quando em comparacdo com as Leis infraconstitucionais
presentes no nosso ordenamento juridico, onde existe a referida hierarquia de normas, esta
que é amplamente citada e resguardada, majoritariamente pelos Doutrinadores brasileiros
quanto pela Jurisprudéncias dos Tribunais brasileiros.

O presente artigo ird trazer casos notorios que ganharam repercussao nacional e

até mesmo internacional na busca da descriminalizacdo da maconha medicinal, assim como a



criacdo de ONGs e Associacdes que tentam, dia apds dia, auxiliar e garantir novas conquistas
que beneficiem os pacientes que necessitam do tratamento com medica¢des constituidas a
base da maconha, em especifico, a base do 6leo de Canabidiol.

Por fim, o presente artigo visa demonstrar 0s avancos significativos nos
dispositivos legais de regulamentacdo da maconha no Brasil, tendo como principal foco o de
tornar acessivel o tratamento constituido a base do composto do Canabidiol, o objetivo se
estende, também, a busca por uma mudanca na forma de aquisicdo do medicamento, uma vez
que a regulamentacéo se faz necessaria nesses casos para a sua importacdo se realizar de uma
forma mais simples e menos custosa, além de se fazer necessario uma mudanga ainda maior,
para que 0 composto possa ser produzido no proprio pais, tornando muito menos oneroso
aqueles que necessitam de uso constante do medicamento e também tornando o0 acesso muito
mais facil, ja que se trata de um medicamento para o tratamento de doencas sérias e muitas
vezes incuraveis, cujas quais ndo possuem outro tratamento que se mostre efetivo e

necessitam de uso permanente e continuo do referido medicamento.

2. PERSPECTIVA HISTORICA DA CANNABIS MEDICINAL AO REDOR DO
MUNDO

Embora pareca recente a discussdo acerca do tratamento desenvolvido a base da
Cannabis Sativa, ndo é tdo recente quanto muitos que se deparam com o tema imaginam, a
verdade é que ja existiam casos de uso da maconha medicinal ha quase 3000 AC, no oriente,
onde era comumente prescrito cha de maconha para o tratamento de algumas doencgas em
particulares, como gota, reumatismo, maléria, além de utilizarem para o tratamento de dores
articulares. (AMAME, 2020)?

Por conta de tamanha utilidade, a popularidade da maconha medicinal cresceu e
se espalhou pelo oriente, abrangendo toda a Asia, Oriente Médio e até a Costa Oriental da
Africa. Na india era comum que usassem a maconha para fins religiosos e para o alivio de
estresse. Era muito comum que médicos prescrevessem maconha para o alivio de dor, até
mesmo da dor do parto, porém advertiam que 0 USO excessivo poderia provocar cegueira,

impoténcia e até mesmo alucinagoes.

2 CANNABIS Medicinal na Histéria. AMA+ME, 2019. Disponivel em: https://amame.org.br/historia-da-
cannabis-medicinal/. Acesso em: 12/11/2020
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Futuramente, o médico Pedanio Dioscorides, considerado como fundador da
farmacologia, publicou sua obra, que seria utilizada como parametro para informagdes acerca
de drogas medicinais durante muitos séculos, conhecida como “De Materia Medica”, dentre
as diversas substancias vegetais que Pedanio descreveu em sua obra, a maconha medicinal era
indicada como eficaz para o tratamento de dores articulares e inflamagdes. (Sechat, 2020) *

O Oriente Medio ja fazia uso da maconha medicinal ha séculos, quando houve um
dos primeiros casos em que esta foi utilizada para o tratamento da epilepsia, foi de autoria de
Ibn al-Badri, médico da faculdade médica de Calcuta. Ele descreveu um tratamento eficaz,
para controle das crises epiléticas do filho do camareiro do Califa, fazendo uso do haxixe.
(Sechat, 2020)

Em 1839, o meédico irlandés Willian O’Shaughnessy, utilizou o canhamo para
tratar uma crianga que convulsionava constantemente, de acordo com seu relato foram
necessarias apenas algumas gotas na lingua da crianca para que 0s ataques cessassem, ele
relatou isto em um artigo no jornal médico “Sobre a preparacdo de Indian Hemp ou Gunjah”,
onde 0 mesmo concluiu que a maconha medicinal € um remédio anticonvulsivante de maior
valor. Por conta disto, o uso da maconha medicinal cresceu no continente Europeu.
(AMAME, 2020)

Ainda no Século XIX, a revista The Lancet, informou acerca da aplicacdo da
Cannabis Sativa L. para o tratamento da dependéncia ao Opio, logo nos anos seguintes a
maconha se consolidou como um medicamento no EUA e também na Europa.

No inicio do Século XX, a maconha era um habito de consumo popular pelos
chineses, arabes e negros, minorias discriminadas pela elite, fato este que se estendeu a
maconha em si, uma vez que esta tinha suas utilidades em diversas areas, como a fibra do
canhamo, que é muito resistente e natural, era um material muito comumente utilizado em
velas de navios e telas de artistas, sendo portanto uma grande concorrente para outras
indUstrias como a das fibras sintéticas e a industria de algodao. (AMAME, 2020)

Muitos fatores influenciaram a marginalizagdo da maconha, como por exemplo a
sensacdo de prazer proporcionada pelo seu uso recreativo, que a tornou concorrente direta da
industria do &lcool, esta que também teve seu periodo de marginalizagdo, popularmente
conhecido como “Lei Seca”, alem da maconha ser marginalizada por grupos religiosos,

moralistas e grupos sociais de “elite”.

3 NETO, Pedro Antonio Pierro. Uma breve historia de 12 mil anos sobre o uso medicinal da Cannabis, por Dr.
Pedro Pierro. Sechat, 2020. Disponivel em: https://sechat.com.br/uma-breve-historia-de-12-mil-anos-sobre-o-
uso-medicinal-da-cannabis/. Acesso em: 12/11/2020
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Ocorre que, em 1924 era difundido no Brasil e no mundo, a tese de que o
consumo da maconha era um mal que precisava ser combatido. Afirmagdo esta que foi
amplamente apoiada por médicos da época, dentre eles um médico brasileiro chamado
Pernambuco Filho, que discursou na “Liga das Nac¢des” associando o uso da maconha ao uso
do Opio, associacao esta que aos olhos de quem jamais estudou acerca do tema pode parecer
valida, fato é que o discurso em questdo foi muito importante para a futura proibi¢do da
maconha ao redor do mundo.

Porém, foi em 1961, mais precisamente em uma convencdo, que a ONU
determinou que as drogas sdo ruins para a salude e o bem-estar da humanidade, logo, eram
necessarias acoes de todos os paises para reprimir o uso destas. Este foi um dos fatos que
tornou tdo complicado o estudo e desenvolvimento da maconha medicinal, uma vez que 0s
pacientes ndo tinham acesso a esta e, tdo pouco, o0s cientistas. Além disto, iniciou-se aqui a
famigerada guerra contra as drogas. (Sechat, 2020)

Embora tenha ocorrido a proibigdo da maconha em toda a Europa e nos Estados
Unidos da América, ainda existiam alguns cientistas e médicos que tratavam de estudar o
canabidiol em outros locais do mundo.

No ano de 1981, bastante tempo ap6s a proibicdo da maconha ao redor do mundo,
que o Grupo do Dr. Elisaldo Carlini publica no “The Journal of Clinical Pharmacology”, um
respeitado jornal cientifico internacional, um estudo duplo cego, randomizado, com uma
amostra pequena de apenas oito pacientes, demonstrando o efeito benéfico do Canabidiol
para controle de crises convulsivas. (AMAME, 2020)

O sistema endocanabinoide comegou a ser efetivamente esclarecido pela ciéncia
em 1999, ap6s descobrirem os canabinoides internos, este que sdo produzidos pelo préprio
corpo humano, sendo estes anandamida (N-araquidoniletanolamida) e 2-araquidonilglicerol
(2-AG), dos receptores CB1 e CB2, e das enzimas relacionadas ao metabolismo destes. (DA
SILVA; SARAIVA, 2019)*

A comunidade cientifica utilizou a descoberta para investigar o seu potencial
clinico, com resultados muito agradaveis em diversas areas. Os ditos canabinoides sdo

encontrados em diversas células e sistemas, como no sistema nervoso central, por exemplo.

2.1 CANNABIS NO BRASIL

4 DA SILVA, Suellen A.; SARAIVA, André Luis L. Uso do Canabidiol em Portadores de Crises Convulsivas
Refratarias no Brasil. Revista Uning4, Paran4, v. 56, n. 1, p. 6, mar. 2019.



No Brasil a Cannabis Sativa nunca foi vista com bons olhos, ainda no império foi
registrada a portaria da Camara Municipal do Rio de Janeiro, de 4 de outubro de 1830 para o
controle de remédios e boticarios que proibia a venda da chamada diamba sob pena de multas
e até mesmo prisodes.

J& no inicio da republica, o Cédigo Penal de 1890 estabelece a proibicdo do
consumo do consumo da maconha, associada basicamente ao controle da policia sob as casas
de candomblé e catimbs6s, o que foi previsto na “Secdo de entorpecentes, tOXicos e
mistificacdo”. (MAGGIE, Yvone in: SABINA (org), 1985).

O Brasil tornou-se um reflexo do mundo no quesito criminalizacdo da maconha,
uma vez que os diversos congressos internacionais e reunides da Liga das NacOes realizadas
desde o inicio do século XX, tornaram evidente a intensificacdo da criminalizacdo da
maconha, observado pelo Decreto-Lei 891 de 25 de novembro de 1938, associada fortemente
ao controle de informagdes.

O Caodigo Penal brasileiro, que tem sua origem em 1940, ou seja, no periodo em
gue a maconha se tornava cada vez mais criminalizada, ndo distinguia, no seu artigo 281, o
usudrio do traficante, colocando ambos em uma mesma situacdo, fato este que foi alvo de
duras criticas no decorrer dos anos por grande parte dos juristas.

Além do ja citado artigo 281, que tornava impossivel a situacdo dos usuérios de
maconha, ainda mais dos que utilizavam a maconha com fins medicinais, que poderiam estar
arriscando a sua liberdade simplesmente por buscarem uma qualidade de vida melhor,
tinhamos também a Lei 5.726 de 29 de outubro de 1971, esta que previa a internacdo em
hospital psiquiatrico para recuperacdo dos chamados “viciados”, como eram conhecidos 0s
usuarios, fato este que foi referendado pela Lei 6.368 de outubro de 1976, a lei que, de certa
forma atenua o tratamento penal do traficante em prol de uma chamada “descriminalizac¢ao”,
muito embora ndo pareca este ser o caminho para uma futura descriminalizacdo da maconha,
ja que tratar os usuarios desta como viciados que necessitam de internacdo compulsoria em
hospitais psiquiatricos ndo pareca ser a atitude mais adequada, “atenuacdo de pena” esta que
ainda foi vetada na Lei 10.409 de 11 de janeiro de 2002, também conhecida como Lei
Antidrogas. (Ivanissevich, 2002)

A partir de um certo periodo do século XX, mais precisamente a década de 70,
podemos observar diversos movimentos e manifestacdes ao redor do mundo que buscam a
legalizag&o da maconha, como exemplos disto podemos citar o grande festival de Woodstok, o
sucesso de Bob Marley na mesma década, este que € conhecido popularmente pelo uso da

maconha, com isto também foi observada a difusdo da religido jamaicana, esta que é
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completamente interligada ao uso da maconha, a legalizacdo do comércio da maconha na
Holanda, nos chamados coffee shops em 1972, isto tudo sem ao menos comentar a

divergéncia enorme entre parte dos médicos quanto ao uso desta e seus supostos maleficios.

3. OS PRINCIPIOS CONSTITUCIONAIS COMO BASE PARA CONCESSAO DO
TRATAMENTO POR MEIO DO CANABIDIOL

Cabe informar que, o tema abordado no presente artigo trata do acesso aos
medicamentos constituidos a base da Cannabis Sativa, tais como o Canabidiol, questdo esta
que é de extrema importancia no mundo juridico atual, embora ndo tenha tanta visibilidade
quanto outras demandas, mesmo que se trate de um direito fundamental tutelado pela
Constituicdo Federal de 1988, direito este reconhecido como um principio fundamental do
ordenamento juridico brasileiro, cujo qual ¢ chamado de dignidade da pessoa humana,
principio tutelado ndo apenas aqui no Brasil como em diversos outros paises ao redor do
mundo, por se tratar de um principio essencial para a vida. No contexto em que estamos
analisando o presente tema, é valido afirmar que o direito a salde, ao qual estamos nos

referindo no presente trabalho cientifico, € um dos pilares da dignidade da pessoa humana.

Quanto ao direito a saude, € de conhecimento comum que se trata de um direito
fundamental de cunho social que abrande toda a populacéo no territorio nacional, previsto no
art. 196 da CF/88 e citado no art. 6° da CF/88: “Sao direitos sociais a educagao, a saude, a
alimentacdo, o trabalho, a moradia, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protecdo a

maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta Constituigdo [...]".

Observando a previsao constitucional de que o direito a salde se trata de um
direito de carater constitucional, advindo da Constitui¢cdo Federal, norma esta que se encontra
no topo do ordenamento juridico brasileiro, fato pelo qual ndo pode ter suprimido qualquer
direito que seja por uma Lei infraconstitucional, sendo assim, deve ser respeitada a hierarquia
e supremacia da Constituicdo Federal, devendo estar de acordo, portanto, as Leis

infraconstitucionais com as normas constitucionais.

Como previamente citado, o direito a salde esta previsto no art. 196 da CF/88,
artigo cujo qual estabelece que a saude € direito de todos e dever do Estado, logo, cabe ao
estado proporcionar saude a populacao, seja por meio de politicas sociais ou econdmicas, que
visem levar acesso universal e igualitario as acGes e servigos para o efetivo cumprimento do

direito a saude.
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O direito a sadde no Brasil levou o Estado a criagdo do chamado Sistema Unico
de Salde (SUS), este que era diretamente responsavel por cumprir com a previsao
constitucional e dar acesso direto a salde para a populacdo, no entanto, 0 SUS ndo existe
apenas para tratar doencas existentes e/ou complicacdes originarias de quaisquer que sejam 0s
motivos, o SUS é responsavel por proporcionar uma qualidade de vida ampla para a
populacdo, ndo sendo apenas um sistema responsavel por cuidar de pessoas doentes, como
também sdo responsaveis por conceder 0 acesso a medicamentos e tratamentos que as pessoas
necessitem para evitar alguma doenca ou até mesmo ter uma qualidade de vida melhor.

Embora o Sistema Unico de Sadde seja um sistema de extrema importancia para
os brasileiros, ainda que ndo tenham conhecimento disto, ele ndo é perfeito, € muito comum
observar pessoas dependendo do SUS para algo, como por exemplo uma cirurgia, e ndo tendo
o dito tratamento, muitas vezes por conta de uma demanda gigantesca ao qual este ndo
suporte, ocasionando em longas filas de espera, € comum também observamos uma falta de
estrutura para lidar com os casos mais graves, faltando coisas importantes como, por exemplo,
medicamentos, fator este que é grande motivo de criticas ao SUS e ao Estado em si, sendo
este, também, um dos pontos onde adentramos a discussdo do tema, afinal, é obrigacdo do
Sistema Unico de Satde providenciar quaisquer medicamentos que necessitem as pessoas que
solicitem mediante o proprio SUS, porém, o cenario observado € que muitas pessoas que
necessitam de medicamentos, e neste caso ndo nos referimos apenas ao Canabidiol, ndo
conseguem ter acesso a estes, pois 0 SUS nao prové o medicamento, a medica encontrada por
grande parte das pessoas € buscar a via judicial para conseguir 0 acesso aos medicamentos
que lhe deviam ser providos, entrando no ambito da Judicializacdo da saude.

A judicializacdo da saude é uma questdo polémica a qual eu ndo irei me
aprofundar, tendo em vista que ndo é o foco do presente artigo, porém, a judicializacdo € um
fator importante para obtermos uma no¢do de todo o panorama envolvendo o Canabidiol,
uma vez que a Unica forma de obtencdo do tratamento a base do dleo, logo, é vélido o
comentario acerca desta situacdo. Fato é que a judicializacdo da salde é um reflexo da
situacdo precaria em que se encontra a salde no Estado brasileiro, ja que a judicializacdo da
salde é, nada mais e nada menos, do que a busca dos individuos pelos seus direitos
resguardados na Constituicdo Federal, por meio do poder judiciario.

Sendo assim, caso o Estado buscasse prover a salde de forma adequada para
todos, a quantidade de demandas judiciais em busca destes direitos seria muito menor. E
notdvel que a judicializacdo da salde se faz necessaria atualmente, uma vez que,

especificamente no caso do Canabidiol, apenas por meio desta pode-se ter acesso ao
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medicamento constituido a base da Cannabis Sativa, medicamento cujo qual trata uma série
de doengas consideradas incuréaveis e d4, ao menos, uma qualidade de vida para aqueles que

necessitam.

Logo fica evidente que toda a questdo do direito a salde ndo pode ser dissociada
dos direitos a vida e a dignidade da pessoa humana. Podemos observar a aplicabilidade dos
principios constitucionais no primeiro caso onde foi concedida permissdo para importacdo do
0leo a base de Canabidiol para o tratamento de um individuo, no caso em questdo, a pequena

Anny Fischer.

O caso em questdo ficou muito conhecido no Brasil e internacionalmente, se trata
do caso de Anny Fischer, uma crianga, na época do ocorrido com 5 anos, que possui uma
sindrome extremamente rara que ocasionava convulsées em um curto periodo de tempo, cerca
de duas em duas horas. Ocorre que, por conta das convulsdes constantes e extremamente
agressivas ao corpo da crianga, o desenvolvimento de Anny foi afetado, esta ndo conseguia
falar e nem andar, isto sem ao menos citar o risco de morte existente caso ndo fosse tratada de

forma imediata.

A popularidade do caso se deu por conta da midia, esta deu visibilidade para a
mée desta crianca, chamada Katiele Fischer, levando-a a programas famosos na TV brasileira
e mostrando o caso de sua filha para que todos vissem como o Estado brasileiro se mantinha
inerte com relacdo ao caso da pequena Anny Fischer, além de passar para todos que assistiam
toda a dor que aquilo proporcionava nao apenas a mée e sua filha como também ao resto da

familia, além do medo constante da mae de perder a sua filha.

A pequena Anny Fischer foi diagnosticada com esta sindrome pouco tempo ap6s
nascer, desde entdo ela vivia da forma que foi descrita acima, Katiele e seu marido buscaram
todos 0s meios de tratamento possiveis, nenhum tratamento se mostrava efetivo em reduzir as
convulsdes que acometiam sua filha. Katiele descobriu que haviam maes com filhos que
tinham a mesma sindrome de sua filha, que estavam fazendo uso de um medicamento
derivado da maconha, chamado Canabidiol, de acordo com as mées destas criangas o

tratamento estava mostrando 6timos resultados.

Foi assim que Katiele comecou a sua busca, a primeira vez que ela conseguiu o0
medicamento foi de uma outra pessoa que fazia uso e lhe deu um frasco para que ela iniciasse
o0 tratamento da sua filha, ja ao iniciar o tratamento, Katiele viu mudancas no quadro de sua
filha, a quantidade de convulsdes da menina haviam sido reduzidas a menos que a metade,

sendo uma melhora clara e quase que imediata. Este primeiro contato com o Canabidiol fez
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com que a mée da garota buscasse de todas as formas conseguir a permissdo para adquirir
legalmente o medicamento no territdrio brasileiro.

Por fim, Katiele buscou ajuizar uma acdo visando a permissdao para adquirir o
medicamento no territério brasileiro, o Juiz Federal Bruno César Bandeira Aplolinario

concedeu a permissao para utilizar o Canabidiol, segue a decisdo do eximio magistrado:

“Essa solucdo decorre, ademais, de imposi¢do da Constituicdo Federal de 1988, que,
no artigo 196, estabelece que a salde é direito de todos e dever do Estado. Portanto,
assim como a ANVISA tem o poder—dever de controlar os medicamentos de uso
humano que ingressam e circulam no territério nacional, compete-lhe, também, a
obrigacédo de proteger a salde da populacéo brasileira, 0 que, no caso particular da
autora, demonstrou-se ser possivel apenas através da liberacdo da importagdo e do
uso do canabidiol a fim de que ela dé sequéncia ao tratamento ja iniciado com
resultados espetaculares no combate & EIEE2.” (APLOLINARIO, 2014)

Sendo assim, Anny Fischer foi a primeira pessoa a ter permissdo para realizar o
tratamento com Oleo constituido a base da Cannabis Sativa, muito embora ainda fosse algo
muito burocratico e que muitas vezes ocorressem problemas com a ANVISA, como o
blogueio do medicamento, causando atrasos e complica¢des, ainda ndo € o cenério ideal mas

foi um étimo comeco.

4. APLICACOES PRATICAS E BENEFICIOS DA MACONHA MEDICINAL

A Cannabis Sativa Lamark é uma planta originaria do centro-oeste asiatico,
amplamente cultivada na india e em regides tropicais. Diversos derivados canabindides ja
foram isolados da Cannabis Sativa, como o Canabinol (CBN) e o Canabidiol (CBD), ambos

desprovidos de atividade psicoativa.

Ainda no Século XX, foi descoberto a existéncia de receptores celulares para
substancias da Cannabis no corpo de animai, inicialmente dos ratos, porém, posteriormente
foi identificado a existéncia destes receptores no homem, além disto, descobriram a existéncia
de substancias semelhantes as substancias encontradas na planta, os chamados
endocanabinoides, produzidos pelo proprio corpo do individuo. Este sistema
Endocanabinoide, como foi chamado, estd envolvido na regulagdo de diversas fungdes
organicas como: humor, inflamacdo, metabolismo, apetite, dor, digestdo, memodria,

imunidade, desenvolvimento de neurdnios e etc.
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Observada a gama de atuacdes dos canabinoides e seu passado como planta
medicinal na antiguidade, hoje, o cabanidiol vem sendo estudado e aplicado em diversas

areas de tratamento, como doencas neuroldgicas, psiquiatricas, inflamacdes e dores.

Sua éarea de atuacdo é muito ampla, uma vez que nos paises onde esta é legalizada
para fins medicinais, como a Austrélia, Canada, Chile, Coldmbia, Estados Unidos, Israel,
Argentina, Uruguai e em grande parte da Europa, sdo receitados os 6leos a base de Canabidiol
para: esclerose mdltipla, epilepsia, mal de Alzheimer, mal de Parkinson, ansiedade, dor
cronica, fibromialgia, depressdo, obesidade, glaucoma, inflamagdes intestinais, artrite e até

estresse pos-traumatico.

Em junho de 2019, o Hospital Sirio-Libanés, aqui no Brasil, divulgou um estudo
onde dois pacientes com tumores malignos de dificil controle foram tratados com Canabidiol,
além, ¢ claro, da radioterapia e da quimioterapia padrdo em casos deste tipo. Apenas um més
apos o tratamento, um deles apresentou a chamada “remissdo completa”, termo utilizado na
medicina para caracterizar quando ndo existem mais sinais de atividade da doenca, sendo
valido destacar que isto ndo é identificado como uma cura. Ja 0 outro paciente apresentou
uma pseudoprogressdo, que de acordo com os pesquisadores era um indicativo de que o
tratamento estava funcionando. Os pacientes relataram que o canabidiol amenizou o0s
sintomas da dor, nausea, vomito e fadiga, sintomas bem comuns em casos como estes, tal
ocorréncia permitiu que eles se mantivessem em uma condicdo clinica favoravel e também
permitiu a pratica de atividades fisicas, fato que ajuda na recuperacdo de pessoas nestes

quadros.

Sendo assim, com tantos beneficios apresentados pelo uso do canabidiol se torna
cada dia mais importante 0 acesso a tal medicamento, sendo esta a principal barreira
encontrada por aqueles que buscam este tratamento, uma vez que atualmente € necessario
uma autorizacdo da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) para importar o
medicamento, muito embora algumas decisdes recentes estejam mudando 0 panorama em

questao, tais decisdes serdo discutidas em um momento posterior do presente artigo.

Agora ja temos conhecimento das areas em que atua o canabidiol, porém, dentre
estas areas, a que esta se demonstrando mais efetivo o uso do medicamento €, sem a menor
sombra de duvidas, com relacdo as crises convulsivas. As crises convulsivas séo
caracterizadas por episodios limitados de disfuncéo cerebral, decorrentes da descarga anormal

das células neuronais. Crises convulsivas podem ser ocasionadas pelos mais diversos motivos,
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podendo ser divididas entre parciais, aquelas que se iniciam em um lugar especifico do

cérebro e generalizadas, ao qual ndo possui inicio localizado.

Normalmente as crises convulsivas sdo controladas por meio de farmacos
anticonvulsivantes, estas atuam no blogueio de calcio ou na potencializacdo da inibi¢do. O
problema é que alguns adultos e algumas criangas com crises graves podem apresentar
resisténcia a estes farmacos, motivo pelo qual se faz necesséria a identificacdo de novos
farmacos a fim de conter crises de dificil controle e que ndo apresentam resultados com o uso

dos anticonvulsivantes disponiveis no mercado.

Com isto em mente, observamos que 0s estudos com base nos derivados
canabinodides demonstram ser promissores nestes casos. O Canabidiol apresenta-se capaz de
diminuir crises convulsivas em pacientes epiléticos refratarios, de prevenir danos cerebrais
irreversiveis e impedir efeitos retroativos de desenvolvimento individual. No entanto, muito
do seu mecanismo de acdo ndo foi completamente elucidado, muito provavelmente pois a
planta é proibida no Brasil e em algumas partes do mundo, fato este que dificulta e muito no

estudo da mesma, embora o canabidiol ndo seja um psicoativo.

5.0 CAMINHO E A EVOLUCAO PARA LEGALIZACAO DA CANNABIS
MEDICINAL NO BRASIL

5.1 OBSTACULOS OBSERVADOS

No Brasil, diferente de muitos outros paises, a quantidade de politicos, médicos e
juristas conservadores é enorme, fato pelo qual se torna muito mais complicado uma solucao
efetiva no caso da maconha medicinal e de sua legalizacdo no territrio brasileiro, uma vez
que isto tornaria muito mais simples e facil o acesso para as familias que necessitam desta

medicacéo.

Atualmente, aqui no Brasil, o0 medicamento em questdo sé pode ser adquirido por
meio de importacéo, fato este que notoriamente torna o produto mais caro e dificulta ainda
mais 0 seu acesso a populacdo, sendo, muitas vezes, necessario que familia do paciente
busque o judiciario para conseguir acesso ao medicamento, uma vez que € extremamente

oneroso, custando algo préximo de 800 reais uma dose para cerca de um més, em um pais
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onde o salario minimo é R$ 1.045,00 (um mil e quarenta e cinco reais) isto é virtualmente
impossivel para boa parte das familia terem acesso por meios convencionais, ou seja, apenas
comprando no exterior com a aprovacdo da ANVISA. Logo, a maior parte das familia que
necessitam de tal medicamento devem buscar a ANVISA para conseguir a sua autorizacao,
cuja qual iremos falar a seguir, e além disto devem buscar o judiciério para que o Estado trate
de prover o medicamento e em casos mais extremos, como é comum de se observar em
processos contra o Estado, seja bloqueado o valor da conta do Estado para que as pessoas

consigam comprar o devido medicamento, fato este muito comum na Defensoria Publica.

Além da problemética econbmica apresentada acima, devemos citar também a
morosidade que pode afetar diretamente o direito a salde e, a ja citada anteriormente,
dignidade da pessoa humana, uma vez que a morosidade ocasionada pela morosidade do
judiciario, que, como previamente citamos, € acionado por necessidade em grande parte dos
casos, além da gigantesca burocracia envolvendo o tema, burocracia que pode causar uma
tremenda dificuldade para aqueles que necessitam continuamente do medicamento.
Burocracia esta que podemos observar no caso da jovem Anny Fischer, que vinha recebendo
0 medicamento de forma correta desde o ocorrido onde Ihe foi permitido o acesso a tal
medicamento, porém, neste ano de 2020, a jovem ficou mais de dois meses sem acesso ao
medicamento, por conta da troca do diretor-presidente da ANVISA, e muito embora o prazo
para resposta da ANVISA para casos como este fosse de 20 (vinte) dias, como dizem 0s
préprios, eles passaram dois meses sem dar nenhuma espécie de satisfacdo a familia de Anny
Fischer, sendo assim, fica claro que a burocracia envolvendo o acesso ao medicamento pode

se tornar um empecilho gigantesco para aqueles que necessitam do mesmo.

Embora sejam criticas validas ao atual momento da politica relacionada ao
canabidiol no Brasil, devemos observar que as mudancas que ocorreram no decorrer dos anos
com relacdo ao acesso a estes medicamentos é extremamente benéfica, uma vez que
anteriormente a 2014 ndo poderiam nem mesmo sonhar em adquirir o medicamento por
qualquer meio considerado “legal”. Isto tudo mudou por conta do ja citado caso da garotinha
Anny Fischer e pela luta de sua mée para adquirir a autorizagdo que mudaria a vida de
inimeras pessoas ao redor de todo o pais, trazendo uma coisa importante a qual poucas

pessoas se atentam, a qualidade de vida, esta que € ignorada por muitos.

No decorrer dos anos, foram observadas diversas mudancas benéficas para os
usuarios do medicamento, sendo uma delas em 2015, quando a ANVISA decidiu pela retirada

do canabidiol (CBD) da lista de substancias proibidas no Brasil, momento ao qual esta se
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tornou uma substancia controlada. Meses ap0s este ocorrido, a Receita Federal simplificou o
processo de importacdo do canabidiol.

Ja neste ano de 2020, a compra do medicamento pode ser adquirida em farméacias
brasileiras, embora ainda seja necessaria a apresentacdo de um receituario medico de tipo B
(azul), de numeragéo controlada, como no caso dos antidepressivos, por exemplo. Isto sem
comentar 0 prego exorbitante, uma vez que os insumos utilizados serem importados, uma vez
que a planta ndo pode ser cultivada e estudada no territério brasileiro. No momento do
desenvolvimento do presente trabalho o preco do canabidiol nas farmécias brasileiras € de R$
2.375,00 (dois mil trezentos e setenta e cinco reais), mais do que o dobro do salario minimo
nacional, fato este que torna quase impossivel a aquisicdo do medicamento pela maior parte
das pessoas, até mesmo para aquelas familia com rendas superiores a R$ 10.000,00 (dez mil
reais), uma vez que terdo gastos com diversas coisas além do medicamento, como contas por
exemplo, sendo verdadeiramente impossivel para a maioria das familia brasileiras comprar

este medicamente que é de uso mensal.

Portanto, a medida, embora importante, ndo é o ideal para as pessoas que buscam
o0 tratamento com o dito medicamento, uma vez que o ideal seria uma producdo interna, sem a
necessidade de importar materiais e pagar por seus caros impostos, com isto, 0 preco para a
aquisicdo do medicamento seria muito mais em conta para o bolso dos brasileiros, ja que a
necessidade de fazer uso de tal medicamento ndo recai apenas sobre o0s ricos, estando

suscetivel a isto cada uma das pessoas que vivem no territério nacional.

5.2 DESCRIMINALIZACAO

Existem muitos questionamentos acerca da descriminalizacdo, como quanto a sua
efetividade, por exemplo, fato é que a “guerra as drogas” é algo que ja se tornou comum no
mundo atual, ela pode ser observada constantemente em diversos locais do Brasil, com énfase
ao Estado do Rio de Janeiro, onde é mais visivel tal situagéo, sendo a violéncia amplamente

intensificada por conta da “guerra as drogas”.

Um dos questionamentos que surgem ao se falar sobre a descriminalizacdo da
maconha, assim como de outras drogas, € acerca das vantagens em se obter uma
desarticulagdo econdmica do crime organizado atraves da substituicdo do mercado das drogas

por um comercio legal das substancias psicoativas, existiria a possibilidade das organizagdes
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criminosas se rearticularem em torno do comércio de outros itens ilicitos. E um
questionamento valido e um cenério completamente possivel, porém, sem ddvidas uma

liberacdo de tais substancias teria um impacto consideravel no trafico.

Por outro lado, a liberacdo tem seus pontos positivos, os quais sdo: o potencial
medicinal observado na maconha, assim como a possivel reducdo de investimentos na
indUstria farmacéutica com importagdo de analgésicos e ansioliticos, estas seriam supridas
pela Cannabis e ainda teriam ganhos com a desarticulagdo do crime organizado e uma

provavel reducdo na violéncia.

Considerando todo o quadro apresentado anteriormente, é possivel vislumbrar um
cenario onde ocorra a descriminalizagdo da Cannabis, porém, serd um processo lento e
gradativo, com liberacGes momentaneas, inicialmente com o uso medicinal, facilitando a
realizacdo de estudos, com foco inclusive em reduzir os danos existentes pelo uso da
maconha, como uma politica de conscientizacdo, talvez parecida como a existente em relacdo
as bebidas alcodlicas, ou até mais agressiva como no caso da industria do tabaco, além de
desmistificar o tratamento de dependentes quimicos, talvez por meio de uma politica publica

que auxilie-os.

5.3 POLITICAS SOCIAIS DE SAUDE

Como exemplo proximo que poderia ser seguido, temos o Uruguai, que no ano de
2017 regulou o consumo, o plantio e a distribuicdo da maconha, colocando fim a Idgica de
“guerra as drogas”. Opcdo considerada com base nos resultados observados desde o inicio da
“guerra as drogas” que se deu em 1961 apoés a cartilha das Nagbes Unidas, tais como a ndo
reducdo do consumo de maconha com o combate ao narcotrafico, o fortalecimento do crime
organizado, aumento da violéncia e nas prisdes em paises que produzem ou servem de rota do
trafico internacional de drogas, uma vez que grande parte dos presos no Brasil sdo presos por
trafico de drogas, muitos inclusive sdo presos enquanto portam uma quantidade para consumo
préprio, logo, ainda hoje, muitos usuadrios de maconha sdo presos e acusados como se

traficantes fossem.

O Uruguai decidiu tomar um rumo diferente nesta “guerra”, ele buscou lidar com
a situacdo fazendo uso de politicas sociais de satde. E claro que a liberagdo da maconha n&o

vai resolver todos os males de um pais, todos temos discernimento disto, assim como o
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Uruguai tem, a liberacdo da maconha |4 ainda € uma aposta, querendo ou ndo, embora a
maconha esteja liberada e regularizada, o crime organizado ainda existe 14 e eles tratam de
trabalhar com as demais drogas, como cocaina por exemplo, logo o crime se mantém, mesmo

que o pais em questdo tenha arrecadado mais de 22 milhdes que iriam para o trafico.

O entendimento que temos é de que ocorrerda 0 mesmo que Ocorreu com outras
drogas licitas, como o tabaco e o alcool, seu consumo aumentara e eventualmente estabilizard,
por fim, terd uma queda, como no caso do tabaco. E valido mencionar que o problema com as
drogas ao redor do mundo néo se trata de uma questdo moral e sim de uma questdo de saude
publica que exige a elaboracdo de politicas publicas com objetivo de conscientizar a

populagéo acerca da mesma.

A principio, a regulagdo da maconha deve ser observada como uma politica ndo
apenas social, como também de salde, que tem como fulcro regular as consequéncias do uso
de maconha, tal como acontece com o alcool e o tabaco, priorizando a integridade e liberdade
coletiva. Sendo assim, deverd existir uma politica condicionada ao uso da maconha, assim
como a existéncia de um programa de salde para aqueles que fazem uso excessivo da droga,
fato que ocorrerd indubitavelmente, ja que ocorre 0 mesmo fendmeno com o tabaco e 0

alcool.

Cabe salientar que, a Argentina, neste ano de 2020, no dia 12 de novembro,
legalizou o cultivo da maconha medicinal no seu territério nacional, desde 2017 ja era
permitido a utilizacdo da maconha medicinal, porém seu cultivo era proibido até entdo. O
motivo da liberacdo do cultivo é o mesmo apresentado anteriormente neste artigo, tornar mais
acessivel toda a industria que circunda este produto, sendo valido lembrar que o uso

recreativo da planta se mantém proibido.

6. CONSIDERACOES FINAIS

Com base no exposto ao decorrer de todo o artigo, fica claro o motivo deste tema
estar ganhando mais e mais notoriedade conforme o tempo passa. A Cannabis Sativa € uma
planta rica em derivados canabindides com grande eficacia terapéutica, principalmente para
portadores de crises convulsivas, sendo uma das poucas solugdes para casos de epilepsia

refrataria. E também uma planta de facil cultivo, porém, tem seus usos proibidos por conta
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dos efeitos alucindgenos. Todavia, o canabidiol (CBD) néo possui o dito efeito alucindgeno, é
um anticonvulsivante eficaz.

Relatos cientificos ao redor do mundo apontam bons resultados em relagdo ao uso
do canabidiol. Sua situacdo no territdrio brasileiro esta tornando-se mais aceita recentemente,
muito por conta da midia que evidenciou casos como o da Anny Fischer, para que as pessoas
tivessem conhecimento deste tratamento e de como é dificultoso o acesso a ele no Brasil. Mas
ficou claro por meio dos preceitos constitucionais que as pessoas tem direito ao acesso a este
tratamento, fato este que mudou o panorama do medicamento no Territério brasileiro,
tornando ele acessivel, ainda que de forma dificultosa

Hoje é possivel encontrar e comprar o canabidiol em territdrio brasileiro, porém
com precos exorbitantes, por conta dos insumos importados, uma vez que nao é possivel o
cultivo da planta no territorio nacional, sendo assim, uma solugdo para isto seria uma medida
de liberacdo do uso medicinal, como em diversos paises ocorre, permitindo com isto que seja
estudado no nosso territério de forma adequada todos os efeitos da substancia, isto sem falar
nos impactos benéficos que existiria no combate ao trafico e na reducdo de precos tornando a
substancia mais acessivel para a populacdo que dela necessita.
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