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RESUMO

O trabalho tem como foco central a importancia da implantacdo da Associacdo de Protecéo e
Assisténcia aos Condenados no sistema penitenciario piauiense, tendo como propdsito
apresentar o modelo, comparando-o com o sistema penitenciario tradicional e mostrando seus
resultados benéficos na ressocializacdo do apenado e apontando-o como meio eficiente e
humanitario de ressocializacdo no sistema penitenciario piauiense. Para viabilizar essa
pesquisa, utilizou-se a metodologia de investigacdo exploratoria, através de levantamento
bibliografico, com natureza qualitativa. No referencial teérico conceitual, foram abordados os
impactos e consequéncias na vida dos presos a luz da perspectiva dos Direitos Humanos.
Constatou-se que a presenca da familia no processo de ressocializacdo do apenado é primordial.
Demonstrou-se que a APAC tem grande importancia voltada a supressdo da reincidéncia e da
garantia de que as normas voltadas a protecdo de presos sejam de fato uma realidade, garantindo
que o0s principios constitucionais sejam respeitados e que 0s apenados possam contar com a
presenca incentivadora da familia como base para a efetiva ressocializacdo. A compreensao
dessa pesquisa tornou-se crucial para a clara constatacdo de que o modelo APAC é a melhor
alternativa para nosso Estado. Por fim, certifica-se a importancia desse método, como viés
restaurativo e oportunidade de construcdo de projeto de vida individual, podendo ser uma
alternativa para o sistema prisional piauiense.

Palavras-chave: Sistema Penitenciario. Implantagdo. Condenados. Ressocializacao.
Humanizagéo.

ABSTRACT

The work focuses on the importance of implementing the Association for the Protection and
Assistance of Convicts in the Piaui prison system, with the purpose of presenting the model,
comparing it with the traditional prison system and showing its beneficial results in the re-
socialization of the convict, pointing out it as an efficient and humanitarian means of re-
socialization in the Piaui prison system. To make this research feasible, the exploratory research
methodology was used, through a bibliographic survey, with a qualitative nature. In the
conceptual theoretical framework, the impacts and consequences on the lives of prisoners were
addressed in the light of the Human Rights perspective. It was found that the presence of the
family in the process of resocialization of the inmate is paramount. It has been shown that
APAC has great importance aimed at suppressing recidivism and ensuring that the norms aimed
at protecting prisoners are in fact a reality, ensuring that constitutional principles are respected
and that prisoners can count on the encouraging presence of the family as a basis for effective
re-socialization. Understanding this research is crucial to the clear finding that the APAC model
is the best alternative for our state. Finally, it certifies the importance of the APAC method, as
a restorative bias and opportunity to build an individual life project, which can be an alternative
to the Piaui prison system.

Keywords: Penitentiary system. Implantation. Condemned. Resocialization. Humanization.



1 INTRODUCAO

Inicialmente, é imperioso destacar que o perfil da populagdo carceraria no Brasil traz
dados reveladores mostrando que a predominancia é de jovens com menos de 29 (vinte e nove)
anos que nao tenham o ensino fundamental completo, boa parte analfabetos.

A partir desse cenéario caotico na qual encontra-se a populacao carceraria, a Associacdo
de Protecéo e Assisténcia aos Condenados (APAC) busca tratar o condenado como ser humano,
objetivando principalmente a sua ressocializacdo através de préaticas que valorizam a profissdo
da fé, qualificacdo profissional e valorizacao dos estudos.

Por consequéncia, o modelo de implantagdo da APAC, surge como alternativa ao
modelo carcerario atual que é tdo desumano na maioria das cidades piauienses. Buscando a
principio, a recuperacdo e reintegracdo social dos condenados a penas privativas de liberdade
em regime aberto, semiaberto e fechado. O método anda juntamente com o Poder Judiciario,
tornando-se dessa forma, um meio importante de ressocializacdo, protecdo da sociedade e da
justica.

E importante trazer & baila que a Lei de Execucdo Penal (LEP) assegura em seus artigos
forma de assisténcia geral ao condenado, desde o material a religiosa. Todavia, 0 sistema
carcerario atual, tem restado de forma ineficiente a todas essas garantias positivadas no
ordenamento juridico brasileiro. Seja pela superlotacdo dos presidios/penitenciarias, seja pelas
mas condicdes sanitarias dos estabelecimentos prisionais, ou pelas irregularidades dos regimes,
uma vez que determinados condenados encontram-se presos com outros que ainda aguardam
julgamento.

Diante dessas consideracOes, elabora-se o seguinte questionamento: qual a importancia
da implantacdo da associacdo e protecdo aos condenados no sistema penitenciario piauiense?
Desse modo, a presente pesquisa torna-se relevante, uma vez que instigara o poder pablico para
a necessidade de implantacdo de unidades APACs, voltadas & boa administracdo e garantindo
a construcdo de novos centros de reintegracdo social em todo o Estado do Piaui.

Logo, os objetivos da presente pesquisa sdo: 1. Apresentar o modelo APAC; 2.
Comparar o modelo penitenciario tradicional com o modelo apaqueano em relagdo aos
resultados na ressocializagdo do apenado; 3. Apresentar o modelo APAC como meio eficiente
e humanitario de ressocializa¢do no sistema penitenciario piauiense.

Nessa perspectiva, para atingir os objetivos, o trabalho foi desenvolvido através dos

seguintes topicos: O que é e como surgiu 0 método APAC; O quadro atual do sistema



penitenciario piauiense; A implantacdo do método APAC como a melhor alternativa para a
populacédo carceréria piauiense.

Em vista disso, os métodos utilizados na presente pesquisa serdo dados por meio de
pesquisa bibliografica narrativa em livros, sites de pesquisa, revistas e videos que abordem
sobre a teméatica APAC.

E pertinente mencionar que a motivagio desse trabalho originou-se da indignagio com
a realidade de supressdo de direitos e garantias fundamentais, que tornam a sociedade mais
violenta, e que ndo encontra no sistema carcerario atual uma solucdo para amenizar a

problematica da execucdo penal.

2 O QUE E E COMO SURGIU O METODO APAC

Inicialmente, € notorio que a APAC nasceu em 1972, na cidade de S&o José dos Campos,
no Estado de Sdo Paulo, através da vivéncia de um grupo formado por cristdos catélicos, grupo
esse que era coordenado pelo advogado Dr. Mario Ottoboni, no presidio de Humaita. O trabalho
desse grupo era evangelizar os encarcerados, bem como levar uma espécie de apoio moral aos
mesmos. A vivéncia desse pequeno grupo fora transformadora no trabalho com os detentos. A
sigla escolhida por eles significava Amando o Proximo Amaras a Cristo (OTTOBONI, 2017).

Segundo Andrade (2017. p.49), no ano de 1974, chegou-se a conclusdo que apenas uma
instituicdo juridicamente sistematizada seria capaz de enfrentar as adversidades presentes na

cotidianidade de um presidio. Dessa forma, foi instituida a Associacdo de Protecédo e
Assisténcia aos Condenados (APAC), que se tornou uma instituicdo sem fins lucrativos com o
objetivo de auxiliar a justica na execucao da pena, bem como de garantir o fiel cumprimento da

Lei de Execucdo Penal, recuperando o apenado, protegendo a sociedade através da
ressocializacdo dos presos e promovendo, ainda, a justica restaurativa.

Verifica-se que a APAC contempla o trabalho da primeira vivéncia (Amando ao
Proximo Amarés a Cristo) Pastoral Penitenciaria e também de outros servigos executados por
outras igrejas cristds junto aos condenados. O trabalho desenvolvido busca resguardar os
direitos humanos aos apenados e ao mesmo tempo assisténcia espiritual ecuménica,
proporcionando um encontro pessoal do recuperando com o Deus da vida, haja vista que a
criagdo da APAC se iniciou com um grupo da igreja catolica (Federacdo Brasileira de
Assisténcia aos Condenados, 2015).

Assim, observa-se de forma clara e cristalina que a APAC busca o fiel cumprimento da
LEP, punir e ressocializar, que objetiva a recuperacdo do preso para que ao final do



cumprimento da sua pena possa voltar para a sociedade com uma nova mentalidade
(ANDRADE, 2017).

E ponderoso destacar, que a APAC é uma entidade juridica de direito privado sem fins
lucrativos, mas que ndo deixa de ser uma prisdo. Ou seja, € um presidio diferenciado que auxilia
o0s poderes Judiciario e Executivo no cumprimento e execuc¢ao das penas privativas de liberdade
nos trés regimes estabelecidos na LEP. Contudo, a personalidade intelectual defendida na
APAC ndo ¢ a de que “bandido bom, ¢ bandido morto”, mas a de que bandido bom, ¢ bandido
ressocializado (Federacdo Brasileira de Assisténcia aos Condenados, 2015).

O propésito da APAC é a humanizacao das prisdes, sem perder de vista a aplicacao da
pena, pois conforme dados da Federacdo Brasileira de Assisténcia aos Condenados (FBAC), a
média de reincidéncia nacional é de 80%, enquanto que nas APAC’s a média é de 15%. Dessa
maneira, ndo restam duvidas que a APAC é uma alternativa de grande relevancia para ser
implantada no sistema penitenciario piauiense (Federacdo Brasileira de Assisténcia aos
Condenados, 2015).

Embora a APAC seja uma prisao, ela possui muitas diferencas do sistema penitenciario
convencional. Dentre essas diferencas, encontra-se a de que os presos sao chamados de
recuperandos: estes possuem uma rotina pré-estabelecida, pois na APAC, as atividades de
trabalho e profissionalizacdo iniciam-se as 6 horas e concluem-se as 22 horas. Outra diferenca
é a auséncia de agentes penitenciarios, pois o trabalho administrativo é desenvolvido por
funcionarios e principalmente por voluntarios, posto que a participacdo da comunidade civil e
da familia busca a quebra do preconceito estabelecido (FERNANDES, 2015).

Outro paralelo é a parceria entre a APAC, ONGs e Estado quanto a manutencgdo
financeira, uma vez que a APAC se mantém através da venda dos produtos fabricados pelos
recuperandos e doac0es, restando, dessa forma, o método APAC menos oneroso para o Estado
(Federacdo Brasileira de Assisténcia aos Condenados, 2015).

A presenca da familia do recuperando no método APAC é fundamental, ja que ela busca
fomentar a participacdo ativa dos familiares atraves de encontros formativos, celebragdes
religiosas, comemoracdo de datas comemorativas; tais como dia das mées e dia dos pais
(Federagdo Brasileira de Assisténcia aos Condenados, 2015).

Diferentemente da realidade fatica dos presidios, na APAC, o cumprimento da pena é
individualizado, objetivando cumprir as determinag6es da LEP. Dessa maneira, as APAC’s sdo
pequenos presidios construidos pela prépria comunidade, ou prédios cedidos pelos Estados e
adaptados para 0 método apaqueano que comportam no maximo 200 recuperandos (Federacao

Brasileira de Assisténcia aos Condenados, 2015).



Nesse vies, verifica-se que a APAC € um modelo prisional muito mais vantajoso para o
Estado e para a sociedade em geral, porque em comparacdo ao sistema penitencirio
convencional, ha um custo mais baixo, além de menores indices de reincidéncia e beneficios

para a sociedade como um todo (Federacdo Brasileira de Assisténcia aos Condenados, 2015).

2.1 A Metodologia da APAC

A metodologia da APAC ¢ alicercada em 12 (doze) elementos fundamentais, quais
sejam: 1. Participacdo da Comunidade; 2. Recuperando ajudando recuperando; 3. Trabalho; 4.
Espiritualidade; 5. Assisténcia juridica; 6. Assisténcia a saude; 7. Valorizacdo Humana; 8.
Familia; 9. O Voluntario e o curso para sua formacao; 10. Centro de Reintegracdo Social (CRS);
11. Mérito; 12. Jornada de Libertagdo com Cristo, conforme sera visto a seguir (OTTOBONI,
2017).

O envolvimento da comunidade no processo de ressocializacdo estabelecido pela APAC
é de grande importancia, pois fomenta na sociedade a construcdo de uma responsabilidade de
coparticipacdo na ressocializacdo de um individuo. Isso faz-se necessario em vista de uma
sociedade mais segura, buscando ndo s6 espagos nas igrejas, emissoras € jornais para a
divulgacdo do projeto apagueano, mas também a quebra do preconceito com a insercdo de um
ex-apenado ao convivio social (ANDRADE, 2017).

A construcdo do sentimento de ajuda mutua é presenca constante no método da APAC,
porque na metodologia empreendida os recuperandos ajudam uns aos outros através do
exercicio das atividades exigidas na cantina, na farméacia e no apoio ao recuperando que esta
doente. Para corroborar com a maxima do recuperando ajudando recuperando, é criado o
Conselho de Sinceridade e Solidariedade (CSS), que busca a coparticipagdo dos recuperandos
para se ajudarem nas necessidades basicas e problematicas dos internos do presidio
(FERREIRA; OTTOBONI, 2016, p.122).

O trabalho é uma atividade exigida no método apaqueano. No entanto, ele é visto como
um elemento que colabora na ressocializagéo do interno, mas néo é o alicerce para tal finalidade.
Na APAC, as divisfes dos trabalhos sédo executadas de acordo com o regime estabelecido na
sentenga judicial e na progresséo do regime. Dessa forma, a divisdo é determinada de modo que
o regime fechado se destina ao periodo da recuperagdo, o semiaberto a profissionaliza¢éo e o
aberto a inclusdo do recuperando no convivio social. O trabalho na APAC ndo é apresentado
aos internos como atividade forcada, mas como uma oportunidade de preparagéo ao retorno das
suas atividades laborais (ANDRADE, 2017).
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A espiritualidade como forma de relacionamento com o divino é um elemento de grande
valor na metodologia apaqueana, pois ela destaca a importancia de proporcionar ao interno a
experiéncia de contato com o Deus da vida, que transforma o homem e a mulher, através de
atividades religiosas celebradas dentro do presidio. Nesse ponto, destacam-se as palavras do
fundador do sistema APAC, que “ninguém ¢ irrecuperavel”. A partir da espiritualidade, o
método APAC apresenta a figura do Cristo amigo, que ama e acolhe o recuperando mostrando-
Ihe o caminho correto a seguir, sem, contudo, impor uma religido especifica na qual o mesmo
deva seguir (ANDRADE, 2017).

E publico e notério que a maioria dos detentos do sistema convencional ndo possui
condic@es financeiras para arcar com despesas advocaticias. Nesse sentido, a APAC conta com
uma equipe de voluntérios para prestar assisténcia juridica, visto que, na fase de execugéo penal,
€ necessario que o recuperando tenha conhecimento dos seus direitos e deveres que Ihe sédo
assegurados pelo ordenamento juridico. E importante ressaltar que os servicos de assisténcia
juridica séo restritos aos apenados, nao podendo, dessa forma ser estendido aos familiares dos
mesmos ou para a comunidade em geral, pois desviaria a finalidade desse elemento fundamental
na metodologia apaqueana (Federacdo Brasileira de Assisténcia aos Condenados, 2015).

A assisténcia a saude é primordial, vez que € um elemento fundamental ndo s6 na vida
de um recuperando que cumpre pena, mas na vida de qualquer pessoa. A preocupagdo com a
salde dos internos acolhidos no método APAC ¢ algo de grande valor, pois conforme Ottoboni
(2001, p.65) “o condenado, geralmente quando ndo entra doente na prisdo, fatalmente ird sair
doente dela”. Desse modo, as unidades APAC’s devem possuir locais reservados para
procedimentos médicos, bem como a presenca de profissionais da satde.

A valorizagcdo humana nesse método, possui seu olhar voltado para a recuperagdo do
individuo que errou, cometeu crimes, trouxe maleficios a sociedade, mas que ndo pode ter sua
vida encerrada praticando tais erros. A promog&o da valorizagdo humana € proporcionada aos
internos por meio de reunides e demais atividades pedagdgicas que voluntarios devidamente
treinados irdo ajudar aos recuperandos perceberem-se pessoas dotadas de direitos e deveres
(FERREIRA; OTTOBONI, 2016).

A familia é uma figura de grande importancia na vida dos recuperandos e merecem ter
sua dignidade resguardada, pois a familia sofre com a prisdo de um ente, no entanto, a pena
estabelecida deve atingir tdo somente a pessoa do apenado, ndo podendo ser estendida a sua
familia. Nesse entendimento, na APAC as familias sdo participantes ativas no processo de

ressocializacdo do individuo, oportunizando ligac6es telefnicas diarias, correspondéncias por
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cartas, bem como momentos com eventos em datas comemorativas importantes (ANDRADE
2017).

Conforme verifica-se, 0 método APAC ndo funcionaria de forma eficiente sem a
presenca dos voluntarios, posto que o voluntariado é um dos grandes diferenciais do método
APAC em comparagdo ao sistema penitenciario convencional, dessa maneira, os voluntarios
bem como os funcionérios da area administrativa, devem ser pessoas devidamente capacitadas
e conhecedoras do método apaqueano. Para se tornar um voluntario do método APAC, a pessoa
deve participar de um curso de formacéo, que geralmente é realizado em 42 aulas com duragéo
de 01h 30min cada uma, na qual o voluntério ird conhecer toda a metodologia e desenvolver
suas aptiddes objetivando a realizacdo de um servico em observancia aos valores defendidos
pela APAC na gratuidade (Federagéo Brasileira de Assisténcia aos Condenados, 2015).

Conforme a FBAC (2015), o CRS é o local para cumprimento da pena do individuo. O
método prevé uma estrutura que comporte até 200 (duzentos) internos, na qual possui alas
proprias de acordo com o regime de cumprimento de pena do recuperando, locais reservados
para estudos, trabalhos e atividades religiosas, salas de atendimento, celas, refeitdrio e celas de
visita intima, conforme determina a LEP. Os CRSs sdo locais que podem ser proprios da APAC,
do estado, alugado, podendo ainda ser anexo a um presidio do sistema convencional.

O mérito, é o conjunto ou o prontudrio de cada recuperando, onde estéo registradas todas
as faltas cometidas, cursos, trabalhos, indisciplinas e saidas autorizadas. Dessa forma, 0 mérito
é uma espécie de indicador usado como parametro para a progressao de regime do apenado,
nesse contexto, deve ser criada a Comissdo Técnica de Classificacdo (CTC), que é composta
por diversos profissionais que conhecem a metodologia, na qual irdo avaliar cada recuperando
de forma individualizada, podendo essa comissdo inclusive solicitar exames para comprovagao
de sanidade mental para que haja o deferimento da progressdo de regime ou cessdo da
periculosidade do individuo (Como Matar um Criminoso, 2016).

O 12° elemento no método APAC ¢ intitulado de Jornada de Libertacdo com Cristo.
Esse elemento ndo deve ser confundido como caracterizacdo da APAC como uma organizagédo
religiosa, posto que, ndo € esta sua finalidade. Entretanto, & importante ressaltar que a
metodologia empreendida é alicercada em valores cristdos (ANDRADE, 2017).

Desse modo, o elemento da Jornada de Libertagdo com Cristo caracteriza-se através da
realizacéo de palestras e reflexdes por um periodo de trés dias, onde o recuperando € estimulado
para que possa aderir a uma nova ideologia de vida, refletindo sobre os atos que praticou,
fazendo uma autoavaliacdo e elaborando seu projeto de vida dali para frente. O passo é dividido

em duas etapas, em que em primeiro momento o recuperando ira refletir sobre a parabola do
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filho prodigo e encerrando-se com um encontro com seus familiares. Por conseguinte, o
recuperando é instigado a fazer uma retrospectiva da sua vida, procurando conhecer-se,
conhecer o outro e Deus ou outro nome que este queria intitular de acordo com seu credo ou
estilo de vida (ANDRADE, 2017).

2.2 Funcionamento da APAC no Brasil

Atualmente, existem mais de 130 centros APAC’s registradas no site da FBAC, no
Brasil que integram o sistema prisional publico através de um convénio administrativo que gera
bem menos oneracdo aos cofres publicos, a titulo de exemplificacdo o estado paga por um
detento comum 04 (quatro) salarios minimos por més, de outra sorte, em uma unidade APAC
0 custo de um interno gira em torno de 01 (um) salario minimo mensal (FBAC, 2021).

Um outro ponto positivo do sistema APAC, € a taxa de reincidéncia de internos que é
de 15%, contra um total de 85% do sistema penitenciario comum. Os resultados da eficacia no
método utilizado pela APAC que ja geraram a adesdo de diversas unidades penitenciarias no
Brasil e em mais de 20 paises tais como como Alemanha, Argentina, Bolivia, Bulgaria, Chile,
Cingapura, Costa Rica, El Salvador, Equador, Eslovaquia, Estados Unidos, Inglaterra e Pais de
Gales, Latvia, México, Moldovia, Nova Zelandia e Noruega (FARIA, Ana Paula. APAC: Um
Modelo de Humanizagdo do Sistema Penitenciario. Ambito Juridico. 2011).

Como ja& mencionado, a sistematica da APAC é embasada em 12 elementos
fundamentais, no qual devem ser aplicados conjuntamente, sendo diretrizes para o seu
funcionamento, justificando a sua existéncia e modo de atuacdo no Brasil, onde a participacéo
de toda a comunidade é um elemento primordial para a finalidade recuperadora, pois seu
envolvimento se da em uma via de mdo dupla, onde a sociedade auxilia 0 condenado a perceber
suas dificuldades e superé-Ilas para o futuro retorno ao convivio do ex-detento fora da instituicdo
(OTTOBONI, 2014).

Ja nametodologia apaqueana € trabalhada na transformacéao da percepcao social daquele
individuo a respeito do sistema penal como um todo, do crime cometido, impedindo assim a
imposicdo de violéncia que ocorre sob 0 egresso nos sistemas carcerarios comuns, como a
sensacdo de medo e desconfianga. Tal convivio se torna importante ao apenado, pois é sabido
que o que ele aprende dentro do carcere, sera futuramente reproduzido fora dele (OTTOBONI,
2014).

O trabalho dentro da proposta da APAC possibilita o desenvolvimento das habilidades

do recuperando, auxiliando até em sua autoestima, e em unido com os demais pilares, a exemplo
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disso as benevoléncias trazidas pela implantacdo do método e com a expansdo do mesmo no
Estado do Rio Grande do Sul. Segundo o Governador Eduardo Figueiredo Cavalheiro Leite, tal
método demonstrou a importancia da complementacdo da metodologia utilizada ao sistema
carcerario e obteve como resultados a ajuda na restauracdo da dignidade das pessoas
possibilitando-as ao retorno de atividades sociais e produtivas, percebendo na sociedade a
possibilidade de alternativas para a vida, sendo que também foi observado a reducdo na taxa de
criminalidade (APAC - PARTENON, 2021).

Um outro exemplo da crescente expansdo e multiplicacdo do Método da APAC ¢ o
Estado de Minas Gerais que obteve éxito em sua utilizacdo. Atualmente, s6 no Estado de Minas
Gerais contém mais de 87 (oitenta e sete) unidades instaladas, sendo um total de 130 (cento e
trinta) unidades espalhadas por todo pais, onde cerca de mais de 2,9 mil recuperandos cumprem
penas nas APAC’s, notando-se uma melhora significativa na ressocializagdo do preso, no
acolhimento da sociedade ao egresso e na diminuicdo de taxas de reincidéncia em crimes
(FBAC, 2021).

A APAC da cidade de Itauna, criada no ano de 1986, teve por origem o sonho do
bacharel em direito e tedlogo Valdeci Antonio Ferreira, atualmente diretor executivo da FBAC,
esta foi a pioneira em Minas Gerais e sua experiéncia bem-sucedida inspirou a criacdo das
varias outras unidades que se seguiram no Estado, que hoje contém o maior nimero de unidades
APAC’s no Brasil (ANDRADE, 2017).

O criador da APAC de Itauna em visita a uma cadeia publica e ao perceber o0 abandono
e as condi¢des desumanas em que viviam os presos, foi tocado tdo grandiosamente que decidiu
ir em busca de uma proposta complementar e alternativa a pena, na qual os apenados fossem
tratados com dignidade humana, respeito e pudessem ter uma alternativa de ressocializacéo,
voltando melhorados para a sociedade (ANDRADE, 2017).

Atualmente, o trabalho desenvolvido na APAC de Itatna trouxe bons resultados com a
parceria com diferentes instituicdes, onde o judiciario e o Ministério Pablico atuam na
fiscalizacdo, com visitas frequentes, mediacdo de conflitos, apuracdo e punicdo de possiveis
falhas; a Defensoria Publica age prestando atendimento juridico aos presos, ainda que a maior
parte da prestacdo jurisdicional aos detentos se d& pelo prdprio setor juridico responsavel
(ANDRADE, 2017).

A APAC de Itauna utiliza-se dos estudos dos apenados para o0 auxilio na recuperacao e
ressocializacdo dos mesmos, o intuito é conscientizar o apenado que o crime ndo é o caminho
certo, estimulando assim a aprendizagem como forma de aperfeicoamento e crescimento

humano e como instrumento de retorno ao mercado de trabalho. Complementando, pode-se
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exemplificar que em junho de 2016, de seus 164 (cento e sessenta e quatro) internos na unidade
masculina, 140 (cento e quarenta) estudavam, sendo que 73 (Setenta e trés) eram matriculados
na Educacdo para Jovens e Adultos (EJA), 28 (vinte e oito) na (EJA) ensino médio, 09 (nove)
no ensino superior, em cursos de administracdo, ciéncias contabeis e ciéncias econémicas e 30
(trinta) em cursos de qualificacdo profissional (ANDRADE, 2017).

Vale mencionar que foi disponibilizado a possibilidade de frequentar a universidade
pelos recuperandos da APAC de Italina, a partir daquele corrente ano, na modalidade de ensino
a distancia (EAD), (ANDRADE, 2017).

Além disso, outro exemplo bem-sucedido da APAC ¢ no Estado do Maranh&o, que no
momento atual conta com 06 (seis) unidades que funcionam nas cidades de Itapecuru-Mirim,
Imperatriz, Pedreiras, S&o Luis, Timon e Viana, promovendo gincanas metodoldgicas, acdo de
salde, atendimento juridico, oficina de artesanato, torneio de futebol, culto e rodas de conversa
sobre questdes sociais e psicoldgicas, atividades essas, todas voltadas aos recuperandos (APAC
- MA, 2021).

Assim, a partir dos exemplos citados, percebe-se que em todos os estados em que a
APAC foi implantada houve uma melhora significativa na ressocializacdo e nas taxas de
reincidéncia dos egressos, com um trabalho baseado no reforco das concepcdes a respeito da
solidariedade, da valorizacdo do ser humano, e pela pratica espontanea de uma religido
auxiliando no processo de restauracdo interna, firmando a ética oposta ao desvio cometido,

obtendo o melhoramento e o aprendizado do erro a respeito do crime (ANDRADE, 2017).

2.3 Processo de Implantacéo de uma APAC

A implementacdo de uma APAC acontece por meio da conscientizacdo do Ministério
Publico sobre a realidade e necessidade social local. Para isso, é preciso que aconteca
respeitando as seguintes fases que sdo: a diligéncia de uma audiéncia publica na comarca, a
criacdo juridica da APAC, sua filiagdo a FBAC, visitas as APAC’s e assembleias de estudos do
Método APAC, realizacdo de seminario de estudos e conhecimento do Método APAC,
organizacao das equipes de trabalho, sua instalagdo fisica, a constru¢do do CRS, formacao de
parcerias, voluntarios participardo de um curso, 0s recuperandos passardo por um estagio,
solenidade de convénio de custeio (FBAC, 2019).

E muito importante que sobreponha o didlogo com a populagio e sua comunicagio com
a sociedade civil organizada, por meio de audiéncias publicas, reunides, encontros, fomento e

apoio a articulagdo comunitaria, parcerias com programas de extensdo universitaria, mediacdo
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entre poder publico e sociedade civil, visitas técnicas de campo a locais de vulnerabilidade
social e conhecimento sobre redes de servigos, demandas sociais locais e regionais (FBAC,
2019).

No transcorrer das etapas da abertura de uma unidade a realizacéo da audiéncia publica
na comarca € fundamental para sua identificacdo do quadro, a movimentacdo da populacao é
que induzird a etapa seguinte, consistente justamente na criacdo juridica da APAC. Por
conseguinte, uma comissdo estabelecida pela APAC local se dirigira, em contato a ser
intermediado pela FBAC a uma APAC em funcionamento que seja mais proxima. A FBAC
recomenda, na sequéncia dos trabalhos, a realizacdo de um seminario de estudos sobre o
método, com amplo envolvimento da comunidade. Apo6s o seminério, é organizado o grupo de
voluntarios que atuara nas proximidades da APAC a ser instalada (FBAC, 2019).

Assim sendo, é executada a instalacdo fisica da unidade APAC, com a escolha da
localizagdo na qual sera construida ou a utilizacdo de um espaco ja existente. Logo ap0s essa
instalacdo fisica, serdo formados parcerias e convénios que darao suporte a APAC. Com relacéo
aos servidores, ha ainda a realizacdo do curso de formacdo para voluntério, com duragdo em
torno de 04 (quatro) meses. Em seguida, serdo realizados estagios de recuperandos, bem como
de servidores de outras APAC’s ja estabelecida, ou seja, uma APAC ja instituida, recebe
recuperandos e funcionarios que assumirdo pela APAC na qual pretendem implantar (FBAC,
2019)

E imperioso ressaltar que a APAC celebra parcerias de custeamento com o Estado.
Dessa forma, € realizada a fundacdo do CRS, e depois a transferéncia dos recuperandos
escolhidos para essa nova unidade APAC. Com seu devido funcionamento, passa-se entdo a
formagéo do Conselho de Sinceridade e Solidariedade (CSS), composto exclusivamente por
recuperandos; logo apds, realiza-se o curso de conhecimento sobre toda a metodologia
apaqueana e as chamadas Jornadas de Libertacdo com Cristo, que sempre acontecem nas
dependéncias do CRS na presenca dos reeducandos que foram devidamente selecionados para
iniciar os trabalhos na nova APAC (FBAC, 2019).

A implantacdo ainda deve se empenhar na constante realizacdo de aulas de valorizagéo
humana, espiritualidade, de prevencdo as drogas encontros de celas organizadas e
desenvolvidas pelos voluntarios. Como atividades permanentes executadas depois da
implantacdo da APAC, sdo realizadas novas audiéncias publicas, seminarios, bem como cursos
de formacéo de voluntarios, vez que, no método apaqueano o carater dindmico e continuo da

interatividade com a comunidade é algo muito valoroso (OTTOBONI, 2014).
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2.4 Da Finalidade da Pena

E importante trazer & baila que, a finalidade da pena ndo se encerra somente na
objetividade punitiva, mas para além disso, uma vez que possui uma finalidade de readaptacéo
social que € um ponto de grande valor no sistema APAC. Nesse contexto, a pena possui um
carater tanto punitivo, quanto restaurativo e é pertinente destacar a caracterizagdo de pena

CAPEZ, conforme nota-se abaixo:

Sancdo penal de carater aflitivo, imposta pelo Estado, em execucdo de uma
sentenga, ao culpado pela pratica de uma infracdo penal, consistente na
restricdo ou privacdo de um bem juridico, cuja finalidade é aplicar a
retribuicdo punitiva ao delinquente, promover a sua readaptacdo social e
prevenir novas transgressdes pela intimidacdo dirigida a coletividade
(CAPEZ, 2009, p. 346).

A vista disso, € valoroso destacar que a ressocializacdo do apenado é um beneficio para
a coletividade que merece ser considerada em busca de um bem comum. Ainda nessa
caracterizacdo da finalidade da pena, é importante ressaltar que ela ndo pode ser vista tdo
somente sob a Gtica Kantiana, que defende que a pena se justifica nela mesma, ou seja, a justica
é alcancada tdo somente com a punicio do individuo (ARAUJO, 2011).

Tecida tais consideracdes a respeito da pena, é valoroso destacar a finalidade preventiva
da mesma, posto que é totalmente contraria a finalidade retributiva, que ver somente a puni¢éo
do criminoso desvalorizando o futuro do mesmo apds o cumprimento da pena. Nesse contexto,
a pena deve ser vista com um olhar mais utilitario, deixando de lado somente o carater vingativo
e desejoso de punicdo, pois a ressocializacdo do individuo trard resultados muito mais

promissores para a sociedade do que somente a punicao por si s6 (CAMARGO, 2002).

3 O QUADRO ATUAL DO SISTEMA PENITENCIARIO PIAUIENSE

Inicialmente, é essencial salientar que segundo dados do Conselho Nacional de Justica
(CNJ), referente ao ano de 2018, o sistema penitenciario piauiense atualmente conta com 20
(vinte) unidades prisionais, com vagas para 2.521 detentos distribuidas entre as cidades do
Estado, contudo, a populacgdo carceraria conta com um numero de 4.532 pessoas presas, ou seja,
um déficit de 68,5 % conforme dados divulgados no Banco Nacional de Monitoramento de
Prisdes (BNMP), (CNJ. 2018).
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E importante trazer & tona que o Piaui é 0 5° (quinto) Estado da Federac&o com maior
nimero de déficit de vagas no sistema penitenciario, caracterizando-se como um sistema
defasado, com uma populacdo carceraria bem superior da suportavel, a julgar o nimero de
vagas disponiveis para comportar os apenados nas unidades prisionais existentes, conforme
dados divulgados no site do CNJ. E importante acentuar que desse total de 4.532 pessoas presas
no Piaui, 4.331 sdo homens e 204 sdo mulheres, na qual 1.104 estdo cumprindo penas de
execucao provisoria, 1.395 cumprem penas de execucdo definitiva, 2023 estdo presos
provisoriamente e 3 prisdes civis. (CNJ, 2021).

Neste novo cenario, todas as unidades prisionais do Estado do Piaui estdo superlotadas,
conforme relatério divulgado no site no CNJ. Diante dessa superlotacdo, € impossivel um
acompanhamento dos detentos visando atividades de ressocializa¢do, bem como a observancia
das determinagdes dispostas na LEP. E imprescindivel também observar, que diante desse
elevado nimero da populacdo carceraria, 0os problemas tomam proporcBes grandiosas, que
poderiam ser evitados e/ou amenizados com a implantacdo de um sistema prisional mais
eficiente como é o caso da APAC (CNJ, 2021).

Constata-se que no Piaui, a populacdo carceraria cresceu em 21,5 % de janeiro de 2015
a junho de 2017, ou seja, o numero de presos no Estado cresceu em um percentual de 6,28%,
indicando um aumento estupendo de 761 pessoas presas segundo dados da Secretaria de Justica
do Piaui (SEJUS, 2017).

Por esse motivo, de acordo com a SEJUS nos proximos 10 anos, 0 numero de pessoas
presas pode dobrar, chegando ao nimero de 8.110 presos no ano de 2027. Ante 0 exposto, é
medida urgente a implantacdo de um método que vise a ressocializacdo do individuo de forma
eficiente e de baixa onerosidade aos cofres publicos, no entanto, apesar da problematica em
torno do crescente aumento da populacdo carceraria e aumento na taxa de criminalidade,
percebe-se que esta ndo é uma preocupacgdo dos gestores publicos por uma série de fatores,
dentre elas pode-se frisar que esse publico ndo possui um elemento de interesse para 0s agentes

politicos, qual seja, 0 exercicio do voto (SEJUS, 2017).

4 A IMPLANTACAO DO METODO APAC COMO A MELHOR ALTERNATIVA
PARA A POPULACAO CARCERARIA PIAUIENSE

A filosofia da APAC, é embasada em 12 elementos fundamentais, fundados

permanentemente na confianga, disciplina e no amor, e devem ser aplicados conjuntamente,
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sendo diretrizes para o seu funcionamento, justificando a sua existéncia e modo de atuacédo
(OTTOBONI, 2014).

A atuacdo da comunidade e da familia € um dos mais importantes elementos para o
objetivo recuperador, e seu envolvimento se da em uma via de méo dupla onde a sociedade
auxilia o condenado a perceber suas dificuldades e supera-las, para o futuro retorno ao convivio
extramuros, mas também se transforma a percepcédo social daquele individuo e do sistema penal
como um todo, impedindo a imposi¢do de violéncia que se sabe ocorrente sob o egresso,
sensacdo de medo e desconfianca. E necessario esse convivio, pois tudo que o apenado aprende
dentro do cércere, sera reproduzido fora dele de qualquer maneira, e tal contato pode auxiliar
muito no resgate do carater daquele individuo (OTTOBONI, 2014).

Pelo trabalho exposto, no método utilizado pela APAC é garantido um ambiente
acolhedor, de aprendizado, que possibilita ao apenado uma melhora cultural, aprendizado no
qual € ensinado sobre valores e conhecimentos gerais, mas é um trabalho reciproco e de apoio
em que a instituicdo ensina e 0 apenado tem intencdo de aprender e melhorar seus
comportamentos diante da sociedade, e ao retornar a ela, ha uma quebra do individual para dar
lugar ao sentimento coletivo de mudanca, onde em cada pessoa ha uma chance e oportunidade
de melhorar (OTTOBONI, 2014).

Os apenados é o ponto primordial e indicador de éxito da APAC, pois € estimulado a
estes 0 despertar sentimentos de responsabilidade, fraternidade e unido entre os que tem o
mesmo objetivo, como também a reeducacdo e ressocializacdo. Neste ambito, existem duas
organizagoes dentro das APAC’s que promovem este plano: a representacdo de cela, que
organiza, dentro dos grupos, a rotina dos apenados e assegura o cumprimento de regras de
disciplina, limpeza e higiene; e o Conselho de Sinceridade e Solidariedade, 6rgdo de auxilio &
administracdo, trabalhando para o bom funcionamento e a manutencdo da disciplina e das
atividades desenvolvidas na unidade, organizacdo, limpeza, disciplina, seguranca, fornecendo
ate relatorios sobre as necessidades dos detentos (OTTOBONI, 2014).

Ap0ls uma breve consideracdo da forma de implantacdo de uma unidade APAC, pode-
se mencionar aqui a questdo de que esta ndo existe a presenca da figura do lider de facgdes que
“administram” os presidios e ddo ordens ao cometimento de crimes de dentro dos presidios. A
fiscalizagcdo e vigilancia exercida nas APAC’s, propicia e estimula uma melhoria no
desenvolvimento de um carater responsavel e coletivo no detento (OTTOBONI, 2014).

O trabalho exercido pela APAC e o seu conjunto de funcionarios devidamente treinados,

tem um caréater imprescindivel por todo o exposto no trabalho nas cidades e na complementacéo
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da cadeia publica em que é comprovado a ineficacia do sistema no quesito ressocializa¢do do
preso e respeito a dignidade do preso, seja fisica ou moral (OTTOBONI, 2014).

Na metodologia apaqueana, ha uma real intengdo de ajuda e apoio ao proximo,
revelando ainda mais a ideia de solidariedade a ser absorvida pelo recuperando, este perde o
contato com o mundo de cometimento de crimes e de criminosos e passa a conviver com
apenados que tem a intencdo de melhoria e acolhimento social e ndo com a continuidade delitiva
(OTTOBONI, 2014).

5 CONCLUSAO

Inicialmente, a presente pesquisa possibilitou um olhar reflexivo sobre o cenério cadtico
gue se encontra a problematica do encarceramento no Estado do Piaui, bem como suas
principais adversidades no que tange a ressocializacdo do individuo em um sistema que nao
oferece condigdes para tal benesse, vez que ndo sdo observadas o que determina os principais
objetivos da Lei de Execucdo Penal, ou seja, punir e ressocializar. Nesse contexto, o presente
estudo apresentou dados que comprovam que 0 Sistema carcerario piauiense esta a beira do
colapso, necessitando que a sociedade, bem como as autoridades pubicas tenham um olhar com
um vieis baseado nos direitos humanos com vistas a ressocializacdo do apenado com o objetivo
de proteger a sociedade.

A vista disso, é de suma importancia a implantacdo do método APAC no sistema
penitenciario piauiense, vez que, traz uma série de fatores que apontam a eficacia do método

quanto a ressocializacdo do individuo, tais como a dispersdo dos presidios, evitando
aglomeragfes de condenados e possibilitando a proximidade com seus familiares; menor
nimero de condenados em um mesmo ambiente, dificultando a composic¢do de quadrilhas e

grupos que dominam os mais fracos; mantenca da ordem; inexisténcia de ociosidade,
possibilidades de profissionalizacdo dos recuperandos; menor onerosidade ao Estado, vez que,
um recuperando é mais barato que um preso no sistema carcerario convencional e o
compromisso de cumprir todos os direitos e deveres elencados na LEP e Constituicdo Federal.

Notou-se a eficacia do método apaqueano, através dos dados apresentados na presente
pesquisa, bem como a reducdo na reincidéncia em estados que possuem unidades APAC’s

implantadas, vez que no presente método a aceitacdo € maior pois busca resguardar a
valorizacdo humana, o que justifica a ado¢édo desse método no Estado do Piaui como alternativa
viavel para atenuar a violéncia existente na populacéo do Estado e dar uma maior seguridade a

mesma. Observou-se também que a efetiva execucao da LEP mostra um precipicio na realidade
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do sistema carcerario convencional, o que facilita 0 cometimento de ilegalidades. Diante disso,
resta de forma cristalina que o objetivo do presente estudo encontra um arcabouco robusto capaz
de justificar a adogdo desse método no Estado do Piaui.

Diante de tais considerag¢fes acima expostas, sugere-se que seja realizada uma pesquisa
pelos poderes publicos do Estado do Piaui com o fito de trazer um estudo mais aprofundado da
realidade do sistema carcerario piauiense e que logo ap6s, seja elaborado um projeto pela
SEJUS em colabora¢dao com a comunidade civil, objetivando a criacdo de unidades APAC’s,
pelo menos nas cidades que concentrem o maior nimero de pessoas em situacdo de carcere,
bem como a divulgacdo de forma mais incisiva do sistema APAC para a corpo social de modo
geral, buscando a conscientizacdo e mudanca de mentalidade em relacdo a uma populagéo

muitas vezes mal compreendida, como € o caso dos apenados.
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