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1. Introducéo

A violéncia doméstica e familiar contra a mulher constitui um grave problema
social e uma das mais persistentes violacdes de direitos humanos no Brasil. Para
enfrentar essa realidade, foi sancionada a Lei n° 11.340/2006, conhecida como Lei
Maria da Penha, que representa um marco juridico na protecdo das mulheres. A
norma estabeleceu mecanismos especificos para coibir e prevenir a violéncia
domeéstica, responsabilizar os agressores e garantir a integridade fisica, psicoldgica
e moral das vitimas.

A lei tipifica cinco formas de violéncia: fisica, que atinge a integridade
corporal; psicolégica, que se manifesta em ameacas, humilha¢bes, chantagens e
controle da vida da vitima; sexual, caracterizada pela imposi¢do de atos ou relacdes
sem consentimento; patrimonial, relacionada a retencédo, destruicdo ou subtracéo de
bens e documentos; e moral, que ocorre por meio de callUnia, difamac&o ou injuria.
Essa classificacdo evidencia que a violéncia doméstica ultrapassa o campo fisico,
atingindo dimensfes emocionais, econdmicas e simbdlicas que comprometem a
dignidade e a autonomia feminina.

A atualizagdo promovida pela Lei n® 14.994/2024 aumentou a pena para o
descumprimento das medidas protetivas de urgéncia, reforcando a necessidade de
respostas rapidas e efetivas do Estado. Contudo, apesar dos avancos legais, a
efetividade da Lei Maria da Penha ainda enfrenta barreiras institucionais e culturais,

como a caréncia de estrutura publica adequada, a dependéncia emocional e



financeira das vitimas, o medo de retaliagbes e a revitimizagdo no momento da
denuncia.

O objetivo geral deste trabalho € avaliar a efetividade da Lei Maria da Penha
na protecdo das mulheres vitimas de violéncia doméstica, com foco na atuacdo do
Poder Judiciario, das Delegacias da Mulher e da Patrulha Maria da Penha. Os
objetivos especificos incluem: identificar as dificuldades de acesso aos servi¢cos de
protecdo, compreender a influéncia de fatores emocionais e econémicos na busca
por ajuda, avaliar o conhecimento das vitimas sobre seus direitos, examinar a
percepcdo acerca das medidas protetivas e analisar a atuagdo integrada das

instituicbes envolvidas.

2. Materiais e Métodos

A pesquisa adota uma abordagem qualitativa, com base em analise
bibliografica, documental e de campo. Foram consultadas a Lei n°® 11.340/2006, a
Lei n® 14.994/2024, artigos cientificos, relatorios institucionais, decisdes judiciais e
publicacdes especializadas, privilegiando fontes dos ultimos dez anos.

Além da pesquisa tedrica, foi realizada observacdo empirica por meio de
visitas a Delegacia Especializada de Atendimento a Mulher (DEAM) e a Patrulha
Maria da Penha, com o intuito de compreender na pratica o funcionamento da rede
de apoio as vitimas. Essa metodologia mista permitiu correlacionar os dados
normativos e doutrinarios com a realidade vivenciada pelas mulheres, oferecendo

uma visdo mais abrangente sobre os avancgos e desafios da efetividade da lei.

3. Desenvolvimento

A Lei Maria da Penha prevé medidas protetivas de urgéncia, como o
afastamento do agressor, a proibicdo de contato com a vitima e a restricdo do porte
de armas. A atualizacéo legislativa de 2024 tornou mais severas as penalidades
para o descumprimento dessas medidas, reforcando o carater preventivo da norma
e a atuacao do Estado na protecao das mulheres.

Entretanto, a efetividade da lei depende n&o apenas da existéncia das
medidas, mas da atuacéo articulada das instituicbes responsaveis. As Delegacias da

Mulher e a Patrulha Maria da Penha possuem papel central no acolhimento das



vitimas, na investigacdo das denuncias e na fiscalizacdo das medidas protetivas. Ja
o Poder Judiciario deve garantir decisbes céleres, humanizadas e alinhadas a
perspectiva de género, evitando a revitimizacdo e assegurando que a mulher seja
acolhida de forma digna.

Fatores subjetivos também influenciam o enfrentamento a violéncia. O medo,
a dependéncia emocional e financeira, e o desconhecimento dos direitos dificultam a
denuncia e a ruptura do ciclo da violéncia. Em muitos casos, a auséncia de politicas
publicas de apoio psicologico e social impede que a vitima consiga reconstruir sua
autonomia. A falta de capacitacédo de alguns profissionais e a escassez de recursos
nas redes de protecédo agravam a vulnerabilidade.

Dessa forma, observa-se que a Lei Maria da Penha é um instrumento
essencial, mas que ainda encontra limitacdes praticas em sua aplicacdo. A atuacao
isolada dos 6rgdos de protecdo e a falta de integracdo entre Judiciario, policia e
servigos sociais reduzem a eficicia da norma e comprometem o objetivo de garantir

seguranca e dignidade as mulheres.

3. Consideracgdes Finais

A andlise demonstra que, embora a Lei Maria da Penha seja um marco
juridico fundamental no combate a violéncia doméstica, sua efetividade plena ainda
nao foi alcancada. As dificuldades estruturais, a insuficiéncia de varas
especializadas e a limitacdo da cobertura das Delegacias da Mulher revelam a
necessidade de maior investimento publico e de politicas integradas.

Além disso, as barreiras subjetivas — como o medo, a dependéncia e o
desconhecimento dos direitos — continuam a limitar o acesso das mulheres a
justica. A Patrulha Maria da Penha, embora desempenhe um papel relevante na
fiscalizacdo das medidas protetivas, carece de estrutura adequada e de capacitacéo
constante de seus agentes.

Portanto, para fortalecer a aplicacdo da lei, € imprescindivel investir na
formacao continuada dos profissionais da rede de atendimento, ampliar os servigos
especializados e promover campanhas de conscientizacdo que incentivem a
denuncia e o empoderamento feminino. O enfrentamento da violéncia doméstica

deve ser tratado como politica publica permanente, baseada na integragédo entre os



poderes publicos e a sociedade civil, visando garantir a efetiva protecdo, autonomia
e dignidade das mulheres brasileiras.
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