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A PRISAO CIVIL COMO ULTIMA RATIO
RESUMO

O presente artigo questiona a prisdo civil do devedor de alimentos inadimplente
como ultima ratio, isto é, a aplicabilidade de medidas alternativas, as quais se
justificariam em razéo de a prisdo do devedor ser uma medida muito gravosa e a
solucdo juridica poder ser resolvida por outras formas mais brandas. Logo, a
pesquisa tem como objetivo geral compreender se é juridicamente possivel a
utilizacdo de medidas coercitivas diversas da prisao civil como primeiro recurso para
solucionar essa espécie de conflito de direito. Para tanto, mostrou-se indispensavel,
a fim de analisar a executabilidade das medidas anteriores a prisdo, investigar a
efichcia das medidas ja aplicadas pelo poder judiciario e das novas medidas,
compreender os fundamentos juridicos que norteiam o tema, analisar o principal
objetivo da decretacéo da prisdo civil do devedor de alimentos e, finalmente, discutir
e compreender o conflito de principios existentes nesta relacédo juridica. Para
desenvolvimento desta pesquisa, adotou-se a metodologia do tipo de revisédo
bibliografica e do método indutivo. Ao final deste trabalho académico, constatou-se a
confirmagédo da hipdtese inicialmente levantada de serem legalmente admissiveis e
executaveis as medidas alternativas anteriores a aplicacéo da priséo civil do devedor
de alimentos, pois esta tem o carater de ultima ratio.

Palavras-chave: prisdo civil; devedor de alimentos; medidas alternativas;
depositario infiel; ineficacia.

1 INTRODUCAO

O presente trabalho tem por tema “a prisdo civil como ultima ratio: medidas
alternativas para o devedor de alimentos inadimplente” e se desenvolveu a partir do
seguinte questionamento: é juridicamente possivel a implementacédo, como primeiro
recurso coercitivo, de medidas alternativas anteriores a prisédo civil do devedor de
alimentos?

Sobre a tematica proposta, pode-se esclarecer, inicialmente, que a prisdo
civil do devedor de alimentos € a Unica hipétese admitida no direito brasileiro e tem
por objetivo compelir o devedor a quitar seu débito. Isso se justifica, pois a prisdo é
uma medida de coercdo exacerbada, a qual ocasiona diversos prejuizos aos
participes da relacdo. No entanto, também existem outras coercdes possiveis de
serem aplicadas antes da decretacdo da prisdo civil desta espécie de devedor.
Porém, parecem néo ter, em uma primeira analise, eficacia.

A pesquisa possui como objetivo principal analisar a possibilidade juridica de
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medidas alternativas serem aplicaveis anteriormente a prisdo civil do devedor de
alimentos. Por sua vez, em relacdo aos objetivos especificos, esses foram: propor a
leitura de juristas e de autores que pesquisam sobre a tematica, como Marcos José
Pinto (2017) e Ingo Wolfgang Sarlet (2002); compreender os fundamentos juridicos e
o conflito de principios existentes neste tema por meio da andlise de doutrinas e da
jurisprudéncia; avaliar e entender as medidas que ja sdo aplicadas anteriores a
decretacdo da prisdo civil; investigar novas medidas juridicamente possiveis; e, por
fim, analisar se as medidas a serem propostas cumprem com eficacia o objetivo da
relacéo.

O estudo e a compreensédo do tema fazem-se necessarios tendo em vista a
sua atualidade e grande relevancia juridica. Sobre o primeiro aspecto, podemos
demonstrar a grande movimentacéo acerca do tema no recente periodo pandémico?.
Exclusivamente nesse contexto, o regime de cumprimento da prisdo civil do devedor
de alimentos foi alterado e tornou-se possivel cumpri-lo em regime domiciliar,
conforme disposto no artigo 15° da Lei 14.010/2020. (BRASIL, 2020). Porém, com a
gueda dos casos de contaminados pelo virus, o Supremo Tribunal de Justica (STJ)
retomou o cumprimento da prisdo em regime fechado. (BRASIL, 2021). Diante
desses fatores, percebe-se que a tematica é muito discutida atualmente.

Em segundo lugar, € indispensavel expor a relevancia juridica e os impactos
sobre o0 tema em analise. Embora a priséo civil do devedor de alimentos seja a Unica
hipétese admitida no ordenamento juridico brasileiro, € de salientar sua natureza
como medida por deveras gravosa, a qual tem consequéncias negativas a todos os
sujeitos da relacdo, ora ao credor, ora ao devedor e, indiretamente, a seus
familiares.

Diante dessa colocacdo e dos diversos meios de execucado patrimoniais
existentes no Brasil, a prisdo € inadequada. Por isso, urge a necessidade de analise
da possibilidade de aplicacdo de outras medidas executdrias menos gravosas. Por
conseguinte, com todas as colocacfes feitas, resta-se justificada a escolha da
tematica a ser abordada ndo sé por sua relevancia juridica, mas também por ser

uma preocupacao contemporanea.

1 A pandemia mundial do COVID -19 surgiu entre o final de 2019 e inicio de 2020, espalhando-se por
todo o mundo, com alta taxa de transmissdo, podendo ser letal, reconheceu-se o0 estado de
calamidade publica no Brasil através do Decreto Legislativo n® 6 de 2020. A partir de entdo, como é
de amplo conhecimento, varias medidas profilaticas passaram a ser adotadas pela Uni&o, Estados e
Municipios, na auséncia de uma vacina, como restri¢des de circulagéo e de funcionamento presencial
e de atendimento fisico das diversas atividades econémicas, com reflexos também juridicos.
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Tendo em mente a pergunta sugerida pela problematizagdo da pesquisa,
levantou-se como hipétese a seguinte ideia: a imposi¢cao da prisao civil do devedor
de alimentos (alimentante) ndo garante de forma eficaz o direito do alimentado. Por
outro lado, existem medidas diversas e possiveis de serem adotadas anteriormente
a prisao civil com as quais se pode garantir o direito do credor de alimentos com
mais eficacia, o que realca o carater da prisdo como penalidade de ultima ratio.
Referida hipétese foi parcialmente confirmada ao final da pesquisa, de acordo com o
raciocinio que sera esclarecido ao decorrer de todo o trabalho.

O tipo de pesquisa utilizado no presente trabalho foi o bibliogréfico, no qual
foram investigados a literatura especializada, livros e artigos disponibilizados nas
plataformas cientificas da internet, dentre outras bibliografias. J& o método usado
para alcancar as conclusdes obtidas foi o indutivo. Este parte de um fenémeno
particular e direciona-se a compreensao de planos mais abrangentes.

Para construcdo das principais ideias, foram utilizados como referéncia os
seguintes autores: Marcos José Pinto, Ingo Wolfgang Sarlet e Alvaro Villaca
Azevedo. O primeiro autor foi de grande importancia para construcdo do raciocinio
de todo o trabalho, pois possui obra escrita no qual discute a aplicacdo de medidas
alternativas antes da prisédo civil e realca esta como ultima ratio. (PINTO, 2017). O
segundo, jurista e advogado brasileiro, trouxe contribuicdes relevantes acerca da
dignidade da pessoa humana, o que foi essencial para fundamentacédo do presente
artigo. (SARLET, 2002). Por fim, o terceiro autor possui a obra “Prisdo civil por
divida”, a qual foi igualmente consideravel para fundamentar o artigo. (AZEVEDO,
2012).

O ponto de partida do presente trabalho foi a constatacédo de que o principio
constitucional da dignidade da pessoa humana é violado pela prisao civil do devedor
de alimentos, especialmente quando colocado para cumprir a coer¢cdao em condicdes
precarias. No entanto, o credor dos alimentos ndo tem seu direito eficazmente
assegurado pela ocorréncia da prisdo civil daguele e é privado de receber os
recursos para sua digna sobrevivéncia.

Diante da analise do principio basilar que permeia toda a tematica, foi
escolhido como marco o pensamento acerca do principio da dignidade da pessoa
humana de Ingo Wolfgang Sarlet, desenvolvido na obra “Dignidade da Pessoa
Humana e Direitos Fundamentais’. (SARLET, 2002). Segundo essa teoria, 0

principio da dignidade da pessoa humana deve ser assegurado em todas as
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hipoteses e resguardar a vida, a integridade fisica e a moral do ser humano.
Observa-se também que onde ndo existem condicdes minimas para a existéncia
digna da pessoa, os seus direitos estdo sendo violados. (SARLET, 2002). Nesse
sentido, mostra-se de grande importancia o marco teérico escolhido, tendo em vista
que a prisdo civil do devedor de alimentos € um meio desproporcional para coagir o
devedor ao cumprimento da obrigacdo. Além disso, nas condicdes das
penitenciarias brasileiras, o principio da dignidade da pessoa humana nédo é
assegurado.

Com a intencdo de alcancar os objetivos propostos, este trabalho foi
estruturado em trés capitulos, cada um deles dividido em trés sec¢fes. O primeiro
capitulo trouxe as ideias primordiais sobre o tema e expds as criticas quanto a
aplicagéo da priséo civil do devedor de alimentos. O segundo capitulo trouxe o
embate entre os principios que permeiam a tematica e propde a investigacdo da
maneira mais eficaz para haver o cumprimento da obrigacdo alimentar sem que
nenhuma das partes seja desrespeitada. Por fim, o terceiro capitulo abordou a
possibilidade juridica da aplicacdo de medidas alternativas anteriores a aplicacao da
priséo civil do devedor de alimentos.

Diante do apresentado, passa-se ao desenvolvimento da pesquisa a partir

da estruturacdo mencionada.

2 CRITICA A APLICACAO DA PRISAO CIVIL DO DEVEDOR DE ALIMENTOS

A principio, a presente pesquisa visa esclarecer os conceitos e as criticas
iniciais acerca do tema. Com foco nisso, este capitulo foi dividido em trés
subcapitulos. O primeiro busca analisar os motivos da prisdo civil do devedor de
alimentos ser a Unica hipotese de prisao civil permitida pela nossa Constituicdo. A
segunda secdao trara a importante discussdo sobre a eficacia ou ndo da priséo civil
do alimentante. Partindo desses pontos, sera possivel construir uma base tedrica
sélida suficiente para adentrar as principais discussdes acerca do tema. Por fim, o
terceiro subcapitulo procura demonstrar com clareza o desrespeito aos principios

basicos do ser humano sofridos pelos detentos nas penitenciarias brasileiras.

2.1 A PRISAO CIVIL DO DEVEDOR DE ALIMENTOS COMO UNICA HIPOTESE
PERMITIDA PELO ORDENAMENTO JURIDICO BRASILEIRO



Neste topico, serd analisado o instituto da prisdo civil no ordenamento
juridico brasileiro, no qual sé existe uma hipotese de aplicacdo: a do devedor de
alimentos. A fim de elucidar essa informacao, tem-se o artigo 5°, caput e seu inciso

LXVII da Constituicdo Federal de 1988, que é o seguinte:

Art. 5° Todos séo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a
propriedade, nos termos seguintes:

LXVII - ndo havera prisdo civil por divida, salvo a do responsavel pelo
inadimplemento voluntario e inescusavel de obrigacdo alimenticia e a do
depositario infiel. (BRASIL, 1988).

Segundo o referido artigo, no seu inciso LXVII as duas unicas hipdteses em
gue se admitiam a prisdo civil por divida eram a do inadimplente voluntario e
inescusavel de obrigacdo alimenticia e a do depositario infiel. Porém, no dia
22/12/2009, por meio da Sumula Vinculante n°® 25, em que diz ser “ilicita a prisdo
civil de depositéario infiel, qualquer que seja a modalidade do depdsito”, foi vedada a
prisdo do depositario infiel. (BRASIL, 2009). Logo, restou como Unica hipétese
admitida pelo ordenamento juridico a priséo civil do devedor de alimentos.

O raciocinio para a prisdo civil de o alimentante ser a Unica hipotese de
prisdo civil admitida € a de que a restricdo do direito de liberdade do devedor é tida
como indispensavel a garantia da propria sobrevivéncia ou da satisfacdo de
necessidades essenciais do credor. (SARLET, 2016).

Compreendida a ideia de que se deve garantir a vida e as necessidades do
credor de alimentos, é de grande valia salientar, também, que o cerne da questédo a
ser analisado de maneira aprofundada € a decisdo de prevalecer o direito a vida ou
da dignidade do credor em detrimento do direito a liberdade do devedor de
alimentos. Desse modo, em observancia aos principios da razoabilidade e da
proporcionalidade, deve-se avaliar a possibilidade de conciliagdo entre os dois
principios com o fito de haver uma melhor efetividade no cumprimento da obrigacao.

Portanto, esses enfrentamentos se dardo em momento oportuno.

2.2 A INEFICACIA DA PRISAO CIVIL DO ALIMENTANTE
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A prisdo civil por divida consiste em restringir a liberdade do devedor de
alimentos, submetendo-o ao regime fechado, devido a préatica de um ato ilicito no
ambito civil, como é o caso do inadimplemento de penséo alimenticia.

Conforme disposto no Codigo de Processo Civil de 2015 em seu artigo 528,
§7° (BRASIL, 2015), o débito alimentar que autoriza a prisao civil do alimentante é o
gue compreende até as trés prestacdes anteriores ao ajuizamento da execucédo e as
gue se vencerem no curso do processo.

Na mesma linha de raciocinio, percebe-se que os créditos anteriores as trés
Ultimas prestacdes vencidas ndo se enquadram na autorizacao da prisao civil do
alimentante. Para melhor ilustrar essa ideia, tem-se a colocacéo feita por Paulo L6bo
(2011):

Tem sido entendido que os alimentos vencidos ha mais de trés meses
perdem a natureza alimentar, no sentido estrito, ndo justificando por isso o
decreto de prisdo. Se o alimentando deixa passar esse tempo, permitindo a
acumulacao, é porque ndo necessitaria dos alimentos mais antigos para a
sua subsisténcia imediata, devendo cobra-los pelos meios processuais da
execucao de prestacao alimenticia, prevista no art. 732 do CPC, até o limite
prescricional correspondente ao de dois anos, mediante penhora. (LOBO,
2011, p. 397).

Esclarecido o débito que autoriza a prisdo do devedor de alimentos, é mister
analisar mais a fundo sobre o que seria a prisdo civil por divida. Ressalta-se a
grande contribuicdo feita por Alvaro Villaga Azevedo, mais precisamente em sua
obra “Prisdo civil por divida”, na qual preconiza que a prisdo civil é “ato de
constrangimento pessoal, autorizado por lei, mediante segregacdo celular do
devedor, para forcar o cumprimento de um determinado dever ou de determinada
obrigacdo.” (AZEVEDO, 2012, p. 35).

Como se percebe na colocacao acima, a prisdo do devedor de alimentos é
um meio que gera consideravel constrangimento pessoal por meio da restricdo da
liberdade do alimentante. Porém, para muitos autores, ndo se pretende punir 0
devedor pelo seu inadimplemento, mas h& intencdo coercitiva para, a partir da
pressao psicolégica gerada e da ameaca de possivel prisdo, compelir o devedor,
para que efetue o pagamento de sua divida.

Na mesma linha de raciocinio, contribui Yussef Said Cahali segundo o qual
“[se] prende o executado ndo para puni-lo, como se criminoso fosse, mas para forca-

lo indiretamente a pagar, supondo-se que tenha meios de cumprir a obrigagao e



queira evitar sua prisdo”. (CAHALLI, 2002, p. 1004).

Ainda nessa perspectiva, temos que a prisdo civil € um simples fator
coercitivo, de pura pressao psicolégica, que visa compelir o devedor de alimentos a
cumprir sua obrigacdo. Cuida-se, assim, de mera “técnica” para convencer 0O
devedor de alimentos a cumprir sua obrigagdo. (MARMITT, 1989, p. 7).

E indispensavel citar que as colocagdes feitas pelos renomados autores, sdo
de grande importancia para o estudo da prisao civil. Entretanto, ndo é a linha de
pensamento do presente artigo, o qual tem como base a ideia de a prisao civil ndo
contribuir de maneira eficaz com o principal objetivo da relacdo, qual seja, o
pagamento das prestacOes devidas. No presente estudo, ndo se almeja, no entanto,
a extincdo da prisdo, mas busca-se compreender se outras medidas podem ser mais
eficazes, além das ja existentes, e serem utilizadas sem a liberdade do individuo ser
atingida. Isto €, essa espécie de priséo civil passaria a ser tratada como ultima ratio.

Posto isso, observando a linha de pensamento do presente estudo, conclui-
se que a prisao civil € aplicada ndo somente para o cumprimento da prestacéo
devida, mas também, com a intencdo de punir o devedor. Nesse sentido, se
posiciona Marcos José Pinto, em seu artigo “A prisao civil do devedor de alimentos”,

pedindo licenca aos demais doutrinadores que pensam o contrario, e diz que:

Tem-se como certo que a prisdo civil possui natureza penal. Afinal,
trancafiar um cidad&o por até 30 (trinta) dias, junto com outras pessoas que,
de fato, cometeram delitos, definitivamente ndo o distingue desses seres.
Sim, todos cumprem uma “pena” privativa de liberdade, pouco importando
sua natureza, se civil ou penal. A liberdade é o bem maior que esta sendo
restringido (PINTO, 2017, p.42).

Compreendida as colocagcBes acerca do carater da prisdo civil, é de se
pensar se a intencdo do legislador € somente uma forma de pressionar o devedor a
cumprir com sua obrigacdo ou se a decretacdo da prisdo € usada de forma punitiva
e exagerada contra o devedor. Diante dos argumentos apresentados, surgem
duvidas, como exemplo, levanta-se uma reflexdo: observando o mundo atual, os
direitos dos detentos por divida civil sdo respeitados na penitenciaria? Essa reflexao,
como as demais que naturalmente surgem ao decorrer do processo, Sserao
explanadas e evidenciadas no topico seguinte com a utilizacdo de dados estatisticos
e de pesquisa de campo como base para 0s argumentos posteriormente

apresentados.
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2.3 DESRESPEITO AOS DIREITOS DOS DETENTOS POR DIVIDA CIVIL NAS
PENITENCIARIAS

O Cddigo de Processo Civil de 2015 traz em seu bojo alguns dos direitos
gue devem ser cumpridos quando se decreta a priséo civil do devedor de alimentos.
Um deles tem sua previsao legal disposta no artigo 528, §4° do CPC, “a prisdo deve
ser cumprida em regime fechado, devendo o preso ficar separado dos presos
comuns”. (BRASIL, 2015). Logo, é legalmente vedado que o preso por divida civil
figue na mesma sela do detento comum.

Perante a colocacao supracitada, frisa-se que € um direito do preso civil
cumprir a sua pena separada dos presos comuns. Porém, deve-se verificar com a
devida cautela se esse direito € de fato respeitado. Para esclarecer o
descumprimento do direito referido anteriormente, citam-se os dados fornecidos pelo
Departamento Penitenciario Nacional (DEPEN) em que se constata que o Brasil
ocupa o quarto lugar no ranking mundial de maiores populacdes carceraria, sendo
622.202 presos (DEPARTAMENTO PENITENCIARIO NACIONAL, 2014 apud
TAVOLIERE; DELGADO, 2016).

E igualmente indispensavel salientar que “o Brasil tem uma taxa de
superlotacéo carceraria de 166%. Sao 729.949 presos, sendo que existem vagas em
presidios para 437.912 pessoas.” (MARTINES, 2019). Esses dados foram adquiridos
no ano de 2018 mediante estudo realizado pelo “Sistema Prisional de Numeros” e
fornecidos pela comissdo do Ministério Publico. (SISTEMA PRISIONAL DE
NUMEROS, 2018 apud MARTINES, 2019).

Ao analisar os dados fornecidos pelas pesquisas acima, torna-se nitido a
precariedade do sistema penitenciario brasileiro. Os dados refletem a realidade ja
conhecida: a maioria dos presidios enfrenta dificuldades constantes com a
superlotacdo. Como consequéncia légica da superlotacdo dos presidios, as celas
ficam com uma capacidade de individuos absurdamente superior ao determinado,
em desrespeito, assim, o disposto no artigo 88 da LEP (Lei de Execucdes Penais). O
referido artigo traz a previsado que o condenado deve ficar alojado em cela individual
gue devera conter dormitério, aparelho sanitario e lavatorio, e também, tem como
requisito basico a area minima de 6,00m? por detento. Salienta-se que essa lei

também se aplica aos presos civis. (BRASIL, 1984).



11

Diante dessa reflexdo, percebe-se que, costumeiramente, os detentos
encaminhados aos presidios sdo colocados em celas que preenchem a capacidade
maxima ou, até mesmo, ultrapassam sua superlotacdo, desrespeitando os limites
preestabelecidos necessarios a salubridade inerente a preservacédo da dignidade da
pessoa humana.

Ainda, na abertura da audiéncia publica convocada pelo ministro Gilmar
Mendes, do STF, no dia 14/06/2021, para discutir formas de garantir a fiscalizacao
do sistema penitenciario, o ministro fez uma afirmacdo que contribui para
fundamentar as demais colocacdes feitas. Afirmou o ministro: “O sistema carcerario
representa uma das maiores tragédias humanitarias da histdria do Brasil, por ignorar
a violacao de direitos que ocorrem nas prisdes.” (GOES, 2021). Também, no mesmo
dia, afirmou o ministro sobre o tratamento com os presos: “é pior do que o
dispensado aos animais, pois em vez de recupera-los, o Estado os devolve as ruas
como verdadeiras feras”. (GOES, 2021).

Na mesma percepcao, elucida Marcos José Pinto:

Alega-se que as promiscuidades entre 0s presos comuns e 0S Civis sédo
maléficas. E evidente que a convivéncia com individuos de alta

periculosidade é perniciosa para quem nunca esteve preso. Até porgue
nossos carceres superlotados ndo reeducam ninguém; pelo contrério,
funcionam como verdadeira escola do crime (PINTO, 2017, p. 96).

Nesse sentido, questiona-se se 0 preso civil teria os seus direitos
assegurados quando submetido a essas condi¢cdes, bem como se, observando a
superlotacdo, seria possivel o cumprimento da prisdo civil em cela diferente
daquelas destinadas aos presos comuns. Busca-se verificar, ainda, se a estrutura
dos presidios do Brasil comporta o cumprimento da pena do preso civil em cela
apartada. Nesse contexto, € perceptivel que os direitos assegurados no
ordenamento juridico brasileiro sdo absolutamente desrespeitados visto que o
individuo preso sofre consequéncias substancialmente prejudiciais, 0 que sera

minuciosamente examinado nos tépicos seguintes.

3 LIBERDADE DO DEVEDOR DE ALIMENTOS x VIDA DO CREDOR DE
ALIMENTOS

Este capitulo busca esclarecer a polarizagdo existente em torno do tema,
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qual seja: a liberdade do devedor de alimentos e o direito a vida do credor.
Buscando esse enfrentamento, o presente capitulo foi subdividido em trés
subcapitulos, assim como o capitulo anterior. O primeiro, inicialmente, procura
demonstrar quais os principios norteiam o tema e analisar o conflito existente entre
eles. Na segunda secao, busca-se expor, em uma breve comparacdo com o direito
brasileiro, como é tratada a prisdo civil do devedor de alimentos no direito
internacional. Por fim, a terceira se¢édo aborda as questdes negativas decorrentes da
priséo civil para ambos os sujeitos da relacéo.

3.1 A IMPORTANCIA DA PRESERVACAO DOS PRINCIPIOS FUNDAMENTAIS DE
AMBOS OS SUJEITOS DA RELACAO

Neste tdpico, sera explicada a importancia da preservacdo do direito a
liberdade do devedor de alimentos, do principio da dignidade da pessoa humana de
ambos os sujeitos e também o direito a vida do alimentando. Como norte sera
utilizado o texto constitucional, mais especificamente o seu artigo 1°, inciso Ill, que
traz a dignidade da pessoa humana como um de seus fundamentos, e também, o
caput do artigo 5°, que garante aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais
o direito a vida e a liberdade. (BRASIL, 1988).

Partindo dessas premissas, passa-se a explanar, primeiramente, sobre o
principio da dignidade da pessoa humana, o qual, embora seja um fundamento
constitucional, € claramente desrespeitado quando o assunto € prisdo civil do
devedor de alimentos. Sobre esse fundamento, contribui Ingo Wolfgang Sarlet
trazendo o seu entendimento sobre a dignidade da pessoa humana, cuja teoria €,

inclusive, o marco tedérico da presente pesquisa:

Onde néo houver respeito pela vida e pela integridade fisica e moral do ser
humano, onde as condi¢cdes minimas para uma existéncia digna nao forem
asseguradas, onde nédo houver limitagcdo do poder, enfim, onde a liberdade
e a autonomia, a igualdade (em direitos e dignidade) e os direitos
fundamentais ndo forem reconhecidos e minimamente assegurados nao
havera espaco para a dignidade da pessoa humana e esta (a pessoa), por
sua vez, poderd ndo passar de mero objeto de arbitrio e injusticas.
(SARLET, 2012, p. 127).

Analisando a grande contribuicdo feita pelo autor Ingo Wolfgang, nota-se

gue a dignidade da pessoa humana é um principio constitucional. Ela garante a todo
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ser humano ter as suas necessidades minimas atendidas para uma sobrevivéncia
saudavel sem a necessidade de ser submetido a condicdo degradante e desumana.
Assim, enfatiza-se que, quando o assunto em pauta é a prisdo do devedor de
alimentos, torna-se evidente esse principio ndo ser respeitado da maneira como
deveria. Sua violagdo é patente diante do cenério j& sinalizado: a superlotacdo nos
presidios e o desrespeito ao direito do detento em ficar em sela apartada, entre
outros.

Ademais, deve-se destacar, que na relagéo de prestacdo de alimentos, néo
€ somente o devedor que tem o principio da dignidade humana desrespeitada, o
credor de alimentos também sofre com essa violagao, visto que sem as condi¢cdes
minimas para sua sobrevivéncia nao possui a vida digna que Ihe € garantida. Nesse
contexto, tem-se que “a dignidade é um principio que sendo inerente ao ser humano
assegura-lhe os direitos e garantias fundamentais, sustentando assim que este nao
se torne fantoche, um objeto manipulado por quem quer que seja.” (STURZA;
ALBARELLO, 2015, p. 76).

Apés a constatacdo de que o principio da dignidade humana nao é

respeitado, passamos a analisar o direito a liberdade do devedor de alimentos
direito constitucionalmente assegurado a todos os seres humanos brasileiros e
estrangeiros residentes no Brasil. Assim como o principio abordado anteriormente, o
direito a liberdade também é desrespeitado no caso em questdo, tendo em vista a
possibilidade de recolhimento do alimentante em caso de débito, assim como

colabora Rafael Dasmaceno de Assis:

A partir do momento em que o preso passa a tutela do Estado, ele néo
perde apenas o0 seu direito de liberdade, mas também todos os outros
direitos fundamentais que n&do foram atingidos pela sentenca, passando a
ter um tratamento execravel e a sofrer os mais variados tipos de castigos,
gue acarretam a degradacdo de sua personalidade e a perda de sua
dignidade, num processo que ndo oferece quaisquer condi¢cdes de preparar
0 seu retorno Util & sociedade. (ASSIS, 2007, p. 75).

Apés a andlise dos direitos acima, passa-se a abordar sobre o direito a vida
do alimentado. Para muitos doutrinadores ele € o de maior relevancia dentre os
principios supramencionados visto que na maioria das vezes o credor de alimentos
Nao consegue gerar recursos para suprir as suas necessidades basicas e necessita
da prestacao alimenticia de seu genitor. Nesse sentido, o doutrinador Alexandre de

Moraes manifesta que:
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O direito a vida é o mais fundamental de todos os direitos, pois 0 seu
asseguramento impde-se, ja que se constitui como pré-requisito a existéncia
e exercicio de todos os demais direitos. A Constituicdo Federal assegura,
portanto, o direito a vida, cabendo ao Estado assegura-lo em sua dupla
acepc¢do, sendo a primeira relacionada ao direito de continuar vivo e a
segunda de se ter vida digna quanto a subsisténcia. O direito humano
fundamental a vida deve ser entendido como direito a um nivel adequado
com a condicdo humana, ou seja, direito a alimentacdo, vestuario,
assisténcia médico-odontoldgica, educacgdo, -cultura, lazer e demais
condicdes vitais. O Estado devera garantir esse direito a um nivel de vida
adequado com a condicdo humana respeitando os principios fundamentais
da cidadania, dignidade da pessoa humana e valores sociais do trabalho e
da livre iniciativa; e, de uma sociedade livre, justa e solidaria, garantindo o
desenvolvimento nacional e erradicando-se a pobreza e a marginalizacao,
reduzindo, portanto, as desigualdades sociais e regionais. (MORAES, 2011,
p.80).

Por todos esses aspectos mencionados, observa-se que o direito a vida é de
fato, importante, mas devem ser assegurados também outros direitos de igual
relevancia. Porém, o presente artigo visa analisar a possibilidade de execucdo de
outras medidas alternativas com o objetivo da relacdo ser efetivamente cumprido
sem nenhum dos sujeitos terem seus direitos violados. Sendo assim, torna-se de
grande valia salientar que essa anadlise sera feita detalhadamente nos topicos

subsequentes.

3.2 ANALISE DA PRISAO CIVIL DO DEVEDOR DE ALIMENTOS NO DIREITO
COMPARADO

Como sabido, no Brasil, existiam duas possibilidades de prisao civil, sendo
elas a do depositario infiel e a do devedor de alimentos. Conforme foi mencionado
no capitulo 1, a primeira hipoétese ndo é mais admitida e é valida, atualmente,
somente a prisdo do inadimplente de prestacdo alimenticia. Partindo desse
pressuposto, passa-se a comparar o instituto da prisao civil no Brasil em relacdo a
outros paises.

Primeiramente, sera demonstrado como a prisdo civil é tratada no direito
francés, para isso, cita-se a contribuicdo feita por Ligia Maria Costa Maciel, sendo a

seguinte:

No que se refere as sangdes civis executar-se-a 0 patrimdnio do devedor
penhorando seus bens, quanto as sanc¢des penais, 0 legislador pretendeu
medidas mais enérgicas, em caso de ndo cumprimento do dever alimentar,
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essa inexecucgdo se transformard em delito penal de abandono de familia,
sendo que para configurar este delito basta que aquele que tem o dever de
alimentar deixe por mais de dois meses de pagar a totalidade dos valores
fixados pelo juiz, a titulo de alimento. No direito francés a prisdo civil por
inadimpléncia de prestacdo alimenticia ndo € um meio coercitivo de
execucdo do débito, possui um carater punitivo penal, podendo levar até a
destituicdo do patrio poder, considerando que abandono da familia é tido
como ilicito penal na Franga. (MACIEL, 2009, p.19-20).

Com a citagcdo acima, pode-se perceber que na Franca o inadimplemento
das prestacdes alimenticias ap0s a tentativa de execucéo do patriménio do devedor
ndo é tratada como uma infracdo civil, mas possui carater punitivo penal. Para que a
configuragcédo do delito passe a ser penal, basta que o devedor fique mais de dois
meses sem efetuar o pagamento dos valores devidos, sendo assim, tal
inadimplemento sera considerado crime de abandono familiar. Apdés o
esclarecimento da funcionalidade do instituto da prisdo civil na Franca, passa-se

explanar sobre o direito inglés, para isso, colabora Alvaro Villaca Azevedo:

No direito inglés, a prisdo por divida chegava a um grau de crueldade, pois
ocorriam abusos e horrores nas prisdes, constituindo uma vergonha para o
pais, havendo uma reacdo muito forte da sociedade inglesa contra a prisao
civil por divida, criou-se inclusive uma sociedade filantrépica que, alguns
anos, conseguiu libertar 12.590 devedores, pagando aproximadamente
duas libras por cada um. (AZEVEDO, 2012, p. 33).

Diante da imprescindivel citacdo, pode-se perceber que no direito inglés, a
prisdo civil por divida fazia com que os devedores passassem por situacdes
desumanas nas prisdes. Porém, depois de muitos movimentos contrarios a prisao
civil, o instituto foi abolido através da medida geral editada pela rainha Vitoria. A
priséo civil foi mantida somente nos casos de inadimplemento fraudulento. (MACIEL,
2009).

Mediante o exposto, pode-se perceber que o Brasil adota medidas diferentes
do direito inglés, do francés e de outros paises considerados desenvolvidos, como
Portugal, Itdlia, Espanha. (PINTO, 2017, p. 79). Assim, ao analisar-se a prisao civil
do devedor de alimentos no direito comparado, nota-se a existéncia de outras
possibilidades eficazes para serem aplicadas antes da prisdo civil do devedor de

alimentos, protegendo assim, os direitos de todos os envolvidos na relacao.

3.3 CONSEQUENCIAS NEGATIVAS DERIVADAS DA PRISAO, AO ALIMENTANTE
E ALIMENTADO
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Neste tdpico, serdo analisadas as consequéncias negativas da priséo civil do
devedor de alimentos a ambas as partes da relacdo, ou seja, para o credor e para o
devedor. Em primeiro lugar, é importante relembrar, conforme aludido nos tépicos
anteriores, que o preso civil, na maioria das vezes, ndo fica detido em selas
apartadas dos presos comuns e nao tem os seus direitos resguardados como
determina a lei. Partindo desse pressuposto, passa-se a analisar que ap0s o
cumprimento da pena privativa de liberdade, para que o provedor de alimentos
consiga cumprir com sua obrigacdo, ele precisa de meios que fornecam capital
necessario para o cumprimento da obrigacdo alimenticia, se valendo assim, de um
emprego. Porém, sabe-se que o detento possui comprovadamente muita dificuldade
em encontrar um emprego apos sair da prisdo, como é possivel verificar na grande

contribuicao feita por Silva:

Os egressos do carcere estdo sujeitos a uma outra terrivel condenacéo: -
o desemprego. Legalmente, dentro dos padrdes convencionais, ndo podem
viver ou sobreviver. A sociedade que os enclausurou sob o pretexto
hipdcrita de reinseri-los depois em seu seio, repudia-os, repele-os, rejeita-
0s. (SILVA, 2011, p. 40).

Embora existam doutrinadores que defendam que o preso civil ndo sofre
com esse preconceito, no momento da contratacdo do ex-detento, os empresarios e
empresas nao procuram saber o motivo da prisdo e costumam optar por dar
preferéncia a funcionarios que nunca foram detidos. Tal informacdo pode ser
constatada com a colaboracédo feita por Wacquant, o qual diz que na hip6tese de
uma oportunidade de emprego onde tenha um ex - detento e alguém sem nenhuma
condenacdo, fatalmente o empregador escolherd esse segundo. (WACQUANT,
2011, p. 68).

Apés a andlise do preconceito sofrido pelos ex-detentos em relacdo a
conseguir um novo emprego, torna-se indispensavel a investigacdo dos danos
causados derivados do seu encarceramento. Como ja aludido em outra
oportunidade, sabe-se que o sistema prisional brasileiro ndo garante as
necessidades minimas aos detentos e 0s presos civis, na maioria das vezes ficam
juntos aos presos de alta periculosidade. Partindo dessa hipotese, é importante
analisar as consequéncias maléficas decorrentes do encarceramento, que podem

atingir o devedor de alimentos, nessa perspectiva contribui Marcos José Pinto:


https://jus.com.br/tudo/desemprego
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Por outro norte, o que dizer de nosso sistema prisional, superlotado, onde
ndo se reeduca nem se recupera preso algum? Assim, com o devido
respeito as opinides majoritarias em contrario, resta inadmissivel que um
juiz encarcere alguém por uma divida de natureza civil. Ofende-se a
dignidade da pessoa humana com o carcere, que somente vai contribuir
para que o individuo preso se transforme em um criminoso de alta
periculosidade. Disso ndo se duvida, ja que o nosso falido sistema prisional,
verdadeira escola do crime, ndo educa ninguém, a ndo ser para a pratica de
crimes. (PINTO, 2017, p.111).

Nesse sentido, encarceramento traz graves consequéncias negativas ao
devedor submetido a detencédo. O preso civil pode ter sua prisdo decretada com o
simples objetivo de forcar o pagamento das prestacbes alimenticias e, em
decorréncia das situacfes vivenciadas em um ambiente totalmente precério, pode
acabar se tornando um criminoso de alta periculosidade.

Apés a analise desse quesito, passa-se a investigar também os danos
causados ao credor da relacdo e aos familiares do preso por divida civil. Com o
encarceramento do individuo, por mais que a natureza da prisdo seja civil, as
consequéncias refletem também em seus familiares, nesse contexto, contribui
Oliveira: “O estigma social sofrido por toda a familia, especialmente pelos filhos,
acarreta muitas vezes sentimentos de vergonha e negacédo do vinculo familiar com o
prisioneiro”. (OLIVEIRA, 2010, apud MIRANDA; GRANATO, 2016).

Com isso, percebe-se que o recolhimento do individuo prejudica de grande
maneira o seu laco familiar, seja com o credor da relacdo, seja com 0s seus
familiares. Outro ponto que ocorre abundantemente nas relacfes de prestacao de
alimentos, apds o cumprimento da prisdo, é a mae (ou pai, na minoria dos casos) do
credor dificultar a relacdo entre o filho e seu genitor, muitas vezes pela raiva
produzida a partir do inadimplemento do pai, nesse sentido colabora Mario Solimene
Filho:

O fato é que, infelizmente, a grande maioria dos casais que se separam nao
conseguem ter um didlogo saudavel, principalmente nos assuntos que
abordam a vida dos filhos. Esses desentendimentos acabam afetando de
maneira direta a vida dos menores e, assim, assuntos como guarda, pensao
alimenticia e visitas tornam-se verdadeiras guerras entre 0s pais que se
utilizam dos filhos como armas para ferirem um ao outro. (SOLIMENE
FILHO, 2020).

Nota-se que a priséo civil do devedor de alimentos, acarreta inUmeras

consequéncias negativas aos sujeitos da relacdo e igualmente aos familiares do


https://www.rezendeneto.com/index.php/PT-BR/blog/author/603-mariosolimenefilho.html
https://www.rezendeneto.com/index.php/PT-BR/blog/author/603-mariosolimenefilho.html
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individuo preso. Assim, urge analisar a possibilidade juridica da aplicacdo de
medidas alternativas a priséo civil do devedor de alimentos, o que se concretizard no

capitulo subsequente.

4 ANALISE SISTEMATICA DA POSSIBILIDADE JURIDICA DA APLICACAO DAS
MEDIDAS ALTERNATIVAS

No presente capitulo, sera analisada de forma sistematica a possibilidade da
aplicacdo de medidas alternativas anteriores a aplicacdo da prisédo civil do devedor
de alimentos. Com o objetivo de buscar tais medidas, o capitulo foi dividido em trés
etapas, a primeira buscara analisar a continuidade da aplicacéo da prisao domiciliar
fora da pandemia. JA& no segundo subcapitulo, realizar-se-a a investigacao de
solucbes e alternativas substitutivas, que sejam juridicamente possiveis e que
cumpram com efetividade a objetivo da relacdo. Por fim, na terceira divisédo, sera
explanada a prisdo como sendo a ultima ratio, ou seja, aplicada apds se esgotarem
todas as outras medidas consideradas eficazes, com observancia da celeridade que

0 tema exige.

4.1 ANALISE DA APLICACAO DA PRISAO DOMICILIAR FORA DO CONTEXTO
PANDEMICO

Neste topico, sera analisada a possibilidade de continuar aplicando a prisao
domiciliar ao devedor de alimentos fora do contexto pandémico. Como norte, seréo
utilizadas decisdes tomadas pelo STJ e também, contribuicdes eficientes feitas por
autores conhecedores do tema.

Como ja € de conhecimento, nos casos em que se trata de prisao civil do
devedor de alimentos, em regra, a prisdo do individuo deve se realizar em regime
fechado, conforme preceitua o 84° do artigo 528 do Codigo de Processo Civil.
(BRASIL, 2015). Porém, com o surgimento da doenca Covid-19 no inicio de marco
de 2020 e sua acelerada evolucado, as autoridades brasileiras se viram forcadas a
tomar atitudes com o intuito de conter a disseminacéo do virus. Nessa perspectiva,
no dia 17 de marco de 2020, deu-se a primeira manifestacdo acerca do tema, por
meio da recomendacéo n°® 62 do Conselho Nacional de Justica, que trouxe em seu

bojo a previsdo de mudancga do regime da prisao:
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Art. 6° Recomendar aos magistrados com competéncia civel que
considerem a colocagdo em prisdo domiciliar das pessoas presas por divida
alimenticia, com vistas a reducdo dos riscos epidemiologicos e em
observancia ao contexto local de disseminacéo do virus. (BRASIL, 2020).

Torna-se de grande valia salientar que a recomendacao do CNJ tem o intuito
de orientar e ndo obrigada os juizes a aplicd-la. Ap6s a recomendacdo ja
mencionada, a 32 Turma do STJ, recebeu muitos habeas corpus de devedores de
alimentos, requerendo a aplicacao da prisdo em regime domiciliar, tendo em vista a
pandemia do Covid-19. Nesse sentido, o0 processo considerado o mais importante,
foi o julgado pelo ministro Paulo de Tarso Sanseverino, o qual concedeu
parcialmente liminar em sede de habeas corpus coletivo impetrado pela Defensoria
Publica de Estado do Ceara, em favor de todos os presos do Estado. (RAUBER;
SANTANA, 2021, p. 82).

N&o obstante, a Defensoria Publica da Unido interveio com pedido de
ampliacdo do polo ativo do habeas corpus e requereu que a liminar concedida aos
detentos do Ceara, alcancassem 0s presos civis de todo o territério nacional.
(RAUBER; SANTANA, 2021, p. 25). Assim, 0 ministro supracitado, estendeu os

efeitos assim como requerido pela Defensoria Publica da Uniéo:

Diante da excepcionalidade do caso concreto, acolho o pedido da DPU,
determinando o seu ingresso nos autos na qualidade de impetrante e
determino a extensdo dos efeitos da decisdo que deferiu parcialmente a
medida liminar para determinar o cumprimento das prisdes civis por
devedores de alimentos em todo o territério nacional, excepcionalmente, em
regime domiciliar. (RAUBER; SANTANA, 2021, p. 85).

Diante do exposto, resta nitido que durante o contexto pandémico, foi
autorizado alterar o regime do cumprimento da prisdo civil, observando a
excepcionalidade do caso ocorrido. Porém, com a celebrada queda do namero de
casos positivos e mortes decorrentes da Covid-19, a Terceira Turma do STJ
resolveu retomar a aplicacdo da prisdo civii em regime fechado, assim como
observa-se no site oficial do STJ na decisao proferida no dia 20/12/2021: “Melhora
do cenario da pandemia permite retomada do regime fechado na prisdo por divida
alimenticia”. (BRASIL, 2021).

Partindo desse pressuposto, passa-se a analisar a possibilidade de
aplicacdo do regime domiciliar em um cenario controlado em relacdo a Covid-19,

para isso, torna-se de grande valia investigar se o cumprimento da prisdao em regime
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domiciliar neste periodo foi eficaz para satisfazer o objetivo da relacao.

Nesse sentindo, observa-se que durante a pandemia, 0 posicionamento
majoritario € que a prisdo domiciliar corre um grande risco de néo fazer o seu devido
efeito de coercdo, pois, para alguns nao fara diferenca pelo fato de ja estarem em
isolamento pelos decretos municipais (0 lockdown), ndo afetando diretamente o
devedor como deveria para obriga-lo a pagar a obrigacdo alimenticia. (MOURA,
2021, p.27).

Analogamente, em decisdo proferida no dia 20/12/2021, encontrada no site
oficial do Supremo Tribunal de Justica, destaca-se a declaracdo do ministro Paulo
Dias de Moura Ribeiro:

E importante retomar o uso da medida coativa da pris&o civil, que se mostra,
sem divida nenhuma, um instrumento eficaz para obrigar o devedor de
alimentos a adimplir com as obrigacdes assumidas, declarou o relator
do habeas corpus em julgamento, ministro Moura Ribeiro, acrescentando
gue as providéncias adotadas pela Justica nesse periodo "ndo se
mostraram eficazes”. (BRASIL, 2021).

Em concluséo, diante das contribuicbes apresentadas, resta comprovado
gue a prisdao domiciliar do devedor de alimentos ndo foi uma maneira efetiva para
satisfacdo da finalidade da relacdo durante a pandemia. Logo, percebe-se que na
primeira tentativa de aplicacdo da medida essa ndo se mostrou eficiente. Assim, nédo
seria inteligente tentar aplica-la fora do contexto pandémico. Com isso, faz-se
necessaria a investigacao de outras medidas que possam ser aplicadas, que de fato

possuem eficacia, € o que se concretizara no topico a seguir.

4.2 SOLUCOES E ALTERNATIVAS QUE POSSAM SUBSTITUIR A PRISAO CIVIL
DO DEVEDOR DE ALIMENTOS

O presente topico tem por objetivo analisar a possibilidade da aplicacdo de
solucdes e alternativas substitutivas a priséo civil do devedor de alimentos de modo
a resguardar os direitos dos sujeitos da relacdo e cumprir seu objetivo com efic4cia.
A principio, conforme abordado até o presente momento, sabe-se que a prisao € um
meio extremo de coercdo e submete o devedor de alimentos a situacdes
desumanas, assim, é de grande valia apontar medidas capazes de substituir a prisdo

civil. Nesse sentindo contribui Marcos José Pinto:
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No mundo das penas restritivas/alternativas de direitos para criminosos, por
que ndo determinar outros tipos de coercdo para o devedor de alimentos?
Que tal a divida recair somente sobre o patriménio do devedor? Por que
ndo impor san¢cdes como a prestacao de servicos a comunidade ao invés de
trancafiar alguém em uma cadeia? Com absoluta certeza, essa medida sera
mais Util e eficaz a sociedade. (PINTO, 2017, p. 107).

7

Antes de apresentar as possiveis solu¢cdes e medidas, é imprescindivel
relatar que o Cddigo de Processo Civil ja traz em seu bojo algumas medidas que
podem ser aplicadas antes da prisédo civil do devedor de alimentos, uma delas é o
desconto em folha de pagamento do devedor. (BRASIL, 2015). Porém, o objetivo do
presente topico, é propor novas medidas além das ja existentes que sejam menos
gravosa ao devedor. Assim sendo, se a legislacdo permite a aplicacdo de medida
extrema (prisao civil), porque nao dar preferéncia a outras que observe o principio da
menor onerosidade ao devedor.

Seguindo a linha de raciocinio do contetdo supracitado, passa-se a analisar
e propor medidas e solucdes juridicamente aplicaveis ao caso em tela. Nesse

sentido, Grisard Filho (2018) indica possiveis medidas a serem aplicadas:

Aos devedores de alimentos desprovidos de patriménio podera ser imposta
a prestacdo de servicos a comunidade, assim como a suspensdo ou
restricdo de direitos, a retencéo da Carteira Nacional de Habilitagéo, do
CPF, do passaporte, além da inibicdo do exercicio de certos direitos ou
atividades pessoais ou profissionais. (GRISARD FILHO, 2018, p. 13,
grifo nosso).

Nota-se, que todas as medidas supracitadas, de certa forma atingem os
direitos do devedor. Porém, quando comparadas com a prisdo civil, séo
exacerbadamente menos gravosas ao devedor de alimentos. Com o0 mesmo objetivo
de Grisard Filho, ou seja, o de propor medidas alternativas que satisfacam os
interesses da relacdo coopera José Pinto (2017) ao dizer que pode ser proposta
também a proibicdo de abrir contas bancérias, de prestar concursos publicos, assim
como a suspensao de direitos politicos.

Similarmente, tem-se a contribuicdo do Tribunal de Justica do Parana, em
28/11/2016, que por meio de sua equipe de comunicagdo, narra que, com a
pretencéo de aplicar medidas menos gravosas ao devedor, duas magistradas do
estado do Parana (Juiza Luciana Varella Carrasco, da 72 Vara de Familia de Curitiba

e a Juiza Maria Cristina Franco Chaves, da Vara de Familia e Sucessdes de



22

Araucéria), proferiram quatro decisfes facultando ao devedor de alimentos o uso da
tornozeleira eletrbnica, sendo que em trés delas os inadimplentes quitaram seu
débito. E vélido salientar ainda, de acordo com a mesma fonte, que referidas
decisdes geraram muita repercussdo, sendo tema de reportagem pelo programa
Fantastico, da Rede Globo. (PARANA, 2016).

Assim sendo, nota-se que existem medidas e solugbes que podem
juridicamente ser aplicadas a prisédo civil do devedor de alimentos, embora existam
doutrinadores que defendem a ideia de que referidas medidas ndo possuam
previsdo legal. Ousa-se discordar, buscando, como fundamento, parte do voto
proferido pelo Relator Desembargador Ruy Muggiati no Agravo de Instrumento (Al)
n.° 1.634.787-0 do Tribunal de Justica do Estado do Parana, como meio de

contrapor posicionamentos diversos:

Quanto ao argumento de que tais medidas ndo possuem previsdo legal,
sobreleva notar que embora elas ndo possuam previsdo legal explicita
(como séi ocorrer quando da adogao da técnica casuistica), elas decorrem
da clausula geral de efetivacdo das medidas judiciais estampada no citado
art. 139, inc. IV, do CPC/15, que autoriza o juiz a “determinar todas as
medidas indutivas, coercitivas, mandamentais ou sub- rogatérias
necessarias para assegurar o cumprimento de ordem judicial” (grifou- se).
E claro que, para que se evite o arbitrio judicial, esse poder deve esbarrar
em limites, que serdo paulatinamente construidos pela comunidade
juridica conforme for amadurecendo a compreensao em torno do CPC/15,
mas que desde logo parecem esbarrar nos principios da excepcionalidade
e da proporcionalidade das medidas coercitivas atipicas o0s quais estao
preenchidos na casuistica. (PARANA, 2016).

Em concluséo, restou nitido que é juridicamente possivel a aplicacdo de
medidas coercitivas que podem ser aplicadas antes da prisédo civil do devedor de
alimentos e, inclusive, essas medidas ja aplicadas em alguns estados do Brasil. Por
fim, resta somente analisar a aplicacdo da prisdo civil do devedor de alimentos como

ultima ratio, € o que se almeja produzir no topico final do presente estudo.

4.3 A PRISAO CIVIL COMO ULTIMA RATIO

Ante a analise das possiveis medidas e solucbes a serem adotadas
anteriormente a prisao civil, este topico tem por objetivo demonstrar o instituto diante
tal aplicacao.

Sabe-se que a prisao civil do devedor de alimentos € uma medida extrema,


https://www.jusbrasil.com.br/topicos/28895375/artigo-139-da-lei-n-13105-de-16-de-marco-de-2015
https://www.jusbrasil.com.br/topicos/28895367/inciso-iv-do-artigo-139-da-lei-n-13105-de-16-de-marco-de-2015
https://www.jusbrasil.com.br/legislacao/174788361/lei-13105-15
https://www.jusbrasil.com.br/legislacao/174788361/lei-13105-15
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fazendo-se necessério analisar sua aplicagdo como ultima ratio, conforme José
Pinto: “O devedor ndo € um criminoso para ser encarcerado, tendo-se como
premissa que a prisdo deve ser a ultima, e ndo a ‘prima ratio’.” (PINTO, 2017, p.
112).

Nesse contexto, torna-se imprescindivel que os magistrados, antes de
aplicarem a prisdo civil ao individuo, observem outras medidas cabiveis, suficientes
e menos gravosas ao inadimplente. No mesmo sentindo, visando a aplicacdo da

priséo civil como ultima ratio, Didier, Braga e Oliveira colaboram:

Diante do valor inerente a liberdade individual, a prisdo civil, e isso € um
ponto pacifico para os que, como nés, a admitem como medida coercitiva
atipica, s6 deve ser utilizada em Uultimo caso, quando ndo foi possivel
alcancar a tutela especifica ou o resultado pratico equivalente por nenhum
outro meio. (DIDIER; BRAGA; OLIVEIRA, 2008, p. 426).

Similarmente, visando o esgotamento das medidas executérias contra o
patrimoénio do devedor e ndo de sua liberdade, contribui Maria Helena Diniz (2005),
dizendo que sO se deve prender o individuo inadimplente se restarem infrutiferas
outras medidas executorias disponiveis. Desse modo, vé-se imprescindivel a
aplicacdo de medidas menos gravosas ao devedor e que cumprem, com eficacia, o
objetivo da relacéo, buscando-se executar em prima ratio o patriménio do devedor.

Em conclusédo, verifica-se que € possivel a aplicacdo de medidas
alternativas anteriores a decretacao de prisao civil de devedor de alimentos, ficando
a prisdo como ultima medida a ser aplicada, caso restarem infrutiferas as demais
abordadas no topico anterior.

Por fim, concatenando as ideias supraexpostas, menciona José Pinto (2017,
p. 113) que a responsabilidade civil do devedor de alimentos para se tornar uma
medida razoavel, proporcional e adequada, deve limitar-se a executar o patriménio
do devedor e ndo o seu corpo.

Dessa forma, frisa-se novamente que a prisao civil do devedor de alimentos
€ a Unica hipotese de prisdo civil permitida no ordenamento juridico brasileiro.
Caminhando no sentindo de que a priséo civil deve ser aplicada em ultima ratio foi
gue se deu a proibicdo da prisdo civil do depositario infiel. Assim, conclui-se que
devem ser esgotados todos 0s meios executdrios antes de efetuar uma ordem de

prisao.
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5 CONCLUSAO

A priséo civil do devedor de alimentos € a Unica possibilidade prevista no
ordenamento juridico brasileiro para a prisao civil por divida. Tendo em mente que a
prisdo do devedor de alimentos € uma medida exagerada e que gera consequéncias
gravosas, foi necessario investigar a possibilidade juridica da implementacdo de
medidas alternativas substitutivas a serem aplicadas anteriormente a decretacdo da
priséo civil ao devedor de alimentos.

Partindo dessa andlise, concluiu-se que é possivel adotar outras medidas
gue buscam executar a obrigacdo sem ser necessario submeter o devedor a priséo.
Com a execucdo dessas medidas, o problema da tematica proposta, poderia ser
resolvido com eficacia e ao mesmo tempo resguardar os direitos dos envolvidos
diretamente e indiretamente na relagéo, ficando a priséo civil como ultima ratio.

Previamente ao aprofundamento no tema, foi levantada a hipétese de que a
imposicao da priséo civil ao devedor de alimentos ndo garante com eficacia o direito
do alimentado e, pior, atinge o direito de liberdade do alimentante. Com a aplicacao
de medidas alternativas anteriores a prisao civil do devedor de alimentos, poderia
garantir-se com mais eficacia o direito do credor de alimentos. A prisdo seria a ultima
tentativa.

Com o decorrer do presente trabalho, foi necessaria a utilizacdo de objetivos
especificos para alcancar o resultado. Dentre os objetivos mais relevantes estdo a
avaliacdo e entendimento das medidas que ja sédo aplicadas anteriores a decretacao
da prisao civil e a compreensao do conflito de principios existentes no tema. Esses
objetivos foram alcancados por meio da leitura de jurisprudéncia e doutrinas, que
contribuiram para compreender melhor a tematica e, assim, poder apontar novas
medidas alternativas juridicamente aplicaveis anterior a prisao.

Diante da aplicacdo dos objetivos acima mencionados, pdde-se constatar
gue a hip6tese proposta inicialmente foi parcialmente confirmada. Com o
desenvolvimento do trabalho, concluiu-se que a decretacdo da prisdo civil ao
devedor, em muitos casos, se mostra eficaz pelo medo que é gerado. Porém,
existem outras medidas menos gravosas, que ndo atingem os direitos do alimentado
e do alimentante e possuem a mesma eficacia da prisdo. Assim, como demonstrado
na hipétese inicial, pode-se almejar a aplicacdo de medidas alternativas anteriores a

prisdo, deixando essa em ultima ratio.
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Por certo, vé-se necesséria aplicacdo de medidas alternativas anteriores a
prisdo civil do devedor de alimentos. Dentre essas medidas, ja citadas no trabalho,
mas que inquestionavelmente valem ser relembradas temos: o uso da tornozeleira
eletrdnica (ja utilizada em outros estados); a retencdo da Carteira de Habilitacdo do
individuo e do seu CPF e por fim, a suspenséao ou restricdo de direitos.

Esses meios alternativos podem ser fundamentados no Cédigo de Processo
Civil de 2015, em seu artigo 139, inciso IV, que em resumo, dispde que, incumbe
aos magistrados determinar todas as medidas alternativas necessarias para o
cumprimento da ordem judicial. (BRASIL, 2015). Assim, percebe-se que os juizes
podem aplicar as medidas que entenderem necesséarias para 0 cumprimento da
obrigagéo.

Em conclusédo, aplicando as outras medidas alternativas, o objetivo da
relacdo, que é o pagamento do subsidio ao credor, seria solucionado de maneira
efetiva e menos gravosa. Com isso, os lagos familiares seriam menos afetados, os
direitos dos envolvidos seriam resguardados, e inclusive o futuro do inadimplente em
todas as areas de sua vida seria assegurado, dentre varias outras consequéncias
positivas que podem ser alcancadas com a nao aplicacdo da priséo civil ao devedor

de alimentos como se criminoso fosse.
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