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1. Introducéo

O Supremo Tribunal Federal (STF) exerce papel fundamental como guardiao
da Constituicdo Federal de 1988, sendo responsavel pela protecdo dos direitos e
garantias fundamentais no Brasil. Atuando como 6rgdo maximo do Poder Judiciario,
o STF interpreta e aplica os principios constitucionais que sustentam o Estado
Democrético de Direito, especialmente diante dos desafios envolvendo conflitos e
ameacas a esses direitos. Apesar das controvérsias que cercam suas decisoes, a
atuacdo do Supremo € indispensavel para assegurar a eficacia das garantias

constitucionais e impedir retrocessos nas conquistas sociais.

7

Um dos fundamentos centrais do estudo dos Direitos Fundamentais € o
principio da Dignidade da Pessoa Humana, o qual assegura que todos 0s aspectos
da vida, civis, politicos, sociais, sejam reconhecidos e respeitados. O presente resumo
concentra-se especialmente em sua aplicacdo no ambito penal, destacando sua
relevancia para a protecdo dos direitos e garantias do individuo frente ao poder
punitivo do Estado.

Portanto, a pesquisa tem o objetivo de analisar a aplicacdo do principio da
dignidade humana frente a violacdo dentro das penitenciarias no Brasil, e quais as

decisbes do Supremo Tribunal Federal para a protecdo e reversao desse cenario.

2. Materiais e métodos

A pesquisa foi desenvolvida por meio do método dedutivo, em anélise aos
principios constitucionais, e realizada a pesquisa por meio da abordagem qualitativa,
utilizando métodos bibliograficos, legisla¢des, doutrina e jurisprudéncia para embasar
0 resumo.
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3. Resultados e Discussdes

O Estado de Coisas Inconstitucional (ECI) surgiu na Colémbia, para enfrentar
as situacdes de violacdo dos direitos fundamentais e a inércia do Poder Publico,
guando reconhecido estar presente algum requisito, como a violagdo de direitos
fundamentais em massa, omissdo das autoridades, ndo adocdo das medidas cabiveis
para enfrentar o problema.

A preocupacdo com a protecao dos direitos fundamentais dos apenados esta
presente no ordenamento juridico brasileiro desde a Constituicdo Imperial de 1824,
que ja previa a necessidade de estabelecimentos prisionais limpos, seguros e
organizados.

No contexto brasileiro esse instituto ganhou relevancia em 2015, quando PSOL
ajuizou a Arguicdo de Descumprimento de Preceito Fundamental n. 347, que
reconheceu o Estado de Coisas Inconstitucional, do sistema carcerario brasileiro.
Esse instituto significa a violacdo dos direitos fundamentais dos ingressos do sistema
prisional, incluindo a situacdo degradante dos presidios, superlotacdo, violéncia
sofrida pelos presidiarios, falta de fiscalizacdo e a incapacidade/inércia dos Poderes
(Executivo, Judiciario e Legislativo) em implementar solucdes efetivas diante do caso.

Conforme anota o Ministro Marco Aurélio ao fundamentar sua decisédo no
julgamento da ADPF 347 (2024, p.215)

[...]Joresente quadro de violagdo massiva e persistente de direitos
fundamentais, decorrente de falhas estruturais e faléncia de politicas publicas
e cuja modificacdo depende de medidas abrangentes de natureza normativa,
administrativa e or¢camentaria, deve o sistema penitenciario nacional ser
caracterizado como ‘estado de coisas inconstitucional.

O ECI revela a realidade de muitos presidios no pais, podemos destacar a
Chacina no Presidio Urso Branco em Porto Velho-RO, em 2002, onde 27 detentos
foram mortos, torturados e até decapitados e conforme dados recentes do Sistema
Nacional de Informac¢des Penais (Sisdepen) entre 2020 e 2024, a Ouvidoria Nacional
dos Direitos Humanos registrou 14.731 denuncias, totalizando 55.668 violacdes de
direitos, das quais 80% ocorreram dentro dos presidios, comprovando a violagdo dos

direitos fundamentais no sistema carcerario.
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Diante desse cenério é indispensavel a atuacdo do STF, como destaca o
Barroso (2019, p.1)

[...] o principal papel do Supremo Tribunal Federal como principal 6rgéo do
Poder Judiciario € o papel contramajoritario, que exerce o controle judicial de
constitucionalidade e tem como base dois principais embasamentos: a
protecao dos direitos fundamentais; e a protecédo do equilibrio democratico e
da possibilidade de ampla participacéo politica por parte da populacgéo.

Dessa maneira o Poder Judiciario por meio do STF tem o papel de interpretar
a Constituicao e garantir que as leis estejam em conformidade, reconhecendo a falha
Estatal da protecédo aos direitos fundamentais dos apenados e buscando solucbes
para o Estado Inconstitucional de Coisas.

Em resposta a essa realidade o Supremo Tribunal Federal (STF) homologou
o Pena Justa (Plano Nacional para o Enfrentamento do Estado de Coisas
Inconstitucional nas Prisdes Brasileiras) com o objetivo de garantir o cumprimento da
pena com condicfes dignas, e consta com 300 metas a serem cumpridas até 2027,
tendo os Estados Membros 6 meses para elaborarem os seus planos, divididos em
4 eixos que séo:

1- O controle efetivo da entrada de detentos e da disponibilidade de vagas no
sistema prisional, garantindo equilibrio entre a demanda e a capacidade
instalada de cada penitenciaria.

2- Assegurar a qualidade do ambiente carcerério, dos servicos prestados e da
estrutura prisional, verificando o atendimento as condicdes minimas de
dignidade, tais como acesso a alimentacdo adequada, saneamento basico
e a eliminacao de casos de morte e violéncia dentro das unidades prisionais.

3- Politicas voltadas a saida e a reintegracdo social dos apenados, com
especial atencdo a vida pos-carceraria. Isso inclui oferecer oportunidades
de educacéo e trabalho que viabilizem a ressocializagdo e a reinsergéao
desses individuos na sociedade.

4- Politicas de nao repeticdo do Estado de Coisas Inconstitucional, por meio
do controle rigoroso do cumprimento das normas legais e da fiscalizacéo
sistematica do sistema prisional, evitando que viola¢cdes estruturais aos
direitos fundamentais persistam ou se repitam.

Com efeito, essa acdo busca a efetivagcdo da protecdo dos direitos aos

presidiarios, para que a pessoa que tenha sido acusada de uma infracdo penal,
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processada dentro de um sistema que respeite o devido processo legal, contraditério
e ampla defesa, e julgada e condenada, possa ser submetida ao cumprimento de pena

em um estabelecimento que cumpra os dois requisitos principais da pena, que € a

punitiva e a ressocializacao do infrator.

Por fim, a intervencao do Supremo Tribunal Federal comprova o0 compromisso
com a Constituicdo Federal referente a protecdo aos direitos fundamentais, com a
elaboracédo do Plano Pena Justa, que estabelece metas e diretrizes com prazos para
serem elaboradas medidas para mudar a realidade carceréaria do pais, respeitando o
principio da dignidade da pessoa humana.

4. Consideracdes finais

Portanto podemos concluir que embora a Constituicdo Federal de 1988 conste
com diversos direitos fundamentais a todos, precisamos do Poder Judiciario por meio
da Suprema Corte para efetivar o cumprimento, principalmente para as pessoas que
estdo em situacao de vulnerabilidade social, como nos casos da maioria dos privados
de liberdade.

O atual cenario nos presidios do Brasil necessitava da intervencéo do Estado,
e o0 reconhecimento do Estado de Coisas Inconstitucional foi o pontapé inicial para
buscar mudancas dessa realidade de descaso, violéncia e desrespeito ao principio da
dignidade da pessoa humana.

Por fim o Programa Pena Justa propds uma série de intervencdes que devem
ser adotadas pelos Estados para efetivar e garantir os direitos fundamentais das
pessoas que estdo inseridas no sistema prisional, dessa maneira contribuindo com o
objetivo principal do sistema carceréario, que € a punicao de quem viola a lei, mas

também a ressocializacéo do individuo na sociedade.

5. Referéncias

BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1824. Rio de Janeiro,
25 mar. 1824. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao24.htm. Acesso em: 22
out. 2025.

@Afya Centro Universitdrio de li-Parana - RO Recredenciamento Portaria MEC n.351, de

Af CENTRO |
YQ UNIVERsITARIO
-BARANA - RO
€ Av. Eng. Manfredo Barata Almeida da Fonseca, 542 19 de marco de 2020, DOU n.55, Secdo,

0(69) 2018-0163 \(59) 3198-1074 Jd. Aurélio Bernardl|JI-Parana |IRO|CEP 76907-524 | 23/03/2020.09.96.


https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao24.htm

Af CENTRO
ya UNIVERSITARIO

BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Brasilia, DF:
Presidéncia da Republica, 1988. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constituicao.htm. Acesso em: 23
set. 2025.

BRASIL. Supremo Tribunal Federal. Arguicdo de Descumprimento de Preceito
Fundamental n® 347 MC/DF. Relator: Min. Marco Aurélio. Brasilia, DF, 9 set. 2015.
Disponivel em:
http://redir.stf.jus.br/paginadorpub/paginador.jsp?docTP=TP&docID=1030066.
Acesso em: 15 out. 2025.

COLACO FILHO, Raimundo Evandro. O "Estado de Coisas Inconstitucional” e a
Judicializac&o da Politica Publica no Ambito do Sistema Carcerério Brasileiro:
Mitigacao do Principio da Separacéo de Poderes. Revista Académica Escola
Superior do Ministério Publico do Ceard, Ceara, 2018. Disponivel em:
https://mpce.mp.br/wp-content/uploads/2018/05/10-O-Estado-de-Coisas-
Inconstitucional-e-a-Judicializa%C3%A7%C3%A30-da-Pol%C3%ADtica-
P%C3%BAblica.pdf. Acesso em: 19 out. 2025.

CRUZ, Jaine Quele. Chacina no Urso Branco: maior tragédia carceraria de
Ronddnia completa 20 anos. G1, 2022. Disponivel em:
https://g1.globo.com/ro/rondonia/noticia/2022/01/01/chacina-no-urso-branco-maior-
tragedia-carceraria-de-rondonia-completa-20-anos.ghtml. Acesso em: 30 set. 2025.

GOMES, Karen de Oliveira. A teoria do Estado de Coisa Inconstitucional no Brasil:
uma analise dos limites da atuacao do Poder Judiciario. 2024. Trabalho de
Concluséo de Curso — Escola da Magistratura do Estado do Rio de Janeiro, Rio
de Janeiro, 2024. Disponivel em:
https://emerj.tjrj.jus.br/files/pages/paginas/trabalhos_conclusao/lsemestre2024-
v16n1/pdfiTomo_I/KAREN_DE_OLIVEIRA_GOMES_435-450.pdf. Acesso em: 20
out. 2025.

LENZA, Pedro. Direito Constitucional - Colecdo Esquematizado. 28. ed. Rio de
Janeiro: Saraiva Jur, 2024. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788553621958/. Acesso em:
16 set. 2025.

O JUDICIARIO EXECUTOR: Protagonismo Judicial no Enfrentamento ao
Hiperencarceramento no Brasil. Revista PPC - Politicas Publicas e Cidades,
Pernambuco, 2025. Disponivel em:
https://journalppc.com/RPPC/article/view/2569/1548. Acesso em: 19 out. 2025.

Af a CENTRO |
y yﬁ{}ﬂEﬁS‘TAR’O E Afya Centro Universitdrio de Ji-Parana - RO Recredenciamento Portaria MEC n.351, de

€ Av. Eng. Manfredo Barata Almeida da Fonseca, 542 19 de marco de 2020, DOU n.55, Secdo,

0(69) 2018-0163 \(59) 3198-1074 Jd. Aurélio Bernardl|JI-Parana |IRO|CEP 76907-524 | 23/03/2020.09.96.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constituicao.htm
http://redir.stf.jus.br/paginadorpub/paginador.jsp?docTP=TP&docID=1030066
https://mpce.mp.br/wp-content/uploads/2018/05/10-O-Estado-de-Coisas-Inconstitucional-e-a-Judicializa%C3%A7%C3%A3o-da-Pol%C3%ADtica-P%C3%BAblica.pdf
https://mpce.mp.br/wp-content/uploads/2018/05/10-O-Estado-de-Coisas-Inconstitucional-e-a-Judicializa%C3%A7%C3%A3o-da-Pol%C3%ADtica-P%C3%BAblica.pdf
https://mpce.mp.br/wp-content/uploads/2018/05/10-O-Estado-de-Coisas-Inconstitucional-e-a-Judicializa%C3%A7%C3%A3o-da-Pol%C3%ADtica-P%C3%BAblica.pdf
https://g1.globo.com/ro/rondonia/noticia/2022/01/01/chacina-no-urso-branco-maior-tragedia-carceraria-de-rondonia-completa-20-anos.ghtml
https://g1.globo.com/ro/rondonia/noticia/2022/01/01/chacina-no-urso-branco-maior-tragedia-carceraria-de-rondonia-completa-20-anos.ghtml
https://emerj.tjrj.jus.br/files/pages/paginas/trabalhos_conclusao/1semestre2024-v16n1/pdf/Tomo_I/KAREN_DE_OLIVEIRA_GOMES_435-450.pdf
https://emerj.tjrj.jus.br/files/pages/paginas/trabalhos_conclusao/1semestre2024-v16n1/pdf/Tomo_I/KAREN_DE_OLIVEIRA_GOMES_435-450.pdf
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788553621958/
https://journalppc.com/RPPC/article/view/2569/1548

