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A RELATIVIZACAO DOS PRINCIPIOS DO IN DUBIO PRO REO E DA
PRESUNCAO DE INOCENCIA NOS CRIMES SEXUAIS CONTRA VULNERAVEIS

Lucas Melo Pereiral
Juliano Ribeiro Pinto?

RESUMO: O presente artigo analisara alguns aspectos concernentes a relativizacdo
dos principios do in dubio pro reo e da presunc¢édo de inocéncia nos crimes sexuais
contra vulneraveis trazida pela jurisprudéncia dos tribunais pétrios. Isto pois, a palavra
da vitima vem sendo extremante valorada no proferimento de diversos decretos
condenatorios do delito de estupro de vulneravel, tipificado no art. 217-A do Codigo
Penal, independentemente da insuficiéncia de provas de autoria e de materialidade.
Desta forma, colocando-se, em risco eminente, a violacdo implicita das garantias da
presuncéao de inocéncia e do melhor interesse do réu, as quais sao asseguradas pelo
nosso sistema processual penal, a fim de prevenir a ocorréncia de possiveis
arbitrariedades da atividade da persecucao penal, enquanto instrumento direto do ius
puniendi. Diante desse cenario, € notério que a relativizacdo dessas garantias
desencadeia diversas consequéncias na vida desses acusados, de modo que se
arrastam desde o momento da denuncia junto a autoridade policial até a fase da
execucao da pena imposta, além de persistirem na sua reinsercao a sociedade. Assim
sendo, o tratamento da presente teméatica possui importancia no atual cendrio social,
posto a gravidade das consequéncias que podem atingir um acusado inocente da
capitulacdo injustamente Ihe imputada, podendo ser responsabilizado por uma
conduta jamais praticada contra a suposta vitima.

Palavras-chave: Acusados. Principios. Crimes. Vulneraveis. Consequéncias.

THE RELATIVIZATION OF THE PRINCIPLES OF IN DUBIO PRO REO AND THE
PRESUMPTION OF INNOCENCE IN SEXUAL CRIMES AGAINST VULNERABLE
PEOPLE

ABSTRACT: This article will analyze some aspects concerning the relativization of the
principles of in dubio pro reo and the presumption of innocence in sexual crimes
against vulnerable people brought by the case law of the national courts. This is
because the word of the victim has been extremely valued in the issuing of several
convictions for the crime of rape of a vulnerable person, typified in art. 217-A of the
Penal Code, regardless of the insufficiency of evidence of authorship and materiality.
Thus, placing at imminent risk the implicit violation of the guarantees of the
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presumption of innocence and the best interests of the defendant, which are ensured
by our criminal procedural system, in order to prevent the occurrence of possible
arbitrariness in the activity of criminal prosecution, as a direct instrument of the ius
puniendi. In this scenario, it is clear that the relativization of these guarantees triggers
several consequences in the lives of these accused, so that they drag on from the
moment of the complaint to the police authority until the execution of the sentence
imposed, in addition to persisting in their reintegration into society. Therefore, the
treatment of this topic is important in the current social scenario, given the seriousness
of the consequences that can affect an innocent accused of the unjustly imposed
capitulation, who may be held responsible for conduct never practiced against the
alleged victim.

Keyword: Accused. Principles. Crimes. Vulnerable. Consequences.

1. INTRODUCAO

A supervalorizacdo da palavra da vitima nos crimes sexuais contra vulneraveis
trazida majoritariamente pela jurisprudéncia dos tribunais nacionais, desencadeou
uma série de criticas dentro da esfera criminal e despertou algumas preocupac¢des no
atual cenario da atividade da persecucao penal, expondo em risco algumas garantias

processuais penais.

Nesse contexto, acabou revelando uma relativizacdo dos principios do in dubio
pro reo e da presuncao de inocéncia, uma vez que foram totalmente afastados nas
situacdes que envolvem o julgamento do delito de estupro de vulneravel previsto do
no art. 217-A do Cdédigo Penal, para dar lugar uma forte ideia de justica criminal que

deve ser aplicada em face desses acusados.

Esta situacao foi agravada em razao desse referido tipo penal abarcar todas as
possiveis condutas delituosas que violem a dignidade sexual dos menores de 14 anos
ou daqueles que ndo possuem condicdes de expressar consentimento devido algum

fator temporéario ou permanente que impossibilite de oferecer resisténcia ao agressor.

Todavia, a presuncdo de inocéncia e o in dubio pro reo instituem garantias
minimas asseguradas a nivel constitucional e infraconstitucional aos acusados em

gerais, servindo de delimitadores expressos para a persecucao penal ndo ultrapassar



dos limites legais e, consequentemente, ndo cometer arbitrariedades contra os

acusados no ambito criminal.

Desta feita, interessante se faz analisar alguns aspectos concernentes dessas
garantias processuais penais sob a 6tica do aperfeicoamento e desenvolvimento dos
mecanismos de garantia de protecdo dentro dos sistemas penais, desde do
procedimento inquisitivo da ldade Medieval até o sistema garantista atualmente
adotado por grande parte dos paises do mundo.

De igual modo, tratar das consequéncias praticas que a relativizacdo das
mesmas provocam ha vida dos acusados que vivenciam na pratica, desde do
momento em que a suposta vitima ou seus familiares denunciam na delegacia de
policia civil, passando pela judicializacdo e execucdo de eventual pena cominada,

bem como apds ao cumprimento da sua reprimenda criminal.

Porquanto os acusados por crimes sexuais contra vulneraveis sédo submetidos
a um tamanho estado de vulnerabilidade, colocando em riscos as suas integridades
fisicas, mentais e psiquicas, direitos estes fundamentais assegurados no ambito
constitucional pela CRFB/88, bem como por diversos instrumentos internacionais que

versam sobre direitos humanos.

A tematica da relativizacdo dos principios do in dubio pro reo e da presuncao
de inocéncia assume grande relevancia em face do aumento significativo no nimero
de condenacgBes por crimes sexuais contra vulneraveis, onde, na maioria das vezes,
sao tidas pelos acusados como injustas, haja vista afirmarem ser inocentes, ou seja,
gue nédo praticaram nenhum ato de conjuncédo carnal ou outro ato libidinoso com a

suposta vitima.

Desta feita, se faz notério buscar compreender quais sao os limites da
relativizacdo desses principios deveriam encontrar, levando em consideracao o valor
constitucional da dignidade da pessoa humana, mas também as consequéncias que
podem ser injustas condenacdes e danos irreparaveis ao acusado dos crimes sexuais

contra vulneravel.



Neste sentido, a pesquisa buscara compreender sobre a prejudicialidade da
relativizacdo dos principios alvos da tematica, principalmente, naqueles casos em que
a persecucdo penal dispbe de insuficientes provas para embasar o0 decreto
condenatorio procedente em face do acusado, acabando, assim, supervalorizando a

palavra da vitima.

2. A IMPORTANCIA DOS PRINCIPIOS DENTRO DA PERSECUCAO PENAL

Os principios desempenham importantes funcdes e contribuicbes dentro de
todas as ramificacdes do Direito, consistindo em proposi¢cdes basicas que irradiam
certos valores essenciais que embasam toda atividade legislativa, interpretativa e

integrativa normativa.

Nesse viés, o processo penal brasileiro é guiado por diversos principios
orientadores da tutela jurisdicional criminal, sempre estando em consonancia com 0s
preceitos fundamentais ditados pela nossa Constituicdo Federal de 1988, bem como

pelos tratados e convencgdes internacionais.

Desta forma, observa-se que o0s principios ostentam carater de
indispensabilidade dentro da persecucdo penal, posto que 0s seus interesses
atingem, acertadamente, inUmeras garantias fundamentais dos individuos, como o

direito de liberdade.

Diante dessa caracteristica, pondera Nestor Tavora (2023, p. 72) que

O processo, enquanto tal, deve ser sinbnimo de garantia aos imputados
contra as arbitrariedades estatais, sem perder de vista a necessidade de
efetividade da prestacao jurisdicional. Alias, o processo € uma das previsdes

constitucionais de garantia do atendimento ao texto da Constitui¢éo do Brasil.

Por outro lado, a observancia dos principios frente ao ius puniendi do Estado
efetiva o0 exercicio da democracia, pois esta atrelada a ideia do Estado Democratico
de Direito e, a0 mesmo tempo, proteger os cidadaos de eventuais arbitrariedades

perpetradas pelos érgaos do sistema judiciario.



Nesse contexto principiologico, imerge a presuncao de inocéncia com intuito de
resguardar o estado de inocéncia dos acusados até que tenha uma sentenca
transitada em julgado, mas também, atrelada a ideia de maior prote¢cdo, surge o
principio do in dubio pro reo, onde passaremos a analise detalhada.

3. O PRINCIPIO DA PRESUNCAO DE INOCENCIA

3.1 — Perspectiva Historica

O principio da presuncdo de inocéncia constitui uma das grandes garantias
disposta no sistema penal garantista, surgindo apés o advento da Revolucao
Francesa ocorrida no século XVIII, onde despertou-se ideias de protecdo dos

acusados frente o ius puniendi pertencente ao Estado.

Deste modo, nem sempre a presuncado de inocéncia esteve presente na
atividade da persecucao penal, principalmente na época medieval, onde vigorava o

procedimento inquisitivo.

Nessa acepcao, Luigi Ferrajoli (2002, p. 441) destaca que “Apesar de remontar
ao direito romano, o principio da presuncdo de inocéncia até prova em contrario foi
ofuscado, se ndo completamente invertido, pelas praticas inquisitérias desenvolvidas

na Baixa ldade Média.”

Desta forma, os acusados eram considerados presumidamente culpados,
tendo em vista que ndo possuiam nenhuma garantia basica, como direito ao
contraditério e ampla defesa, sendo assim, impossibilitados de apresentar provas que

atestassem o contrario e evidenciasse a inocéncia.

A mitigagéo das garantias penais, como a presuncéo de inocéncia, se justifica
pela necessidade da prevaléncia do interesse da sociedade em obter uma sensacgao
de justica criminal concreta e efetiva, de modo que os acusados deveriam sofrer

drasticamente pelo mal que provocou contra as vitimas e seus familiares.



Este sistema precario de garantias se arrastou até proximo a Revolugéo
Francesa e, por conseguinte, o auge do Illuminismo, momento que comecgou a
despertar pensamentos mais humanitarios acerca dos direitos e garantias individuais,

0s quais deveriam ser assegurados dentro seara penal.

Logo, emergiu o sistema garantista na busca de incrementar garantias minimas
aos acusados processados no ambito criminal, passando a assegurar o principio da
presuncdo de inocéncia em substituicho ao anterior estado de culpabilidade do

sistema inquisitivo.

Um dos grandes filosofos iluministas, Cesare Beccaria (2000, p. 31-32), expde
esta perspectiva humanista, no sentido de que

Um homem n&o pode ser tido como culpado antes que a sentenca do juiz o
declare; e a sociedade apenas Ihe pode retirar a prote¢éo publica depois que
seja decidido que ele tenha violado as normas em que tal protecéo lhe foi
dada. Apenas o direito da for¢a pode, portanto, dar autoridade a um juiz para
cominar a um cidaddo quando ainda se estd em duvida se ele é inocente ou
culpado.

Quanto a positivacdo do principio da presuncdo de inocéncia, esta ocorreu
primeiramente no art. 9° da Declaracao dos Direitos do Homem e do Cidadéo de 1789
(DDHC), com a seguinte redagao “Art. 9° - Todo acusado é considerado inocente até
ser declarado culpado e, se se julgar indispensavel prendé-lo, todo o rigor

desnecessario a guarda da sua pessoa devera ser severamente reprimido pela lei.”

No entanto, sua positivacdo normativa se ascendeu apés o término da 22
Guerra Mundial, onde passou a ser previsto sucessivamente, dentro de um contexto
mundial, na Declaracdo Universal dos Direitos do Homem de 1948, na Convencao
Europeia dos Direitos Humanos de 1950, no Pacto Internacional sobre os Direitos

Civis e Politicos de 1966 e no Pacto de San José da Costa Rica de 1969.

Alids o Pacto de San José da Costa Rica assinado 1969 pelos Estados

Americanos, sem sobra de duvidas, trouxe o principio da presunc¢éo de inocéncia mais



préximo a nossa realidade, mesmo de fora ratificado pelo Brasil no ano de 1922 por
meio do Decreto n°® 678/1992.

No ambito nacional, o principio da presuncdo de inocéncia primeiramente foi
previsto expressamente na Constituicdo Federal de 1988, inclusive no Titulo dos
Direitos e Garantias Fundamentais, no seu art. 5°, LVII, nesses termos “Art. 5° [...]:
LVII - ninguém sera considerado culpado até o transito em julgado de sentenca penal

condenatoria.”

Contudo, o texto constitucional adotou o sentido da presuncdo de nao
culpabilidade, diferentemente dos diplomas internacionais que optaram pelo sentido
proprio da presuncdo de inocéncia, mas apesar das discussfes doutrinérias ja
existentes, ao final, possuem o mesmo objetivo juridico de proteger os acusados.

3.2 — Aspectos Gerais

O principio da presuncao de inocéncia constitui uma das importantes garantias
penais no ambito criminal, a ponto de andar atrelado a ideia de Estado de Direito,
porquanto esta relacionado ao valor constitucional da dignidade da pessoa humana

e, em razao disso, merece 0s acusados uma protecao total frente a persecucao penal.

Diante dessa importancia visivel, Luigi Ferrajoli (2002, p. 441) afirma que a
presuncao de inocéncia opera “[...] a favor da tutela da imunidade dos inocentes, ainda

que ao custo da impunidade de algum culpado”.

Por outro prisma, o principio da presuncao de inocéncia compreende-se como
um direito fundamental de primeira geracao relacionado a liberdade individual, de

modo a limitar a interferéncia estatal, no tocante ao ius puniendi.

E inegavel que o principio em epigrafe desempenha diversas funcdes
consideraveis, bem como possui finalidades especificas comparando com outros

principios basilares do processo penal.



O processualista Aury Lopes Jr (2006, p. 186) defende uma ideia de uma
dupla finalidade, onde a presuncao de inocéncia serve como um “[...] instrumento de
limitacdo do poder estatal e, a0 mesmo tempo, instrumento a servico da maxima

eficacia dos direitos e garantias fundamentais”.

Além dessas duas finalidades especificas, Silva (2011, p.100) sustenta uma
terceira importante finalidade, qual seja a de “[...] atribuir o dnus probatério para a

acusacao’.

Partindo dessas primicias, inferimos que o acusado, via de regra, ndo possui 0
dever de provar sua inocéncia frente a uma determinada capitulacdo delitiva
sustentada por uma acao penal, mas sim, em tese, que a imputacdo delituosa €

insuficiente para atestar sua culpabilidade.

De forma adversa, Aury Lopes Jr. (2006, p. 189) entende que “A partir do
momento em que o imputado é presumidamente inocente, ndo lhe incumbe provar

absolutamente nada.”

De qualquer forma, o nosso sistema penal atribuiu ao 6rgdo acusatorio,
representado pela instituicdo de Ministério Publico ou pelo querelante, nos casos de
crimes de acao penal privada, o 6nus probatoério das imputacdes feitas em face dos

acusados.

No entanto, os crimes sexuais contra vulneraveis na figura da tipificacédo legal
prevista no art. 217-A do Cddigo Penal, a acdo penal € publica incondicionada a
representacdo, incumbindo ao Ministério Publico promové-la, nos termos do art. 129
da CRFB/88.

Nessa esteira, destaca-se que o principio da presuncdo de inocéncia possui
intima relacdo de integragcdo com o principio do in dubio pro reo, cujo conduz a
prevaléncia do interesse do réu frente ao sistema acusatoério, de modo que, havendo
davida quanto a autoria e a materialidade do delito, deve o acusado ser absolvido da

infracdo penal sustentada.



4. DO PRINCIPIO DO IN DUBIO PRO REO

O principio do in dubio pro reo constitui uma garantia processual que, em casos
de insuficiéncia de provas de autoria e materialidade, o julgador devera proceder a

absolvicdo do acusado em face das imputacgGes delituosas.

Desde do antigamente, no advento do direito romano, ja se expressava uma
certa preocupacao juridica no campo penal, onde inclusive foi desenvolvida a maxima
nocemtem absolvere satius est quam innocentem damnari por Ulpiano (200 A.C.), a
qual, sendo traduzida, corresponderia ser preferivel absolver um culpado do que

condenar um inocente

Embora ndo esteja previsto expressamente no texto constitucional, encontra-
se amparo legal no art. 386, VII, do CPP, nesses termos “Art. 386 O juiz absolvera o
réu, mencionando a causa na parte dispositiva, desde que reconheca: [...] VIl — ndo

existir prova suficiente para a condenacao”.

Em que pese a familiaridade deste principio com o principio da presunc¢éo de
inocéncia, aquele diverge principalmente no momento de atuagdo e incidéncia na

esfera da persecucéao penal.

Nesse sentido, Alexandra Vilela (2000, p. 79) explica que o principio do “[...] in
dubio pro reo tem os seus momentos principais de atuacdo em sede de acusacéo e

de julgamento.”

De um modo geral, a garantia do in dubio pro reo destina-se a beneficiar os
acusados quando hé insuficientes provas concretas ou suficientes para ensejar um

decreto condenatorio.

Por outro lado, a prevaléncia do interesse do acusado se relaciona diretamente
com a terceira finalidade do principio da presuncéo de inocéncia, a qual atribui o 6nus
probatdrio a acusacéo provar a culpabilidade do acusado acerca da suposta infracao

penal cometida.



Nesse contexto, Gustava Badard (2003, p. 151) pondera que a “[...] garantia
constitucional do in dubio pro reo implica que todos os elementos do delito devem ser
provados pela acusacao, pois a duvida sobre sua ocorréncia levara a absolvicdo do

acusado.”

Trazendo para nossa tematica, o principio do in dubio pro reo almeja evitar que
acusados por crimes sexuais contra vulneraveis sejam condenados
independentemente de insuficiéncia de provas de autoria e de materialidade, ou

resumindo, que sejam vitimas de injusticas perpetradas pelo ius puniendi.

Assim, pondera Emerson Garcia (2023, p. 458) que o “[...] beneficio da duvida,
enquanto emanacédo direta da presuncdo de inocéncia, busca evitar a injustica

suprema de condenar-se um inocente.”

De qualguer modo, caso o Ministério Publico ndo consiga provar efetivamente
com provas suficientes que o acusado cometeu o delito de estupro de vulneravel,
devera requerer, ao final da instrucdo processual, a sua absolvicdo, ou o proéprio
magistrado, mediante o seu livre convencimento motivado, podera absolvé-lo, como

medida de inteira justica.

5. DA RELATIVIZACAO NOS CRIMES SEXUAIS CONTRA VULNERAVEIS

Apesar dos principios da presuncao de inocéncia e do in dubio pro reo serem
garantias minimas dentro da atividade da persecucdo penal, contudo ndo sao
absolutas dentro do contexto juridico, visto que encontram limites em outras garantias

destinada a pacificacao social.

Partindo dessa perspectiva, tais garantias estdo sendo, cada vez mais,
relativizadas para construcdo de um imaginavel senso de justica criminal, ndo
vislumbrando a sociedade as consequéncias que atingem, desenfreadamente, os

acusados com menos condi¢des financeiras.



Desta forma, € visivel que esta relativizacao esta ocorrendo abruptamente nos
crimes sexuais contra vulneraveis, ou seja, aqueles cometidos em face de criancas,
adolescentes e outras pessoas que nao podem oferecer resisténcia a pratica de

qualquer ato sexual ao infrator.

Apesar do tamanho grau de reprovabilidade social que esses crimes possuem,
em geral pela impossibilidade da vitima se autodefender e de oferecer resisténcia, ndo
podemos ignorar e atropelar as garantias penais da presuncéo de inocéncia e do
melhor interesse do acusado.

Esta situacéo se agravou ainda mais com a reforma trazida no Cédigo Penal,
pela Lei n° 12.015 de 2009, que acrescentou o art. 217-A e o seu paragrafo 1°, com
as respectivas redacoes

Art. 217-A. Ter conjuncgéo carnal ou praticar outro ato libidinoso com menor
de 14 (catorze) anos”

§1° Incorre na mesma pena quem pratica as a¢des descritas no caput com
alguém que, por enfermidade ou deficiéncia mental, ndo tem 0 necessario
discernimento para a pratica do ato, ou que, por qualquer outra causa, ndo
pode oferecer resisténcia.”

Se nédo bastasse, o crime de estupro de vulneravel também foi enquadrado
como hediondo no art. 1°, VI, da Lei n° 8.072 de 1990, pela mesma lei que reformou

o Caodigo Penal.

Logo, rapidamente a persecucdo penal comecou a processar e julgar os
acusados por estupro de vulneravel, mas também o sistema penitenciario nacional
passou para a adotar medidas de protecao da integridade dos futuros apenados, em

virtude da grande vulnerabilidade no ceio carcerario.

Contudo, geralmente os delitos de estupro contra vulneravel deixam poucos
vestigios para serem averiguados durante a fase de investigacao policial, dificultando
a coleta de maiores elementos de informacao acerca dos fatos delituosos, motivo pelo

qual a palavra da vitima assume consideravel importancia.



Em razéo da dificuldade probatdria e do anseio de justica social, a palavra da
vitima vem frequentemente sendo utilizada e, alias, supervalorizada, enquanto
fundamento apto para condenar os acusados de crimes sexuais contra vulneraveis,

apesar da insuficiéncia de provas concretas.

Por outro lado, a relevancia da palavra da vitima passou a implicar diversos
riscos aos principios da presunc¢éo de inocéncia e do in dubio pro reo, posto que estao
sendo relativizados em vista do proferimento de decretos condenatérios, o que acaba

aumentando os riscos de resultar em injusticas na vida do possivel condenado.

Desta forma, houve a inversdo das cartas do jogo, passando o acusado a
enfrentar uma condicdo de vulnerabilidade dentro da persecugcdo penal, visto a
expressiva dificuldade de producdo de provas favoraveis que evidenciem a sua total

inocéncia frente a denuncia oferecida pelo 6rgéao acusatorio.

Nesse contexto, um dos meios probatérios mais importantes sdo os exames
periciais, mas nem sempre € possivel ou inviavel a sua realizac&o, principalmente
devido a auséncia de vestigios dado o transcurso do lapso temporal, acabando, assim,

prejudicando a elucidacéo dos fatos e, consequentemente, a busca da verdade real.

Aliado ao exposto, destaca-se que, na maioria das vezes, os crimes de estupro
de vulneravel ocorrem em locais distantes da presenca de outras pessoas ou, ainda,
no proéprio ambiente familiar na auséncia de outros familiares, corroborando na
dificuldade probatoria, porquanto impossibilita o arrolamento de testemunhas ou

informantes que poderiam atestar a inocéncia dos acusados.

Contudo, as criancas e adolescentes sdo passiveis de serem manipulados
facilmente por outras pessoas em face de chantagens ou devido a ameacgas contra
parentes proximos ou pessoas queridas. Ja que ainda estdo em estado de
desenvolvimento cognitivo e psicoldgico, impedindo de terem consciéncia da
gravidade das consequéncias advindas das declara¢Bes prestadas podem atingir a
vida de uma pessoa.



Sendo assim, os laudos psicoldgicos realizados por profissionais da area da
psicologia podem apresentar diversas insegurancas quanto a veracidade das
alegacdes acusatorias, tornando-se uma prova inviavel na comprovacao da autoria e

da materialidade do crime de estupro de vulneravel, se utilizada de forma isolada.

Destarte é imprescindivel adentrarmos na disciplina da criminologia para
realizarmos um estudo critico sobre a vitimologia, mas, precisamente, da Sindrome

da Mulher de Potifar e da Sindrome da Alienacéo Parental.

Isto pois, esse estudo é primordial para compreendermos o papel da vitima
dentro do contexto delitivo de crime de estupro de vulneravel, pois, atras das
dendncias apresentadas, podem ter segundas intencdes de prejudicar o acusado, de
afastar a responsabilidade criminal de outrem ou, inclusive, captar vantagens

financeiras.

5.1 — DA SINDROME DA MULHER DE POTIFAR

Segundo Cristiano Gonzaga (2023, p. 92), a Teoria da Sindrome da Mulher de

Potifar consiste em uma

[...] simbologia traduzida pela Biblia quando José foi vendido como escravo
para o capitdo Potifar e negou-se a deitar com a mulher deste. Tal negativa
acendeu a ira da mulher de Potifar e fez com que esta acusasse José de ter
tentado violenta-la sexualmente.

Diante das falsas acusacOes feitas pela mulher de Potifar, José foi preso
injustamente por um fato que sequer ocorreu, tendo a suposta vitima do abuso sexual

manipulado todos & época dos fatos.

Deste modo, podemos relacionar a situacao vivenciada por José com diversos
casos que ocorrem dentro da nossa sociedade, onde muitos acusados s&o
condenados injustamente com base nas declara¢des de supostas vitimas dos delitos

sexuais contra vulneravel.



Nesse sentido, o Cleber Masson (2013, p. 27) discorre que

[...] a criminologia desenvolveu a teoria da “sindrome da mulher de Potifar,
consistente no ato de acusar alguém falsamente pelo fato de ter sido
rejeitada, como na hipétese em que uma mulher abandonada por um homem
vem a imputar a ele, inveridicamente, algum crime de estupro.

E importante destacar que nesses crimes o consentimento da vitima para
pratica sexual € irrelevante, nos termos da Sumula 593 do STJ, criando, assim, no
ambito legal e jurisprudencial, uma presunc¢ao absoluta de vulnerabilidade absoluta

gue ndo se admite qualquer espécie de relativizacao.

Como j& sabemos, a transicdo das fases da infancia para a juventude é
marcada pela vontade dos jovens, a partir de 12 anos de idade, de conhecerem melhor
0 Seu corpo e, por consequéncia, de querem sentir e vivenciar praticas sexuais com

outra pessoa que Ihe tragam prazer e afeto.

Aliado ao mais, € comum muitos adolescentes possuirem um corpo mais
avantajado e incompativel com os parametros da sua idade, fazendo com que se
sintam, de certa forma, maduros para viverem as aventuras sexuais da vida adulta,

em que pese ndo estarem bem preparados para tanto.

Ocorre que, muitas das vezes, esses adolescentes ndo tém o seu desejo
sexual correspondido por alguém de maior idade, ndo sabendo, na maioria das vezes,

lidar com as rejeicbes que a vida traz, despertando, assim, 0os seus estimulos

vingativos.

Dessa forma, comecam a realizar falsas acusacdes de supostos abusos
consumados ou tentados, agravando-se a situacdo com auséncia de qualquer
consentimento, passando a denunciar falsamente o acusado perante a autoridade

policial, para obter uma errébnea satisfacdo de vinganca amorosa.

Por isso, devemos utilizar a Teoria da Mulher de Potifar para alertamos da

importancia de averiguar a credibilidade desempenhada da palavra da vitima frente a



palavra do acusado que se diz inocente da imputacdo do crime de estupro de

vulneravel.

Sendo assim, cabera ao julgador analisar minunciosamente se a palavra da
vitima estd em consonéncia com as demais provas acarreadas nos autos da acéo
penal, bem como a sua veracidade ou inveracidade dos fatos aduzidos na fase

inquisitorial e judicial do processo penal.

Caso seja constatado a falta de credibilidade da palavra da suposta vitima,
cabera o magistrado proferir uma sentenca absolutoria, em observancia dos principios

do in dubio pro reo e da presuncao de inocéncia

5.2 — DA SINDROME DA ALIENACAO PARENTAL

Segundo Alexandra Ullmann (2008, p. 63) “A Sindrome da Alienagao Parental
pode ser definida como atitudes do guardido da crianga que visam influencia-la para

que odeie o outro genitor, mesmo sem fundamento real.”

A Sindrome da Alienacdo Parental relaciona-se com a relativizacdo dos
principios da presuncéo de inocéncia e do in dubio pro reo nos crimes sexuais contra
vulneravel, na medida que € possivel a ocorréncia de denuncias falsas nos casos de

Alienacédo Parental.

A propdsito disso, o legislador infraconstitucional editou a Lei n° 12.318 de
2010, no intuito de resguardar os interesses dos infantes que vivenciam ou passam
por situacdes que envolvem a Alienacao Parental, vindo a defini-la no seu art. 2° como,
em sintese, a ingeréncia sobre no desenvolvimento psicologico da crianca ou
adolescente praticada pelos familiares para deterioracdo da figura atingida, a fim de

conseguir um afastamento de interesse dagqueles na manutencéo do vinculo afetivo.

Nesse contexto, Trindade (2007, p. 103) ressalta que ha ocorréncia de “[...]

palco de pactualizacdes diabdlicas, vingancas reconditas relacionadas a conflitos



subterrdneos inconscientes ou mesmo conscientes, que se espalham como

metastases de uma patologia relacional e vincular.”

Destarte, dentro das formas exemplificativas de Alienacdo Parental previstas
no art. 2° paragrafo Unico, VI, da Lei n°® 12.318 de 2010, situa-se que alienacao
parental seja praticada mediante apresentacdo de denuncia falsa contra genitor ou

familiares deste.

Sendo assim, é perfeitamente possivel que um dos genitores influencie a
crianca ou adolescente a inventar que foi abusada sexualmente pelo outro genitor,
padrasto ou outro familiar, no intuito de buscar a mudanca da guarda para modalidade

unilateral.

Desta forma, Alexandra Ullmann (2009, p. 31) discorre que “A crianga vira um
mero instrumento de vinganca do genitor guardido e € coagida a deixar de amar um

dos pais.”

Nesses casos, ha utilizacdo de chantagens emocionais e grandes promessas
oferecidas pelo genitor ou genitora, além da degradagdo negativa constante da
imagem do suposto acusado, a ponto de conseguir afetar a integridade mental e
psiquica da criancga, programando por meio de falsas memorias na suposta vitima do
delito de estupro de vulneravel, de modo que, com o passar do tempo, vai passar a

se sentir como vitima fosse.

Diante disso, a palavra da suposta vitima podera ser facilmente manipulada,
imputar um decreto condenatorio injusto perante um dos genitores, companheiros

daqueles ou seus avos.

6. DA ANALISE JURISPRUDENCIAL

No tocante ao ambito jurisprudencial, verificamos que € consolidado o
entendimento de que a propria palavra da vitima é fundamento concreto para embasar

uma sentenca condenatoria, independentemente de existirem provas insuficientes.



Neste sentido, posiciona-se o Egrégio Superior Tribunal de Justica, vejamos:

AGRAVO REGIMENTAL NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL.
PROCESSO PENAL. RECURSO DECIDIDO MONOCRATICAMENTE PELO
RELATOR. POSSIBILIDADE. ESTUPRO DE VULNERAVEL. PROVAS
SUFICIENTES PARA A CONDENACAO. PALAVRA DA VITIMA
CORROBORADA POR OUTRAS PROVAS. ALTERACAO QUE DEMANDA
REANALISE FATICO-PROBATORIA. SUMULA N. 7 DO SUPERIOR
TRIBUNAL DE JUSTICA - STJ. AGRAVO REGIMENTAL DESPROVIDO.
[...] 2. A jurisprudéncia desta Corte Superior posicionou-se no sentido de
gue, em crimes de natureza sexual, a palavra da vitima deve ser
atribuido especial valor probatdrio, pois, geralmente, sdo cometidos de
forma clandestina, sem testemunhas e sem deixar vestigios. Na
hip6tese, a condenacéo foi respaldada em provas suficientes, tendo em vista
gue a palavra da vitima ndo se encontra isolada nos autos, uma vez que
corroborada pelos depoimentos testemunhais colhidos em juizo e em
relatorio psicolégico, possuindo peso preponderante sobre demais elementos
de prova. [..] 4 . Agravo regimental desprovido. (AgRg no AREsp n.
2.436.530/SC, relator Ministro Joel llan Paciornik, Quinta Turma, julgado em
12/12/2023, DJe de 18/12/2023.). (Destague né&o original)

AGRAVO REGIMENTAL NO HABEAS CORPUS. ESTUPRO DE
VULNERAVEL. TESE DE NULIDADE. RECONHECIMENTO POR DEMAIS
PROVAS NOS AUTOS PRODUZIDAS EM JUIiZO. PALAVRA DA VITIMA.
ESPECIAL RELEVO. REVOLVIMENTO DO ACERVO FATICO-
PROBATORIO DOS AUTOS. INADMISSIBILIDADE. SUMULA N. 182, STJ.
AGRAVO DESPROVIDO.

[...]- IV - Em crimes cometidos na clandestinidade, sem a presenca de
qgualquer (ou mesmo pouca) testemunha, a palavra da vitima assume
especial relevo como meio de prova, nos termos do entendimento desta
Corte. Precedentes. [...] Agravo regimental desprovido. (AgRg no HC n.
837.319/GO, relator Ministro Messod Azulay Neto, Quinta Turma, julgado em
20/5/2024, DJe de 24/5/2024). (Destaque nao original)

Da mesma forma, segue o Egrégio Tribunal de Justica do Estado de Ronddnia,

vejamos:

Estupro de vulneravel. Palavra da vitima. Depoimentos coesos. Laudo
pericial. Relatério psicolégico. Conjunto probatério harménico. Absolvigéo.
Improcedéncia. Recurso nédo provido

1. Nos crimes sexuais, comumente praticados na clandestinidade, a
palavra da vitima adquire especial valor probatdrio, especialmente
guando apoiada em outros elementos de prova coletados nos autos, e
se mostra suficiente para manter a condenacéo, néo subsistindo a tese
de fragilidade probatoéria. 2. Improcedentes as teses de negativa de autoria
(isolada nos autos) ou insuficiéncia de provas, uma vez que comprovadas a
autoria e materialidade das condutas sexuais praticadas contra a adolescente
de 13 anos, seja pela firme e coerente palavra desta em todas as fases
processuais, seja pelo conjunto probatério harménico. [...] 4. Recurso néo
provido. (Apelacdo, Processo n° 0005066-39.2018.822.0002, Tribunal de
Justica do Estado de Rond6nia, 22 Camara Criminal, Relator(a) do Acoérdao:
Des. Alvaro Kalix Ferro, Data de julgamento: 30/03/2022). (Destaque n&o
original)



Penal. Apelacdo. Estupro de vulneravel. Conjunto probatério harmdnico.
Palavra da vitima. Condenagéo. Manutencédo. Causa De Aumento Prevista
No Art. 226, Inc. I, do Codigo Penal. Tio por afinidade. Incidéncia.

1. A palavra da vitima nos crimes sexuais, mormente quando em
harmonia com os demais elementos de provas coligidos nos autos, &
suficiente para a condenacdo. [...]. (Apelacdo, Processo n° 1001640-
12.2017.822.0010, Tribunal de Justica do Estado de Ronddnia, 1 Camara
Criminal, Relator(a) do Aco6rddo: Des. José Antonio Robles, Data de
julgamento: 27/08/2020). (Destaque néo original)

Contudo, ha alguns julgados de diversos tribunais patrios, inclusive do Tribunal
de Justica local, que assevera que a palavra da vitima ndo pode ser induvidosa e nem
contraria as outras provas outros elementos probatérios, de modo que deve ser

assegurado absolvicdo do acusado pelo principio do in dubio pro reo, vejamos:

Apelacdo criminal. Estupro de vulneravel. Autoria e materialidade.
Insuficiéncia probatéria. Palavra da vitima. Contradi¢cdes. In dubio pro reo.
Absolvicdo. Possibilidade.

1. Em que pese a indiscutivel relevancia da palavra das vitimas em
crimes contraadignidade sexual, estas devem ser tomadas com cautela
guando as versdes apresentadas mostrarem-se contrastantes com os
outros elementos colhidos nainstrucédo processual. 2. As inconsisténcias
nas declaragdes da vitima e das testemunhas, e a consisténcia nas
declara¢cbes do acusado, conduzem a inexisténcia de um juizo de certeza
guanto a materialidade e a autoria do crime imputado ao acusado, impondo-
se a consequente absolvicdo deste, com base no principio do In Dubio Pro
Reo. 3. Recurso néo provido. (TJ-RO - APL: 00008283620168220005 RO
0000828-36.2016.822.0005, Data de Julgamento: 21/05/2020, Data de
Publicacdo: 02/06/2020). (Destaque nédo original)

APELACAO CRIMINAL. ESTUPRO DE VULNERAVEL. PALAVRA DA
VITIMA ISOLADA NOS AUTOS. CONJUNTO PROBATORIO FRAGIL.
MATERIALIDADE DEMONSTRADA DE FORMA DUVIDOSA. AUTORIA
NAO COMPROVADA. CONDENACAO. IMPOSSIBILIDADE. PRINCIPIO DO
IN DUBIO PRO REO. ABSOLVICAO MANTIDA. [...]. 2. Quando o Laudo de
Exame Médico afirma que ndo houve conjuncdo carnal e inexiste Laudo
Psicol6gico que ateste 0 suposto abuso sofrido ou qualquer contato sexual
inadequado, a materialidade do crime previsto no artigo 217-A, do Cdédigo
Penal se torna duvidosa. 3. Se 0 acusado nega a pratica do delito narrado
na denlncia e a palavra da vitima € provaisolada nos autos, inexistindo
algum elemento probatério que ratifique a acusacdo imputada, a
manutencado da absolvi¢cdo do acusado em decorréncia do Principio da
Presuncdo da Inocéncia (in dubio pro reo) é medida necessaria, nos
termos do artigo 386, inciso VII, do Cédigo de Processo Penal. APELO
CONHECIDO E IMPROVIDO. (TJ-GO - APR: 01587133220128090162,
Relator: DES. ITANEY FRANCISCO CAMPOS, Data de Julgamento:
25/04/2017, 1A CAMARA CRIMINAL, Data de Publicagdo: DJ 2295 de
27/06/2017). (Destaque néo original)

APELACAO CRIMINAL - RECURSO MINISTERIAL — PLEITO DE
CONDENAQAO PELO CRIME DE ESTUPRO DE VULNERAVEL
FRAGILIDADE DO CONJUNTO PROBATORIO — ABSOLVI(;AO MANTIDA
RECURSO NAO PROVIDO. Embora a palavra da vitima assuma especial
relevancia em crimes contra a dignidade sexual, usualmente praticados sem
a presenca de testemunhas, este dado deve ser examinado em conjunto com



os demais elementos coletados. Na hipétese, h& fragilidade do conjunto
probatério quanto a efetiva pratica ou ndo do fato imputado, mostrando-se,
pois, insuficiente para condenar o réu, pautando-se apenas em depoimento
da suposta vitima, tornando inadmissivel a condenacéo, pois estaria baseada
em ilagdes, o que ndo é admitido em matéria criminal. Davida razoavel que
enseja a manutencdo da absolvicdo do acusado, nos termos do art. 386, VII,
do Cadigo de Processo Penal. Como parecer, recurso ndo provido. (TJ-MS -
APR: 00205175220198120001 MS 0020517-52.2019.8.12.0001, Relator:
Des. José Ale Ahmad Netto, Data de Julgamento: 26/01/2021, 2% Camara
Criminal, Data de Publicacdo: 28/01/2021). (Destaque néo original)

Apesar desses tribunais assegurarem o principio do in dubio pro reo e da
presunc¢ao de inocéncia, na realidade séo poucos acusados que se beneficiam, posto
que existem casos especificos e complexos que demandam uma analise mais
profunda, a qual € ignorada pelos juizes, desembargadores e membros do Ministério

Publico.

De modo geral, havendo incerteza ou insuficiéncia provas de autoria e
materialidade delitiva, a melhor e a mais justa medida a ser adotada € a absolvi¢do
do acusado, ndo podendo a palavra da vitima, nesses casos, atribuir exclusivamente
uma condenacdo em desfavor de um possivel inocente e, consequentemente, expo-

lo a diversas consequéncias.

7. DAS CONSEQUENCIAS

O gue para alguns é um sentimento de justica efetiva visualizar o acusado
condenado e cumprindo pena no regime inicial fechado, ndo observa a gravidade das
consequéncias das condenagfes injustas que podem atingir alguém realmente

inocente, que jamais cometeu o crime de estupro de vulneravel.

Na esfera penitenciaria muitos desses acusados presos, sejam
preventivamente ou condenados, enfrentam uma amarga realidade, pelo fato de que,
inicialmente s&o vistos como indiferentes em relacdo aos outros presos nao

envolvidos com crimes contra a dignidade sexual.

Conquanto a CRFB de 1988 assegurar, no seu art. 5°, XLIX, o direito

fundamental a integridade fisica e moral das pessoas privadas de liberdade, a



realidade carceraria desses detentos envolvidos com violéncia sexual é extremamente

humilhante e impiedosa.

Posto que sé&o constantemente violentados sexualmente por companheiros de
celas em geral superlotadas, além de serem submetidos a outras praticas
desagradaveis concernentes ao preconceito daqueles que vivem do lado de fora

daquele ambiente, sem falar que sé&o os primeiros alvos de rebelides prisionais.

Além do mais, muitos acusados desses acusados sdo afastados do seu
ambiente familiar, sendo a coisa mais sagrada e valiosa para muitos, acabando,
assim, produzindo danos irreversiveis a integridade mental e psiquica individual,

podendo, inclusive, em alguns casos graves, resultar em depressao ou suicidio.

E interessante destacar que, na grande maioria dos casos, essas
consequéncias e 0s danos decorrentes ultrapassam a esfera individual dos acusados
por crime sexual contra vulneravel, passando para os seus familiares préximos como

filhos, esposas e pais.

Por outro lado, os meios de comunicagcédo realizam uma construgéo social
negativa disfarcada, haja vista que reportam noticia com o proposito, meramente de
causar maior repulsa e indignidade desses acusados e condenados, fazendo com que

merecam um tratamento mais rigido junto a sociedade.

Em que pese esta realidade apresentada acontecer em diversas localidades do
nosso pais, infelizmente € pouca conhecida pela populacéo brasileira, porquanto o
senso de justica criminal efetiva e rigida encobre todas estas e outras consequéncias

resultantes da relativizagdo das garantias penais aqui discorridas.

8. CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto, percebermos que os principios do in dubio pro reo e da

presuncao de inocéncia sao garantias minimas que acompanham o sistema penal



garantista, servindo de escudo contra possiveis arbitrariedades provocadas pela

atividade da persecucao penal.

Esses mecanismos de protecdo que gozam os acusados, assumem grande
relevancia apés a Revolucdo Francesa e o periodo do Iluminismo, quando despertou
ideias acerca dos direitos humanos, fazendo, assim, que sejam incrementados no

ordenamento juridico de um Estado de Direito, como o Brasil.

Contudo, estas garantias apesar de positivadas ndo possuem carater absoluto,
mas sim relativo, fato este que possibilitam que sejam relativizados nas situacfes que
colidem com outras garantias constitucionais, como o bem estar social e a seguranca

publica.

Destarte, verificamos que a palavra da vitima possui alto valor probatdério frente
aos crimes sexuais contra vulneraveis, principalmente devido a clandestinidade em
que ocorrem, bem como dificuldade de producdo de provas na fase de inquérito

policial que instruira uma eventual acédo penal pelo Ministério Publico.

Em razdo dessas circunstancias, esses acusados possuem dificuldade de
arranjar provas que poderiam colaborar com a sua inocéncia diante do delito lhe
imputado, passando a viver uma realidade complexa frente a persecucéo penal, a qual

€ atividade encarregada de processa-los e julga-los.

Por isso, devemos atentar que, em certos casos especificos, se a palavra da
vitima merece tamanha valoracdo e, por outro lado, se constitui prova apta para
ensejar, de modo exclusivo, um decreto condenatério em desfavor de um suposto

acusado que podera pegar no minimo 8 anos de prisao no regime inicial fechado.

Desta forma, a disciplina da criminologia, especificadamente a parte da
vitimologia, é fundamental instrumento para analise da credibilidade da palavra da
vitima no momento da sua valoracao pelo livre convencimento do magistrado ou, até
mesmo, pelo membro do Ministério Publico nos pedidos apresentados sob a forma de

alegacdes finais.



Isto porque, por atrds da denuncia do delito de estupro de vulneravel
sustentada pela suposta vitima, podem esconder interesses meramente vingativos e
prejudiciais em desfavor dos acusados, dados em razao de possivel rejeicdo amorosa,

interesses familiares e financeiros ou, ainda, de exp6-lo caluniosamente a sociedade.

Assim sendo, tanto a Sindrome da Mulher de Potifar como a Sindrome da
Alienacado Parental, evidenciaram diversas possibilidades de casos que podem
ocorrer no meio social, levando, infelizmente, a inveracidade e manipulacdo das

declaracfes da suposta vitima de crime sexual contra vulneravel.

Nesse sentido, é necessario que seja realizado uma analise detalhada da
palavra da vitima no julgamento desses crimes, em especial, quando servir como
anico fundamento concreto para o proferimento de uma sentenca condenat6ria, para
assim, evitar que inocentes sejam condenados por condutas delituosas jamais

praticadas.

Em contrapartida, diversas consequéncias sdo desencadeadas pela
relativizacdo dos principios do in dubio pro reo e da presuncédo de inocéncia nos
crimes sexuais contra vulneravel, onde, geralmente, sdo irreparaveis e deixam

cicatrizes pelo resto da vida desses acusados.

Desta forma, torna-se mais vulneraveis do que, propriamente dito, as vitimas
desses delitos, tendo em vista a invisibilidade que acompanham esses acusados, de
modo que a prépria sociedade jamais enxergara as consequéncias praticas, devido a

forte ideia e senso da existéncia e aplicacdo de uma justica criminal severa.

Portanto, 0 que temos certeza é que enquanto perdurar a relativizacdo dos
principios do in dubio pro reo e da presunc¢éo de inocéncia, muitos desses acusados
gue afirmam ser inocentes, serdo condenados injustamente e sofrerdo desenfreadas

consequéncias nas suas vidas, estendendo-as para os seus familiares.
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