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1. Introducéo

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é um transtorno neuropsiquiatrico
caracterizado por dificuldades na comunicagéo, interacdo social e comportamentos repetitivos.
No Brasil, o autismo foi incluido no Censo Demogréafico pela primeira vez em 2022, registrando
2,4 milhdes de pessoas com diagnostico, nimero que pode ser ainda maior, evidenciando
lacunas no monitoramento nacional. Legalmente reconhecido como deficiéncia pela Lei n°
12.764/2012 (Lei Berenice Piana), o TEA garante as pessoas com essa condi¢do 0 acesso aos
direitos previstos para pessoas com deficiéncia, incluindo o Beneficio de Prestacdo Continuada
(BPC-LOAS), que assegura um salario-minimo mensal a pessoas com deficiéncia ou idosos de
baixa renda.

Nos ultimos anos, houve um crescimento significativo na concessdo do BPC para
pessoas com TEA, especialmente entre 2021 e 2024, com aumento expressivo dos
beneficiarios, 0 que tem gerado preocupacdo quanto a sustentabilidade orcamentéria do
programa. Contudo, a operacionalizacdo do beneficio enfrenta desafios como falhas na
avaliacdo biopsicossocial, falta de capacitacdo dos peritos do INSS e auséncia de critérios
uniformes entre os tribunais. Recentemente, as Leis n°® 15.131/2025 e n° 15.157/2025
representaram avancgos importantes, garantindo direitos a nutricdo adequada e dispensando a
pericia médica periddica para casos irreversiveis. Paralelamente, a Turma Nacional de
Uniformizacao analisa 0 Tema 376, que pode definir se o diagnostico de TEA é suficiente para
caracterizar deficiéncia para concessédo do BPC, sem a necessidade de avaliacdo
biopsicossocial, tema ainda controverso diante de decisdes judiciais divergentes. A auséncia de

mengdo explicita ao TEA na Constituicdo Federal favorece interpretacfes restritivas da
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legislacdo, reforcando a necessidade de aprimorar 0 marco juridico e a operacionalizagdo do
beneficio para garantir inclusdo social efetiva.

Diante disso, este trabalho tem como objetivo analisar 0s principais entraves
econdmicos, legais e burocraticos no acesso ao BPC por pessoas com TEA, propondo melhorias
para ampliar a efetividade desse direito constitucional.

2. Materiais e métodos

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa qualitativa, de carater exploratorio e
descritivo, com abordagem dedutiva, tendo como objetivo analisar os entraves legais, sociais e
administrativos enfrentados por pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no acesso
ao Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC), previsto na Lei Organica da Assisténcia Social
(LOAS).

O procedimento metodolégico adotado foi a revisdo bibliografica e documental. A
coleta de dados bibliograficos foi realizada por meio de pesquisa em bases académicas e fontes
oficiais, como: Google Scholar, Scielo, Periédicos CAPES, Biblioteca Digital Brasileira de
Teses e Dissertagdes (BDTD), além de portais institucionais como o do INSS, Ministério da
Saude, Ministério dos Direitos Humanos e do Planalto Federal. Os idiomas utilizados na busca
foram portugués e, eventualmente, inglés, quando necessario para acesso a documentos
internacionais, como a Convencao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (ONU, 2006).

O recorte temporal da pesquisa abrangeu o periodo entre 2012 e 2025, tendo como
marco inicial a promulgacdo da Lei n®12.764/2012, que reconheceu o autismo como deficiéncia
para fins legais. O recorte espacial limitou-se ao contexto juridico e social brasileiro.

A analise de fontes documentais, como se trata de uma pesquisa de natureza
qualitativa, ndo foram utilizadas analises estatisticas numéricas, mas sim uma analise de
conteldo com enfoque juridico-social, com base em autores como Silva e Santos (2020),

Oliveira Pereira (2021), Pontes (2019), entre outros citados no referencial tedrico.
3. Resultados e Discussoes
A anélise documental e bibliografica realizada entre 2012 e 2025 revelou importantes

aspectos sobre o acesso ao Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC) por pessoas com

Transtorno do Espectro Autista (TEA). Primeiramente, destaca-se o reconhecimento legal do



TEA como deficiéncia pela Lei n° 12.764/2012, fundamental para garantir o direito ao
beneficio. No entanto, a falta de uniformidade nos critérios periciais tem causado frequentes
indeferimentos, especialmente em casos de autismo leve ou moderado, devido a insuficiéncia
de parametros padronizados que considerem as especificidades da condicéo.

Outro entrave significativo é o critério de renda familiar per capita, que desconsidera
os altos custos com tratamentos, dificultando o acesso ao beneficio por familias vulneraveis que
excedem o limite formal. Além disso, a desinformacdo das familias sobre seus direitos,
confirmada por dados do INSS, prejudica a busca pelo BPC. Apesar dessas dificuldades, o
beneficio exerce impacto social positivo, promovendo suporte financeiro para tratamentos e
estabilidade familiar, além de facilitar avancos na incluséo escolar e acesso a saude.

Entretanto, a morosidade na tramitacdo dos pedidos, agravada pela falta de servidores
e peritos capacitados, e a auséncia de integracao entre politicas publicas de saude e educacao
limitam a eficacia do beneficio. Por fim, a pesquisa apontou a caréncia de dados estatisticos
consolidados sobre concessdes e indeferimentos do BPC para pessoas com TEA, dificultando
0 monitoramento e aprimoramento da politica pablica, bem como a elaboracdo de estratégias

mais eficazes de inclusdo social e protecdo dessa populacao vulneravel.

O Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC) é uma importante
ferramenta de protecéo social que visa garantir a dignidade das pessoas
com deficiéncia, embora sua operacionalizagdo ainda enfrente desafios
significativos em funcdo da falta de uniformidade nos critérios de
avaliacdo e da insuficiéncia na articulacdo das politicas publicas
(Homsi, 2021).

4. Consideracoes finais

Este estudo evidenciou que, embora o Transtorno do Espectro Autista (TEA) seja
legalmente reconhecido como deficiéncia no ordenamento juridico brasileiro, o acesso efetivo
ao Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC) ainda enfrenta diversos obstaculos. A analise da
legislacdo, aliada as dificuldades praticas relatadas por familias, mostrou que ha uma grande
distancia entre o direito garantido e sua efetiva aplicacdo, comprometendo 0s principios
constitucionais da dignidade, igualdade e incluséo.

Os objetivos do trabalho foram alcancados ao identificar os principais entraves legais,
sociais e administrativos que dificultam a concessdo do BPC a pessoas com TEA, como a
rigidez do critério de renda, a falta de uniformizacédo nas avaliacdes, a escassez de profissionais
capacitados e a desinformacdo da populacdo. Verificou-se, ainda, que o beneficio, quando
acessado, tém efeito positivo na vida dos beneficiarios, ao proporcionar suporte financeiro,
acesso a terapias e maior estabilidade familiar

Diante da amplitude e relevancia social do tema, fica claro que a construcdo de uma
sociedade inclusiva depende ndo apenas de boas leis, mas da sua aplicagcdo concreta, da



capacitacdo dos agentes publicos e do engajamento de toda a sociedade na defesa dos direitos
das pessoas com deficiéncia. O acesso ao BPC por pessoas com TEA ndo deve ser visto como
uma excecdo, mas como uma garantia fundamental, indispensavel para a promog¢do da
cidadania, da equidade e da justica social.
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