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RESUMO

Os traumatismos dentarios na denticdo decidua representam um importante
problema de saude publica na infancia, devido a elevada frequéncia e ao potencial
de ocasionar comprometimentos funcionais, estéticos e psicologicos, além de
repercussdoes sobre os dentes permanentes sucessores.Este trabalho tem por
objetivo analisar as evidéncias cientificas acerca das estratégias de prevencgao e do
manejo clinico dos traumatismos dentarios na denticdo decidua.Trata-se de uma
revisao integrativa da literatura, realizada nas bases de dados PubMed e Biblioteca
Virtual em Saude (BVS), utilizando os descritores "traumatismo dentario", "denticao
decidua", "avulsao dentaria" e "odontopediatria", combinados pelos operadores
booleanos AND e OR. Foram incluidos artigos publicados entre 2020 e 2026,
disponiveis na integra, nos idiomas portugués, inglés e espanhol, que abordassem
a prevengado e o manejo clinico dos traumatismos na denticdo decidua. Apos a
aplicagao dos critérios de elegibilidade. Os estudos evidenciaram que as quedas
constituem a principal causa dos traumatismos dentarios, sendo os incisivos
superiores e as lesdes por luxagao as ocorréncias mais frequentes. Verificou-se
que o manejo clinico deve ser individualizado e conservador, priorizando a
preservacdo do germe do dente permanente, enquanto as estratégias preventivas
devem envolver acdes educativas direcionadas a pais, cuidadores, professores,
treinadores e profissionais da saude. Também foram identificadas lacunas no
conhecimento sobre as condutas emergenciais, ressaltando a importédncia da
capacitagao profissional e da divulgagéo das diretrizes da International Association
of Dental Traumatology (IADT). Nos casos de avulsao de dentes deciduos, a
literatura recomenda que o reimplante n&o seja realizado, sendo indicados o
acompanhamento clinico-radiografico e medidas reabilitadoras quando
necessarias. Conclui-se que a integragao entre prevencao, diagnoéstico precoce,
manejo clinico baseado em evidéncias e acompanhamento longitudinal € essencial
para reduzir as sequelas dos traumatismos dentarios na denticdo decidua,
contribuindo para a preservacdo da saude bucal infantil e para o adequado
desenvolvimento da dentigcdo permanente.

.Palavras-chave: Traumatismo dentario. Avulsao dentaria. Odontopediatria.



ABSTRACT

Traumatic dental injuries in the primary dentition represent a significant public health
concern during childhood due to their high prevalence and their potential to cause
functional, esthetic, and psychological impairments, as well as adverse effects on the
developing permanent successors. This study aimed to analyze the scientific
evidence regarding prevention strategies and the clinical management of traumatic
dental injuries in the primary dentition. An integrative literature review was conducted
using the PubMed and Virtual Health Library (VHL) databases. The descriptors
"dental trauma," "primary dentition," "tooth avulsion," and "pediatric dentistry" were
combined using the Boolean operators AND and OR. Full-text articles published
between 2020 and 2026 in Portuguese, English, and Spanish that addressed the
prevention and clinical management of traumatic injuries in the primary dentition were
included after the application of the eligibility criteria. The findings showed that falls
are the leading cause of traumatic dental injuries, with the maxillary incisors and
luxation injuries being the most frequently affected teeth and injury type, respectively.
Clinical management should be individualized and conservative, prioritizing the
preservation of the permanent tooth germ, while preventive strategies should include
educational interventions directed at parents, caregivers, teachers, sports coaches,
and healthcare professionals. Knowledge gaps regarding emergency management
were also identified, highlighting the need for professional training and wider
dissemination of the guidelines established by the International Association of Dental
Traumatology (IADT). In cases of avulsion of primary teeth, the literature
recommends against replantation; instead, clinical and radiographic follow-up and
rehabilitative measures should be provided whenever necessary. It is concluded that
integrating prevention, early diagnosis, evidence-based clinical management, and
long-term follow-up is essential to reducing the sequelae of traumatic dental injuries
in the primary dentition, thereby contributing to the preservation of children's oral
health and the proper development of the permanent dentition.

Keywords: Dental trauma. Dental avulsion. Pediatric dentistry.
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1 INTRODUGAO

O traumatismo dentario infantil representa uma condi¢do frequente na
pratica odontolégica e um importante problema de saude publica, devido a sua
elevada ocorréncia e as possiveis repercussdes clinicas, funcionais, estéticas e
psicossociais. Essas lesbes podem acometer tanto os tecidos duros dos dentes
quanto os tecidos de suporte, variando desde pequenas fraturas até luxacdes e
avulsdes dentarias. Em criancas, sua relevancia € ainda maior em razdo das
particularidades do desenvolvimento craniofacial e da possibilidade de
comprometimento dos dentes permanentes sucessores (LAFORGIA et al., 2025).

Estudos epidemiolégicos demonstram que o traumatismo dentario ocorre
com maior frequéncia durante a infancia, especialmente em criangas pré-escolares e
escolares. As principais causas estao relacionadas a quedas, acidentes domésticos,
atividades recreativas, esportivas e colisbes com objetos ou pessoas. Os incisivos
centrais superiores sdao os dentes mais frequentemente afetados devido a sua
posi¢do anterior na arcada dentaria e maior exposi¢ao aos impactos (WANG et al.,
2025).

Além dos danos imediatos, como dor, sangramento e comprometimento
funcional, o traumatismo dentario pode resultar em complicacbes tardias
importantes, incluindo necrose pulpar, reabsorcéo radicular, alteragdes periodontais,
perda dentaria precoce e sequelas nos dentes permanentes em desenvolvimento.
Tais consequéncias podem comprometer a mastigagdo, a fala, a estética e a
qualidade de vida da crianga, além de gerar impactos emocionais e custos para os
servigos de saude (ALMEIDA, 2021; WANG et al., 2025).

Nesse contexto, a prevengao assume papel essencial na reducgao da
incidéncia e da gravidade dos traumatismos dentarios infantis. A literatura demonstra
que acdes educativas direcionadas aos pais, cuidadores, professores, treinadores

esportivos e demais profissionais envolvidos com o cuidado das criangas contribuem
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para o reconhecimento precoce das lesdes e para a adogao de medidas adequadas
diante das situacdes de emergéncia. Entretanto, estudos recentes evidenciam que o
conhecimento desses grupos sobre primeiros socorros em traumatismos dentarios
ainda é limitado, o que pode comprometer o prognéstico dos casos (ELAREIBI et al.,
2022; DOGAN; POLAT; OZUDOGRU, 2025).

Apesar dos avangos no conhecimento cientifico e da existéncia de
diretrizes para o manejo dessas lesdes, ainda sao observadas dificuldades
relacionadas a prevencéao, ao atendimento inicial e ao acompanhamento dos casos.
A falta de conhecimento por parte dos responsaveis e, em algumas situagdes, dos
proprios profissionais de saude pode comprometer o prognostico e aumentar o risco
de sequelas a longo prazo.

Diante desse cenario, torna-se relevante analisar as evidéncias
disponiveis acerca das estratégias de preveng¢ao e manejo do traumatismo dentario
infantil na denticdo decidua. Assim, o presente estudo tem como objetivo geral
analisar a eficacia das estratégias de preveng¢ao e manejo no tratamento do trauma
dentario em criangas. Como objetivos especificos, pretende-se revisar a
literatura cientifica sobre as medidas preventivas disponiveis, avaliar as
abordagens de manejo imediato e suas possiveis consequéncias a longo prazo, bem
como identificar os principais desafios relacionados a prevencao e ao tratamento

dessas lesoes



13

2 ARTIGO

ANALISE DAS ESTRATEGIAS DE PREVENCAO E MANEJO CLINICO DE
TRAUMATISMOS DENTARIOSNA INFANCIA: REVISAO DE LITERATURA

ANALYSIS OF STRATEGIES FOR PREVENTION AND CLINICAL MANAGEMENT OF
DENTAL TRAUMA IN CHILDHOOD: A LITERATURE REVIEW

ANALISISDE ESTRATEGIAS PARA LA PREVENCION Y EL MANEJO CLINICO DEL
TRAUMATISMO DENTAL EN LA INFANCIA: UNA REVISIONDE LA LITERATURA.

Rubia Hellen Nascimento Aires!
Sanderson Alencar Santos Da Silva?
Mircia Regina Soares Cruz? Matheus
Araujo Brito Santos Lopes* Livia Duarte
Santos Lopes Carvalho’

RESUMO: Esse artigo analisou a eficacia dasestratégias de prevengao e manejo no tratamento do traumatismo
dentario em criangas. Tratou-se de uma revisdo integrativa da literatura, realizada a partir da busca de estudos
nas bases de dados PubMed e Biblioteca Virtual em Saude (BVS), utilizando os descritores “traumatismo
dentario”, “avulsdo dentaria” e “odontopediatria”, além de critérios de inclusdo previamente definidos. Foram
selecionados 20 artigos publicados entre 2016 e 2026, incluindo estudos clinicos, observacionais e revisdes, que
abordaramaspectosrelacionadosa prevencdo, manejo imediato e consequéncias do trauma dentdrio infantil. Os
resultados evidenciaram que o traumatismo dentdrio apresentou elevada ocorréncia na infancia, sendo
frequentemente associado a quedas e acidentes, com maior acometimento dos incisivos superiores. Observou -se
também baixo nivel de conhecimento da populagdo e de alguns profissionais sobre o manejo emergencial,
especialmente em casosde avulsdo dentaria, 0 que comprometeu o prognéstico. Entre as principais estratégias de
prevencao identificadas destacaram-se a¢des educativas voltadas a pais, professores, treinadores e profissionais
da saude, além do incentivo ao uso de protetores bucais e da identificagdo precoce de fatores de risco. Em
relagdo ao manejo, os estudos ressaltaram a importancia do atendimento imediato, do reimplante em casos de
avulsdo dentaria, do armazenamento adequado do dente avulsionado, do acompanhamento clinico e radiografico
continuo e dasabordagensreabilitadoras estéticas e funcionais. Além disso, mesmo com intervenc¢des adequadas,
puderam ocorrer complicagdes a longo prazo, exigindo acompanhamento continuo. Concluiu-se que a
efetividade dasestratégias de prevengdo e manejo dependeu da integragdo entre educag¢io em satide, capacitacdo
profissional e aplicacdo adequada dos protocolos clinicos, sendo fundamentais para a redugdo da incidéncia e

melhora dos desfechos clinicos em criancas.
Palavras-chave: Traumatismo dentario. Avulsdo dentaria. Odontopediatria.

ABSTRACT: This article analyzed the effectiveness of prevention and management strategies in the treatment
of dental trauma in children. It was an integrative literature review, conducted by searching the PubMed and
Virtual Health Library (VHL) databases for studies using the descriptors "dental trauma," "dental avulsion," and
"pediatric dentistry," in addition to previously defined inclusion criteria. Twenty articles published between 2016
and 2026 were selected, including clinical studies, observational studies, and reviews, addressing aspects related
to prevention, immediate management, and consequences of childhood dental trauma. The results showed that
dental trauma
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occurred frequently in childhood, often associated with falls and accidents, with the upper incisors being the
most affected. A low level of knowledge was also observed among the general population and some
professionals regarding emergency management, especially in cases of dental avulsion, which compromised the
prognosis. Among the main prevention strategies identified, educational actions aimed at parents, teachers,
coaches, and healthcare professionals stood out, as well as encouraging the use of mouthguards and the early
identification of risk factors. Regarding management, studies highlighted the importance of immediate care,
reimplantation in cases of dental avulsion, proper storage of the avulsed tooth, continuous clinical and
radiographic follow-up, and aesthetic and functionalrehabilitative approaches. Furthermore, even with adequate
interventions, long-term complications could occur, requiring continuous monitoring. It was concluded that the
effectiveness of prevention and management strategies depended on the integration of health education,
professional training, and the proper application of clinical protocols, which were fundamental for reducing the
incidence and improving clinical outcomes in children.

Keywords: Dentaltrauma. Dentalavulsion. Pediatric dentistry.

Resumen: Este articulo analizo la efectividad de las estrategias de prevencion y manejo en el tratamiento del
trauma dental en nifios. Se traté de una revision bibliogra fica integradora, realizada mediante la busqueda en las
bases de datos PubMed y Virtual Health Library (VHL) de estudios que utilizaran los descriptores "trauma
dental", "avulsion dental"y "odontologia pedidtrica", ademas de criterios de inclusién previamente definidos. Se
seleccionaron veinte articulos publicados entre 2016 y 2026, incluyendo estudios clinicos, estudios
observacionalesy revisiones, que abordaban aspectos relacionados con la prevencion, el manejo inmediato y las
consecuencias del trauma dentalinfantil. Los resultados mostraron que el trauma dental ocurre con frecuencia en
la infancia, a menudo asociado con caidas y accidentes, siendo los incisivos superiores los mas afectados.
También se observoé un bajo nivel de conocimiento entre la poblacion general y algunos profesionales con
respecto al manejo de emergencias, especialmente en casos de avulsion dental, lo que comprometio el
pronodstico. Entre las principales estrategias de prevencion identificadas, destacaron las acciones educativas
dirigidas a padres, maestros, entrenadoresy profesionales de la salud, asi como el fomento del uso de protectores
bucales y la identificacion temprana de factores de riesgo. En cuanto al manejo, los estudios resaltaron la
importancia de la atencion inmediata, el reimplante en casos de avulsion dental, el almacenamiento adecuado del
diente avulsionado, el seguimiento clinico y radiografico continuo, y los enfoques de rehabilitacion estética y
funcional. Ademas, incluso con intervenciones adecuadas, podrian presentarse complicaciones a largo plazo, que
requieren un monitoreo continuo. Se concluyd que la efectividad de las estrategias de prevencion y manejo
dependia de la integracion de la educacioén para la salud, la capacitacion profesionaly la correcta aplicacion de
protocolos clinicos, fundamentales para reducir la incidencia y mejorar los resultados clinicos en nifios..

Palabras clave: Traumatismos dentales. Avulsion dental. Odontologia pediatrica.

INTRODUCAO

O traumatismo dentario em criangas constitui um problema relevante na Odontologia,
devido a frequéncia com que ocorre e as potenciais consequéncias a longo prazo. Segundo
Martins CS, et al. (2024), o trauma pode ocorrer por diversos motivos, incluindo acidentes
domésticos, atividades esportivas e quedas, podendo resultar em lesdes que variam desde
pequenas fraturas até a avulsdo dentdria completa. Além de provocar dor imediata e
desconforto fisico, o traumatismo dentario em criancas pode ocasionar complicagdes
estéticas, funcionais e psicoldgicas que impactam negativamente a qualidade de vida dos

individuos afetados (ALMEIDA EA, 2020).
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Paralelo a isso, na denticdo decidua, esses agravos apresentam caracteristicas
particulares relacionadas as especificidades anatomicas e fisiologicas dessa fase do
desenvolvimento, exigindo uma abordagem clinica diferenciada em comparacdo aos
traumatismos da denti¢do permanente. Além disso, a proximidade entre os apices dos dentes
deciduos e os germes dos dentes permanentes torna imprescindivel um diagnoéstico preciso e
um manejo adequado, visando minimizar possiveis sequelas no desenvolvimento da denti¢ao

sucessora (LEVIN et al., 2020; DAY et al., 2020).

Nesse contexto, o manejo clinico dos traumatismos dentarios na denti¢cdo decidua deve
priorizar ndo apenas a preservacao das estruturas dentdrias remanescentes, mas também o
bem-estar da crianga, a reducdo da dor, o controle de infecg¢des e, principalmente, a protegao
do germe permanente. As diretrizes mais recentes da International Association of Dental
Traumatology (IADT) recomendam que as decisdes terapéuticas sejam individualizadas,
considerando fatores como idade da crianca, tipo de traumatismo, estagio de rizolise,
cooperacao do paciente e risco de danos ao sucessor permanente, reforcando a importancia da
pratica clinica baseada em evidéncias (BENNETT; LOO; ILY AS, 2022)

Além dos impactos clinicos e psicossociais, o traumatismo dentdrio infantil também
pode gerar custos significativos para os sistemas de saude, uma vez que frequentemente
demanda tratamentos complexos e acompanhamento prolongado. Martins CS, et al. (2024)
destacam que tais lesdes podem resultar em dor aguda, comprometimento funcional e estético,
além de possiveis complica¢des tardias, como infecgdes, abscessos e perda dentaria precoce.

Dessa forma, considerando a relevancia clinica e social do traumatismo dentario
infantil, torna-se fundamental ampliar a compreensdo acerca da eficacia das estratégias de
preven¢do e manejo dessas lesdes. Evidéncias consistentes sobre a efetividade dessas
abordagens podem contribuir para orientar a pratica clinica, subsidiar politicas publicas de
saide e auxiliar na reducdo da incidéncia e da gravidade dos traumatismos dentarios em
criancas (LEAL GA, et al., 2023).

Diante disso, o presente estudo tem como objetivo geral analisar a eficicia das
estratégias de prevengdo e manejo no tratamento do trauma dentdrio em criangas. Como
objetivos especificos, pretende-se revisar a literatura cientifica atual sobre medidas
preventivas de trauma dentario em criangas, avaliar as abordagens de manejo imediato e suas
possiveis consequéncias a longo prazo, bem como identificar, na literatura, os principais
desafios enfrentados pelas estratégias de prevencdo e manejo no tratamento do trauma

dentario infantil.

METODOS

O presente estudo caracteriza-se como uma revisdo narrativa da literatura, de
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abordagem qualitativa e carater descritivo, realizada com o objetivo de reunir e analisar as
evidéncias cientificas acerca das estratégias de prevencdo e do manejo clinico dos
traumatismos dentarios na denticdo decidua. A pesquisa foi conduzida entre os meses de
agosto de 2024 a marco de 2025, por meio de consultas as bases de dados Biblioteca Virtual
em Saude (BVS), PubMed/MEDLINE e Google Académico, por serem reconhecidas pela
abrangéncia e relevancia na area das Ciéncias da Saude.

A estratégia de busca foi elaborada utilizando descritores controlados dos Descritores
em Ciéncias da Saude (DeCS) e seus correspondentes em inglés (MeSH), combinados por
meio dos operadores booleanos AND e OR. Os descritores empregados em portugués foram:
"Traumatismos Dentérios", "Denticdo Decidua", "Odontopediatria", "Prevengdo de
Acidentes", "Traumatismos Dentarios em Criangas", "Luxa¢dao Dentaria", "Avulsiao
Dentéria", "Fraturas Dentarias" e "Manejo Clinico". As estratégias de busca incluiram
combinagdes como: "Traumatismos Dentarios" AND "Denti¢do Decidua", "Traumatismos
Dentarios" AND "Odontopediatria" AND "Prevencao", e "Traumatismos Dentarios" AND
"Manejo Clinico" AND "Criangas".

A sele¢do e analise dos estudos incluidos na revisdo seguiram a estratégia PICOS
(Population, Intervention, Comparison, Outcome, Study design), ferramenta utilizada para
estruturar a pergunta de pesquisa e orientar a busca por evidéncias cientificas relevante. A

organiza¢do das informagdes coletadas consta no Quadro 1.

Quadro 1- Dados utilizados na revisao de literatura com aplicacdo do modelo PICO.

Population Criangasacometidas portraumatismo dentario

Estratégias de prevengdo e métodos de manejo utilizados no tratamento

Intervention do traumatismo dentario infantil

Comparagao entre diferentes estratégias preventivas e abordagens

Comparation or comparition AL
terapc€uticas

Reducido da incidéncia de traumatismos dentarios e melhora do

Outcome _r L i
prognostico clinico apos o tratamento

Fonte: Autoria Prorpia,2026

Os critérios de inclusdo e exclusdo adotados para a selecdo dos estudos encontram-se
especificados no (Quadro 2). Foram considerados elegiveis artigos cientificos publicados
entre os anos de 2020 e 2026, disponiveis na integra, nos idiomas portugués, inglés e
espanhol, que abordassem aspectos relacionados a prevencdo, ao diagndstico, a0 manejo
clinico, aos fatores de risco, a epidemiologia e as possiveis sequelas dos traumatismos
dentarios na denticdo decidua. Além disso, foram incluidas diretrizes clinicas, revisdes
sistematicas, metanalises, estudos observacionais € documentos oficiais de reconhecida

relevancia cientifica, com destaque para as diretrizes publicadas pela International
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Association of Dental Traumatology (IADT), amplamente reconhecidas como referéncia
internacional para o manejo dos traumatismos dentarios.

Conforme descrito no (Quadro 2), foram excluidos artigos duplicados entre as bases
de dados pesquisadas, estudos publicados anteriormente ao ano de 2020, trabalhos
indisponiveis na integra, resumos de eventos cientificos, cartas ao editor, dissertacdes, teses,
capitulos de livros e pesquisas cujo enfoque estivesse direcionado exclusivamente a dentigcdo
permanente ou que ndo apresentassem relagdo direta com os objetivos propostos nesta revisao

de literatura.

Quadro 2 - Dados utilizados na revisao deliteratura com aplicacdo do modelo PICO.

Critérios de exclusao Critérios de inclusao

Artigos publicados antes de 2020.Resumos, anais  |Artigos cientificos publicados entre 2020 e 2026 Estudos
de eventos, dissertagdes, monografias, teses e [disponiveis na integra (texto completo),estudos
livros sem relag¢ao direta com o tema experimentais, estudos clinicos e revisdes de literatura

Publicagdes em idiomas diferentes de portugués, inglés| Artigos disponiveis em portugués, inglés e
ou espanhol

espanhol e com texto completo

Fonte: Autoria Propria, 2026
A selecao dos estudos ocorreu em trés etapas. Inicialmente, realizou-se a leitura dos

titulos e resumos para identificagdo dos estudos potencialmente relevantes. Em seguida, os
artigos previamente selecionados foram submetidos a leitura na integra, permitindo verificar
sua adequacdo aos critérios de elegibilidade. Por fim, os estudos incluidos foram organizados
de acordo com os principais eixos tematicos: epidemiologia dos traumatismos dentéarios na
infancia, fatores de risco, estratégias de prevengdo, diagndstico clinico e imaginoldgico,
manejo clinico das principais lesdes traumaticas na denticdo decidua, acompanhamento pds-
trauma e possiveis repercussdes sobre os dentes permanentes em desenvolvimento.

Apos a selecdo, as informacgdes extraidas dos artigos foram analisadas de forma
descritiva e comparativa, considerando aspectos como autores, ano de publicacdo, objetivo,
delineamento metodologico, principais resultados e contribuigdes para a pratica clinica em
Odontopediatria. A andalise permitiu identificar convergéncias e divergéncias entre os estudos,
bem como as recomendacdes mais atuais para a prevencdo € o manejo clinico dos
traumatismos dentarios na denticdo decidua.

Por se tratar de uma pesquisa baseada exclusivamente em dados secundérios,
disponiveis em fontes de dominio publico, sem envolvimento direto de seres humanos, este
estudo ndo necessitou de apreciagdo por Comité de Etica em Pesquisa, conforme as diretrizes

estabelecidas pela Resolugao n® 510, de 7 de abril de 2016, do Conselho Nacional de Saude.

RESULTADOS
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A busca bibliografica resultou na selecao de estudos publicados entre os anos de 2020 e 2025
que abordam diferentes aspectos relacionados as estratégias de prevencao e ao manejo clinico
dos traumatismos dentarios na infancia, com énfase na denticdo decidua. Os estudos incluidos
contemplam diretrizes clinicas internacionais, revisdes sistematicas, revisdes narrativas e
pesquisas observacionais, possibilitando uma analise abrangente das evidéncias cientificas
disponiveis sobre o tema. A caracterizacdo dos artigos selecionados, bem como seus objetivos,
metodologias, principais achados e conclusdes, encontra-se apresentada no Quadro 3 (LEVIN et

al., 2020; DAY et al., 2020).

Observa-se que os estudos mais recentes convergem ao reconhecer os traumatismos dentarios
como um importante problema de saude publica na infancia, destacando a necessidade de
estratégias preventivas que envolvam ndo apenas o cirurgido-dentista, mas também pais,
cuidadores, professores, treinadores esportivos e demais profissionais da saude. As publicagdes
evidenciam que a adogao de medidas educativas e a disseminacao de informagdes sobre condutas
imediatas diante do trauma dentario exercem papel fundamental na redu¢do de complicagdes e
na melhoria do prognostico clinico, especialmente nos casos envolvendo criancas em fase de

denti¢do decidua (TEWARI et al., 2020; ELAREIBI et al., 2022; BURNS; MALCOLM, 2023).

Outro aspecto recorrente entre os estudos analisados refere-se ao conhecimento insuficiente dos
profissionais ndo odontoldgicos e da populagcdo em geral acerca do manejo emergencial dos
traumatismos dentarios. Os resultados demonstram limitagdes relacionadas a identificacao das
lesdes, a conduta frente aos casos de avulsdo dentdria e a escolha adequada dos meios de
conservacao do elemento dentario, indicando a necessidade de programas permanentes de
educagdo em saude e capacitagdo profissional. Essas evidéncias refor¢am que a intervengao
precoce e o atendimento adequado influenciam diretamente no sucesso terapéutico e na reducao
das sequelas decorrentes dos traumatismos dentarios (TEWARI et al., 2020; AL-HUTHAIFT et
al., 2025; DOGAN; POLAT; 0ZUDOGRU, 2025).

As diretrizes publicadas pela International Association of Dental Traumatology (IADT)
constituem a principal referéncia cientifica para o manejo clinico dos traumatismos dentarios,
sendo amplamente utilizadas como base para os estudos publicados nos ultimos anos. Essas
diretrizes enfatizam a necessidade de um atendimento individualizado, baseado em evidéncias
cientificas, considerando o tipo de lesdo, a idade da crianca, o estagio de desenvolvimento
radicular e, sobretudo, a preservacdo do germe do dente permanente. Dessa forma, observa-se
uma crescente padronizacdo das condutas clinicas e das recomendagdes preventivas, favorecendo

maior previsibilidade dos resultados e melhor qualidade da assisténcia odontoldgica infantil

(LEVIN et al., 2020; DAY et al., 2020; BENNETT; LOO; ILYAS, 2022).
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De maneira geral, verifica-se que a literatura cientifica publicada no periodo investigado

demonstra consenso quanto a importancia da integracdo entre prevencao, diagndstico precoce,

educagdo em saude e manejo clinico baseado em evidéncias como estratégias essenciais para

minimizar os impactos dos traumatismos dentarios na infancia. Nesse contexto, o Quadro 3

sintetiza as principais caracteristicas dos estudos selecionados, permitindo visualizar as

contribuigdes de cada publicagdo para a compreensao das estratégias preventivas e das condutas

clinicas atualmente recomendadas para a denticao decidua (LAFORGIA et al., 2025; WANG et

al., 2025).

Quadro 3 - Caracterizacao dos artigos selecionados para o estudo voltados para

estratégia de prevencao.

Autores

(Ano) Objetivo

Metodologia

Principais achados

Conclusao

Apresentar 0s Diretriz clinica

Levin principios gerais para internacional

etal. prevencdo e manejo baseada em

(2020) dos traumatismos evidéncias
dentarios. (IADT).

Atualizar as Diretriz clinica
Day et recomendacgdes para o baseada em

al. manejo dos revisao
(2020) traumatismos na sistematica da
denticdo decidua. literatura.

Ressalta a importancia do
atendimento imediato, da
prevencdo e da educacgdo
de pais, cuidadores e
profissionais da satde.

As luxagdes representam as
lesdes mais frequentes na
denticdo decidua; o
tratamento deve priorizar a
protecdo do germe do dente
permanente.

Evidenciou baixo nivel
de conhecimento sobre
traumatismos dentarios;

Avaliar o Revisdo sistematica e
conhecimento de metanalise
profissionais da (PRISMA), com

Tewari saude ndo

etal. odontoldgicos sobre

(2020) prevencdo e manejo
emergencial dos
traumatismos
dentarios.

dados e avaliagao
qualidade
metodolégica pelo
instrumento Joann
Briggs Institute.

busca em bases de

menos de 40% dos
participantes possuiam
treinamento prévio e
menos de 36%
conheciam a conduta
correta frente a avulsao
dentaria.

da

a

O manejo precoce ¢ as
estratégias preventivas
reduzem complicagdes e
melhoram o progndstico
dos traumatismos
dentarios.

O manejo deve ser
individualizado,
conservador e
fundamentado em
evidéncias cientificas.

O conhecimento sobre
manejo emergencial
mostrou-se insuficiente,
evidenciando lacunas na
formacgao dos
profissionais e a
necessidade de
programas permanentes
de capacitagdo.

Apresentar as

Destaca a importancia do

A adogao das recomendagdes
da IADT contribui para maior
seguranca e previsibilidade no
tratamento dos traumatismos

Os autores reforcam a
necessidade de
treinamento
obrigatorio para
treinadores esportivos,
visando aprimorar as
estratégias preventivas
e o atendimento
inicial.

Bennett, ... - . . .
Loo e principais Revisdo diagndstico precoce, do
Ilvas atualizagdes das narrativa da acompanhamento clinico e
(2)(,)22) Diretrizes IADT literatura. da orientagdo aos
2020. responsaveis. dentarios.
Avaliar o Verificou elevada
. Estudo transversal C o~ ~
conhecimento e as . exposigdo as lesdes
. com 151 treinadores, A .
atitudes de utilizando traumaticas e baixo
Elareibi treinadores uestionario conhecimento sobre
et al. esportivos sobre gali dado e anélises prevencdo e manejo da
(2022) traumatismos . ) avulsao dentaria;

. estatisticas (y2, . k
dentarios Mann-Whitnev e treinadores previamente
relacionados ao Y capacitados apresentaram

Kruskal-Wallis).
esporte. melhores resultados.
Burns e  Revisar Revisdo

Evidenciou a necessidade A adocdo das diretrizes
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Malcolm criticamente as  narrativa da de atualizagdo profissional internacionais favorece

(2023) Diretrizes IADT literatura.  continua e padronizagdo melhores desfechosclinicos no
2020. das condutas clinicas. atendimento aos traumatismos
dentarios.

Evidenciou elevada A prevengdio baseada em

Revisar as evidéncias prevaléncia dos - A
. . . . . . . ~~_ . evidéncias reduz
Laforgia sobre epidemiologia, Revisdo traumatismos na infancia, o .
~ . ) g . o complicagdes clinicas e
et al. prevenc¢ao € manejo sistematica enfatizando diagnostico g
o . . >, melhora o prognostico
(2025)  clinico dos traumatismos da literatura. precoce, educacdo em .
e . . o dos pacientes
dentérios em criangas. saude e estratégias S
. peditricos.
preventivas.

Observou conhecimento Os resultados

Avaliar o Estudo transversal moderado, porém . .
. . - o evidenciam a
conhecimento, a com 202 insuficiente; 87,62% .
Al- ~ S . necessidade de
.. percepcao e as profissionais, reconheceram a necessidade -
Huthaifi * . " . . capacitagdo
praticas de cirurgides- utilizando do reimplante, entretanto . .
et al. ) S o . profissional continua
dentistas sobre o questionario apenas 40,10% identificaram .
(2025) . o . 1 . para aprimorar o
manejo da avulsdo validado e andlise corretamente o meio ideal de L
o . manejo clinico da
dentaria. estatistica. transporte do dente - .
. avulsdo dentaria.
avulsionado.
Pais com maior Programas de educagao
Avaliar o Estudo transversal escolaridade e renda , L
. : : . em saude direcionados
- conhecimento e as on-line compais de apresentaram maior N e~
Dogan, . : . . as familias sao
atitudes dos pais  criancas menores de conhecimento sobre .
Polat e , 1 . L fundamentais para
PN sobre satide bucal 15 anos, utilizando traumatismos dentarios e .
Oziidogru . . N . melhorar o atendimento
infantil e questionario melhor capacidade de . .. .
(2025) : inicial e reduzir
traumatismos estruturado e reconhecer a conduta
L. 1 . L. \ . sequelas dos
dentarios. analise estatistica. adequada frente a avulsao . L
[ traumatismos dentarios.
dentaria.
Revisar os avancos Destacou novos métodos O tratamento deve ser
relacionados ao - diagnosticos, protocolos multidisciplinar,
Wang .. . . ~ . Revisado . . g .
diagndstico, prevencado e . clinicos atualizados e a individualizado e
et al. . narrativada . A ~
manejo dos . importancia da educagdo em fundamentado nas
(2025) . . . literatura. , ~ A
traumatismos dentarios saude para prevencdo dos melhores evidéncias
em criangas. traumatismos. cientificas

Fonte: Autoria Propria,2026

Além disso,a andlise dos estudos selecionados permitiu identificar as principais evidéncias
cientificas publicadas entre os anos de 2020 e 2025 referentes ao manejo clinico dos
traumatismos dentarios na infancia, com enfoque na denticdo decidua. As publicacdes
contemplam diretrizes internacionais, revisdes de literatura, consensos de especialistas, estudos
longitudinais, pesquisas observacionais e relatos de caso, possibilitando uma visdo abrangente
acerca das condutas terapéuticas atualmente recomendadas. A caracterizacdo desses estudos,
incluindo seus objetivos, metodologias, principais achados e conclusdes, encontra-se apresentada

no (quadro 4 (DAY et al., 2020; LOPES et al., 2020).

De modo geral, os estudos evidenciam que o manejo clinico dos traumatismos dentarios na
denticdo decidua deve ser pautado em uma abordagem conservadora, individualizada e baseada

em evidéncias cientificas, considerando fatores como idade da crianga, tipo de traumatismo,
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estagio de desenvolvimento radicular, grau de cooperacdo do paciente e, principalmente, a
proximidade do germe do dente permanente. Nesse contexto, observa-se consenso entre 0s
autores quanto a necessidade de priorizar a preservacao dos tecidos de suporte e minimizar o
risco de sequelas que possam comprometer o desenvolvimento da denti¢do permanente (DAY et

al., 2020; HUANG et al., 2024; SAG; COSAR; CEHRELI, 2025).

Outro aspecto amplamente abordado nos estudos refere-se ao acompanhamento clinico e
radiografico apos a ocorréncia do traumatismo dentario. Os resultados demonstram que lesdes
envolvendo os tecidos de sustentagdo, especialmente as luxagdes, apresentam maior potencial
para o desenvolvimento de complicagdes tardias, como necrose pulpar, reabsor¢des radiculares,
perda precoce do elemento dentério e alteragdes no germe do sucessor permanente. Dessa forma,
0 monitoramento periddico torna-se indispensavel para a identificagdo precoce dessas alteracdes
e para a adoc¢do de intervencdes oportunas, contribuindo para um progndstico mais favoravel

(LOPES et al., 2020; GREGORIO; TEWARI, 2024).

No que se refere as lesdes por avulsdo dentéria, a literatura analisada demonstra consenso em
relagdo a contraindicagao do reimplante de dentes deciduos, tendo em vista o elevado risco de
danos ao germe do dente permanente. Em contrapartida, quando héa perda precoce do elemento
dentario e indicacdo clinica, alternativas reabilitadoras, como mantenedores de espaco e
aparelhos estéticos funcionais, mostram-se eficazes na recuperagdo da mastigacdo, da fonagao,
da estética e da autoestima infantil, favorecendo também o desenvolvimento psicossocial da
crianca (MARRUL; CARNEIRO; IMPARATO, 2022; ALBUQUERQUE; MENDES;
AZEVEDO, 2025; MALCA et al., 2025).

Além dos aspectos biologicos, os estudos mais recentes destacam que os traumatismos dentarios
podem ocasionar impactos significativos na qualidade de vida das criangas, comprometendo
aspectos funcionais, emocionais e sociais. Nesse sentido, os autores enfatizam que o
planejamento terapéutico deve contemplar ndo apenas a resolu¢do da lesdo traumatica, mas
também o acolhimento da crianca e de seus familiares, adotando uma abordagem humanizada e
multidisciplinar. Essa perspectiva amplia o conceito de sucesso terapéutico, incorporando

indicadores relacionados ao bem-estar e a qualidade de vida dos pacientes pediatricos (CELIKEL
et al., 2024; WANG et al., 2025).

De maneira geral, verifica-se que as evidéncias cientificas mais recentes apontam para uma
crescente padronizagdo das condutas clinicas, fundamentadas principalmente nas recomendacdes
da International Association of Dental Traumatology (IADT). A adogdo de protocolos
atualizados, associada ao diagnostico precoce, ao acompanhamento longitudinal e a reabilitacao
quando indicada, representa um dos principais fatores para a reducdo das complicagdes

decorrentes dos traumatismos dentarios na denticdo decidua e para a preservac¢ao da saude bucal
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2024; SAG; COSAR; CEHRELI, 2025).

Quadro 4 — Caracterizacao dos artigos selecionados sobre o manejo clinico dos
traumatismos dentarios na infancia (denticio decidua).

Autores (Ano) Objetivo Metodologia

Principais achados Conclusao

Diretriz clinica
internacional da

Atualizar as International
Day et al recomendagdes para Association of
(20);0) . 0 manejo dos Dental Traumatology

traumatismos na  (IADT),

denti¢do decidua. fundamentada em
revisdo sistematica
da literatura.

Avaliar a
frequéncia dos
traumatismos em
dentes deciduos, as
Lopes et al.  sequelas das
(2020) injurias aos tecidos
de sustentagdo e sua
associacdo com
alteracgoes clinicas e

Estudo longitudinal

acompanhamento
clinico e
radiografico.

radiograficas.
Relatar a
Marrul, e s ... Relato de caso
. reabilitacdo estética ., .
Carneiro e . , clinico com
¢ funcional apos
Imparato ~ . ~." . acompanhamento
avulsdo de incisivo ", . .
(2022) clinico-radiografico.

deciduo.

Estudo transversal
Avaliar o impacto utilizando o
Celikel et al. da avulsao dentéria questiondrio

(2024) na qualidade de  Pediatric Oral
vida de criangas.  Quality of Life
(POQL).

Revisar o manejo
das complicagdes Revisao narrativa da

Gregorio e . )

Tew%lri (2024) tardias dos literatura baseada nas
traumatismos Diretrizes IADT.
dentarios.

Estabelecer Consenso

Huang et al. refl?rﬁepdaﬁﬁleis para 1Lntern(eiclonmal

(2024) 0 manejo clinico aseado e

das luxagdes e evidéncias e opinido
avulsdes dentarias. de especialistas.

As luxagdes

representam as lesdes

traumaticas mais

frequentes na denticdo O manejo clinico deve
decidua; o tratamento ser individualizado,

deve priorizar a conservador e
preservacdo do germe baseado em
do sucessor evidéncias cientificas.

permanente €
minimizar danos

adicionais.
Predominio das As injurias aos tecidos
luxacgoes, elevada de sustentacgao

frequéncia de sequelas apresentam maior
radiograficas e perda risco de

precoce dos dentes  complicagdes,
traumatizados, exigindo
principalmente em  acompanhamento
incisivos superiores. periodico.

A reabilitagcdo
protética representa
alternativa eficaz
quando indicada,
promovendo
beneficios funcionais
e psicossociais.

O mantenedor de
espago fixo favoreceu
a recuperacao da
fun¢do mastigatoria,
estética, fonagdo e
autoestima da crianga.

Criangas com avulsdo O manejo clinico deve
apresentaram pior considerar também os
qualidade de vida,  impactos
principalmente nos  psicossociais
aspectos emocionais e decorrentes do trauma
sociais. dentario.

Destaca a importancia
do diagndstico
precoce,
acompanhamento
longitudinal e

O seguimento clinico
reduz complicagoes e
melhora o progndstico

. dos dentes

monitoramento das .
traumatizados.

sequelas pulpares e
periodontais.
O prognostico depende
do tipo de lesdo, Protocolos
estagio de padronizados
desenvolvimento favorecem melhores

radicular, tempo extra- resultados clinicos e
alveolar e condi¢cdes maior previsibilidade
do ligamento terapéutica.
periodontal.



Revisar as

evidéncias sobre  Revis@o de escopo

Zerman reimplante dentdrio baseada em revisodes
(2024) ¢ propor um sistematicas ¢
fluxograma de metanalises.
decisdo clinica.
Albuquerque, Revisar as condutas 5;;::32 relilrratlva
Mendes e do odontopediatra
Azevedo frente & avulsio  _OnSENSOS
(2025) dentéria. internacionais e

evidéncias clinicas.

Descrever a
reabilitacdo
funcional apos
avulsdo de incisivo
deciduo utilizando
aparelho de Groper.

Relato de caso
associado a revisdo
da literatura.

Malca et al.
(2026)

Revisar os avangos
no diagnostico,
monitoramento e
manejo dos
traumatismos
dentarios em
criangas.

Revisdo narrativa
baseada em
evidéncias recentes.

Wang et al.
(2025)

Revisar os aspectos
atuais do
Sag, Cosar e diagndstico ¢
Cehreli (2025) manejo dos
traumatismos na
denticdo decidua.

Revisdo abrangente
da literatura.

Fonte: Autoria Propria,2026.

DISCUSSAO

O reimplante imediato
permanece como
padrdo para dentes
permanentes; na
denticdo decidua, o
reimplante permanece
contraindicado devido
a0 risco ao germe
permanente.

O reimplante ¢é
contraindicado em
dentes deciduos;
tempo extra-alveolar,
meio de
armazenamento €
acompanhamento
clinico influenciam
diretamente o

prognostico dos dentes

permanentes.

O aparelho restaurou
estética, fonacdo,
mastigacao e
manutengao do espago,
favorecendo o
desenvolvimento
psicossocial da
crianga.

Destaca novas
tecnologias
diagnosticas,
biomateriais,
protocolos clinicos
atualizados e
acompanhamento
longitudinal dos
pacientes pediatricos.

Reforga a abordagem .

minimamente
invasiva, a preservacao
do germe permanente
e a necessidade de
acompanhamento
clinico-radiografico
periodico.
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As decisoes
terapéuticas devem
seguir protocolos
baseados em
evidéncias e
considerar as
particularidades da
denti¢do decidua.

O manejo deve seguir
rigorosamente as
recomendagdes
internacionais para
evitar sequelas ao
sucessor permanente.

O aparelho de Groper
constitui alternativa
reabilitadora eficaz
em casos selecionados
de perda precoce de
dentes deciduos.

A incorporagdo das
evidéncias mais
recentes contribui
para maior
previsibilidade e
sucesso terapéutico no
manejo dos
traumatismos
dentarios.

O tratamento deve ser
individualizado e
fundamentado nas
Diretrizes da IADT,
priorizando a
manutencdo da saude
bucal e do
desenvolvimento da
denti¢do permanente.

Os resultados obtidos nesta revisdao de literatura demonstram que os

traumatismos dentérios na denticdo decidua permanecem como um importante desafio para
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a Odontopediatria, tanto pela elevada frequéncia com que acometem crian¢as em idade pré-
escolar quanto pelas possiveis repercussdes sobre o desenvolvimento da denticio
permanente. A andlise dos estudos evidenciou que as estratégias preventivas € o manejo
clinico adequado sdo complementares e exercem papel determinante na redugdo das
complicagdes e na obten¢do de progndsticos favoraveis. Nesse sentido, observa-se consenso
entre as publicagdes quanto a necessidade de fundamentar a pratica clinica nas diretrizes
internacionais da Infternational Association of Dental Traumatology (IADT), atualmente
consideradas o principal referencial cientifico para o atendimento dos traumatismos
dentarios (LEVIN et al., 2020; DAY et al., 2020; BENNETT; LOO; ILYAS, 2022).

Nesse sentido, no que se refere as estratégias de prevencao, os estudos analisados
demonstram que a educagdo em satide constitui uma das medidas mais eficazes para reduzir a
ocorréncia e a gravidade dos traumatismos dentarios infantis. A orienta¢do direcionada aos
pais, cuidadores, professores, treinadores esportivos e demais profissionais que atuam
diretamente com criangas favorece ndo sé o reconhecimento precoce das lesoes, mas também
a adocdo de condutas adequadas diante das situagcdes de emergéncia. Esses achados
corroboram os resultados apresentados por Tewari et al. (2020), que identificaram baixo nivel
de conhecimento sobre primeiros socorros em traumatismos dentarios entre profissionais nao
odontologicos, evidenciando a necessidade de capacitagdes periddicas. De forma semelhante,
Elareibi et al. (2022) verificaram que treinadores esportivos apresentavam conhecimento
insuficiente sobre prevencao e manejo da avulsao dentaria, reforcando a importancia da
implementagdo de programas educativos voltados a esse publico.

Por outro lado, fatores socioeconomicos e educacionais parecem influenciar
diretamente esse conhecimento. O estudo de Dogan GK, Polat Y, Oziidogru S (2025)
demonstra que pais com maior nivel de escolaridade e renda apresentam melhores condutas
frente a situacdes de trauma, incluindo a avulsdo dentaria. Esse dado evidencia que a
prevencdo ndo depende apenas de informagdo técnica disponivel, mas também da
acessibilidade e da forma como essa informagdao ¢ disseminada. Dessa forma, estratégias
educativas amplas e direcionadas tornam-se essenciais para reduzir a incidéncia e melhorar o
manejo inicial dos traumatismos dentarios.

No que diz respeito a0 manejo clinico, verificou-se concordancia entre os estudos
quanto a adog¢do de uma abordagem conservadora na denticao decidua. Diferentemente da
denticdo permanente, em que frequentemente se busca a manutengdo do elemento dentério
traumatizado, na denticdo decidua as decisOes terap€uticas devem priorizar a prote¢ao do
germe do sucessor permanente. As diretrizes da IADT recomendam que a escolha do
tratamento considere fatores como tipo de traumatismo, idade da crianca, estagio de

desenvolvimento radicular, grau de cooperagdo do paciente e possibilidade de danos ao dente
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permanente em formagdo (DAY et al., 2020). Essa perspectiva também foi reforcada por
Huang et al. (2024) e Sag, Cosar e Cehreli (2025), que destacam a necessidade de

individualizacdo das condutas clinicas para obtengdo de melhores resultados terapéuticos.

Além disso, os artigos selecionados destacam que o prognostico ndo depende apenas
do tempo de interven¢do, mas também de multiplos fatores -clinicos, como estagio de
desenvolvimento radicular, meio de armazenamento e condi¢des do ligamento periodontal
(Albuquerque ALO, et al., 2025; Huang R, et al., 2024). Esses fatores tornam o manejo do
trauma dentdrio complexo e altamente individualizado, o que pode gerar inseguranca por
parte dos profissionais, como apontado por Gregoério C e Tewari N (2024).

No que diz respeito a avulsdo dentaria, os estudos analisados demonstram consenso
quanto a contraindica¢do do reimplante de dentes deciduos, em virtude do elevado risco de
lesdo ao germe do dente permanente. Albuquerque, Mendes e Azevedo (2025) reforcam que
essa conduta permanece respaldada pelas recomendacdes internacionais, devendo o
tratamento concentrar-se na avaliagdo clinica, no acompanhamento da crianga e, quando
necessario, na reabilitagdo funcional e estética. Em consonadncia com esse entendimento,
Marrul, Carneiro e Imparato (2022) e Malca et al. (2026) demonstraram que a utilizacdo de
mantenedores de espaco e do aparelho de Groper constitui alternativa eficiente para restaurar
funcdes mastigatorias, fonéticas e estéticas, além de minimizar impactos emocionais
decorrentes da perda precoce dos dentes deciduos.

Outro aspecto relevante identificado nesta revisao refere-se aos impactos psicossociais
dos traumatismos dentarios na infancia. Embora grande parte das pesquisas concentre suas
analises nos aspectos biologicos e clinicos, estudos recentes apontam que essas lesdes também
repercutem negativamente na autoestima, na interacdo social e na qualidade de vida das
criancas. Celikel et al. (2024) verificaram pior qualidade de vida relacionada a satide bucal em
criangas acometidas por avulsdo dentdria, sobretudo nos dominios emocional e social,
evidenciando que o sucesso terapéutico deve ser compreendido para além da resolugao clinica
da lesdo, contemplando também o bem-estar fisico, psicologico e social do paciente.

Por fim, observa-se que a literatura publicada entre 2020 ¢ 2025 demonstra importante
avanco na padronizagdo das condutas relacionadas aos traumatismos dentarios na infancia. A
consolidacdo das diretrizes da IADT, associada ao crescente nimero de revisdes sistematicas,
consensos internacionais e estudos clinicos, tem proporcionado maior seguranca na tomada de
decisdo do cirurgido-dentista. Entretanto, permanecem desafios relacionados a disseminacao
dessas recomendagdes entre profissionais da satde, pais e cuidadores, indicando que o
fortalecimento das estratégias de educagdo em satide e da capacitacdo profissional constitui
medida indispensavel para aprimorar tanto a prevencdo quanto o manejo clinico dos

traumatismos dentarios na dentigdo decidua (LEVIN et al., 2020; BURNS; MALCOLM,
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2023; WANG et al., 2025)
CONSIDERACOES FINAIS

As evidéncias analisadas demonstram que o traumatismo dentédrio em criangas ¢ um
evento frequente e com repercussdes que vao além do aspecto clinico, envolvendo também
impactos funcionais, estéticos e psicossociais. Embora existam estratégias preventivas bem
estabelecidas, como o uso de protetores bucais e agdes educativas, sua efetividade ainda ¢
limitada pelo baixo nivel de conhecimento da populagdo e pela falta de preparo de alguns
profissionais para o manejo adequado dessas situagdes. Além disso, o atendimento imediato
correto, especialmente nos casos de avulsdo dentaria, mostrou-se essencial para um melhor
progndstico, porém ainda ¢ frequentemente realizado de forma inadequada na pratica.

Dessa forma, conclui-se que a eficacia das estratégias de prevengdo € manejo do
traumatismo dentdrio infantil depende diretamente da integracdo entre educacdo em saude,
capacitagcdo profissional e aplicacdo correta dos protocolos clinicos. Torna-se fundamental
ampliar o acesso a informagao e investir em agdes educativas direcionadas, visando reduzir a
incidéncia desses traumas e melhorar os desfechos clinicos. Além disso, destaca-se a
importdncia do acompanhamento a longo prazo, considerando a possibilidade de
complicagdes, bem como a necessidade de novos estudos que fortalecam as evidéncias e

contribuam para a melhoria da pratica odontopediatrica.

REFERENCIAS

ALBUQUERQUE, A. L. O.; MENDES, G. C.; AZEVEDO, P. F. Conduta clinica do
odontopediatra frente a avulsao dentaria. Ciéncias da Saude, v. 29, n. 152, 2025.

AL-HUTHAIFI, B. H. et al. Knowledge, perception, and management toward traumatic tooth
avulsion among dental professionals. BMC Medical Education, v. 25, n. 1, p. 1206, 2025.

ALMEIDA, E. A. Traumatismos dentarios em criangas. 2020. 100 f. Dissertacao (Mestrado em
Medicina Dentaria) — Universidade Catélica Portuguesa, Viseu, 2020.

CELIKEL, P. et al. Evaluation of pediatric oral health-related quality of life in children with
dental avulsion. Dental Traumatology, v. 40, n. 5, p. 567-572, 2024.

DAY, P. F. et al. International Association of Dental Traumatology guidelines for the
management of traumatic dental injuries: 3. Injuries in the primary dentition. Dental
Traumatology, v. 36, n. 4, p. 343-359, 2020.

DOGAN, G. K.; POLAT, Y.; OZUDOGRU, S. Parental awareness and attitudes towards
pediatric dentistry and children’s oral health. BMC Oral Health, v. 25, n. 1, p. 672, 2025.

ELAREIBI, I. et al. Awareness of sports-related dental emergencies and prevention practices
among Libyan contact sports coaches. Health Science Reports, v. 6, n. 1, €977, 2022.



27

GREGORIO, C.; TEWARI, N. Management of complications in dental traumatology. Dental
Traumatology, v. 41, p. 64-71, 2024.

HUANG, R. et al. Expert consensus on management of tooth luxation and avulsion. International
Journal of Oral Science, v. 16, n. 1, p. 57, 2024.

LEAL, G. A. et al. A importancia da odontopediatria na prevencdo e tratamento de problemas
dentarios em criangas com autismo. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e
Educagdo, v. 9, n. 11, p. 1911-1922, 2023.

LEVIN, L. et al. International Association of Dental Traumatology guidelines for the
management of traumatic dental injuries: General introduction. Dental Traumatology, v. 36, n. 4,
p- 309-313, 2020.

LOPES, T. S. et al. Estudo longitudinal dos traumatismos severos em dentes deciduos:
complicagdes clinicas e radiograficas. Saude e Pesquisa, v. 13, n. 2, p. 333-341, 2020.

MALCA, J. N. M. et al. Manejo clinico post avulsion dental en paciente pediatrico. Revista de
Odontopediatria Latinoamericana, v. 16, 2026.

MARRUL, I. M. S. A.; CARNEIRO, S. V.; IMPARATO, J. C. P. Avulsido dentaria na infancia:
relato de caso. Revista Expressao Catolica Satude, v. 7, n. 2, p. 21-27, 2022.

MARTINS, C. S.; RIBEIRO, R. D.; SOUSA, S. J. L. Nivel de conhecimento de responsaveis e
professores sobre os traumatismos dentarios em criangas. Repositorio Institucional, v. 2, n. 2,
2024.

TEWARI, N. et al. Global status of knowledge for the prevention and emergency management of
traumatic dental injuries among non-dental healthcare professionals: a systematic review and
meta-analysis. Injury, v. 52, n. 8, p. 2025-2037, 2021.

ZERMAN, N. Replantation after dental avulsion: a scoping review and proposal of a flow chart.
European Journal of Paediatric Dentistry, v. 25, n. 3, p. 244-249, 2024.



28

3 CONSIDERAGOES FINAIS

A presente revisdo permitiu compreender que os traumatismos dentarios
na denticdo decidua constituem um importante problema de saude publica, em
razdo de sua elevada ocorréncia na infancia e do potencial de ocasionar
repercussoes funcionais, estéticas, psicolégicas e no desenvolvimento da dentigao
permanente. A analise dos estudos evidenciou que a adocdo de estratégias
preventivas associadas ao manejo clinico adequado representa um fator
determinante para minimizar complicagdes, preservar a saude bucal infantil e
proporcionar melhor progndstico aos pacientes acometidos.

No que se refere as estratégias de prevencgao, verificou-se que a
educacao em saude desempenha papel fundamental na reducao da ocorréncia e da
gravidade dos traumatismos dentarios. A literatura demonstra que pais, cuidadores,
professores, treinadores esportivos e profissionais da saude frequentemente
apresentam limitagdes quanto ao reconhecimento das lesbGes e as condutas
emergenciais, reforcando a necessidade de ag¢des educativas permanentes e de
programas de capacitagao que favoregam o atendimento imediato e adequado frente
as situacodes de trauma.

Em relagdo ao manejo clinico, os estudos analisados apontam consenso
quanto a necessidade de uma abordagem individualizada, conservadora e
fundamentada em evidéncias cientificas, respeitando as particularidades da denticao
decidua e priorizando a preservagdo do germe do dente permanente. Além disso,
destacou-se a importdncia do acompanhamento clinico e radiografico periodico,
especialmente nos casos de luxacgdes e outras injurias aos tecidos de sustentacgao,
considerando o risco de desenvolvimento de sequelas tardias que possam
comprometer tanto os dentes deciduos quanto seus sucessores permanentes.

Dessa forma, conclui-se que a prevencgdo, o diagndstico precoce, o

manejo clinico adequado e o acompanhamento longitudinal constituem pilares
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essenciais para a reducgao das sequelas decorrentes dos traumatismos dentarios na
infancia. Espera-se que os achados desta revisao contribuam para o fortalecimento
das praticas preventivas, para a atualizagdo dos profissionais de Odontologia e para
a conscientizagao dos responsaveis sobre a importancia da interveng¢ao imediata
frente aos traumatismos dentarios, favorecendo uma assisténcia mais qualificada e

promovendo melhores condi¢cdes de saude bucal e qualidade de vida as criangas.
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E MANEJO CLINICO DE TRAUMATISMOS DENTARIOS
NA INFANCIA: REVISAO DE LITERATURA

AREA: Salde / Odontologia | Odontopediatria

TIPO DE AVALIAGAO: Ad Hoc

1. Consideracoes Gerais

O manuscrito apresenta uma revisao integrativa da
literatura sobre as estratégias de prevencgao e
manejo clinico dos traumatismos dentarios na
infancia, tematica de elevada relevancia para a
Odontopediatria e para a saude publica. O estudo
aborda um problema frequente na pratica clinica,
destacando aspectos preventivos, protocolos de
atendimento emergencial e acompanhamento de
longo prazo, contribuindo para a disseminagao de
conhecimentos fundamentais para profissionais de
saude, educadores e responsaveis.

O tema mostra-se atual, pertinente e alinhado as
demandas contemporaneas da assisténcia
odontolégica infantil, especialmente diante da
necessidade de qualificagao das agoes preventivas e
do manejo adequado dos traumatismos dentarios,
que podem gerar repercussoes funcionais, estéticas
e psicossociais significativas.
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2. Avaliagao da Estrutura e Metodologia

O artigo apresenta estrutura coerente e adequada
aos objetivos propostos, contemplando introducao,
metodologia, resultados, discussao e conclusao de
forma organizada e articulada.

A metodologia empregada encontra-se compativel
com a natureza da investigacao, utilizando revisao
integrativa da literatura com critérios de selecao
claramente definidos, além da consulta a bases de
dados reconhecidas na area da satde. A selegdo de
estudos clinicos, observacionais e revisées permitiu
uma analise abrangente dos principais aspectos
relacionados a prevencao e ao manejo dos
traumatismos dentarios em criangas.

Os procedimentos metodolégicos adotados
conferem consisténcia a analise desenvolvida e
sustentam adequadamente as conclusoes
apresentadas.

3. Qualidade Cientifica e Discussao dos
FEHTNEL LS

Os resultados sao apresentados de forma clara,
evidenciando a elevada prevaléncia dos
traumatismos dentarios na infancia, os principais
fatores etiologicos e os desafios relacionados ao
atendimento emergencial, especialmente nos casos
de avulsdo dentaria.

A discussdo demonstra dominio da literatura
especializada e destaca aspectos fundamentais para
a pratica clinica, incluindo a importancia da
educacao em saude, da capacitagao profissional, do
atendimento imediato e do acompanhamento
continuo dos pacientes acometidos.
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4. Relevancia Académica e Social

O estudo possui significativa relevancia académica e
social, uma vez que aborda uma condicao frequente
na infancia e com potencial impacto na qualidade de
vida das criancas. Os achados podem subsidiar
acdes educativas, programas preventivos e o
aperfeicoamento das praticas clinicas em
Odontopediatria, ampliando a conscientizagao sobre
a importancia do manejo correto e oportuno dos
traumatismos dentarios.

Além disso, o trabalho contribui para a formacao de
profissionais mais preparados para atuar diante
dessas intercorréncias, fortalecendo a assisténcia
odontoldégica baseada em evidéncias cientificas.

5. Parecer Final

Apds andlise do conteudo cientifico, da consisténcia
metodolodgica, da relevancia tematica e da
contribuicao do estudo para a area da Odontologia,
recomendo o aceite do manuscrito para publicacao,
por apresentar qualidade académica satisfatoria,
fundamentacao adequada e contribuicao relevante
para a literatura cientifica relacionada a prevencgao e
ao manejo clinico dos traumatismos dentarios na
IR EED

ACEITO PARA PUBLICACAO.

Recomendacao: Aceitar
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