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RESUMO

Introducdo: A Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) € uma doenca
infecciosa crénica causada pelo HIV, que suprime o sistema imunoldgico e torna os
individuos suscetiveis a infeccbes oportunistas. Desde sua descoberta em 1981, a
AIDS continua a ser uma problematica de saude publica global, com altos indices de
morbidade e mortalidade. Referencial Tedrico: A infeccdo por HIV é transmitida
principalmente por contato com fluidos corporais, incluindo relacbes sexuais
desprotegidas, transfusfes de sangue e compartilhamento de agulhas. Fatores como
vulnerabilidade social, comportamento sexual de risco, e acesso inadequado a
cuidados de saude contribuem para a maior prevaléncia de AIDS em certas
populacdes. Estudos epidemiolégicos demonstram que a AIDS afeta
predominantemente homens e individuos entre 20 a 49 anos, especialmente nas
regibes com maior desigualdade social, como o Nordeste do Brasil. Método: Este
estudo caracteriza-se como um estudo epidemiologico descritivo de série temporal.
Foram analisados os casos de AIDS registrados no Nordeste do Brasil entre os anos
de 2019 e 2023, com dados extraidos do Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificacdo (SINAN), utilizando a ferramenta DATASUS TabNet. A analise incluiu
variaveis como sexo, faixa etaria e fatores sociodemogréficos, com o objetivo de
identificar padrdes de incidéncia da doenca na regido. Resultados: Durante o periodo
de andlise, foram registrados 19.280 casos de AIDS na regido Nordeste. A maioria
dos casos ocorreu no sexo masculino (72,8%), e na faixa etaria de 20 a 49 anos, que
representou 77,7% dos casos. A andlise revelou que fatores comportamentais, como
relacbes sexuais desprotegidas, e a vulnerabilidade social, sédo determinantes chave
na disseminacao do HIV. Observou-se uma reducao nas notificacdes a partir de 2023,
provavelmente devido a subnotificacdo durante a pandemia de COVID-19, que afetou

a vigilancia e o diagnoéstico. Concluséao: Os resul ssidade urgente

de politicas publicas de prevencédo mai
conscientizacdo voltadas para gr

etaria mais afetada. A pro o precoce e o fortalecim

aos servicos de sa tais para controlar a propagaca

melhorar a qu acientes diagnosticados.

HIV; Epidemiologia; Nordeste; Saude Publica.
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ABSTRACT

Introduction: Acquired Immunodeficiency Syndrome (AIDS) is a chronic infectious
disease caused by HIV, which suppresses the immune system and makes individuals
vulnerable to opportunistic infections. Since its discovery in 1981, AIDS continues to
be a global public health issue with high morbidity and mortality rates. Theoretical
Framework: HIV infection is primarily transmitted through contact with bodily fluids,
including unprotected sexual intercourse, blood transfusions, and needle sharing.
Factors such as social vulnerability, risky sexual behavior, and inadequate healthcare
access contribute to the higher prevalence of AIDS in certain populations.
Epidemiological studies show that AIDS predominantly affects men and individuals
between the ages of 20 and 49, especially in regions with greater social inequality,
such as Northeast Brazil. Methodology: This study is a descriptive epidemiological
study with a temporal series design. It analyzes AIDS cases registered in Northeast
Brazil between 2019 and 2023, using data from the Notifiable Diseases Information
System (SINAN) through the DATASUS TabNet tool. The analysis focused on
variables such as sex, age group, and sociodemographic factors to identify patterns of
disease incidence in the region. Results: Between 2019 and 2023, 19,280 new AIDS
cases were reported in Northeast Brazil. The majority of cases occurred in males
(72.8%) and in the 20 to 49 age group, which accounted for 77.7% of the cases. The
analysis revealed that behavioral factors, such as unprotected sex, and social
vulnerability were key determinants in the spread of HIV. A decline in notifications in
2023 was observed, likely due to underreporting during the COVID-19 pandemic,
which affected surveillance and diagnosis. Conclusion: The results highlight the
urgent need for more effective public health policies, focusing on awareness
campaigns targeting vulnerable groups, such as men and young people. Promoting

early diagnosis and strengthening healthcare a controlling HIV

spread and improving the quality of life f

Keywords: Al gy; Northeast; Public Health.
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A Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) foi identificada pela primeira vez em
1981 e, desde entdo, consolidou-se como uma das maiores probleméticas de saude publica
em escala mundial, com importantes repercussdes epidemiolégicas. Segundo o Ministério da
Saude (Brasil, 2019a), a enfermidade é causada pelo Virus da Imunodeficiéncia Humana
(HIV), pertencente a familia Retroviridae, género Lentivirus, cuja principal caracteristica
microbioldgica é a capacidade de infectar linfocitos T CD4+ através da enzima transcriptase
reversa, integrando seu material genético ao DNA da célula hospedeira.

1 INTRODUCAO

De acordo com De Cock, Jaffe e Curran (2021), "a AIDS permanece como uma
enfermidade emergente e de elevada morbimortalidade, representando um desafio
constante a saude publica mundial". A dindmica da infeccdo pelo HIV ainda é
amplamente estudada, sendo diretamente influenciada por fatores populacionais e
comportamentais, que determinam a distribuicdo dos casos em diferentes regifes e
grupos sociais.

Clinicamente, a evolucdo da doenca pode iniciar de forma assintomatica,
progredindo para sintomas inespecificos como febre, fadiga, perda ponderal,
linfonodomegalias e sudorese noturna. Em estadgios avancados, surgem
manifestacbes mais graves, como infec¢cdes oportunistas e neoplasias. Leadebal et
al. (2019) descrevem que "as infec¢des oportunistas mais comuns incluem pneumonia
por Pneumocystis jirovecii, candidiase esofagica, meningite por Cryptococcus
neoformans e tuberculose, além do surgimento de neoplasias como sarcoma de
Kaposi e linfomas ndo Hodgkin".

O HIV pode ser transmitido por diferentes vias: sexual, sanguinea, vertical (da
mae para o filho durante a gestacdo, parto ou amamentacdo) e ocupacional.
Kalinichenko, Komkov e Mazurov (2022) destacam que "o0s principais determinantes
de risco incluem praticas sexuais desprotegidas, compartilhamento de seringas,
transfusdes de sangue contaminado e auséncia de acompanhamento adequado de
gestantes soropositivas".

No Brasil, a década de 1990 foi marcada por um aumento expressivo dos
casos, com 197.924 diagnosticos de AIDS notificados ao Ministério da Saude, sendo
a maior concentracdo observada nas regides Sul e Sudeste (Rodrigues Junlor
Castilho, 2004). Entretanto, segundo o Ministério rasil, 2023a),
epidemia apresenta atualmente um carate de 630 m|I
pessoas vivendo com HIV, das quais 3 em 2021".
Além disso, entre 2014 e 2021, o
com cerca de 11.000 &bi
diagndstico precoce e n

ucéo de 26,49
m 2021, evidenciand

-se essencial a analise continua do
sando subsidiar politicas publicas de pre
» Nesse contexto, o presente estudo tem como o
pidemiolégico da AIDS na regido Nordeste do Brasil entre
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anos de 2019 a 2023. Como pergunta norteadora, definiu-se: "Qual a distribuicéo
epidemioldgica dos casos de AIDS notificados no estado de Pernambuco?"

2 REFERENCIAL TEORICO

A AIDS é ocasionada através da infeccéo pelo HIV, que pode ser encontrado
em dois subtipos: HIV-1 e HIV-2. Suas principais formas de transmissao séo sexual,
vertical, sanguinea e ocupacional (Brasil, 2019a). O Ministério da Saude determina
que a infeccdo por HIV e o quadro de AIDS devem ser de notificagdo compulsoria,
sendo registrados no Sistema de Informacédo de Agravos de Notificacdo (SINAN),
medida que auxilia a andlise de sua incidéncia nacional e monitoramento de possiveis
epidemias. Assim, através das informagdes coletadas e notificadas ao SINAN, ha a
formulacdo de politicas publicas adequadas e alocacao de recursos que permitam o
desenvolvimento de estratégias direcionadas, como a maior distribuicdo de testes,
campanhas de conscientizacdo e disponibilizacdo de medicamentos (Brasil, 2019b).

Trata-se de uma patologia de importante prevaléncia no territorio brasileiro,
estando presente em todas as suas regides. Durante os anos de 2007 a 2019, foram
notificados 300.496 casos de infeccéo por HIV no Brasil, sendo que 45,6% desses se
encontravam na regido Sudeste do pais. Em relacdo aos casos de AIDS, cerca de 39
mil casos sdo notificados e diagnosticados anualmente. No entanto, nota-se
diminuicdo de sua incidéncia desde o ano de 2013, em que nesse respectivo ano
foram notificados 42.934 casos e, em 2018, apenas 37.161, constituindo um valor
ainda ndo satisfatorio. Atualmente, as taxas de infeccdo sédo mais proeminentes em
jovens de 15 a 24 anos e adultos correspondentes a faixa etaria de 20 a 49 anos, visto
gue sao grupos com maior atividade sexual (Brasil, 2019b; Brasil, 2023b).

De acordo com De Castro et al (2022), a incidéncia de AIDS no Brasil
acompanha as condi¢des socioeconémicas da populagéo, afetando progressivamente
as classes sociais menos favorecidas. Além da renda per capita, verifica-se a
distribuicdo dos casos de infeccao por HIV entre os fatores de desigualdade de género
e menor grau de escolaridade. A seguinte conjectura é derivada de diversos
precedentes, como 0 acesso limitado & educacao e a vulnerabilidade social, aspectos
gue dificultam a adocdo de medidas preventivas e que expdem a populacdo a
comportamentos de risco, favorecendo sua transmissibilidade. Outrossim, a
desigualdade do acesso aos sistemas de sau ra em regides
desfavorecidas contribuem para o diagnosti , agravando
a situacao (Batista et al, 2023).

A gravidade atribuida
HIV de ocasionar aten
0 paciente portado
neoplasias.
anticorpo

€ decorrente da capa
munidade mediada por célula
a desenvolver graves infeccdes op
nésticos podem ser divididos em: dete
enos, cultura viral e amplificagdo do genoma d
am detectar a resposta do hospedeiro a infecc¢éo viral.

Afya Faculdade de Ciéncias Médicas de Garanhuns
Av. Presidente Costa e Silva, 06, Novo Heliépolis, Garanhuns-PE | 55297-654
CNPJ: 02.941.990/0015-93 | (87) 2101-4258 | www.garanhuns.afya.com.br



FACULDADE
a DE CIENCIAS
MEDICAS

Brasil, o Sistema Unico de Saude (SUS) oferece dois tipos de testes que auxiliam o
diagnostico: testes rapidos e confirmatorios. Em relagcdo aos ultimos, os mais
utilizados sdo o Western Blot e a carga viral. Quanto ao tratamento, encontra-se a
terapia antirretroviral (TARV) como base, a qual € fundamentada na inibicdo da
replicacdo do virus, reducado da carga viral e melhora da qualidade de vida, reduzindo
de maneira significativa o risco de transmissao (Brasil, 2019a).

Sendo assim, torna-se importante a compreensao acerca das desigualdades
regionais para verificar a incidéncia da AIDS entre a populagéo brasileira, verificando
as vertentes que contribuem para o desenvolvimento da epidemia e no seu impacto
populacional de acordo com as questdes socioecondmicas. No entanto, percebe-se a
mudanca do perfil epidemiolégico da AIDS com o decorrer do tempo, visto que afeta
cada vez mais a populacdo feminina e heterossexuais. Outrossim, o estigma
preconceituoso relacionado a doenca ainda nos dias atuais, juntamente com a
desigualdade socioeconémica, sdo os principais obstaculos no controle e prevencao
da patologia (UNAIDS, 2019).

3 OBJETIVOS
3.1 Objetivo geral

Analisar o perfil epidemiolégico dos casos de AIDS notificados na regido
Nordeste do Brasil, entre os anos de 2019 e 2023, com foco nas caracteristicas
sociodemograficas, distribuicdo temporal e possiveis impactos da pandemia de
COVID-19 sobre os registros. contexto, a reunido dos dados abrange informacdes
demograficas e temporais, considerando todos 0s casos registrados no periodo
determinado.

3.1 Objetivo especifico

1. Descrever a distribuicdo temporal dos casos de AIDS na regido Nordeste, com
base nos dados notificados no periodo de 2019 a 2023.

2. Identificar o perfil sociodemografico dos individuos diagnosticados, considerando
as variaveis sexo, faixa etéria, escolaridade e raca/cor.

3. Avaliar possiveis tendéncias na i

alterac6es nos padrdes antes, du emia de CO

4. Analisar as possivej
incluindo a subnotifi

sistemas de vigilancia ep
coleta de dados durante o period

rvencdo em saude publica, baseadas nos a
aprimorar a prevencao, diagnostico precoce e trata
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RESUMO
Introducéo:
patologia i

deficiéncia Adquirida (AIDS) é caracterizada c
nivel global, com potenciais repercussdes a epidemi
imunodeficiéncia humana (HIV), o qual apresenta capacida
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infectar linfécitos humanos pelo receptor CD4, suprimindo o sistema imune. Assim, a presente
pesquisa tem como objetivo principal tracar o perfil epidemioldgico da AIDS na regido
Nordeste, especialmente entre o intervalo de 2019 a 2023. Metodologia: Caracteriza-se como
um estudo epidemioldgico descritivo e de série temporal, analisando os casos de AIDS
registrados no Nordeste brasileiro entre os anos de 2019 e 2023. A coleta de dados foi obtida
através do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo (SINAN), ferramenta
disponibilizada pelo portal eletrénico do Departamento de Informatica do Sistema Unico de
Saude (DATASUS TabNet). Resultados e discussdo: Entre o intervalo temporal analisado,
foram detectadas 19.280 notificagcdes de novos casos de AIDS na regido Nordeste, apresentando
predominio no sexo masculino e entre individuos pertencentes a faixa etéria de 20 a 49 anos de
idade. Os seguintes achados sdo decorrentes de fatores comportamentais que tornam esses
individuos suscetiveis a adquirirem o HIV, perpetuando com a transmissdo da doenca.
Consideracgbes finais: Conclui-se a necessidade de implementacdo de campanhas de
conscientizagdo direcionadas que objetivem a prevengdo contra o desenvolvimento da
Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida e, consequentemente, a infeccéo por HIV.

Palavras-chave: Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida. Virus da Imunodeficiéncia
Humana. Nordeste. Epidemiologia.

ABSTRACT

Introduction: Acquired Immunodeficiency Syndrome (AIDS) is characterized as an infectious
disease present globally, with potential repercussions for epidemics. Its etiological agent is the
human immunodeficiency virus (HIV), which has the ability to infect human lymphocytes
through the CD4 receptor, suppressing the immune system. Thus, the main objective of this
research is to outline the epidemiological profile of AIDS in the Northeast region, especially
between 2019 and 2023. Methodology: It is characterized as a descriptive and time-series
epidemiological study, analyzing AIDS cases registered in the Brazilian Northeast between
2019 and 2023. Data collection was obtained through the Notifiable Diseases Information
System (SINAN), a tool made available by the electronic portal of the Department of
Information Technology of the Unified Health System (DATASUS TabNet). Results and
discussion: During the analyzed time interval, 19,280 notifications of new cases of AIDS were
detected in the Northeast region, with a predominance in males and among individuals in the
age group of 20 to 49 years old. The following findings are due to behavioral factors that make
these individuals susceptible to acquiring HIV, perpetuating the transmission of the disease.
Final considerations: It is concluded that there is a need to implement targeted awareness
campaigns that aim to prevent the development of Acquired Immunodeficiency Syndrome and,
consequently, HIV infection.

Keywords: Acquired Immunodeficiency Syndrome. Human
Northeast. Epidemiology.

Immunodeficiency Virus.

RESUMEN
Introduccion: El Sindrome de Inm 0mo una
patologia infecciosa de alcance
etiologico es el virus de lad
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La recolecciéon de datos se realizd a traves del Sistema de Informacion de Agravios de
Notificacion (SINAN), herramienta disponible en el portal electronico del Departamento de
Informatica del Sistema Unico de Salud (DATASUS TabNet). Resultados y discusion: En el
intervalo temporal analizado, se detectaron 19.280 notificaciones de nuevos casos de SIDA en
la region Nordeste, con predominio en el sexo masculino y en individuos pertenecientes al
grupo etario de 20 a 49 afos. Estos hallazgos estan relacionados con factores conductuales que
hacen que estos individuos sean susceptibles a contraer el VIH, lo que contribuye a la
transmision de la enfermedad. Consideraciones finales: Se concluye que es necesario
implementar campafias de concienciacion dirigidas a la prevencién del desarrollo del Sindrome
de Inmunodeficiencia Adquirida y, en consecuencia, de la infeccion por VIH.

Palabras clave: Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida. Virus de la Inmunodeficiencia
Humana. Nordeste. Epidemiologia.

1 INTRODUCAO

A Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) foi detectada pela primeira vez no
ano de 1981 e, atualmente, é caracterizada como uma patologia infecciosa presente em nivel
global, apresentando potenciais repercussdes a epidemias. Seu agente etiolégico € o virus da
imunodeficiéncia humana (HIV), o qual é pertencente a familia Retroviridae e ao género
Lentivirus. Como sua principal caracteristica microbiolégica, constata-se o potencial em
infectar células imunoldgicas, especialmente os linfocitos T CD4+, com a utilizacdo da enzima
transcriptase reversa para integrar seu material genético ao DNA da célula hospedeira (Brasil,
2019a).

Considera-se a AIDS como uma enfermidade de carater emergente, pois desde sua
descoberta contribuiu com repercussdes clinicas importantes, acarretando impactos negativos
na qualidade de vida dos pacientes acometidos. Na contemporaneidade, a dindmica da infecgéo
pelo HIV ainda é constantemente estudada, visto que a distribuicdo de seus casos depende,
principalmente, do comportamento populacional. Sendo assim, trata-se de uma patologia
considerada como uma problemaética relevante de satde publi om elevados indices

de morbimortalidade (De Cock; Jaffe; Curran,
Clinicamente, a patologia pode eriodos assl no inicio

de seu processo evolutivo, sendo

ca de sintomas inespecifi

fadiga, febre, perda pond onodomegalias, alteracdo dos hab

e sudorese noturn imento severo do sistema imunoldgico, o

surgimento icas expressivas que incluem infecgfes oportunista

r Pneumocystis jirovecii, candidiase esofagica, meningite
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Cryptococcus neoformans e tuberculose. Ademais, o desenvolvimento de doencas malignas
também é observado em uma quantidade substancial de casos, cujos sintomas sao confluentes
com algumas das manifestac@es inespecificas da doenga, como o sarcoma de Kaposi e linfomas
ndo Hodgkin (Leadebal et al, 2019).

A transmisséo do virus pode ser efetivada por diferentes mecanismos, como o contato
com fluidos corporais contaminados, como exemplo sémen, sangue, leite materno e liquido
vaginal; e por via vertical, podendo ocorrer durante a gravidez e parto. A partir dessa analise,
0s principais determinantes que contribuem para o desenvolvimento da infeccdo pelo HIV séo
praticas sexuais e sociais. Em relacdo a sua transmissibilidade, evidencia-se determinados
grupos com maior vulnerabilidade, que incluem profissionais do sexo, hemofilicos, usuarios de
drogas injetaveis, homossexuais masculinos e bissexuais. Esse pressuposto é correlacionado
com os principais fatores de risco correspondentes ao curso da condi¢do, como préaticas sexuais
desprotegidas, compartilhamento de seringas e agulhas contaminadas, transfusdes de sangue
inadequadas e déficits no acompanhamento de gestantes soropositivas (Kalinichenko; Komkov;
Mazurov, 2022).

Durante a década de 90 no Brasil, 197.924 casos diagnosticados de AIDS foram
notificados ao Ministério da Saude. Em relacdo a esse periodo, a maior concentracdo de casos

se encontrava nas regides brasileiras Sul e Sudeste (Rodrigues Junior; Castilho, 2004).
No entanto, de acordo com o Ministério da Saude, atualmente a epidemia de AIDS é de caréater
estavel, com a estimativa de 630 mil pessoas infectadas, apresentando ainda uma quantidade
elevada de casos. Considerando o contexto brasileiro, em 2021 foram notificados 40.800 casos
de portadores de HIV e 35.200 de AIDS. Contudo, ao realizar uma andlise estendida (2014-
2021), nota-se diminui¢do da mortalidade em 26,4%, com aproximadamente 11.000 oObitos
registrados em 2021, refletindo avangos no diagnostico precoce e manejo adequados da doenca
(Brasil, 2023a).

Posto isso, é de extrema importancia analisar os padrfes epidemiolégicos da AIDS no

Brasil, de forma que permita a execucdo de po es que objetivem

a reducdo da incidéncia da doenca e que o

infectados. Assim, a presente pe objetivo principa

epidemiolégico da AIDS na r cialmente entre o intervalo

Seguindo esse pressu studo tem como variavel motivad

elaboracdo: “Q emioldgica dos casos de AIDS notificados no
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2 REFERENCIAL TEORICO

A AIDS é ocasionada através da infeccao pelo HIV, que pode ser encontrado em dois
subtipos: HIV-1 e HIV-2. Suas principais formas de transmissao sao sexual, vertical, sanguinea
e ocupacional (Brasil, 2019a). O Ministério da Saude determina que a infec¢do por HIV e o
quadro de AIDS devem ser de notificacdo compulsoéria, sendo registrados no Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN), medida que auxilia a analise de sua incidéncia
nacional e monitoramento de possiveis epidemias. Assim, através das informaces coletadas e
notificadas ao SINAN, ha a formulacao de politicas publicas adequadas e alocacdo de recursos
que permitam o desenvolvimento de estratégias direcionadas, como a maior distribuicdo de
testes, campanhas de conscientizacao e disponibilizacdo de medicamentos (Brasil, 2019b).

Trata-se de uma patologia de importante prevaléncia no territdrio brasileiro, estando
presente em todas as suas regides. Durante os anos de 2007 a 2019, foram notificados 300.496
casos de infeccdo por HIV no Brasil, sendo que 45,6% desses se encontravam na regido
Sudeste do pais. Em relacdo aos casos de AIDS, cerca de 39 mil casos sdo notificados e
diagnosticados anualmente. No entanto, nota-se diminui¢do de sua incidéncia desde o ano de
2013, em que nesse respectivo ano foram notificados 42.934 casos e, em 2018, apenas 37.161,
constituindo um valor ainda ndo satisfatorio. Atualmente, as taxas de infecgdo sdo mais
proeminentes em jovens de 15 a 24 anos e adultos correspondentes a faixa etaria de 20 a 49
anos, visto que sdo grupos com maior atividade sexual (Brasil, 2019b; Brasil, 2023b).

De acordo com De Castro et al (2022), a incidéncia de AIDS no Brasil acompanha as
condigdes socioecondmicas da populacgéo, afetando progressivamente as classes sociais menos
favorecidas. Além da renda per capita, verifica-se a distribuicdo dos casos de infeccdo por HIV
entre os fatores de desigualdade de género e menor grau de escolaridade. A seguinte conjectura
é derivada de diversos precedentes, como o acesso limitado a educacdo e a vulnerabilidade
social, aspectos que dificultam a adogdo de medidas preventivas e que expdem a populagédo a

comportamentos de risco, favorecendo sua transmissibiki desigualdade do

acesso aos sistemas de salde e a menor cob

o diagnéstico tardio e manejo inade uacao (Batista et

A gravidade atribuida decorrente da capacidade \/ de

ocasionar atenuacéo de mediada por células T, tornand

olver graves infeccGes oportunistas e neopla

portador de HI

métodos divididos em: deteccdo de anticorpos, detecgédo de an

do do genoma do virus. Ambas as técnicas objetivam detect
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resposta do hospedeiro & infeccdo viral. No Brasil, o Sistema Unico de Sadde (SUS) oferece
dois tipos de testes que auxiliam o diagnostico: testes rapidos e confirmatorios. Em relacéo aos
ualtimos, os mais utilizados sdo o Western Blot e a carga viral. Quanto ao tratamento, encontra-
se a terapia antirretroviral (TARV) como base, a qual é fundamentada na inibicéo da replicacéo
do virus, reducdo da carga viral e melhora da qualidade de vida, reduzindo de maneira
significativa o risco de transmisséo (Brasil, 2019a).

Sendo assim, torna-se importante a compreensdo acerca das desigualdades regionais
para verificar a incidéncia da AIDS entre a populacéo brasileira, verificando as vertentes que
contribuem para o desenvolvimento da epidemia e no seu impacto populacional de acordo com
as questdes socioecondmicas. No entanto, percebe-se a mudanca do perfil epidemiolégico da
AIDS com o decorrer do tempo, visto que afeta cada vez mais a populacdo feminina e
heterossexuais. Outrossim, o estigma preconceituoso relacionado a doenca ainda nos dias
atuais, juntamente com a desigualdade socioecondmica, sdo 0s principais obstaculos no

controle e prevencéo da patologia (UNAIDS, 2019).
3 METODOLOGIA

Caracteriza-se como um estudo epidemioldgico descritivo e de série temporal,
analisando os casos de AIDS registrados no Nordeste brasileiro entre os anos de 2019 e 2023.
A coleta de dados foi obtida através do Sistema de Informacéo de Agravos de Notificagdo
(SINAN), ferramenta disponibilizada pelo portal eletronico do Departamento de Informatica do
Sistema Unico de Saude (DATASUS TabNet). Nesse contexto, a reunifo dos dados abrange
informacdes demogréficas e temporais, considerando todos os casos registrados no periodo
determinado.

Para o desenvolvimento da pesquisa, determinou-se critérios de selecdo dos dados
encontrados, que foram divididos em critérios de inclusdo e exclusdo. Dessa maneira, foram

incluidos registros de AIDS pertencentes ao period e pacientes com

residéncia na regido Nordeste e com dia rtida, foram

excluidas notificagdes que ndo atend . Apés a

coleta de dados, 0s mesmos m o auxilio do software xcel,

permitindo a visualiza acao de tendéncias e/ou padrdes. A

tratar de dados s ublico e de dominio andnimo, o estudo ndo n

andlise e Comité de Etica em Pesquisa (CEP), mas respeita as di

do Conselho Nacional de Saude, garantindo a imparcialida
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confidencialidade das informacdes adquiridas.

Os dados coletados foram organizados e analisados no software Microsoft Excel. As
informagdes foram distribuidas em frequéncias absolutas e relativas, permitindo uma melhor
visualizacdo e interpretacdo dos resultados. As variaveis analisadas incluem [listar categorias
coletadas, como idade, sexo, escolaridade, tempo de diagnostico, adesao ao tratamento, entre
outras]. Essa abordagem possibilitou a identificacdo de padrbes e tendéncias nos dados
coletados.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Inicialmente, ao verificar a incidéncia dos casos notificados na regido Nordeste do
Brasil, percebe-se uma estabilidade de registros no intervalo de cinco anos analisado (2019-
2023), como exposto na tabela 1, confluindo com as afirmac6es expostas pelo Ministério da
Saude (Brasil, 2023a). Nesse contexto, a auséncia de variagdes significativas entre os registros
sugere melhorias no sistema de salde da regido, como a ampliacdo do acesso a testes
diagnosticos e maior distribuicdo de medicamentos antirretrovirais, 0s quais sao os pilares no
tratamento da AIDS. Por outro lado, esse cenario também pode representar a subnotificacao de
casos, especialmente durante a pandemia pelo virus SARS-CoV-2, que ocorreu entre 0s anos
de 2020 a 2023 (Farias et al, 2024).

Prosseguindo com os dados apresentados na tabela 1, constata-se que os anos de 2021 e
2022 contribuiram com a maior quantidade de registros, sendo equivalente a 46,64%. Em
contrapartida, o ano de 2023 apresentou a menor incidéncia em todo o periodo analisado, sendo
responsavel por apenas 2.286 notificagdes de novos casos. Logo, ao associar esse cenario com
0 impacto decorrente da pandemia de COVID-19, supGe-se que a sobrecarga dos sistemas de
salde redirecionou 0s recursos humanos e materiais, interferindo assim na efetividade da
vigilancia epidemiolégica e no diagnostico precoce de demais patologias relevantes, como a
AIDS.

entre 2019 e 2023.

Tabela 1. Casos notifi

Ano de notifica %
22,1%
19,4%
22,7%
23,9%
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2023 2.286 11,9%
Total 19.280 100%

Fonte: Os autores (2025), baseado nos dados do Sistema de Informacao de Agravos de Notificacdo
(SINAN - TabNet).

Explorando a incidéncia da doenca nos contextos pré e p6s-pandemia de COVID-19,
que aconteceu entre o periodo de marco/2020 a maio/2023, constata-se uma reducao
significativa das notificacbes apds o fim da pandemia, conforme demonstrado na imagem 1
pela queda abrupta de casos notificados, sendo 4.260 no ano de 2019 e 2.286 em 2023. Nesse
contexto, relaciona-se essa diminuicdo a variados fatores que incluem desde subnotificacdes
devido a sobrecarga dos servicos de salde durante e ap6s a pandemia, até a reducédo de consultas
médicas rotineiras e na busca por diagnostico devido ao isolamento social. Entretanto,
preocupacBes podem ser consideradas a partir da queda das notificacGes, ja que lacunas na
vigilancia epidemioldgica e no acompanhamento de pacientes que vivem com o HIV podem
estar ocorrendo, fatores que exigem um monitoramento continuo e aprofundado para avaliar a
tendéncia espaco-temporal da doenca.

A seqguir, o grafico apresenta a comparacao da incidéncia de AIDS nos periodos pré e
p6s-pandemia de COVID-19. Para isso, foram analisados os dados do primeiro ano completo
antes da pandemia (2019) e do segundo ano completo ap6s a pandemia (2023). Observa-se uma

reducdo no nimero de casos notificados nesse intervalo.

Imagem 1. Incidéncia da AIDS nos periodos pré e pds-pandemia por COVID-19.

5000

4260

4000

3000

2286

2000

1000

2019

Fonte: Os autor dos do Sistema de Informacéo de Agravos d
(SINAN - TabNet).

Afya Faculdade de Ciéncias Médicas de Garanhuns
Av. Presidente Costa e Silva, 06, Novo Heliépolis, Garanhuns-PE | 55297-654
CNPJ: 02.941.990/0015-93 | (87) 2101-4258 | www.garanhuns.afya.com.br



FACULDADE
a DE CIENCIAS
MEDICAS

Em outra analise, ao considerar as notificacbes segundo a variavel sexo (tabela 2),
observa-se uma prevaléncia significativa no sexo masculino em todo o periodo analisado,
superando o sexo feminino em 45,51%. Diante disso, nota-se que houve maior quantidade de
notificacbes entre os homens em todos os anos, observando uma discrepancia significativa,
visto que as mulheres contribuiram com apenas 27,24% das notificacdes. O seguinte achado
reflete os fatores epidemiologicos e sociais associados a doenca, ja& que 0s homens sdo
configurados, historicamente, como grupos de maior vulnerabilidade, especialmente homens
que fazem sexo com homens (HSH). Além disso, como contribuintes para esse predominio,
considera-se 0 menor uso de servicos de saude entre individuos do sexo masculino, fator que
coopera com a demora em estabelecer o diagndstico e iniciar o tratamento adequado (Teixeira
et al, 2023).

Tabela 2. Registros referentes a varidvel sexo e ano de notificacéo.

Sexo 2019 2020 2021 2022 2023 TOTAL
Masculino 3.078 2.702 3.181 3.392 1.672 14.025
Feminino 1.181 1.039 1.198 1.220 614 5.252
Em branco 1 0 1 1 0 3
Fonte: Os autores (2025), baseado nos dados do Sistema de Informagéo de Agravos de Notificacdo (SINAN -
TabNet).

Em estudo de (Dos Santos et al., 2024, p. 5-6), € possivel comparar dados sobre a
prevaléncia em porcentagem no que tange o sexo feminino. Observa-se coeréncia na
prevaléncia em porcentagem dos casos de AIDS segundo o sexo feminino na regido Nordeste
entre 2019 e 2023. Este estudo indica uma prevaléncia de 27,24% para o sexo feminino,
totalizando 5.252 casos. E o artigo em comparagéo confirma essa informacéo, indicando que o
sexo feminino representou exatamente 27,24% (5.256 casos dos 19.291 totais). Percebe-se uma
discreta diferenca no total absoluto de casos: seu texto menciona 19.280 casos totais, enquanto

0 artigo de (Dos Santos et al., 2024, p. 5-6) indica 19. ssa diferenca pode

resultar de arredondamentos ou pequenos erro
Consideracgdes importantes nes literaturas:

Ambas as fontes indica 1a masculina, destacando

medidas preventivas e ens, sobretudo em grupos soci

vulnerabilidade, em sexo com homens (HSH). A prevalénci

sugerindo que politicas de saude publica também
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enfatizar acOes especificas para mulheres, principalmente no que diz respeito ao diagndstico
precoce e ao acesso facilitado aos servigos de salde.

Interpreta-se a faixa etaria como outra varidvel epidemioldgica importante para
compreender o padrdo comportamental de comorbidades clinicas. Dessa forma, captando a
tabela 3, observa-se maior incidéncia dos casos de AIDS entre individuos correspondentes a
faixa etaria de 30 a 39 anos de idade, apresentando 5.759 notificagdes no intervalo temporal
considerado. De maneira complementar, adultos pertencentes as idades de 20 a 49 anos
contribuiram com a maior quantidade de registros, sendo equivalente a 77,7% e conjecturando-
0S COMO grupo de risco.

Portanto, o predominio de notificacdes entre adultos de 20 a 49 anos é alinhado ao perfil
epidemioldgico global da doenca, visto que sdo considerados como a faixa etaria com maior
atividade sexual e social. Esse mesmo grupo também engloba individuos com maior exposicao
a demais fatores de risco associados a AIDS, como realizacdo de praticas sexuais desprotegidas,
manutencdo de maltiplos parceiros sexuais e uso de drogas ilicitas, destacando a importancia

em realizar campanhas de prevencdo direcionadas (De Cock; Jaffe; Curran, 2021).

Tabela 3. Distribuicdo de casos de AIDS segundo a variavel faixa etaria.

Faixa etaria Frequéncia de registros %

<1lano 35 0,18%
1-4 72 0,37%
5-9 44 0,23%
10-14 26 0,13%
15-19 380 1,97%
20-29 4576 23,72%
30-39 5.759 29,85%
40-49 4.647 24,09%
50-59 2.576 13,35%
60-69 918 4,76%

70-79 218

80 e mais
Total

Fonte: Os autores (2025), baseado n

do sexo masculino, ao combinar a investigag

4), verifica-se que individuos de 20 a 49 anos cont
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colaborando com a maior quantidade de casos, expondo homens adultos como individuos em
situacdo de vulnerabilidade para adquirir AIDS em decorréncia de fatores sociais, econémicos
e comportamentais. Dessa maneira, Farias et al (2024) expdem que 0 acesso inadequado a
educacdo e a informacao sobre prevencao, associados a demais comportamentos de risco, como
exemplo préaticas sexuais desprotegidas e uso de substancias psicoativas, contribuem de forma

significativa para a exposi¢do ao virus HIV.

Tabela 4. Casos notificados referentes ao sexo masculino e faixa etaria.

Faixa etaria Sexo masculino %
<1lano 16 0,11%
1-4 39 0,28%
5-9 23 0,16%
10-14 10 0,07%
15-19 258 1,84%
20-29 3.710 26,45%
30-39 4.322 30,82%
40-49 3.153 22,48%
50-59 1.690 12,05%
60-69 610 4,35%
70-79 164 1,17%
80 e mais 30 0,21%
Total 14.025 100%

Fonte: Os autores (2025), baseado nos dados do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo
(SINAN - TabNet).

Por sua vez, a analise do grau de escolaridade e sua relacdo com a prevaléncia de AIDS
na regidao Nordeste é imparcial quanto as desigualdades sociais. Infere-se a auséncia de padréo
entre os grupos verificados, em virtude de os mesmos estarem bem distribuidos entre os graus

de escolaridade, abrangendo significativamente desde indivi 2 3 42 série incompletas

até aqueles com ensino superior completo. Entret os notificados
foi constatado entre pessoas com ensi
Contudo, destaca-se uma falha S que interfere direta
epidemioldgica, uma vez casos classificados como “em b
ainda que individuos com menor escolaridade sao

aior prevaléncia de AIDS, afirmagdo decorrente da
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compreensdo acerca das estratégias de prevencdo e ao menor acesso a informacgoes sobre salde
sexual segura. Outrossim, nota-se que 0s nhiveis educacionais mais baixos sdo associados
constantemente com condigdes socioecondémicas desfavoraveis, aumentando a exposicdo a

comportamentos de risco e limitando o acesso a servigos de salde.

Tabela 5. Casos registrados segundo o grau de escolaridade.

Escolaridade Frequéncia de registros %

Analfabeto 754 3,91%

12 a 42 série incompleta 1.446 7,50%
42 série completa 714 3,70%

52 a 82 série incompleta 2.340 12,14%
Fundamental completo 1.116 5,79%
Médio incompleto 1.229 6,37%
Médio completo 3.733 19,36%
Superior incompleto 712 3,69%
Superior completo 1.356 7,03%
Né&o se aplica 127 0,66%
Em branco 5.753 29,84%

Total 19.280 100%

Fonte: Os autores (2025), baseado nos dados do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo
(SINAN - TabNet).

Ao conduzir a inquiricdo epidemiol6gica, obtém-se na tabela 6 informacdes
comparativas quanto a variavel raca/cor entre as notificacdes pertencentes a individuos do sexo
masculino. Majoritariamente, homens pardos sdo responsaveis pela maior quantidade de
registros, contribuindo com 71,7% em relacéo ao total. Em uma segunda analise, encontram-se
as racas/cores branca e preta com prevaléncias significativas, mas menores, sendo encarregadas

por 3.075 notificagdes em conjunto. Por outro lado, verifica-se uma incidéncia de apenas 31

novos casos entre os indigenas, fator decorrente de acesso limitado

aos servigcos de saude. Entretanto, obser

informacdes devido a presenca de sificados como ignor

na realizacdo do perfil epid

omparativa entre 0 sexo masculino e a variavel raga/cor.

Registros masculinos %
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Branca 1.638 11,68%
Preta 1.437 10,24%
Amarela 70 0,50%
Parda 10.060 71,73%
Indigena 31 0,22%
Ignorado 789 5,63%
Total 14.025 100%

Fonte: Os autores (2025), baseado nos dados do Sistema de Informacéo de Agravos de Notificacdo
(SINAN - TabNet).

Conforme o exposto por Ribeiro et al (2023), caracteristicas epidemioldgicas relevantes
associadas a AIDS e infeccdo por HIV séo encontradas na regido Nordeste, mecanismos que
refletem desafios nas acGes de prevencdo e controle da doenca. Apesar de estavel, a regido ainda
registra uma quantidade significativa de novos casos nos ultimos anos, especialmente entre
pacientes jovens e em situacdo de vulnerabilidade. Nesse cenério, as desigualdades sociais,
econdmicas e educacionais sao apontadas como fatores que agravam a propagacdo do virus,
visto que muitos pacientes ainda tém acesso limitado aos servicos de salde e informagdes
acerca da prevencéo.

Da Costa (2021) afirma ainda que a gravidade da patologia no Nordeste brasileiro
apresenta relacdo intrinseca com o diagnostico tardio e a baixa ades&o ao tratamento adequado
em determinados grupos populacionais. Assim, muitos pacientes alcangam o estabelecimento
do diagndstico apenas com a manifestacdo de complica¢fes oportunistas, impactando o sistema
de saude local. Além disso, como fator agravante desse cenario, encontra-se a dificuldade de
acesso a servicos de salde especializados em muitos municipios que se localizam distantes dos
grandes centros urbanos, situacdo exacerbada pela fragilidade da infraestrutura de salde,
associando-se a barreiras culturais e estigmas sociais interpostos ao HIV. Diante do exposto,
destaca-se a necessidade em implementar estratégias regionalizadas para o enfrentamento da

AIDS no Nordeste, de maneira que as seguintes agdes sej contexto local.

5 CONCLUSAO

Em sintese, for 280 novas notificacbes de AID

analisado, apresen re individuos do sexo masculino e pertence

etaria de 2 . Fatores comportamentais sdo associados constante

e as populacdes mencionadas, destacando a necessidade
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desenvolver estratégias direcionadas a esses grupos. Entretanto, a subnotificacdo e efetivacao
de registros incompletos ainda sao verificados significativamente, dificultando o delineamento
do perfil epidemioldgico da doenca na regido.

A partir das informacdes expostas, conclui-se a necessidade de implementacdo de
campanhas de conscientizacdo que objetivem a prevencdo contra o desenvolvimento da
Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida e, consequentemente, a infeccdo por HIV. Nessa
andlise, 0 uso de preservativos deve ser estimulado, visto que a AIDS é caracterizada como uma
infeccdo sexualmente transmissivel passivel de prevencdo. Além disso, a conscientizacdo a
respeito de suas outras formas de transmissdo, como exemplo via vertical e através do contato
com agulhas contaminadas, também deve ser incentivada.

Sendo assim, torna-se necessario a atuacao de 6rgaos da satde e da educacdo, de forma
que haja disseminacdo do conhecimento acerca da patologia entre a populacdo, tendo como
grupo-alvo jovens e adolescentes que estdo a iniciar sua vida sexual. Em uma segunda analise,
ao serem detectadas gestantes portadoras de AIDS, recomenda-se a execu¢do de um pré-natal
assistido por uma equipe multidisciplinar, de maneira que auxilie a mée a prevenir a transmissao
vertical e através da amamentacdo. A partir disso, o principal objetivo dos métodos
mencionados é diminuir a prevaléncia da infec¢do no Brasil, de modo que ofereca melhoria ao

sistema de salde.
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5 CONCLUSAO

Durante o periodo analisado, foram registrados 19.280 novos casos de AIDS
na regido Nordeste, com predominancia entre homens e individuos de 20 a 49 anos.
A elevada incidéncia entre esses grupos reforca a influéncia de fatores
comportamentais e sociais na transmissao da doenca. Contudo, a subnotificacdo e a
incompletude dos registros ainda representam limitacées importantes na definicao
precisa do perfil epidemioldgico regional.

Diante desses achados, destaca-se a urgéncia na implementacao de
campanhas de conscientizacdo focadas na prevencdo, com énfase no uso de
preservativos e na reducdo de outras formas de transmissdo, como a vertical e a
relacionada ao uso de materiais perfurocortantes contaminados. Ademais,
recomenda-se o fortalecimento das acdes educativas voltadas a jovens e
adolescentes, bem como a garantia de um pré-natal qualificado para gestantes
vivendo com HIV, visando reduzir a prevaléncia da infeccdo e melhorar os indicadores
de saude publica na regiao.

Por fim, é importante reconhecer as limitacbes inerentes a este estudo,
principalmente relacionadas a qualidade e a completude dos dados obtidos através
do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo (SINAN). A expressiva
guantidade de registros classificados como "ignorado” ou "em branco”, especialmente
nas variaveis sociodemogréaficas como escolaridade e raga/cor, dificultou a elaboragéo
de um perfil epidemiologico mais fidedigno da populacdo acometida. Ademais, a
auséncia de atualizagBes consistentes durante o periodo da pandemia de COVID-19
comprometeu a vigilancia epidemiolégica, possivelmente contribuindo para a
subnotificacdo de casos. Essa fragilidade analises mais
aprofundadas quanto a distribuicdo espaci tratamento.
Diante disso, torna-se imprescindivel
de informacdo em saude, a fi
com maior robustez a for
AIDS no Brasil.

Afya Faculdade de Ciéncias Médicas de Garanhuns
Av. Presidente Costa e Silva, 06, Novo Heliépolis, Garanhuns-PE | 55297-654
CNPJ: 02.941.990/0015-93 | (87) 2101-4258 | www.garanhuns.afya.com.br


http://www.sciencedirect.com/

FACULDADE
a DE CIENCIAS
MEDICAS

BATISTA, J. F. C. et al. Distribuicéo espacial e tendéncia temporal da AIDS no Brasil e
regides entre 2005 e 2020. Revista Brasileira de Epidemiologia, v. 26, p. e230002, 2023.
Disponivel em: https://www.scielo.br/j/rbepid/a/YytRcK8gmfHfbdFNKSB 5Cmg/?lang=pt.
Acesso em: 17 nov, 2024.

6 REFERENCIAS

BRASIL. Biblioteca Virtual em Saude. Aids: etiologia, clinica, diagnoéstico e tratamento.
Brasil, 2019a. Disponivel em: https://bvsms.saude.gov.br/bvs /publicacoes/Aids_etio
logiaclinica_dia gnostico_tratamento.pdf. Acesso em: 16 nov, 2024.

BRASIL. Ministério da Saude. Boletim Epidemiologico HIV/AIDS 2019. Departamento de
Vigilancia, Prevencdo e Controle das Infec¢des Sexualmente Transmissiveis, do HIV/AIDS e
das Hepatites Virais. Brasilia, 2019b. Disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-
br/centrais-de-conteudo/publicacoes/boletins/epidemiologicos/especiais/2019/boletim-
epidemiologico-especial-hiv-aids-2019/view. Acesso em: 16 nov, 2024.

BRASIL. Ministério da Saude. Boletim Epidemioldgico - HIV e Aids 2023. Brasilia, 2023a.
Disponivel em: https://www.gov.br/aids/pt-br/central-de-conteudo/boletins-epidemiolog
icos/2023/hiv-aids/boletim-epidemiologico-hiv-e-aids-2023.pdf/view. Acesso em: 18 nov,
2024.

BRASIL. Ministério da Saude. Mais de 52 mil jovens de 15 a 24 anos com HIV evoluiram
para AIDS nos ultimos dez anos. Brasilia, 2023b. Disponivel em: https://www.gov.br/as
ude/pt-br/assuntos/noticias/2023/fevereiro/mais-de-52-mil-jovens-de-15-a-24-anos-com-hiv-
evoluiram-para-aids-nos-ultimos-dez-anos. Acesso em: 17 nov, 2024.

DA COSTA, A. S. Vulnerabilidades e descentralizacdo das agdes de cuidado ao HIV/AIDS
para a Atencdo Primaria & Satde. Nordeste, Brasil, 2019. Revista Gerencia y Politicas de
Salud, v. 20, p. 1-19, 2021. Disponivel em: https://www.redalyc.org/journ
al/545/54574685028/. Acesso em: 17 nov, 2024.

DE CASTRO, L. et al. Epidemiologia da mortalidade pelo HIVV/AIDS no Brasil entre os anos
de 2016 e 2021: uma revisdo integrativa. Revista Eletrénica Acervo Sadde, v. 15,n. 9, p.
€9980-e9980, 2022. Disponivel em: https://acervomais.com.br/index.php/saude/articl
e/view/9980. Acesso em: 17 nov, 2024,

DE COCK, K. M.; JAFFE, H. W.; CURRAN, J. W. Reflexdes sobre 40 anos de AIDS.
Emerg Infect Dis, v. 27, p. 231-245, 2021.Disponivel em: https://pubmed.ncbi.nl
m.nih.gov/34013858/. Acesso em: 18 nov, 2024.

DOS SANTOQOS, et al. Analise Epidemiolégi
2019 a 2023. Brazilian Journal of |
3543-3555, 2024. DOI: 10.36557

https://bjihs.emnuvens.com. 635. Acesso em: 28 mar. 202

FARIAS, G. M. et ernacOes por AIDS em um hospital de ref
estado da Parai ntura, v. 20, n. 58, p. 107-130, 2024. Disponiv
i ndex.php/revista/article/view/5957. Acesso em: 18 n

Afya Faculdade de Ciéncias Médicas de Garanhuns
Av. Presidente Costa e Silva, 06, Novo Heliépolis, Garanhuns-PE | 55297-654
CNPJ: 02.941.990/0015-93 | (87) 2101-4258 | www.garanhuns.afya.com.br


http://www.scielo.br/j/rbepid/a/YytRcK8gmfHfbdFNKSB
http://www.gov.br/saude/pt-
http://www.gov.br/aids/pt-br/central-de-conteudo/boletins-epidemiolog
http://www.gov.br/as
http://www.redalyc.org/journ

FACULDADE
a DE CIENCIAS
MEDICAS

KALINICHENKO, S.; KOMKOV, D.; MAZUROV, D. Modos de transmissdo do HIV-1 e
HTLV-1: mecanismos e importancia para a disseminacdo do virus. Viruses, v. 14, n. 1, p.
152, 2022. Disponivel em: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35062 355/. Acesso em: 17 nov,
2024.

LEADEBAL, O. D. C. P. et al. Prevaléncia do alto risco de complicacdes clinicas associadas
ao obito por Aids. Acta Paulista de Enfermagem, v. 32, p. 683-690, 2019. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/ape/a/gBGphXdPdKtg3zwrP7dgLZw/?for mat=html&Ilang=pt. Acesso
em: 17 nov, 2024.

RIBEIRO, L. M. et al. Distribuicao espaco-temporal e fatores associados a mortalidade por
HIV/Aids entre jovens no nordeste brasileiro. Texto & Contexto-Enfermagem, v. 32, p.
e20220211, 2023. Disponivel em: https://www.scielo.br/j/tce/a/X
QfXXzRLmdgR9ImMwh8txxQGz/?lang=pt. Acesso em: 18 nov, 2024.

RODRIGUES JUNIOR, A. L.; CASTILHO, E. A. A epidemia de AIDS no Brasil, 1991-
2000: descrigéo espaco-temporal. Revista da Sociedade Brasileira de Medicina Tropical,
v. 37, p. 312-317, 2004. Disponivel em: https://www.scielo.br/j/rsbmt/a
/67XPvbNsmg8zgK8RTkhzDtv/. Acesso em: 17 nov, 2024.

TEIXEIRA, V. C. et al. Perfil clinico-epidemioldgico e laboratorial de pacientes do sexo
masculino vivendo com HIV/AIDS no centro sul da Bahia. The Brazilian Journal of
Infectious Diseases, v. 27, p. 103036, 2023. Disponivel em: https://www.sciencedirect.com/
science/article/pii/S1413867023002969. Acesso em: 20 nov, 2024.

UNAIDS. Sumério Executivo. Indice de Estigma em relac&o as pessoas vivendo com
HIV/AIDS. Brasil, 2019. Disponivel em: <https://unAlDS.org.br/wpcontent/uploads

/2019/12/2019 12 06_Exec_sum_Stigma_Index-2.pdf>. Acesso em: 16 nov, 2024
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ANEXO A
CARTA DE ACEITE DA REVISTA.

® 'fr‘ & REVISTA
rS@en CONTRIBUCIONES
A LAS CIENCIAS

‘J.L‘ SOCIALES

Contribuciones a Las
Ciencias Sociales

Carta de Aceite

A Revista Contribuciones a Las Ciencias Sociales ISSN 1988-7833
(Qualis Capes 2017-2020 A4) declara para os devidos fins, que o artigo
intitulado “ANALISE EPIDEMIOLOGICA DOS CASOS DE AIDS
NO NORDESTE BRASILEIRO: TENDENCIAS E PERFIL
ENTRE 2019-2023” de autoria de Caio Afonso Pereira de Melo,
Renato Gomes Annes de Carvalho, Renato Rafael Leite de Freitas e
Felipe de Melo Souza, foi aceito para publicacéo.

Por ser a expressao da verdade, firmamos a presente declaracao.

Sao José dos Pinhais, 23 de Abril de 2025.

Equipe Editorial
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ANEXO B

Normas de Publicagdo da Revista. Abaixo apresentamos o arquivo .docx que
recebemos como texto, enviado pela Revista, que serviu de fundamentacao e base,
comprovacao e ilustragdo. A seguir estdo as normas de apresentacao de artigos da
revista a qual este artigo foi submetido.
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Titulo em portugués
English title

Titulo en espafiol

DOI: 10.55905/revconv.XXn.X-

Originals received: 01/18/2024
Acceptance for publication: 02/21/2024

Nome do Autor

Formacdo académica mais alta com a érea
Instituicdo de formacéo:

Endereco: Cidade — Estado, Pais

E-mail: xxxxxxxxxx1@outlook.com

Nome do Autor

Formacéo académica mais alta com a area
Instituicdo de formacéo:

Endereco: Cidade — Estado, Pais

E-mail: xxxxoxaaoxxxxx1@outlook.com

RESUMO

O texto do resumo do trabalho a ser publicado deve conter entre 150 e 250 palavras e descrever
de forma concisa o contetdo do estudo. Recomenda-se seguir a coeréncia relacional, iniciando
com a justificagdo ou problema que motivou a pesquisa. Posteriormente, devem ser delineados
0s objetivos da pesquisa, seguidos pela descricdo da metodologia utilizada para alcanca-los.
Dessa maneira, 0s resultados obtidos podem ser observados, o que possibilita a conclusdo do
estudo. Essas etapas refletem a estrutura do resumo, que visa fornecer uma visao geral do trabalho
e de suas principais contribuicGes. Essas diretrizes foram baseadas nas recomendacGes de Pires
(2010).

Palavras-chave: Entre 4 e 6 palavras-chave, separadas por virgula. Por exemplo: direito,
liberdade, patria, Brasil.

ABSTRACT
The text of the abstract of the work to be published should contain between 150 and 250 words,
describing the content of the study concisely. It is recommende w relational coherence,
starting with the justification or problem that motiv
research are then outlined, followed by the descri
In this way, the obtained results can be o
steps reflect the structure of the abstr.
main contributions. These guidelj

e recommendations of Pire
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Keywords: Between 4 and 6 keywords, separated by commas. For example: law, freedom,
homeland, Brazil.

RESUMEN

El texto del resumen del trabajo a publicar debe tener entre 150 y 250 palabras y describir de
manera concisa el contenido del estudio. Se recomienda seguir una coherencia relacional,
comenzando por la justificacion o problema que motivd la investigacion. A continuacion, se
establecen los objetivos de la investigacion, seguidos por la descripcion de la metodologia
utilizada para alcanzarlos. De esta manera, se observan los resultados obtenidos, lo que permite
llegar a una conclusion. Estas etapas reflejan la estructura del resumen, que tiene como objetivo
proporcionar una vision general del trabajo y de sus principales contribuciones. Estas directrices
se basaron en las recomendaciones de Pires (2010).

Palabras clave: Entre 4 y 6 palabras clave, separadas por comas. Por ejemplo: ley, libertad,
patria, Brasil.

1 INTRODUCAO

A descricdo da contextualizagdo, questdo de pesquisa e justificativa da pesquisa deve ser
redigida com fonte Times New Roman tamanho 12 e espacamento entre linhas de 1,5. O nimero
maximo de autores permitidos é oito. Caso 0 artigo tenha mais autores, € necessario entrar em
contato com a revista para consultar sobre a possibilidade e os procedimentos para adicionar um
autor extra, sujeito a uma taxa adicional. Quanto a extensdo do trabalho, espera-se que tenha no
maximo 25 péginas, incluindo as referéncias. E importante observar que os trabalhos podem ser
redigidos em Portugués, Inglés ou Espanhol.

No final da introducéo, os objetivos do trabalho devem ser claramente delineados, de
forma especifica e mensuravel. Caso deseje, é possivel criar um subitem exclusivo para o
objetivo. Além disso, é fundamental que sejam formulados de maneira alcancavel, garantindo

que o leitor compreenda completamente o escopo do estudo e o que serd abordado e avaliado.

2 REFERENCIAL TEORICO

O referencial tedrico em um estudo com
pertinente ao tema, fornecendo um
Deve conter de maneira abran

rica e definindo os
0S e pesquisas anteriores,
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identificando lacunas, contradi¢bes e consensos na literatura que sdo importantes para o

foco do trabalho que est& sendo desenvolvido.
2.1 TITULO DAS FIGURAS (QUADROS, TABELAS, ETC.)

O titulo da figura proporciona uma explicacdo concisa, porém discursiva, sobre o
contetido da imagem. A fonte do titulo deve ser Times New Roman 10, com espacamento 1,0,
centralizado. A numeracdo deve ser realizada com algarismos arabicos, de forma sequencial no
contexto global do texto, antecedida pela palavra "Figura". Exemplo: Figura 1, Figura 2, Figura
3, etc. A fonte da citacdo deve ser simplesmente espagada, posicionada abaixo da figura de forma
centralizada, utilizando a fonte Times New Roman tamanho 10.

Por exemplo figura:

A

Figura 1. Mapa das bacias hidrogréaficas do Brasil.

BRASIL - Badias Hidrograficas

Fonte: Escoladegeografia, 2011.
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Tabela 1. Listagem parcial de loteamentos implantados.

NO Nome do bairro Area (m?) Ano
1 Jardim Ameérica 1.091.118 1915
2 Anhangabau 170.849 1917
3 Butantan 2.341.379 1918
4 Alto da Lapa e Bela Alianga] 2.126.643 1921
5 Pacaembu 998.130 1925
6 Alto de Pinheiros 3.669.410 1925
7 Vila América 186.200 1931
8 Vila Nova Tupi 180.000 1931

Fonte: Arquivo da companhia city, sem data.

Quadro 1. Resultados.

RESULTADO CONCURSO

3 ausentes Técnico-Administrativo
3 deferidos em Educagéo

Banca prevista, mas ndo Docente do Magistério
realizada por que ndo houve Superior

candidatos autodeclarados.

Banca prevista, mas nao Docente do Magistério
realizada por que ndo houve Superior

candidatos autodeclarados.

34 ausentes Técnico-Administrativo
39 deferidos em Educagéo
1indeferido — entrou com

recurso e foi deferido

Banca prevista, mas ndo Docente do Magistério
realizada por que ndo houve Superior

candidatos autodeclarados.

7 ausentes Técnico-Administrativo
10 deferidos em Educagdo

Fonte: Elaborado pelos autores.

Figuras censuradas (intimas), manter as tarjas se 0 autor mandar assim. mas caso ele ndo
tenha colocado nas partes intimas, manter como ele mandou. Apenas cuidar com imagem do
paciente.

Imagens tirada de pessoas tambem devem ter a tarjas no rosto considerado a protecdo da

identidade com o respeito a dignidade e a liberdade individual.
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Figura 2. Reunido.

2.2 SUBTITULO DE SECOES

Os titulos devem estar em caixa alta, em negrito, fonte Times New Roman, tamanho 12.

Os subtitulos devem estar em caixa alta, sem negrito, fonte Times New Roman, tamanho

12.
Seguindo o exemplo:
Tabela 2. Sequéncia de formacéo de titulos.
Tipo Formato
Titulo da segéo priméaria 1 INTRODUCAO
Titulo da secéo secundaria 1.1 TIPO DE PESQUISA
Titulo da sec¢do terciaria 1.1.1 Definic&o de conceitos
Titulo da secdo quaternéria 1.1.1.1 OpcBes de conceitos
Titulo da se¢do quinaria 1.1.1.1.1 Negrito e em italico
Titulo da secdo senaria 1.1.1.1.1.1 Sem negrito e itlico

Fonte: Contribuciones a Las Ciencias Sociales, 2024

As citagdes dentro do corpo do trabalho devem seguir as normas da ABNT.

2.3 CITACAO NO TEXTO

O autor deve ser citado entre parénteses pelo sobre
publicacdo (Barbosa, 1980). Se 0 nome do a as a data
entre parénteses: Morais (1995) assina e citacdo direta (t
do texto original) especificar pagi (&0) sequir a data, separa
e precedida(s) de p. (Mum s citacdes de diversas obras de u
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publicadas no mesmo ano, devem ser discriminadas por letra minuscula apés a data, sem
espacejamento (Peside, 1927a) (Peside, 1927b). Quando a obra tiver dois ou trés autores, separa-
se por ponto e virgula (Oliveira; Leonardo, 1943) e, quando tiver mais de quatro autores, indica-
se 0 primeiro seguido da expressdo et al. (Gille et al., 1960). Citagdes até 3 linhas devem vir
entre aspas, seguidas do nome do autor, data e padgina. Com mais de trés linhas, devem vir com
recuo de 4 cm na margem esquerda, corpo menor (fonte10), espaco simples e sem aspas, também
seguidas do nome do autor, data e pagina. As citacbes em lingua estrangeira devem ser
apresentadas na mesma lingua do texto e na chamada de citacdo apresentar a indicacdo tradugéo
nossa. Em nota de rodapé apresentar a citacdo em sua lingua original. As expressdes latinas
(idem, ibdem, passim, loco citato, e sequentia) assim como a expressao confira (Cf.) ndo podem
ser utilizadas em chamadas de citacdo no corpo do texto. As expressdes apud e et al. podem ser

utilizadas no corpo do texto e em italico. Seguem abaixo alguns exemplos de citagdes:

2.3.1 Citacdo direta, com mais de trés linhas

Recuo de 4 cm

Tamanho da fonte 10

Espacamento simples

Deve-se deixar um espaco de 1,5 entre o restante do texto e a citacéo.
O alinhamento deve ser justificado.

Por exemplo:

Harvey (1993, p. 112) acrescenta a tudo isso mais um fator,

[...] enquanto abre uma perspectiva radical mediante o reconhecimento da autenticidade
de outras vozes, 0 pensamento pés-moderno veda imediatamente essas outras vozes o
acesso a fontes mais universais de poder, circunscrevendo-as num gueto de alteridade
opaca, da especificidade de um ou outro jogo de linguagem.

2.3.2 Citacdo direta, com menos de trés linhas

Segundo Prunes (2000, v. 2, p. 64 sustentado

laudo pericial técnico [...]".
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2.3.3 Citacdo indireta

Quando se faz uma citacdo indireta, é preciso indicar, inicialmente, o sobrenome do
autor e depois a data de publicacdo da obra. Néo é obrigatoria a indicacdo da pagina do trecho
citado. Veja exemplos de citacdo indireta com apenas um autor a seguir:

Por exemplo:

Conforme Herculano (2021), para gerar trafego orgénico é fundamental o uso de técnicas
de otimizacgéo.

Conforme Herculano (2021, p. 409), o marketing de conteldo consiste, entre outras
coisas, em escrever textos com autoridade no assunto (exemplo com indicacdo da pagina, que
ndo é obrigatorio).

A visibilidade na internet €, muitas vezes, gerada pelo investimento em marketing digital
(Herculano, 2021).

Além disso, deve-se seguir a formatacdo da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas.
Em relacdo a ABNT, a citacdo indireta se diferencia bastante da direta, pois deve ser escrita
“normalmente”, ou seja, conforme 0 restante do corpo do texto. Veja a lista de normas:

Fonte Times New Roman;

Tamanho 12;

Espacamento entre linhas de 1,5;

Insercdo do sobrenome do autor e ano de publicacdo da obra entre parénteses.

Como foi possivel visualizar acima, a citagdo indireta deve ser escrita conforme o
restante do corpo do texto. A unica diferenga ¢ somente a “adi¢do” do sobrenome do autor ¢ do

ano de publicacéo da obra entre parénteses.
2.3.4 Citacdo indireta dois autores

Quando a citacdo ¢é de varios autores diferentes, é 0S Seus sobrenomes

separados por “ponto e virgula” e seguidos do A ordem dos
sobrenomes deve ser cronoldgica e cresce

Por exemplo:

De acordo com diversos a 6; Holanda, 2010), o marketing
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importante para 0 crescimento. ..
O marketing digital auxilia o crescimento das empresas (Herculano, 1996; Holanda,
2010).

2.3.5 Citacdo indireta de vérias obras

Quando a citacdo € do mesmo autor, mas de varias obras diferentes, os anos devem ser
separados por virgulas, como é mostrado abaixo.

Por exemplo:

O marketing digital pode melhorar a comunicagdo entre marca e publico (Herculano,
1996, 2016, 2018).

Conforme Herculano (1996, 2016, 2018), o marketing digital é uma boa estratégia para

divulgacdo de um novo produto.
2.3.6 Citacdo indireta de mais de quatro autores na mesma obra

Quando uma obra possui mais de quatro autores, recomenda-se usar a expressdo “et al.”
ou “e col.”, seguida do ano de publicacdo. 1sso serve para ndao precisar escrever 0s sobrenomes
de todos os escritos do trabalho.

Por exemplo:

De acordo com Herculano et al. (2018) A publicacdo nas midias sociais € uma nova forma
de tornar uma empresa mais visivel no mercado.

A publicacdo nas midias sociais envolve a insercdo de artes no feed e nos stories
(Herculano et al, 2018).

2.3.7 Citacdo do autor com mais de uma obra publicada no mesmo ano

Esse tipo de citagdo deve ser feita qua das em anos
diferentes do mesmo autor.

Usam-se letras minusculas a partir da letra a, logo

Afya Faculdade de Ciéncias Médicas de Garanhuns
Av. Presidente Costa e Silva, 06, Novo Heliépolis, Garanhuns-PE | 55297-654
CNPJ: 02.941.990/0015-93 | (87) 2101-4258 | www.garanhuns.afya.com.br



FACULDADE
a DE CIENCIAS
MEDICAS

As midias sociais tornam as empresas mais visiveis (Herculano, 1998a).

Por exemplo:

De acordo com Herculano (1998a, 1998b), as midias sociais tornam as empresas mais

visiveis.

2.3.8 Método de citacdo numeérica

Esse € um método de citacdo indicado por nimeros, como o nome j& diz. Veja o exemplo
logo abaixo, conforme a ABNT:

Por exemplo:

Conforme Herculano, o marketing digital é uma estratégia capaz de construir um publico-
alvo qualificado para a marca (2);

Conforme Herculano, as estratégias SEO podem ajudar no crescimento de uma marca2.

3 METODOLOGIA

A metodologia de um artigo delineia os procedimentos empregados para conduzir a
pesquisa, incluindo o tipo de estudo, a selecdo da amostra, os métodos de coleta e analise de
dados, consideragdes éticas e limitacbes do estudo. Sua descricdo detalhada e transparente é
essencial para garantir a replicabilidade e a confiabilidade dos resultados, além de proporcionar

uma base solida para a interpretacéo e a generalizagdo dos achados.

3.1 EQUACAO E FORMULAS

Em meio a um texto, as formulas e equacdes devem ser representadas em linha. Deve-se
usar um espacamento maior, que comporte seus elementos (expoentes, indices e outros); Quando

apresentadas fora do paragrafo, sdo alinhada a esquerda, se h férmulas ou equacdes

deve-se identifica-las com algarismos ardbicos se ntre parénteses

(1) na extremidade direita da linha, quan de espago

sinais

as equac0Oes ou formulas devem serd do sinal de igual “=" ou

de adicéo, subtracéo.
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Exemplo de equacéo:
daB) = Y x100 )
dh

onde:

d(AB)= declividade expressa em porcentagem
dV= distancia vertical (equidistancia)

dH =distancia horizontal

Exemplo de formulas:
501 2
@=C ) 2)
0 0 5

3.2 MARCADORES

Os Marcadores séo divisdes enumerativas referentes a um periodo do paragrafo. Observa-
se a seguinte configuracao:

a) o texto anterior ao primeiro marcador termina com dois pontos;

b) iniciam-se no recuo de paragrafo e sdo escritas com o entrelinhamento normal;

c) sdo enumeradas com letras minusculas ordenadas alfabeticamente, seguidas de sinal de
fechamento de parenteses. Se a quantidade de marcador exceder a quantidade de letras do
alfabeto, use letras dobradas: aa), ab), ac), etc.;

d) o texto do marcador inicia-se com letra minuscula, exceto no caso de comegar com nomes

préprios, sdo encerradas com ponto e virgula, exceto a Ultima que € encerrada com ponto.

Como no exemplo abaixo:

a) 0s espacamentos dos marcadores sdo de rec
0,5;

b) os espacamentos dos marca

0,5;

eslocamento de

esquerda de 0,75 po
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c) os espacamentos dos marcadores sdo de recuo a esquerda de 0,75 por deslocamento de
0,5.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Os resultados e discussdes de um artigo devem ser apresentados de maneira clara e
organizada, com base nos dados coletados e nas andlises realizadas durante o estudo.
Inicialmente, os resultados devem ser apresentados de forma objetiva e concisa, utilizando
tabelas, graficos e estatisticas, se aplicavel, para destacar as principais descobertas. Em seguida,
na secdo de discussao, os resultados sdo interpretados a luz da literatura existente, destacando
semelhangas, diferencgas e implicacGes para a teoria e pratica.

Além disso, sdo discutidas as limitagdes do estudo e possiveis direcdes para pesquisas
futuras. E fundamental que tanto os resultados quanto a discussdo sejam fundamentados em
evidéncias sélidas e que contribuam significativamente para o avan¢o do conhecimento sobre o

tema abordado.
5 CONCLUSAO

A conclusdo de um artigo deve sintetizar os principais achados do estudo de forma
sucinta, destacando as contribuicGes significativas para o campo de pesquisa. Deve reiterar 0s
objetivos do estudo e resumir as descobertas mais importantes, enfatizando sua relevancia e

implicagéo pratica ou tedrica.

AGRADECIMENTOS

Secdo opcional, onde o autor pode agradecer as agéncias financiadoras, ou outro tipo de

agradecimento aplicavel.
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REFERENCIAS

Aqui estdo exemplos de referéncias, fonte e espacamentos de acordo com as normas da ABNT.
Lembre-se de que esses exemplos sdo simplificados, e vocé deve adaptd-los conforme as
especificagdes da sua instituicdo e da norma ABNT mais recente. Com a formatagdo da fonte
Times New Roman, Tamanho 12, Espacamentos simples e alinhado a esquerda. As referéncias
bibliograficas devem ser colocadas em ordem alfabética.

Livros com apenas um autor
SOBRENOME, Nome. Titulo: subtitulo (se houver). Edicdo (se houver). Local de publicacéo:
Editora, ano de publicacéo da obra.

Exemplo:
KRENAK, A. Ideias para adiar o fim do mundo. S&o Paulo: Companhia das Letras, 2019.

Livro com até trés autores
SOBRENOME, Nome; SOBRENOME, Nome; SOBRENOME, Nome. Titulo: subtitulo (se
houver). Edicao (se houver). Local: Editora, ano de publicagéo.

Exemplo:
ARUZZA, C.; BHATTACHARYA, T.; FRASER, N. Feminismo para 0s 99%: um manifesto.
S&o Paulo: Boitempo, 2019.

Livro com mais de trés autores
SOBRENOME, Nome et al. Titulo: subtitulo (se houver). Edicao (se houver). Local: Editora,
ano de publicacéo.

Exemplo:
DILGER, G. et al. Descolonizar o imaginario: debates sobre pos-extrativismo e alternativas
ao desenvolvimento. Sdo Paulo: Fundagdo Roxa Luxemburgo, 2016.

Referéncia da Constituicdo Federal ou Estadual
LOCAL. Titulo (ano). Descrigdo. Local do 6rgéo constituinte, ano de publicacao.

Exemplo:
BRASIL. Constituicdo (1988). Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Brasilia,
DF: Centro Grafico, 1988.

Artigo de periddico ou revista
SOBRENOME, Nome abreviado. Titulo do artigo. Titulo da Revista, Local de publicacéo,
numero do volume, paginas inicial-final, més e ano.

Exemplo:
KILOMBA, G. A mascara, Revistas U
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Artigo em um evento

SOBRENOME, Nome. Titulo do trabalho apresentado. In: TITULO DO EVENTO, n° do
evento, ano de realizacéo, local (cidade de realizacdo). Titulo do documento (anais, resumos,
etc). Local: Editora, ano de publicacgéo. Paginas inicial-final.

Exemplo:
SILVA, J. A contribuicdo de Paulo Freire na Pedagogia. In: JORNADA DE PEDAGOGIA,
n°® 3, 2019, Floriandpolis. Resumos. Floriandpolis: Editora X, 2020, p. 20-50.

Referéncia de monografia, dissertacdo ou tese
SOBRENOME, Nome. Titulo: subtitulo (se houver). Ano de apresentacdo. Numero de folhas
ou volumes. Categoria (&rea de concentracdo) — Instituicdo, Local, ano da defesa.

Exemplo:
CARNEIRO, A. S. A construcéo do outro como nédo-ser como fundamento do ser. 2005.

Tese (Doutorado em Educacao) — Curso de Educagdo — Universidade de Sdo Paulo, S&o Paulo,
2005.
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ANEXO C
DECLARACAO DE PUBLICACAO DA REVISTA

()
REVISTA
?S'}@ra% CONTRIBUCIONES ISS 1988-7833
D J;L ® 2 (liACs ICIAENLCIEAE editor@revistacontribuciones.com

DECLARACAO

CONTRIBUCIONES A LAS CIENCIAS SOCIALES, ISSN 1988-7833, declara para
os devidos fins, que o artigo intitulado Andlise epidemioldgica dos casos de AIDS
no nordeste brasileiro: tendéncias e perfil entre 2019-2023 de autoria de Caio
Afonso Pereira de Melo, Renato Gomes Annes de Carvalho, Renato Rafael Leite
de Freitas, Felipe de Melo Souza, foi publicado no v.18, n.4, de 2025.

A revista é on-line, e os artigos podem ser encontrados ao acessar o link:

https://ojs.revistacontribuciones.com/ojs/index.php/clcs/issue/view/54

DOI: https://doi.org/10.55905/revconv.18n.4-319

Por ser a expressao da verdade, firmamos a presente declaracao.

Curitiba, 28 abril 2025.

Equipe Editorial
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