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RESUMO

O trabalho apresentado tem como objetivo geral a proposta de uma casa ecoldgica, na cidade
de Jaru — Ronddnia, e destacar os pontos negativos da construcéo civil, podendo ser amenizado
com uso de tecnologias sustentaveis, modos construtivos voltados para a eco sustentabilidade.
Para se adequar ao projeto, foram realizados estudos histdricos nacionais e internacionais, desde
a origem, juntamente com opinides de autores. Adentramos na legislacdo que abrange as leis e
normas que se encaixem no projeto. O objetivo da analise geral é de adequar o projeto ao terreno
escolhido, na Avenida Rio Branco, centro da cidade. Materiais ecoldgicos e sustentaveis foram
escolhidos para compor a construgdo, utilizando uma arquitetura moderna e confortavel, com
usos de placas fotovoltaicas e captacdo de reaproveitamento de agua. Grandes aberturas nas
janelas também compdem o projeto, trazendo iluminacdo natural para os ambientes. Por fim, o
projeto prioriza a ecoeficiéncia, gerando pontos positivos para a natureza e para seus moradores,
podendo expandir esta ideia trazendo inspiragdes para novas construgoes.

Palavras chave: Arquitetura. Sustentabilidade. Ecologia.



ABSTRACT

The main objective of this work is to propose an ecological house in the city of Jaru - Rondénia
and highlight the negative aspects of civil construction, which can be improved by the use of
sustainable technologies, constructive ways of eco - sustainability. In order to fit the project,
national and international historical studies were carried out, from the origin, together with the
opinions of authors. We move into legislation that covers laws and regulations that fit the bill.
The objective of the general analysis is to adapt the project to the chosen land, in Avenida Rio
Branco, downtown. Ecological and sustainable materials were chosen to compose the
construction, using a modern and comfortable architecture, with uses of photovoltaic plates and
capture of reuse of water. Large openings in the windows also make up the project, bringing
natural lighting to the environments. Finally, the project prioritizes eco-efficiency, generating
positive points for nature and for its inhabitants, being able to expand this idea bringing
inspiration for new constructions.

Keywords: Architecture. Sustainability. Ecology.
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INTRODUCAO

O trabalho apresentado é a proposta de um projeto de uma Casa Ecologica
Unifamiliar no Municipio de Jaru, Ronddnia. O projeto esta voltado para uma casa que atenda
as necessidades de seus usudrios, um casal com duas crian¢as. Visando a redu¢do no impacto
ambiental, geracdo de residuos, iluminagdo natural, sustentabilidade, conforto e uma moderna
construcao.

Devido ao aumento diario da populacdo urbana, impactos causados pelo homem,
acaba gerando pontos negativos para a prépria populacéo e a natureza em sua volta. Pensando
no bem estar e em uma nova proposta de construcao, foi pensada na Casa Ecoldgica para Jaru,
unindo o conforto a ecologia e mostrando um novo conceito para futuras construcées.

O trabalho se divide em sete capitulos e divididos desta maneira: O capitulo um fala
sobre a origem da Ecologia e sustentabilidade na arquitetura e seu historico, apresentando as
legislacBes e normas que se enquadram nas construgdes ecoldgicas, juntamente com opinides
de alguns arquitetos nacionais e internacionais.

No segundo capitulo € apresentada a tipologia usada no projeto, e suas derivadas.
No terceiro capitulo é sobre 0os métodos que foram utilizados para a pesquisa. O quarto capitulo
mostra algumas obras que irdo servir de referencia para o projeto, obras nacionais e
internacionais.

O quinto capitulo é o programa de necessidades proposto para o projeto, com
dimensGes de ambientes da casa, o fluxograma e um estudo de massas do ambiente.

O sexto capitulo aborda o estudo do lote, onde o projeto sera construido, sua
localizacdo, taxa de ocupacéo e suas medidas. O sétimo e ultimo capitulo aborda a inspiracao
usada no projeto, os partidos e alguns dos materiais que serdo proposto para a construgéo do
projeto.

Por fim, no trabalho se tem a conclusdo do projeto seguida de referencias de
pesquisas € a apéndice que ¢ a Viabilizacdo do Projeto de Pesquisa.
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1. REFERENCIAL TEORICO

Para a elaboracdo do projeto Casa Ecoldgica foram utilizados como fonte de
pesquisa teorica e referencial teorico, para explicarem a origem e o surgimento das primeiras
habitagBes ecoldgicas, para assim, se ter uma base no projeto final. Neste capitulo sera abordado
o histdrico, legislacéo e opinides de autores com base no tema escolhido.

1.1  Historico e Evolucao

Para a elaboracdo do projeto Casa Ecoldgica foram utilizados como fonte de
pesquisa teorica e referencial teorico, para explicarem a origem e o0 surgimento das primeiras
habitacdes ecoldgicas, para assim, se ter uma base no projeto final. Neste capitulo serd abordado

o histdrico, legislacéo e opinides de autores com base no tema escolhido.

1.1.1 Internacional

Sustentabilidade encontra-se de acordo com 0 conceito proposto pelo relatério
Bruntland, da ONU, que langou as bases da economia sustentavel a partir do axioma:
“Desenvolvimento sustentavel ¢ aquele que satisfaz as necessidades do presente sem
comprometer a capacidade das futuras geragcdes em satisfazer suas proprias necessidades”
(ARAUJO, 2008).

No final da década de 1980 e inicio da década de 1990, de forma incisiva as questdes
de sustentabilidade chegaram a agenda da arquitetura e do urbanismo internacional, trazendo
novos paradigmas, principalmente no contexto europeu. As atengdes estavam voltadas para as
conseqiiéncias de uma crise energética mundialmente e para o impacto ambiental gerado pelo
consumo da energia fossil, levando em conta as previsoes e alertas a respeito do crescimento
da populacdo mundial e o inevitavel crescimento das cidades e de suas demandas por todos os
tipos de recursos.

A primeira definicdo de desenvolvimento sustentivel foi dada por Brundtland
Report em 1987 (BRUNDTLAND, 1987). Nas décadas seguintes, grandes conferéncias
mundiais foram realizadas, como a Rio’92, no Rio de Janeiro, em 1992, ¢ a Rio+10, em
Johannesburgo, em 2002. Nessas conferéncias, protocolos internacionais foram firmados, a fim
de elaborar mecanismos para o desenvolvimento sustentavel. O grande tema em debate foi a

melhoria do consumo da populagdo mais pobre, a diminuicdo da pegada ecoldgica e o impacto
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ambiental dos assentamentos humanos no planeta. Esses encontros foram marcados por
disputas ideoldgicas e econémicas, as acdes ficaram indiferentes das expectativas e muitos
problemas ambientais ndo foram resolvidos.

Construcdo sustentavel é uma construgdo que atende as necessidades de edificacéo,
habitacdo, preservacdo do meio ambiente e seus recursos naturais. Em 1973, ano da crise do
Petréleo, até hoje a visdo sobre construgGes sustentaveis, vem se modificando, no inicio era
discussdo sobre edificios energeticamente mais eficientes, visando superar a crise através de
prédios menos enegivoros. (PORTAL SAO FRANCISCO, 2008).

Em 1997 foi revelado que, quando o Earth Council divulgou que o uso de recursos
da humanidade ja superava em 20% a capacidade de suporte global e que o planeta foi
sustentavel até a década de 80 (MEADOWS, 2004).

Nos anos 80 com o surgimento de laboratérios de Arquitetura Bioclimatica é
promovido uma arquitetura mais equilibrada entre desempenho energético e conforto térmico,
com uma nova viséo considerando a edificagéo de fora para dentro. (JOAO DINIZ, 2008).

Na década de 90 foi um marco importante para a geracdo conceito sustentavel, os
governos do mundo todo comecaram a pensar nos problemas ambientais que seus povos
produzem, e se propuseram a melhorar padrdes de produtividade, ser mais rigorosos com
emissdes de carbono, ter fabricas mais modernas, gerar energia limpa, criar carros menos
poluentes, constru¢cbes mais sustentaveis, protegendo a natureza e regenerando ambientes
degradados pela acdo do homem, e cuidados com o meio ambiente (OLIVEIRA, 2018).

O uso de fontes alternativas de energia juntamente ao conforto ambiental se
denomina a Arquitetura Ecoeficiente, para se ter uma anta qualidade ambiental da edificacdo
levava-se em consideracdo a qualidade do ar, agua, gestdo de recursos, etc. (DINIZ, 2008).

Atualmente uma arquitetura considerada sustentavel deve conter: Sustentabilidade
econbmica, Sustentabilidade Ambiental e Sustentabilidade Social. (DINIZ, 2008).

Embora as cidades historicas ndo deixem negar que materiais feitos com terra, tendo
ou misturas ja séo bastante resistentes: na Alemanha, na cidade de Weilburg, esta localizado o
prédio mais alto da Europa construido de terra crua (taipa-de-pildo). Com 7 andares, o prédio
jaresistiu a um incéndio e tem quase 200 anos (ONGESTILODEVIDA, 2015).

Desenvolver construgdes, comunidades e bairros mais ecoldgicos, ndo é uma
novidade. Devido a construgdes irregulares e desorganizacdo, comunidades com grande
povoacdo tiveram problemas questfes sanitarias. Entre os séculos XVIII e XIX, nas cidades

européias, ocorreu aparicdo de muitas epidemias de doengas, ocasionando alerta para 0s
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problemas habitacionais e para necessidade de se ter um plano de ocupacéo urbanistica, com
normas e leis (OLIVEIRA, 2018).

Desenvolver construcdes, comunidades e bairros mais ecologicos, ndo é uma
novidade. Devido a construgdes irregulares e desorganizacdo, comunidades com grande
povoacdo tiveram problemas questdes sanitérias. Entre os séculos XVIII e XIX, nas cidades
européias, ocorreu aparicdo de muitas epidemias de doencas, ocasionando alerta para 0s
problemas habitacionais e para necessidade de se ter um plano de ocupacgdo urbanistica, com
normas e leis (OLIVEIRA, 2018).

As cidades com grandes populacfes passaram por enormes transformagoes, o
primeiro plano diretor urbanistico foi na cidade de Paris, na Franga, o plano Haussmann criado
em 1853. Havendo varias adequa¢6es, moradias ja construidas tiveram que se adequar ao novo
modelo urbano, tendo novas aberturas de ruas, alargamento de ruas, demolic¢des, construcdo de
novas infra-estruturas e saneamento. Depois disso, ocorreram muitas outras reformas
urbanisticas em molde com a de Paris, em Barcelona, Washington, Chicago, Viena, Nova York.
Uma nova concepcao de pensar nas cidades, leis, controle publico sobre as construcdes atraves
de zoneamentos, inibindo usos poluentes proximos as moradias, por exemplo, industrias
poluidoras. O pensamento urbanistico baseou-se também na higiene, elementos arquitetdnicos
prejudiciais foram proibidos, destinacdo correta ao esgoto foi implantada e a coleta de lixo
regular, tendo um melhor tratamento das aguas servidas a populacao.

Apbs essa revolucdo foi um grande passo para poder mudar a linha de acdo dos
governos sobre esses assuntos, colocando em pauta a ecologia e sustentabilidade, tendo em
mente um desenvolvimento sustentavel, consumir e produzir sem deixar de pensar na
preservacdo do meio ambiente (OLIVEIRA, 2018)

Gro Harlem Brundtland, na época ministra da Noruega e presidente da Comissao
da Organizagdo das NacOes Unidas, ligada ao meio ambiente, ela que designou o termo
desenvolvimento sustentavel (OLIVEIRA, 2018).

Na decada de 90 foi um marco importante para a geracdo conceito sustentavel, os
governos do mundo todo comecaram a pensar nos problemas ambientais que seus povos
produzem, e se propuseram a melhorar padrGes de produtividade, ser mais rigorosos com
emissdes de carbono, ter fabricas mais modernas, gerar energia limpa, criar carros menos
poluentes, constru¢bes mais sustentaveis, protegendo a natureza e regenerando ambientes

degradados pela acdo do homem, e cuidados com o meio ambiente (OLIVEIRA, 2018).
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1.1.2 Nacional

Construgdo sustentavel é um sistema construtivo que promove alteracdes
conscientes seu entorno, de forma a atender as necessidades de edificacdo, habitacdo e uso do
homem moderno, preservando 0 meio ambiente e 0s recursos naturais, garantindo qualidade de
vida para as geracdes atuais e futuras (ARAUJO, 2008).

O conceito de construcdo sustentavel baseia-se em um modelo que proponha
solugcdes aos principais problemas ambientais adequando a edificacbes que atendam
necessidades de seus usuarios. A construcdo sustentavel podera se tornar um saber publico
(UNIEDU, 2015).

Apds a 22 Grande Guerra, comegou a surgir a preocupagdo com o meio ambiente, e
lentamente acabou por fomentar um novo modo de pensar em arquitetura e urbanismo. Dentre
a década de 1950 e comeco de 1960, no comego do aproveitamento da energia nuclear para
usos civis, se iniciou a investigacdo sobre fontes de energia que pudessem substituir
combustiveis fosseis

A natureza existe para ser explorada, compreendida e catalogada, de maneira que
pudesse ser utilizada com mais eficacia em beneficio da humanidade e seus beneficios.

A nocéo de sustentabilidade vem ocupando espaco crescente nos dos debates sobre
desenvolvimento. Alguns vém na sustentabilidade uma nova crenca destinada a substituir a
idéia de progresso, constituindo “um novo principio organizador de um desenvolvimento
centrado no povo” (ANDRADE, 1994).

A arquitetura modernista brasileira, principalmente durante o periodo de 1930 a
1960, foi apresentada caracteristicas bioclimaticas, das quais se destaca o uso de quebra-sois e
cobogds, adotados por arquitetos desse periodo. Entre arquitetos brasileiros atuantes nessa
época, Lucio Costa foi um dos que teve um papel exemplar na educacdo e na préatica
arquitetonica, ressaltando a importancia da compreensdo das condi¢Ges climaticas e da
geometria solar para elaboracdo de projetos. Além de se adaptar ao clima (RUSSO, 2004).

A questdo ambiental tornou uma preocupagdo mundial na década de 1970. Mas, na
década de 1990 foi a mais significativa para o0 movimento ambiental (UNIUDE, 2015).

Apbs o inicio da déecada de 90, apos a Conferencia RIO 92, segundo o engenheiro
Vahan Agopyan aconteceu as primeiras iniciativas da construcdo sustentavel brasileira, com
estudos referentes a producéo de entulhos, reciclagem dos materiais provenientes da construgao
e reducdo de consumos energéticos da edificacdo. (PENSAMENTO VERDE, 2013).
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A principio as construcdes sustentaveis no Brasil tiveram foco nos recursos naturais
limitados, depois passou a abranger componente e processos construtivos (PENSAMENTO
VERDE, 2013).

__Figura 1 - Casa sustentavel sem tijolos, Curitiba/PR

* - W 3
” *

Fonte: Pensamento verde, 2019.

O Brasil atualmente é o 4° pais com mais empreendimentos sustentaveis
construidos, ao todo séo 526 construcdes que receberam certificacbes ambientais, entre 2007 e
2012 (PENSAMENTO VERDE, 2013).

A construcdo civil tem um papel muito importante na utilizacdo de recursos
naturais, € um dos setores mais importantes da economia mundial. Os edificios sdo responsaveis
por 40% do consumo de energia mundial, 16 % da agua potavel e 25 % da madeira das florestas.
Ainda, segundo (LAMBERTS, 2007), € responsavel por 50% das emissGes de CO2. E a maior
fonte geradora de residuos de toda a sociedade absorvendo 50% dos recursos extraidos da crosta
terrestre, (FIERGS, 2007).

A preocupacdo com 0 meio ambiente nos desafia a preservar 0s recursos naturais e
viabilizar um desenvolvimento social justo, permitindo que todos atinjam uma melhor
qualidade de vida em aspecto geral (PEREIRA, 2006, p.7).

A destruicdo da natureza, base da vida, devido a contaminacéo e degradacdo dos

ecossistemas, cresce em um ritmo acelerado, tornando necessario reduzir o impacto ambienta,
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visando obter um desenvolvimento ecologicamente equilibrado em curto prazo, para todo o
planeta (PEREIRA, 2006, p.7).

Desde o inicio do século XX, o mundo tem sofrido com a exploracéo descontrolada,
poluicdo e degradacdo de seus recursos naturais, somando-se a isso a crescente producéo de
lixo para os quais ndo conseguimos dar destinacdo adequada. O uso de fontes de energia como
petroleo, carvao e energia nuclear traca trajetoria ao declinio, devido essas fontes constituirem
uma ameaca ao meio ambiente. As fontes alternativas de energia vdo ganhando dimensdes cada
vez maiores, ja que ndo sao prejudicaveis a natureza, sdo renovaveis e jamais se esgotam.
(PEREIRA, 2006, p.7).

Os problemas urbanos, vistos sob dptica do meio ambiente, gera diversas questdes,
como: cidades globais, iniquidades sociais, qualidade de vida, tensdo entre o local e o global
(ARAUJO, 2006). A cidade pode ser entendida como um conjunto de espacos construidos sobre
um suporte natural preexistente, transformando-o em determinadas logicas apresentando uma
dimensdo de usos e fungdes. Sendo necessario tratar conjuntamente os dilemas sociais e
ambientais gerados no ambiente urbano. Por isso a necessidade de compreendermos o0 processo
da relacdo entre 0 homem, o ambiente por ele construido e a natureza (PEREIRA, 2006, p.10).

A forma sustentavel devera mesclar, ainda que em escalas distintas, zonas de
trabalho, lazer, reduzindo distancias e “pedertrizando” cidades, reduzindo a mobilidade da
energia, das pessoas dos bens (PEREIRA, 2006).

No Brasil, a préatica de construcdo sustentavel ainda é pouco difundida sofrendo
certo preconceito, embora tenham em cidades historicas varias casas feitas de adobe
(ONGESTILODEVIDA, 2015).

Trata-se de um resgate de técnicas construtivas tradicionais que fazem uso de
materiais feitos de terra podendo ou néo, conter misturas de cimento em pequenas quantidades,
outros utilizam terra e fibras vegetais, e etc. Com isso, praticamente nenhum impacto ambiental.
As técnicas evoluiram, hoje em dia podemos contar com diversos materiais e acabamentos que
permitem um visual mais arrojado além de maior durabilidade (ONGESTILODEVIDA, 2015).

Outros materiais que sdo bem comuns em construgdes ecoldgicas sdo: madeiras,
pedras, adobe (blocos de terra crua), Cob (mistura de barro com fibras vegetais sovados, de
muito uso na Inglaterra), terra-palha, calfetice (barro, cal, cimento e fibra vegetal misturados),
super-adobe (ONGESTILODEVIDA, 2015).

Na construcdo sustentavel e na construcdo ecoldgica ndo podem faltar formas para

economia de uso da agua, eficiéncia energética e gerenciamento de residuos, sendo importante
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observar se os materiais utilizados foram extraidos de forma sustentavel, sem causar
desmatamento dentre outras degradacfes (ONGESTILODEVIDA, 2015).

O objetivo da construcdo ecoldgica nao é colocar o homem moderno para morar em
um “iglu” ou numa “oca”, ¢ utilizar a técnica suas possibilidades modernas que existem de
acabamento, para produzir uma obra que seja biodegradavel e ndo contribuir com a poluicéo
(ONGESTILODEVIDA, 2015).

Como nas demais construcfes que se preocupam com o0 impacto ambiental, as
ecologicas se preocupam com a economia de agua e seu reuso, uso inteligente da energia,
diminuicdo de residuos e verificacdo da procedéncia de todos os materiais que serdo utilizados
tenham uma origem certificada (ONGESTILODEVIDA, 2015).

No Brasil um dos instrumentos de gestdo publica que possibilitou e incentivou tais
mudancas, foi o plano diretor de 1988, uma lei que trata de reduzir as desigualdades da
populacdo em diferentes areas urbanas, gerar desenvolvimento da cidade, e gerar bem-estar da
populacdo, permitir aos municipios cuidar da ocupacdo do solo de forma integrada e eficaz,
trata também de politicas pablicas relacionadas ao meio ambiente, patrimdnio, regularizacdo
urbanistica, saneamento, tributos fiscais e propde diretrizes sobre planejamento de areas do
municipio, podendo ser mais focado em comércios e indlstrias especificas que tragam
beneficios a populagdo local, como trabalho e renda, e legisla sobre construgdes e os parametros
de acordo com o porte da cidade. As decisdes de interesse coletivo da cidade sdo pensadas
através de participacdo popular com a formacdo de conselhos municipais, que ajudam a

fiscalizar os gestores, tais como prefeito e vereadores.
1.2  Legislacéo
Neste artigo sera descrito diversas diretrizes relacionadas ao tema escolhido,
apresentadas de acordo com sua legislacdo sendo elas, Municipais, Estaduais, Federais e
Normas Técnicas.
1.2.1 Municipal
Neste topico sera apresentado o Codigo de Obras e o Plano diretor do Municipio de

Jaru-RO.
1.2.1.1 Segundo o cédigo de obras, do municipio de Jaru Lei N° 254/GP/94 de 27/05/1994.
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Art. 1° Qualquer construgdo ou reforma, de iniciativa privada ou publica, s6 devera
ser executada apds aprovacgdo do projeto e licenca, concedida através da prefeitura e conforme
exigéncias e sob responsabilidade do profissional legal habilitado.

Art. 2° Para os efeitos deste Codigo ficam dispensados de apresentacédo do projeto,
ficando com tudo, sujeitas a concessao de Licenca, as construcGes destinadas a habitacao, assim
como as pequenas reformas, que apresentem as caracteristicas:

| — Area de construcdo igualou inferior a 60,00 m’ (sessenta metros quadrados);

Il — Nao determinem reconstru¢ao ou acréscimo que ultrapasse a area 18,00 m’
(dezoito metros quadrados);

Il — N&o possuam estrutura especial, nem exijam célculo estrutural;

IV — Néo transgridam este Codigo.

Art. 13° Devera ser mantido na obra o Alvara de Licenca, juntamente com jogo de
copias do Projeto apresentado a Prefeitura e por ela visado, para apresentacdo quando solicitado
aos Fiscais de Obras ou a outras Autoridades competentes da Prefeitura.

Art. 15° Ndo sera permitido, sob pena de multas ao responsavel pela obra, a
permanéncia de qualquer material de construcdo na via publica por tempo maior que o
necessario para sua descarga e remocao.

Art.18° O Sistema Municipal de Areas Verdes é constituido pelo conjunto de
espacos significativos ajardinados e arborizado, de propriedade publica ou privada, sendo
necessario a manutencao da qualidade ambiental, tendo por objetivo a preservacdo, protecao,
recuperacdo e ampliacdo desses espacos, ficando a cargo da Secretaria Municipal de
Agricultura e Meio Ambiente, a ser criada pela Administragdo Municipal, para centralizar e
implementar as a¢des necessarias.

Art. 24° As paredes, tanto externas como internas, quando executadas em alvenaria
de tijolo comum, deverdo ter espessura minima de 0,13 m (treze centimetros).

PARAGRAFO UNICO — As paredes de alvenaria de tijolo comum que constituirem
divisbes entre economias distintas e as construidas nas divisas dos lotes deverdo ter espessura
minima de 0,13 (treze centimetros) independentes no minimo.

Art. 29° Nas construcfes em geral, as rampas e escadas para pedestres, como 0S
corredores também, deverdo ter a largura minima de 1,20m.

Art. 61° Aberturas para ventilacdo ou iluminacdo dos comodos de longa
permanéncia, que delimita em economias diferentes, e localiza no mesmo terreno, s6 podera ter
a distancia maior que 2,50 entre elas, mesmo que estejam num unico edificio.

Art. 64° Os afastamentos minimos previstos serao:
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| - Afastamento frontal: 3,00 m (trés metros):

Il - Afastamento lateral: 1,50 m (um metro e cinquenta centimetros) quando tiver
abertura lateral para ventilacédo e iluminacao, com excecao dos previsto nas taxas de ocupacéo,
conforme a Lei de Zoneamento.

Art. 66° E obrigatdrio a ligagio da rede domiciliar as redes gerais de agua e esgoto.
Quando tais redes existirem na via pablica onde se situa a edificacéo.

1.2.1.2 Plano Diretor de Jaru- Lei n°® 953/GP/2006 De 04/10/2006

Art. 18° O Sistema Municipal de Areas Verdes é constituido pelo conjunto de
espacos significativos ajardinados e arborizado, de propriedade publica ou privada, necessarios
a manutencdo da qualidade ambiental, tendo por objetivo a preservacéo, protecdo, recuperacdo
e ampliacdo desses espacos, ficando a cargo da Secretaria Municipal de Agricultura e Meio
Ambiente, a ser criada pela Administracdo Municipal, para centralizar e implementar as agoes
necessarias.

Art. 20° As propriedades particulares poderdo ser incluidas no Sistema de Areas
Verdes do Municipio, mediante interesse publico devidamente justificado, através de
manifestagdes da Secretaria Municipal interessada e com previa autorizagéo legislativa.

Art. 32° As areas passiveis de receber a outorga onerosa sdo aquelas localizadas na
Zona Central, cujo solo ndo comporte a construcdo, considerando inclusive areas de
estacionamento, coleta de lixo e esgoto e estabilidade do solo.

Paragrafo Unico — obrigatoriamente serdo necessarios laudos técnicos, para
fundamentar o deferimento ou indeferimento da pretensdo, que deverad ser elaborado por
técnicos capacitados e submetidos ao Conselho da Cidade para deliberacéo.

Art. 52° Os usos definidos na presente Lei que venham a causar grande impacto
urbanistico e ambiental, além do cumprimento dos demais dispositivos previstos na legislacao
urbanistica, terdo sua aprovacao condicionada a elaboragéo e aprovacao de Estudo de Impacto
de Vizinhanca (EIV), a ser apreciado pelos 6rgdos competentes da Administragdo Municipal.

Poderdo ser definidos, através de lei municipal, outros empreendimentos e
atividades que dependerdo de elaboracdo do Estudo de Impacto de Vizinhanga (EIV) e do
Relatério de Impacto de Vizinhanca (RIV), para obter as licencas ou autorizagOes de
construcdo, ampliagc&o ou funcionamento.

Art. 53° O Estudo de Impacto de Vizinhanga (EIV) devera contemplar os aspectos

positivos e negativos do empreendimento, que venham a interferir na qualidade de vida da
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populacédo residente ou usuéria da area em questdo e de seu entorno, devendo contemplar, no
que couber, a anélise e proposicao de solucgdes para as seguintes questdes:

I. Adensamento populacional;

I1. Uso e ocupacéo do solo;

I11. Valorizagdo imobiliaria;

IV. Areas de interesse historico, cultural, paisagistico e ambiental;

V. Equipamentos urbanos, incluindo consumo de agua e de energia elétrica, bem
como geracdo de residuos solidos, liquidos e efluentes de drenagem de aguas pluviais;

V1. Equipamentos comunitarios, como os de satde e educacéo;

VII. Sistema de circulacdo e transportes, incluindo, dentre outros, trafego gerado,
acessibilidade, estacionamento, carga e descarga, embarque e desembarque;

VIII. Poluicdo sonora, atmosfeérica e hidrica;

IX. Vibracao;

X. Periculosidade;

XI. Riscos ambientais;

XII. Impacto sécio-econdmico na populacdo residente ou atuante no entorno, cujo
raio seré fixado pelo Setor de Engenharia Municipal, em cada caso.

Art. 64° do Codigo de Obras de Jaru, Lei N° 254/GP/94 de 27/05/1994 prevé os
afastamentos minimos:

| — Afastamento frontal: 3,00 m:

Il — Afastamento lateral: 1,50m quando tiver abertura lateral para ventilacdo e
iluminacdo, com excecgéo dos previstos nas taxas de ocupacgédo, conforme a Lei de Zoneamento.

Segundo o plano diretor de Jaru — Lei n°953/GP/2006 de 04/10/2006

1.2.2 Estadual

Neste topico sera utilizada a legislacdo estadual, que teve como diretrizes o codigo
do Corpo de Bombeiros Militares de Rond6nia, a Constituicdo Estadual de Rondonia e a Lei n°
2114 da Criacgdo do Sistema Estadual de Habitagéo de Interesse Social (SEHIS).
1.2.2.1 Seguranga Contra Incéndio e Panico do Estado - Lei n°. 3.924, de 17/10/2016.

(Rondbnia, 2016).

Art. 1° O corpo de Bombeiro Militar do Estado de Ronddnia compete o0 estudo, a

analise, 0 planejamento, a normatizacéao, a exigéncia, a fiscalizacdo e a execucdo das normas
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gue mostra a seguranga contra incéndio e panico, e também sobre evacuagdo de pessoas e de
seus bens.

Art. 3° Para efeito do disposto nesta Lei consideram-se:

| - edificacdo: qualquer tipo de construcdo, permanente ou provisoria, de alvenaria,
madeira ou outro material construtivo, destinado & moradia, atividade empresarial ou qualquer
outra ocupagdo, constituida por teto, parede, piso e demais elementos funcionais;

Il - edificacdo nova: aquela que ainda se encontra em fase de projeto ou de
construcao;

111 - edificacdo existente: a edificacdo construida ou regularizada anterior a data de
publicacdo desta Lei, com documentagdo comprobatoria, desde que mantidas a area e a
ocupacdo da época e que ndo haja disposicdo em contrario, do Corpo de Bombeiros,
respeitando-se, também, aos objetivos da presente legislacéo;

IV - estrutura: instalagdo permanente ou provisoria, utilizada em apoio aos mais
diversos fins e ocupacoes;

V - area de risco: espaco ndo edificado, utilizado em eventos transitorios e que
necessita de dispositivos e/ou sistemas de seguranca para a protecdo de pessoas; e

VI - evento temporario: define-se evento temporario qualquer acontecimento de
interesse publico ou privado, ocorrendo em periodo limitado, capaz de concentrar pessoas em
determinado espagco fisico, permanente ou ndo, fechado e/ou coberto ou ao ar livre, ou area de
risco preparada para a atividade. Podera ser momentaneo, quando realizado em horas, e

continuado, quando realizado em dias.

1.2.2.2 Lein°2114 da Criagdo do Sistema Estadual de Habitac&o de Interesse Social
(SEHIS)

Art.2° Ficainstituido o Sistema Estadual de Habitacéo de Interesse Social — SEHIS,
com objetivo de:

| —viabilizar para a populagdo urbana, rural e comunidades tradicionais, respeitando
as especificidades locais, 0 acesso a habitagdo digna e adequada, assim como a regularizacao
fundiaria urbana e assentamento humanos seguros, salubres, sustentaveis e produtivos;

Il — Implementar politicas e programas de investimentos e subsidios, de forma a
viabilizar o acesso a habitacdo, priorizando a populacdo de menor renda e a redugdo do déficit
habitacional correspondente;
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Il — Articular, compatibilizar, acompanhar e apoiar a atuacdo de instituigdes e
6rgdos que desempenhe fungdo no setor de habitacéo.

Art. 8° As aplicacGes dos recursos do FEHIS devem ser destinadas a programas,
projetos e acBes que contemplem:

| — aquisigdo, construcdo, ampliacdo, melhoria, reforma, locacdo social e
arrendamento de unidades habitacionais de interesse social em areas urbanas, rurais e
comunidades tradicionais;

Il — producdo de lotes urbanizados para fins de habitacéo de interesse social,

Il — urbanizacdo, producdo de equipamentos comunitarios, regularizacdo fundiaria
e urbanistica de areas caracterizadas de interesse social;

IV — melhorias das condi¢des habitacionais e/ou regularizacdo fundiaria de areas
ocupadas por populacdes tradicionais tais como populacGes indigenas, quilombadas e
ribeirinhas;

V — implantagdo de saneamento basico e melhoria ambiental, de infra-estrutura e
equipamentos urbanos, complementares aos programas habitacionais de interesse social;

VI — aquisi¢do de material para construcdo, ampliacdo e reforma de moradias de
interesse social;

VII — recuperagdo ou producdo de imoveis em areas encorticadas ou deterioradas,
centrais ou periféricas, para fins habitacionais de interesse social;

VIII - aquisicdo de terrenos, vinculadas a implantacao de projetos habitacionais de
interesse social;

IX — estudos e pesquisas voltados ao conhecimento das necessidades habitacionais
e ao aperfeicoamento de métodos de gestdo e tecnologias para a melhoria da qualidade e
reducdo de custos das unidades habitacionais;

X — apoio a processos administrativos e judiciais de discriminatorias das terras
devolutivas;

XI — programas e projetos de formacéo e educacéo sobre assuntos relacionados a
temaética habitacional;

X1l — capacitacdo de beneficiarios e agentes promotores, com vistas a
implementacao dos programas e ac¢les previstos nesta Lei;

XIII — contratacdo de assisténcia técnica e juridica com vistas a implementacéo de
planos, programas, projetos e acdes habitacionais de interesse social,

XIV — producdo e aquisi¢do de imdveis para locagdo social, inclusive sob a forma

de arredondamento residencial; e
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XV — outros programas e intervencdes na forma aprovada pelo Conselho Estadual
das Cidades e pelo conselho gestor do FEHIS, e que estejam vinculadas especificamente a
tematica de habitac6es de interesse social a que se destina a Lei.

Art. 15° Fica criado o Conselho Estadual das Cidades de Rondénia, 6rgao
colegiado de natureza deliberativa, consultiva e fiscalizadora, formado por representantes do
poder publico e da sociedade civil, vinculado a estrutura do Departamento de Obras e Servigos
Publicos do Estado de Rondénia — DEOSP/RO e articulado com o Ministério das Cidades, por
meio do Conselho Nacional das Cidades.

Paragrafo Gnico. O Conselho Estadual das Cidades de Rondo6nia terd carater
deliberativo e fiscalizador no que se refere as questbes das politicas estaduais de
desenvolvimento urbano, habitacdo, saneamento basico e de mobilidade urbana e carater

consultivo nas demais areas.

No Capitulo I Da Criacdo do Sistema Estadual de Habitacdo de Interesse
Social Secdo | dos Objetivos e Principios

O Art. 17° da Secretaria do Estado do Desenvolvimento Ambiental (SEDAM)
dispoe que efluentes de qualquer tipo s6 poderdo ser dispensados nos corpos d’agua se nao
forem caracterizados como poluentes.

O Art. 10° da Secretaria do Estado do Desenvolvimento Ambiental (SEDAM)
proibe 0 uso de &guas poluidas por excrementos na irrigacdo de hortalicas que possam ser

consumidas cruas.

1.2.3 Federal

Neste topico terd como diretrizes a Lei N° 11.154 sobre o Sistema Nacional de
Habitacdo de Interesse Social — SNHIS e a resolugdo 307 do CONAMA.

1.2.3.1 Lei N°11.154, de 16 de Junho de 2005 que dispdes sobre o Sistema Nacional de
Habitacdo de Interesse Social — SNHIS

Art. 1° Esta Lei dispde sobre o Sistema Nacional de Habitacdo de Interesse Social
—SNHIS, cria 0 Fundo Nacional de Habitag&o de Interesse Social — FNHIS e institui o Conselho
Gestor do FNHIS.
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Art. 2° Fica instituido o Sistema Nacional de Habitacdo de Interesse Social —
SNHIS, com o objetivo de:

| — viabilizar para a populacdo de menor renda o acesso a terra urbanizada e a
habitacdo digna e sustentavel,

Il — implementar politicas e programas de investimentos e subsidios, promovendo
e viabilizando o0 acesso a habitagdo voltada a populacédo de menor renda; e

Il — articular, compatibilizar, acompanhar e apoiar a atuacdo das instituicdes e

orgaos que desempenham funcdes no setor da habitacéo.

1.2.3.2 Resolucdo N° 307 de 05 de julho de 2002 CONAMA

Art. 12 Estabelecer diretrizes, critérios e procedimentos para a gestdo dos residuos
da construcdo civil, disciplinando as a¢fes necessarias de forma a minimizar os impactos
ambientais.

Art. 3° Os residuos da construcdo civil deverao ser classificados, para efeito desta
Resolucao, da seguinte forma:

| - Classe A - sdo os residuos reutilizaveis ou reciclaveis como agregados, tais
como:

a) de construcdo, demolicdo, reformas e reparos de pavimentagéo e de outras obras
de infra-estrutura, inclusive solos provenientes de terraplanagem;

b) de construcdo, demolicdo, reformas e reparos de edifi ca¢bes: componentes
ceramicos (tijolos, blocos, telhas, placas de revestimento etc.), argamassa e concreto;

c) de processo de fabricacdo e/ou demolicdo de pecas pré-moldadas em concreto
(blocos, tubos, meio-fi os etc.) produzidas nos canteiros de obras;

Il - Classe B - sdo os residuos reciclaveis para outras destinagdes, tais como:
plasticos, papel/papeldo, metais, vidros, madeiras e outros;

I11 - Classe C - s@o os residuos para os quais ndo foram desenvolvidas tecnologias
ou aplicacBes economicamente viaveis que permitam a sua reciclagem/recuperacao, tais como
0s produtos oriundos do gesso;

IV - Classe D: séo residuos perigosos oriundos do processo de construcéo, tais como
tintas, solventes, Oleos e outros ou aqueles contaminados ou prejudiciais a satde, oriundos de
demolicGes, reformas e reparos de clinicas radiologicas, instalacbes industriais e outros bem
como telhas e demais objetos e materiais que contenham amianto ou outros produtos nocivos a

saude. (nova redacéo dada pela Resolucéo n° 348/04).



27

A constituicdo federal de 1988 Art. 6° dispde de direitos sociais a educacdo, saude,
alimentacdo, moradia.

Conama Art. 1° estabelece diretrizes, critérios e procedimentos para a gestao dos
residuos da construcdo civil, implantando acbes necessarias para minimizar os impactos
ambientais.

Conama Art. 4° os geradores deverdo ter como objetivo a ndo geragéo de residuos,
reducao, reutilizacéo, reciclagem e tratamentos ambientalmente adequada dos rejeitos.

Segundo o Capitulo Il das Disposicdes gerais da Casa Civil de areas de preservacdo
permanente Art. 8° a intervencio ou supressdo de vegetacdo nativa em Area de preservagio
Permanente ocorre comente em hipétese de utilidade puablica interesse social ou de baixo
impacto ambiental.

Conama Art. 8° se dispde dos planos de gerenciamento de residuos da construcéo
civil, que seréo elaborados e implementados pelos grandes geradores e terdo o objetivo de
estabelecer procedimentos necessarios para o destino ambientalmente adequado dos residuos.

1.2.4 Normas

Neste topico iremos usar como diretrizes a Norma Técnia NBR 9050/2015 e a NBR
15575 de 2013.

1.2.4.1 ABNT NBR 9050/2015

Da norma técnica NBR9050/2015 de Acessos e Circulagao

6.1.1 os pisos devem ter superficie regular, firme, estavel e antiderrapante sob
qualquer condicdo. Inclinacédo transversal de 2% para pisos internos e 3% para pisos externos e
inclinagéo longitudinal maxima de 5%.

6.1.4 dispde de desniveis de qualquer natureza, devem ser evitados em rotas
acessiveis.

6.3.3. Inclinagdo A inclinagdo transversal da superficie deve ser de até 2 % para
pisos internos e de até 3 % para pisos externos. A inclinacdo longitudinal da superficie deve ser
inferior a 5 %. InclinacGes iguais ou superiores a 5 % séo consideradas rampas e, portanto,

devem atender a 6.6.
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6.9.1.1 os corredores devem ser dimensionados de acordo com o fluxo de pessoas,
com uma faixa livre de barreiras e obstaculos, com 0,90m para corredores de uso comum com
extensdo de ate 4,00 m.

6.9.2.1 as portas, inclusive de elevadores, devem ter um vao livre minimo de 0,80m
e altura minima de 2,10m.

6.11.1. Os corredores devem ser dimensionados de acordo com o fluxo de pessoas,
assegurando uma faixa livre de barreiras ou obstaculos, conforme 6.12.6. As larguras minimas
para corredores em edificagdes e equipamentos urbanos sao:

a) 0,90 m para corredores de uso comum com extensdo até 4,00 m;

b) 1,20 m para corredores de uso comum com extensdo até 10,00 m; e 1,50 m para
corredores com extensdo superior a 10,00 m;

¢) 1,50 m para corredores de uso publico;

d) maior que 1,50 m para grandes fluxos de pessoas.

1.3 Aspectos Tedricos

Neste topico iremos abordar opiniGes de autores nacionais e internacionais, em

relacdo a casas ecoldgicas e sustentaveis.

1.3.1 Opinides de autores internacionais

Segundo o especialista Tim Pullen, Casa Ecoldgica ndo existe uma definicdo Unica,
podendo ser “uma habitacdo que usa materiais e tecnologia para reduzir seu impacto no meio
ambiente”, algumas definigdes somam frases como “ambientalmente amigavel”, “materials
sustentaveis”, “vida saudavel”. Uma casa ecologica pode ser o que quisermos desde que tenha
melhoria em sua norma (HOME BUILDING, 2016).

Os materiais de construgdo precisam passar por um processo antes de serem
integrados a uma edificagdo, exigindo o uso de energia, gerando refugos. O processo pode ser
minimo, no caso da cabana tradicional que se € usado matérias encontradas na regido, ou pode
ser enorme, no caso de construcdo pré-fabricada. (Viljoen).

Materiais basicos causam um enorme impacto ambiental. Por exemplo, a producao
de cimento é responsavel por 5% das emissfes humanas globais de diéxido de carbono, ou seja,
metade da reacdo quimica que se tem durante a pega do cimento e a outra metade sdo durante

0 processo de fabricacdo de cimento (KRUSE, 2004).
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Uma coisa é certa: as edificaces deste seculo ndo serdo como as do século passado.
Os tempos, assim como as condig¢des climéticas para se projetar, estdo mudando, e 0 sonho de
que os combustiveis fdsseis sdo infinitos esta chegando ao fim. Uma nova era de projetos esta
proxima (ROAF, 2002, p. 24).

O direito a moradia significa garantir a todos um lugar onde se abrigue de modo
permanente, pois, a etimologia do verbo morar, do latim “morari”, significa demorar,
ficar. O conteldo do direito a moradia ndo significa, tdo somente, a faculdade de
ocupar uma habitacdo. A historia da habitacéo esta ligada ao desenvolvimento social,
econdmico e politico da humanidade. E imprescindivel que essa habitacdo tenha
dimens@es adequadas, em condi¢cBes de higiene e conforto, a fim de atender ao
disposto na Constituicdo Federal, que prevé a dignidade humana como principio
fundamental, assim como o direito a intimidade e a privacidade, e que a casa é um
asilo invioldvel. N&o sendo assim, esse direito a moradia seria um direito
empobrecido, pois, considerar como habitacdo um local que ndo tenha adequacéo e
dignidade para abrigar um ser humano, é mortificar a norma constitucional.
(CANUTO, VLACH, 2005 apud FITTIPALDI, 2008, p. 4).

“Sustentabilidade significa suprir as necessidades do presente sem afetar a

habilidade das geragdes futuras de suprirem as proprias necessidades.” (Gro Harlem

Brundtland,1987).

O direito a moradia significa garantir a todos um lugar onde se abrigue de modo
permanente, pois, a etimologia do verbo morar, do latim “morari”, significa demorar,
ficar. O contelido do direito a moradia ndo significa, tdo somente, a faculdade de
ocupar uma habitagdo. A histéria da habitacdo esta ligada ao desenvolvimento social,
econdmico e politico da humanidade. E imprescindivel que essa habitacdo tenha
dimensBes adequadas, em condicBes de higiene e conforto, a fim de atender ao
disposto na Constituicdo Federal, que prevé a dignidade humana como principio
fundamental, assim como o direito a intimidade e a privacidade, e que a casa é um
asilo invioldvel. Nao sendo assim, esse direito a moradia seria um direito
empobrecido, pois, considerar como habitacdo um local que ndo tenha adequacéo e
dignidade para abrigar um ser humano, é mortificar a norma constitucional
(CANUTO, VLACH, 2005 apud FITTIPALDI, 2008, p. 4).

1.2.3 Opinides de autores nacionais

Segundo Montesanti (2018), com as evidencias de impactos negativos de acgoes
humanas na natureza, tem se tornado cada vez mais frequente a preocupacdo com o
desenvolvimento sustentavel, ele consiste basicamente em atender as necessidades do hoje sem
comprometer as geragdes futuras, sendo necessario reconhecer que 0s recursos naturais sao
finitos e deve se conciliar desenvolvimento econémico-social e ambiental. Na arquitetura, o
desenvolvimento sustentavel nada mais é do que minimizar os recursos utilizados na construgéo

e execucdo de uma edificacdo, reduzir ao maximo impactos causados ao meio ambiente e a
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salde humana através da emissdo, poluicdo e desperdicio de seus componentes.
(MONTESANTI, 2018).

E importante que os arquitetos atuais dediquem-se a aprender sobre
sustentabilidade, ¢ uma tendéncia que ndo tera como escapar, vivemos hoje no “mundo verde”,
nos quatro cantos do mundo estamos vendo algo novo sobre sustentabilidade. E aqueles que
ndo se adaptarem a este “novo” método construtivo, perderdo muito espago no mercado futuro.
(RAMOS, 2012).

O conjunto de estratégias e acGes garante o maximo possivel de equilibrio entre as
espécies. Ser sustentavel é entender que 0s recursos basicos indispenséaveis para 0s seres vivos
sdo finitos. A sustentabilidade passa pela reavaliacdo das nossas reais necessidades, quanto pela
reinvencdo do modo de obter os produtos que utilizamos. Ndo somente apenas matérias e fontes
de energia devem ser renovaveis, mas, também a implantacéo e o processo de trabalho precisam
incentivar a biodiversidade. (CALDINI, 2018).

Segundo Leonardo Boff, sustentabilidade s&o todas as acGes destinadas a manter as
condicdes energéticas, informacionais, fisico-quimicas que sustentam todos 0s seres, em
especial a Terra viva. Sustentar especialmente a Terra viva € mais que um mero meio de
producdo, ela ndo contem vida. Ela mesma € viva, se autoregula, se regenera e evolui. Se ndo
for mantida a sustentabilidade da Terra, extingue-se a base para todas as demais formas de
sustentabilidade. (BOFF,2012).

Segundo Nogueira e Nogueira (2003), o desempenho térmico de uma edificacédo
estd ligado a caracteristicas climaticas do local de sua implantacdo. O conhecimento da
geografia e do clima € um importante auxilio para executar um bom projeto arquitetonico.
Podendo utilizar-se dos recursos naturais, atendendo as exigéncias de conforto do usuério,
criando uma situagédo de sustentabilidade do ambiente (NOGUEIRA, 2003).

Segundo o arquiteto colombiano Javier Barona, a ferramenta basica para a
identificacdo do estado e das necessidades gerais de uma obra que sustentavel é a Analise de
Ciclo de Vida. O estudo da Analise de Ciclo de Vida (ACV) tem sido aceito por toda a
comunidade internacional como a uUnica base legitima sobre a qual comparar materiais,
tecnologias, componentes e servicos utilizados ou prestados (ARAUJO, 2008).

“[...] um sistema arquitetdnico que promove intervengdes sobre 0 meio ambiente,
adaptando-o para as necessidades de uso, producdo e consumo humano, sem esgotar 0S recursos

naturais, preservando-os para geracdes futuras” (ARAUJO, 2006).

Segundo Jacobi (2003),
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O desenvolvimento sustentavel somente pode ser entendido como um processo no
qual, de um lado, as restricdes mais relevantes estdo relacionadas com a exploracéo
dos recursos, a orientacdo do desenvolvimento tecnoldgico e 0 marco institucional.
De outro, o crescimento deve enfatizar os aspectos qualitativos, notadamente os
relacionados com a equidade, o uso de recursos — em particular da energia — e a
geracdo de residuos e contaminantes.

O crescimento econbémico e a maquina desenvolvimentista de intensificacdo de
padrdes de producdo e consumo, ainda que pautados por critérios de “sustentabilidade” como
as tecnologias “limpas”, sem emissdo de gases de efeito estufa, permanecem como dogma de
instituicGes e governos, apresentando-se como Unica alternativa de melhoria da sociedade e de
enfrentamento de mazelas como a pobreza e o desemprego, sendo uma armadilha. Talvez toda
a sociedade, e as ciéncias sociais e humanas em particular, devessem perguntar como
transformar o proprio ser humano para que novos niveis de consciéncia e praticas sociais
possam emergir antes que as revolucdes ou catastrofes venham a eclodir, e ndo apenas apds ou
na sequéncia destas (PORTO, et al 2013).

2. TIPOLOGIA

Neste capitulo iremos abordar os diferentes tipos de arquitetura habitacional, falar

um pouco de cada e principalmente sobre o tipo escolhido.
2.1 Familia: Arquitetura habitacional
Moradia se faz presente na vida humana desde os primdrdios da historia,

considerada como essencialmente basica e indispensavel para existéncia de uma sociedade

(Medeiros, 2007, p. 13). A mudanca no Brasil acabou transformando um pais agrario em um
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pais urbano, ocorreram no final do século XIX e inicio do século XX, devido a aspectos de
ordem social, politica, econdmica e espacial.

Devido a caréncia de habitacdes para a populacdo ocasionou o surgimento de
diversos tipos de politicas, ajudando na produgdo de conjuntos habitacionais.
A industria de construcdo civil atualmente esbarra em um desafio maior do que apenas sanar 0
déficit ainda existente: a sustentabilidade (BRITO, Laysse Kelle Barbosa de; SILVEIRA, Ana
Ldcia Ribeiro Camillo da, 2017).

2.2 Tipos

No tdpico abaixo serd apresentando alguns tipos de Casas habitacionais e uma breve

explicacdo de cada uma delas.

2.2.1 Habitagdes Unifamiliares e Multifamiliares

Habitacdo unifamiliar é um espaco que se destina apenas a uma familia. Habitacao
multifamiliar € um espaco que abrange multiplas familias (HOMIFY, 2012).

A habitagdo multifamiliar pode ser de dois tipos: casa geminada ou apartamento.
Casa geminada é a construcdo de duas ou mais casas ligadas entre si, paredes em comum com
vizinhos, construcdo simétricas e ambas as casas dividem a estrutura, alvenaria e telhado. Seu
interior é simétrico, porem, invertido em relacdo uma a outra (HOMIFY, 2012).

Apartamento € uma construcdo habitacional em edificios e conjuntos
multifamiliares habitacionais. Os apartamentos podem variar em sua dimensdo, indo de
pequeno a um grandioso espacgo, podendo conter garagem ou ndo (HOMIFY, 2012).

Figura 2 - Casa Geminada.
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Fonte: Viva Decora, 2019.

2.2.2 Sobrados

Sobrados é um tipo de moradia que ganha atengdo de familias grandes com filhos
ou casais que pretendem ter filhos. Podendo ser em diferentes estilos, mais rusticos ou
modernos. Um tipo de moradia com muito conforto e aconchego, ndo menos que oS outros.
Uma grande caracteristica do sobrado é que mesmo em uma area pequena é possivel construir
um sobrado que atenda a necessidade e desejo da familia, ganhando mais espacos através de
mais pavimentacdes (IMOBILIARIA EM GRAMADO, 2018).

Figura 3 — Sobrado

Fonte: Casa e Construcdo, 2018.



34

2.2.3 Loft

“Estilo Loft” ¢ um termo que usamos para ser utilizado de maneira aleatoria, para
designar ambientes integrados ou com pé-direito duplo. “Loft” em si se refere a espagos de
armazenagem geralmente no alto de galpdes, celeiros ou outros ambientes sem reparti¢cdes, com
pé-direito alto. Seu conceito como moradia urbana comegou a ser difundido a partir de
ocupacdes de galpdes industriais, primeiramente na Franca, nos anos 50, logo apds em Nova
lorque. Apos serem reproduzidos em filmes, os lofts cairam no gosto geral, e comecaram a ser
reproduzidos em locais aleatérios, que ndo fossem galpdes industriais, mas que mantinham o
aspecto caracterizador. O loft acabou ficando associado a idéia de ambiente descolado, com
caracteristicas espaciais e decoracdo marcante como, peé-direito alto, muitas vezes com
mezanino; presenca de uma ou mais abertura ampla; tubulagdes hidraulicas e estrutura aparente,
além de uso de revestimento mais ristico aparente, tijolos e pisos de cimento; ambientes
integrados, sem muitas divisdes, com a sensacdo de amplitude e liberdade (DICAS DE
ARQUITETURA, 2014).

Figura 4 - Loft

Fonte: Dicas de Arquitetura, 2014.

2.2.4 Kitnets

Kitinets ou Quitinetes sdo apartamentos de pequenas proporcdes, formado

geralmente por apenas dois comodos: sala, quarto, cozinha integrada e um banheiro, ambos
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com um espacgo extremamente reduzido. Geralmente quem opta por quitinetes levam em conta
seu baixo pre¢o e o pouco tempo de ficar em sua residéncia, além do pouco trabalho que se leva
com a limpeza (EDUCALINGO, 2010).

2.2.5 Casas Vernaculares

O termo “arquitetura vernacular” pode significar arquitetura antiga, do passado,
arquitetura popular e recentemente associada com arquitetura sustentavel. Arquitetura
vernacular, representa a arquitetura construida com técnicas e materiais originarios de uma
regido especifica, geralmente um conhecimento passado de geracGes. Ela pode ser chamada de
sustentavel porque utiliza técnicas bioclimaticas passivas e materiais com baixa energia, mas,
no entanto, nem toda arquitetura sustentavel pode ser considerada vernacular. Seu objetivo é
atender as necessidades das pessoas e do grupo, e ndo alcancar um objetivo estético é uma
arquitetura minima onde ndo ha excessos (BRASILIACONCRETA, 2016).

Figura 5 - Arquitetura Vernacula

|
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2.3 Tipo escolhido (énfase)

No tdpico abaixo serd apresentado o tipo escolhido para o projeto e uma breve

explicacéo.
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2.3.1 Habita¢do Unifamiliar ecol6gica

Hoje em dia a maioria de construces sdo adeptas ao modo tradicional, o tema
abordado tem o intuito de promover uma residéncia ecologica que traga menos impacto a
natureza e as pessoas que irdo morar. Com solucdes eco-eficientes, sustentaveis, gerando o
menor residuo de poluigdo possivel e tentando reaproveitar tudo e o uso de materiais tipicos da
regido.

Uma habitacdo pode ser considerada sustentavel quando sdo incorporados a
adequacdo ambiental, viabilidade econémica e a justica social, desde sua fase de concepgéo,
construgdo uso e manutencao.

Habitacdo sustentavel traz uma série de beneficios, como minimizacdo de uso de
recursos naturais de poluicdo, desenvolvimento econdmico local e 0 aumento da eficiéncia no
uso de recursos financeiros na construcao.

Deve-se escolher bem o terreno para sua construgdo, pois construi-lo em areas
inapropriadas pode resultar em grandes impactos ambientais.

Considerando em adotar praticas de construcdo sustentavel, devidos aos custo
inicias superiores, se comparado a uma habitag&o tradicional, se for analisado esse custo inicial
maior, sera revertido em ganho ambiental e econdmico posterior.

O aumento de demanda relativa a compra de materiais e equipamentos sustentaveis
contribui para a diminuicdo dos precos. A pratica de mudanca de habitos e valores pode
impulsionar a transformacdo do mercado no ramo da construcdo civil ecoldgica (REFARQ,
2015).
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3. METODOLOGIA

Neste topico serd abordada a metodologia usada na pesquisa e a fim de chegar a
conclusdo do assunto. Foram utilizados os métodos de pesquisa qualitativa, método dedutivo e

procedimento estudo de caso.

3.1 Pesquisa

A pesquisa qualitativa ocupa um lugar entre as varias possibilidades de se estudar
os fendbmenos que se envolvem os seres humanos e suas relagdes sociais. E um fendmeno que
pode ser mais bem compreendido no contexto em que ocorre e qual é a parte, analisando em
uma perspectiva integrada. A pesquisa qualitativa pode ser conduzida através de varios
caminhos, sendo trés bastantes conhecidos e utilizados, sendo eles: pesquisa documental,
estudo de caso e etnografia. (GODOQY, 1995)

Pesquisa Qualitativa ndo se preocupa com representacdo numérica, mas, sim, com
o aprofundamento da compreensdo de um grupo social, de uma organizacdo, etc. Quem opta
pela pesquisa qualitativa opde-se ao pressuposto que defende um modelo Unico de pesquisa,
recusando o modelo positivista aplicado ao estudo da vida social, o pesquisador ndo pode fazer
julgamentos nem permitir que Seus preconceitos e crenas contaminem a pesquisa.
(GOLDENBERG, 1997, p.34). Na escolha do tema do trabalho a ser desenvolvida partird de
um problema. A qualitativa é aquela ndo pode ser mensuravel, pois a realidade e o sujeito séo
elementos indissocidveis, levando em consideracdo seus tracos subjetivos e suas
particularidades, ndo podendo ser subjetivos e suas particularidades, ndo podendo ser
traduzidos em numeros quantificaveis. A pesquisa qualitativa tem um carater exploratorio, ja
que estimula o entrevistado a pensar e a se expressar livremente sobre o assunto em questéo,
sendo retratadas em forma de relatorios, levando em conta as opinides e comentarios do publico
entrevistado.

Segundo Arilda Schmidt, um fendmeno pode ser compreendido melhor, em seu
contexto e do qual é parte, devendo analisar uma perspectiva integrada. Para tanto, o
pesquisador vai a campo buscando observar o fenébmeno em estudo a partir da perspectiva das
pessoas nele envolvidas. Varios tipos de dados sdo coletados e analisados para que se
compreenda melhor. A partir de questdes amplas que vao se aclarando no decorrer da analise,
o0 estudo qualitativo pode ser conduzido através de diferentes caminhos (GODQY, 1995, p.2).
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A pesquisa qualitativa é partida de um problema, levando em consideracdo suas
particularidades. Podendo ser conduzida através de véarios caminhos, sendo exploratorio,
estimulando a pesquisa sobre a casa ecoldgica e seus beneficios para 0 municipio de JARU-
RO. Sendo uma pesquisa exploratoria, ja que tem um problema a ser resolvido, analisando os

fendmenos entre sociedade, ser humano e sua relagéo social.

3.2 Método

Método dedutivo € o método que parte do geral e desce ao particular. A partir de
principios, leis ou teorias verdadeiras e indiscutiveis, prediz casos particulares com base na
I6gica, explicando o conteddo das premissas. (PRODANOQV, FREITAS, 2013). O método
dedutivo parte de casos especificos para tentar chegar a uma regra geral, que muitas vezes acaba
levando a uma generalizacdo indevida, partindo da compreensdo da regra geral para entéo
compreender 0s casos especificos. Se todas as premissas sdo verdadeiras, a concluséo deve ser
verdadeira. (LIVRE PENSAMENTO, 2013.)

O conhecimento cientifico procura conhecer, o fenbmeno observado, utilizando-se
da razdo como caminho para chegar a certeza sobre a verdade do fenémeno analisado. O método
dedutivo parte das teorias e leis gerais e universais buscando explicar a ocorréncia de
fendmenos particulares. O exercicio metddico da deducdo parte de enunciados gerais (leis
universais) que supostos constituem as premissas do pensamento racional e deduzidas chegam
a conclusdes. O exercicio do pensamento pela razdo cria uma operacao na qual sdo formuladas
premissas e as regras de conclusdo que se denominam demonstragéo (DINI1Z, SILVA, 2008).

Método dedutivo é um tipo de raciocinio légico que faz uso da deducéo para obter
uma conclusao a respeito de determinado premissa. Deducdo esta no dicionario como o ato de
deduzir a enumeracdo minuciosa de fatos e argumentos. (SIGNIFICADOS, 2017) O método
dedutivo é aquilo que parte de um raciocinio ou caso especifico com o unico objetivo, que € de
chegar a uma verdadeira conclus&o.

A Casa Ecoldgica ira partir de um problema ambiental que afeta 0 mundo todo,
visando implantar um novo jeito de construir na cidade de Jaru-Ro, sendo preciso usar o
método, para chegarmos a esta verdadeira conclusédo, sobre a necessidade de casas ecoldgicas

no municipio, deduzindo minuciosamente os fatos.

3.3 Procedimento
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O procedimento monogréfico parte do principio de que qualquer caso que se discuta
além da superficie dos fatos e com sistematizacdo pode ser significativo para a compreenséo de
muitos outros. Isto sem contar que o referido caso, a despeito de considerar-se uma possivel
margem de erro, pode ser representativo de muitos outros casos semelhantes. Ele consiste no
estudo de determinados individuos, profissdes, condic¢des, instituicbes, grupos ou comunidades,
com a finalidade de obter generalizacdes (RAMALHO, Angela Maria Cavalcanti, 2009;
MARQUES, Francisca Luseni Machado, 2009 Os métodos de pesquisa).

Qualquer caso que se estude em profundidade pode ser considerado representativo
de muitos outros, este método consiste no estudo de determinados individuos, profissdes,
condigdes, instituigdes, grupos ou comunidades, com a finalidade de obter generalizacdes,
sendo assim um método monografico (CPAQV, 2010).

O estudo monografico pode, também, em vez de se concentrar em um aspecto,
abranger o conjunto de atividades de um grupo social particular. A vantagem do método
consiste em respeitar a ‘totalidade solidaria’ dos grupos, ao estudar, em primeiro lugar, a vida
do grupo na sua unidade concreta, evitando, portanto, a prematura dissociacdo de seus
elementos (LAKATOQOS, 2001, p. 108)

O procedimento monogréafico € o que ird nos mostrar através de coletas e registros
para apresentar um terreno onde o prot6tipo da residéncia ecoldgica, possa se encaixar.
Observando todos os fatores que influenciam na escolha e analisa-los.

4. REFERENCIAL ARQUITETONICO
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Neste capitulo sera abordado as obras de referéncia arquitetdnicas de residéncias
ecoldgicas e sustentdveis, nacionais e internacionais. Com objetivo de ajudar na elaboragdo do

projeto proposto.

4.1 Obras internacionais

Neste topico serd abordada a metodologia usada na pesquisa e a fim de chegar a
conclusdo do assunto. Foram utilizados os métodos de pesquisa qualitativa, método dedutivo e

procedimento estudo de caso.

4.1.1 Casa Passivhaus

A casa Passivhaus localizada em West Kirby, subdrbio de Liverpool, na Inglaterra
é considerada a casa mais eficiente do pais em termos energéticos, tendo um gasto de apenas
R$7,00 de energia por més, tendo o mesmo consumo de uma lampada de 40 watts de poténcia.

Para o proprietario ela acaba com o mito de que uma residéncia ecoeficiente precisa
ser ou muito cara ou feia (GAZETA DO POVO, 2015).

As bases para construcdo foram o isolamento térmico, a geracdo de energia € 0
sistema de aquecimento. Usando concreto, para reter o calor e painéis solares, para gerar
eletricidade para a iluminacéo e aparelhos domésticos, uma bomba de calor de alta tecnologia
suga o ar exterior e aquece a dgua encanada que fica em baixo do piso (GAZETA DO POVO,
2015).

O sistema de ventilacdo fica nas regibes altas da casa, que tem um pé direito
altissimo, armazenando o calor gerado por chuveiros e fogdes, devolvendo ar fresco ao espaco
de convivéncia. As janelas da casa sdo de vidro triplo, conservando a temperatura e as lampadas
de LED. Seu consumo total é de 3.453KWh ao ano, a geracdo de energia é de 3.338 KWh, ou
seja, praticamente a casa produz toda energia necessaria (GAZETA DO POVO, 2015).

Figura 6 - Fachada



Fonte: Gazeta do Povo, 2015.

Figura 7 — Vista lateral

Fonte: Gazet do Povo, 201.

Figura 8 - Ambiente Interno

. N = |
Fonte: Gazeta do Povo, 2015.
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Figura 9 - Ambiente Interno

Fonte: Gaeta do Povo, 2015.

4.1.2 Casana Sierra de Gredos

Um velho celeiro foi transformado em uma linda casa rustica, em Guijo de Santa
Barbara, no municipio da Serra de Gredos, ao norte da provincia de Caceres. O trabalho
consistiu em conservagdo da estrutura original, devido sua orientagdo ao Norte-Sul ser
imbativel tanto para o verdao quanto para o inverno, aumentando a visao exterior e conseguindo
maior conexao entre moradia e natureza, com um grande espaco central € destinado para a sala
de estar e cozinha, em torno do restante da casa que fica os quartos (SPAIN HOUSES, 2015).

Grandes janelas foram abertas nas fachadas laterais, e por outro lado, o interior da
casa foi substituido as paredes estruturais por pilares de metal. A abertura liga os dois andares
em que a casa esta dividida, no térreo a janela também serve de acesso ao exterior (SPAIN
HOUSES, 2015).

O patio interno abriga uma fonte onde a agua flui de uma rocha, resfriando a casa
nos meses mais quentes, 1a fora um dos terracos de cultivo foi atribuido a uma piscina que
também serve para irrigar as pastagens. Para lidar com a falta de energia elétrica e agua corrente,
existe painéis solares com acumuladores e turbinas, utilizando o canal de duas correntes
préximas alimentando a corrente elétrica para o inverno. A casa possui piso aquecido e duas
grandes lareiras, tendo reforco nos meses frios (SPAIN HOUSES, 2015).



Figura 10 - Fachada

Fonte: Spain Houses, 2015.

Figura 11 - Fachada

Figura 12 - Localizagéo
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Fonte: Spain Houses, 2015.

Figura 14 - Ambiente Interno

Fonte: Spain Houses, 2015.
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4.1.3 Residéncia Radman Brown

A casa Radman Brown foi totalmente pensada em seus clientes, que queriam uma
casa familiar adequada para criancgas pequenas, com bastante espaco, incorporando os melhores
principios arquiteténicos de praticas ecoldgicas, tecnologia sustentavel dentro de um pardmetro
de orcamento controlado (ARCHDAILY, 2013).

Figura 15 - Fachada Residéncia Radman Brow

Fonte: Archdaily, 2013.

O exterior da residéncia apresenta cor neutra de compensado manchado preto,
atados por cedro e revestimentos de metal enferrujados, tendo um contraste com o interior
elegante e suntuoso (ARCHDAILY, 2013).

A casa foi construida em torno de uma area de estar aberta, com portas de vidro e
janelas que maximizam a vista e permite a entrada de luz durante as manhas e tardes. A varanda
restringe o sol do meio dia. Foram usados abetos para enquadramento, toda marcenaria foi feita
com madeira compensada, bastfes de 1& foram escolhidos para isolamento, foram implantados
decks em volta da casa com o uso de hibridos ecoldgicos (ARCHDAILY, 2013).

Figura 16 - Vista lateral Residencia Radman Brow
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Fonte: Archdaily, 2013.

Com interacOes familiares e entretenimento em mente, a casa é orientada em torno
de uma area de estar aberta central e configurada em trés asas principais com grandes portas de
vidro e janelas que maximizam vistas e permite que a luz entre durante as manhds e tardes de
verdo, enquanto uma varanda de face norte restringe o sol do meio do dia no alto verao e permite
que a luz e o calor penetrem no interior durante o inverno. Abetos foram usados para
enguadramento, toda a marcenaria foi feita com madeira compensada, MDF foi omitido onde
era possivel e bastdes de 1a foram escolhidos para isolamento. Grandes decks em trés lados da
casa usam hibridos ecoldgicos (ARCHDAILY, 2013).

Figura 17 - Planta Baixa (ARCHDAILY, 2013)
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1- Hall de Entrada
2 - Corredor

3 - Sala
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5 - Banheiros

6 - Sala de Jantar
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Fonte: Editado pela autora, 2019.

4.1.4 Residéncia RD

A residéncia RD foi construida pelo escritério VASHO, na Republica Dominicana
em 2013. Seu maior desafio era o acesso dificil e sua superficie horizontal escassa, com maior
parte do terreno inclinado entre 45 e 70 graus. A curva de nivel natural da encosta influenciou
seu reforgo estrutural da obra e a distribuicdo programatica de seus espacos, sendo possivel
noté-la, na continuidade da superficie natural na area de estar (ARCHDAILY, 2014).

Figura 18 - Planta baixa primeiro pavimento (ARCHDAILY, 2014)
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Fonte: Editado pela autora, 2019.

A proposta foi “enterrar” a casa visualmente, escondendo o volume geral da obra
em sua geografia existente suavizando seu impacto volumétrico, mas sempre destacando o
entorno desde seu interior ate os moradores. A ideia de enterrar a obra é sustentavel, as
coberturas verdes permitem maior isolamento térmico, sua fachada posterior em contato com a
pedra da colina gera resfriamento, utilizando métodos de impermeabilizacdo, o refugio ndo
precisa de sistema de resfriamento, ela faz isso por si s6 (ARCHDAILY, 2014).

Figura 19 - Planta baixa Térrea (ARCHDAILY, 2014)

Fonte: Editado pela autora, 2019.
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Um grande destaque da obra é a pedra extraida da mesma escavagao. As formas de
concreto a vista, foram feitas em pinho, que juntamente com a madeira nativa traz aconchego,
trazendo um ambiente rastico, permitindo suavizar o contraste de seu entorno, porém, sem
abandonar o “moderno” (ARCHDAILY, 2014).

Fonte: Archdaily, 2014.

415 CasaHH

O projeto foi construido a partir de uma casa antiga de 70mz2. A casa antiga incluia
uma sala de estar, um quarto, cozinha, banheiro e um terraco no nivel superior. Havia um
pequeno foco no final da casa, que era utilizado para obter luz natural para a cozinha, enquanto
0 quarto era escuro e sem ventilacdo. A fachada da casa era coberta por um quiosque, com piso
ceramico e telhado de chapa metalica. O novo proprietario queria uma casa com mais espaco,

funcionalidade, mais iluminada e menos impactante ao meio ambiente (ARCHDAILY, 2019).

Figura 21 - Fachada Casa HH
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Fonte: Archdaily, 2019.

No piso térreo, o telhado de cerdmica e a chapa metalica foram substituidos pelo
jardim com arvores; a sala foi ampliada; o quarto, a cozinha e o banheiro foram mais definidos
para que o fosso atras da casa pudesse iluminar todos ambientes. A escada existente na casa
antiga deu espaco para uma nova. No primeiro pavimento, foi aberto um buraco na laje para
formar um patio atingindo os trés pavimentos (ARCHDAILY, 2019).

Figura 22 - Fosso aberto no meio da sala

\
£

Fonte: Archdaily, 29.
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Na frente da casa fica a sala de leitura que se conecta com o espago verde, no meio
tendo o patio e uma academia e mais ao fundo um dormitério. No segundo pavimento fica a

lavanderia, deposito e outro patio. O atrio € coberto por uma claraboia e persiana de madeira
(ARCHDAILY, 2019).

Figura 23 - Planta térrea e segundo andar
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Fonte: Archdaily, 2019.

A casa tem ventilacdo e luz natural com eixos horizontais e verticais, no térreo, o
jardim se conecta com o patio que se conecta com o fosso de luz dos fundos. No primeiro
pavimento, novos jardins se conectam com 0 atrio e com a vegetagdo colocada no banheiro,
que se conecta com o fosso de luz ao fundo. No segundo pavimento, a vegetacdo se conecta
com o atrio, que se conecta com a vegetacdo do fosso de luz. O atrio é coberto por uma

veneziana de madeira permitindo ventilagdo e iluminacdo natural quando as portas estdo
fechadas (ARCHDAILY, 2019).
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Figura 24 - Planta segundo andar e cobertura
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Fonte: Archdaily, 2019.

4.2 Obras nacionais

Abaixo serdo mostrados alguns modelos de casas ecoldgicas nacionais e alguns

materiais utilizados, que servirdo como orientacao para a criacdo do projeto proposto.

42.1 Casa0l

A casa 01, localizada no Condominio Lagoa Dourada em Criciuma (SC), foi
vencedora do Prémio Saint-Gobain de Arquitetura, destaque em sustentabilidade. Durante a
etapa projetual, fatores interferiram em decisdes, onde néo foi retirada nenhuma arvore do local
(ARCHDAILY, 2017).

As esquadrias e aberturas horizontais foram responsaveis por muitos aspectos
biocliméticos, com grandes reas de iluminacdo e ventilagdo, alem de integrar a arquitetura com
a natureza. O programa de necessidade do térreo inclui garagem, suite de servico, biblioteca,
jardim, sala de cinema, academia, banheiros, fogo de chéo, piscina, sala de estar, sala de
degustacéo, area de servico, suites, sendo a suite principal com closet e atelier de costura. No
subsoloesta localizada o deposito, estudio, central de controle e energético e a cisternas,
juntamente com o tratamento de esgoto e bombas (ARCHDAILY, 2017).
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Desde o inicio do projeto foi buscado materiais Ecoefetivos, sustentaveis e
saudaveis. Foram integradas solugdes inteligentes de tratamento de agua, reutilizando e tratando
100% do esgoto gerado na residéncia. Contando com o uso de placas fotovoltaicas, sem a
necessidade de climatizadores para resfriamento ou aquecimento da residéncia, destacando a
ventilacdo cruzada no ambiente, iluminagéo natural, orientagéo solar, uso de Ecotelhado e uso
de dioxido de titdnio no concreto tem a funcdo de limpar o ar, eliminando o CO2 de 12 carros
por dia (ARCHDAILY, 2017).

Figura 25 - Espaco externo

IR -

Fonte: Archdaily, 2017.

Figura 26 - Espaco Externo
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Fonte: rchdaily, 2017.



Figura 27 — Planta baixa (ARCHDAILY, 2017)
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Fonte: Editado pela autora, 2019.

Figura 28 - Planta Subsolo Térreo
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Fonte: Editado pela autora, 2019.

4.2.2 Casafolha

A Casa Folha construida em Angra dos Reis-RJ, tem seu formato em folha, a forma
e 0 tamanho do teto protegem o0s espagos internos da insolacdo direta. Inspirada na arquitetura
brasileira indigena, de uma oca. Seu projeto foi feito para amenizar o clima quente e imido
caracteristico da regido. (GALERIA DA ARQUITETURA, 2011).
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A construcdo ecoeficiente utiliza o0 método low-tech, na maioria dos ambientes
pode-se ver o pé-direito alto, que ajuda o vento dominante do Sudeste, em dire¢do a casa,
ventilando e resfriando todas as areas cobertas e fechadas. A casa ndo possui paredes divisorias
no térreo, garantindo o conforto térmico, sem a necessidade de ar-condicionado. (GALERIA
DA ARQUITETURA, 2011).

A madeira laminada de eucalipto comp®e o corpo da cobertura, a geometria do teto
se deu origens a partir do encaixe harmonioso de inimeras pequenas pecas de madeira
laminada, fazendo um quebra-cabeca. O eucalipto é um tipo de madeira que provem de
reflorestamento, uma matéria prima renovavel. A “folha” que cobre a construgdo tem seis
divisdes dispostas em circulo e ligadas pelo centro. Para executar esse design, os arquitetos
projetaram uma estrutura de vigas curvas de eucalipto. O suporte estrutural foi dado por
grandes pilares de aco corten, dando flexibilidade ao partido. No centro da edificacdo, uma das
colunas recolhe metade da agua da chuva do telhado para rega do jardim. (GALERIA DA
ARQUITETURA, 2011).

Figura 29 - Vista Superior

Fonte: Galeria da Arquitetura, 2011.



Figura 30 - Espaco Externo

Fonte: Galeria da Arquitetura, 2011.

Figura 31 — Ambiente interno

Fonte: Galeria da Arquitetura, 2011.

Figura 32 - Planta Baixa Térreo (GALERIA DA ARQUITETURA)
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Fonte: Editado pela autora, 2019
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Figura 33 — Planta baixa térreo (GALERIA DA ARQUITETURA)
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Fonte: Elaborado pela autora, 2019.

4.2.3 A casa sustentavel urbana

O arquiteto Rafael Loschiavo, uniu apuro estético e principios ecoeficientees para
criar ambientes com conforto e estilo. A casa sustentavel urbana esta localizada no Jardim
Europa, bairro nobre de SP e foi pensada para integrar solucdes ecoeficientes a um design de
alto padréo. O desafio era utilizar materiais e acabamentos que resultassem em uma valorizagédo
do imdvel e para que seus futuros moradores economizassem energia e agua. Preservando
fundacdo, pilar, viga e laje, feitos em uma estrutura de tijolos com cimento padrdo. Para
ampliacdo da area foi utilizada estrutura metalica e laje de concreto pré-fabricada, reduzindo o
tempo da obra. (ECOEFICIENTES, 2018).

O telhado foi remontado, dando lugar a um telhado verde de 38m?, com inclinagéo
de mais ou menos 1,5%, podendo escoar bem a &gua da chuva por um ralo. Com aplicacdo de
uma manta asféaltica, para impermeabilizacao, depois sendo coberta com concreto, logo depois,
foi espalhado argila expandida na laje, esticando uma manta de Bidim, e em cima do Bidim
uma camada de grama esmeralda, de forma que néo encoste nas paredes, preenchendo o espaco
com argila, facilitando o escoamento e evitando infiltracdo. (ECOEFICIENTES, 2018).

O telhado verde trouxe muitos passarinhos, dando espacgo para uma horta familiar,
sendo implantada no local uma jardineira com irrigacdo automatica e altura ergonémica, com

profundidade suficiente para cultivo de hortalicas.
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O telhado verde também tem outra funcdo, captar agua da chuva, indo para uma
cisterna, no térreo. Utilizada para irrigar a parede verde, a horta, outros jardins e em vasos
sanitarios da casa. Grandes aberturas foram abertas estrategicamente, para garantir iluminacao
natural durante o dia, alem de ventilacdo cruzada. (ECOEFICIENTES, 2018).

Figura 34 - Ambiente Lazer Externo

Fonte: Ecoeficientes, 2018.

Figura 36 - Perspectiva de Casa Sustentavel
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Fonte: Ecoeficientes, 2018.

4.2.4 Residéncia Ecoldgica

A residéncia ecoldgica é uma casa flutuante sobre o verde e seu declive, permeando-
a entre arvores e ndo abdicando de sua ventilagéo e paisagem (ARCHDAILY, 2012).

Essas sdo as caracteristicas da Residéncia, localizada em Salvador, com o terreno
medindo 1.900m2 e apenas 660,65m2 de area construida e um declive de 17,74m e muita
vegetacdo nativa. Logo depois de somados frente e fundo do terreno e com o grande declive,
foi decidido o partido a serem adotadas no projeto, aproveitando todas as arvores e troncos
iguais ou superiores a 10 cm de diametro, utilizando seu declive sem qualquer movimentagado
de terra (ARCHDAILY, 2012).

A residéncia foi planejada em trés planos interligados, integrando a arquitetura ao
meio ambiente, respeitando sua topografia e vegetacdo. Pilares que sustentam a edificacéo,
recortes, espagos vazados e desvios foram pesados para contornar as arvores do Horto Florestal.
Integrando tudo sem abrir mdo do conforto, tecnologia e seguranca. Com amplas suites,

varandas e salas, a residéncia possui uma passarela de vidro sobre o terreno e vegetacdo ha 13
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metros de altura, integrada a area social e lazer, com grandes janelas para ventilagdo cruzada e

deck suspenso onde se localiza a piscina com borda infinita (ARCHDAILY, 2012).

Figura 37 - Planta baixa Subsolo Residéncia Ecologica
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Fonte: Archdaily, 2012.

Figura 38 - Planta Baixa Térrea Residéncia Ecoldgica
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Figura 39 - Planta Baixa Pavimento Superior Residéncia Ecologica
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Fonte: Archdaily, 2012.

Fonte: Caramelo Arquitetos Associados, 2009.

4.2.5 Casa sustentavel

A casa sustentével foi projetada em uma divisa com um campo de golfe, localizada
em um condominio de luxo em Braganca Paulista-SP, construida em 2015. Antes de definir o
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desenho da residéncia, foi preciso pensar em solucdes para o lote, em formato triangular e com
entrada estreita, possuindo uma insolagéo inadequada no terreno (ARCHDAILY, 2018).

Figura 41 - Fachada Casa Sustentavel

Fonte: Archdaily, 2018.

A proposta foi posicionar a residéncia ao fundo do lote, na parte mais larga,
integrando o terreno ao campo de golfe, passando a funcionar também como jardim. Houve
pouca movimentacdo de terra, amenizando o impacto ambiental, sendo optado construir a casa
na parte mais plana e alta do terreno, como a area de tras do lote é elevada, é possivel avistar a
paisagem em todos os ambientes da casa (ARCHDAILY, 2018).

O estilo da casa seguiu o padrdo industrial, como cimento queimado e ago cortem,
fachada de pedra tendo harmonia com o projeto, a casa levou 10 meses para ficar pronta, tendo
0 minimo de geragdo de entulho possivel. A casa conta com aquecimento solar e o
reaproveitamento de agua da chuva, tornando a residéncia auto-suficiente e ecoldgica
(ARCHDAILY, 2018).
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Figura 42 - Planta de Implantacédo

PLANTA DE IMPLANTAGAO

Fonte: Archdaily, 2018.

O ambiente exterior integra por meio de esquadrias a parte interna, a iluminacgéo
natural é beneficiada pelas grandes aberturas, culminando com a claraboia, localizada acima do
espelho d’agua (ARCHDAIILY, 2018).

O living e a varanda sé@o um espaco aberto para lazer com um véo livre de 30 metros,
culminando para um convivio na cozinha gourmet. Na piscina a sustentabilidade aparece nas
pastilhas de vidro e no deck de plastico que imita madeira, ambos produzidos por material
reciclado (ARCHDAILY, 2018).

4.3 Andlise de referéncias

Neste topico serdo relatados os pontos de destaque das obras internacionais, do

topico 4.1, e nacionais, topico 4.2.



4.3.1 Destaques das obras internacionais
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Figura 43 — Quadro: Pontos de destaque das obras internacionais

Nome da obra

Destaques

Fonte: Gazeta do povo,2015.

Casa
Passivhaus

Possui sistema de geracdo de
energia;

Sistema aquecimento;

Possui uma bomba de calor
que suga ar exterior e aquece a
agua encanada;

As janelas séo de vidro triplo
para a conservagéo da
temperatura do ambiente.

Casa na Sierra
de Gredos

Conexdo com a natureza;
Possui uma fonte de agua que
utilizada para resfriar a casa
nos meses quentes;

Sistema de geracdo de energia;
Piso aquecido;

A piscina também serve para
irrigar as pastagens.

Residéncia
Radman
Brown

Janelas e portas de vidro que
permitem entrada de luz
durante as manhas e tardes;
BastOes de 1a foram utilizados
como isolamento térmico;

Residéncia RD

Possui telhado verde;

A fachada posterior estd em
contato com a pedra da colina,
isso acaba gerando um
resfriamento natural para casa;
Foi utilizada a curva de nivel
natural do terreno para a
construgdo da casa.

Casa HH

Possui um fosso para iluminar
0s ambientes;

Possui uma claraboia
Ventilacdo natural

Possui um atrio revestido por
uma veneziana de madeira
permitindo ventilagéo e
iluminacdo natural.

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.




4.3.2 Destaques das obras nacionais

Figura 44 — Quadro
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: Pontos de destaque obras nacionais

Imagem da obra

Nome da obra

Destaques

IR

Fonte: Archdaily, 2017.

o s

Casa 01

Sistema de tratamento
de agua;

Uso de placas
fotovoltaicas, para que
ndo seja necessario o
uso refreadores e
aquecedores;
Iluminacdo natural;
Ventilagdo cruzada.

Casa folha

Formato de folha;
Ventilacdo natural;
Armazenagem de
agua da chuva para
irrigacao do jardim;
Utilizacdo de madeira,
eucalipto, de
reflorestamento.

A casa sustentavel
urbana

Telhado verde;
Possui uma horta
familiar
[luminag&o natural;
Ventilacdo natural.

Residéncia ecologica

Ventilacéo cruzada;
Conectada a natureza;
As arvores que foram
extraidas foram
utilizadas como
pilares.

R ol

iz

Fonte: Archdail2018. B

Casa sustentavel

¢ Visdo da paisagem em

todas as janelas;
Estilo industrial;
Sistema de
aproveitamento de
agua da chuva;

e Aguecimento solar.

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
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Através das Referéncias Arquitetonicas, internacionais e nacionais, foi possivel

elaborar dois quadros resumo com ambientes para serem utilizados no desenvolvimento do

programa de necessidades proposto, assim como no estudo de massas, volumetria e o fluxograma.

5.1 Quadro resumo de obras

arquitetonicas internacionais e nacionais.

Figura 45 — Quadro resumo de obras internacionais

O quadro resumo foi desenvolvido para expor os ambientes das referéncias

Setor Ambientes Obras internacionais
Casa (_Zasa na | Residéncia Residéncia | Casa
Passavhaus slefmel  RECmED RD HH
Gredos Brown
Sala de estar S S S S S
Social Sala_de jantar S SI N S N
Cozinha S S S S S
Banheiro S S S S S
Suite S S Sl S S
Banheiro S S S S S
Intima | Quartos S S S S S
Sala de
estudos s o X A s
Jardim Sl S S S S
Lazer A_rea_l de lazer SI S S S S
Piscina N S N N N
Academia N N N N S
Servico Lavanderia Sl Sl Sl Sl S
Garagem Si SI SI SI SI
Igola_mento s S s S S|
térmico
Sistema de
geracdo de S S N N Si
energia
Estrutura | Sistema de
refrigeragéo S S s N S|
ou/
aquecimento
Telhado
verde N N N S N

Legenda dos simbolos
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S Elemento existente no projeto
N Elemento nédo existente no projeto
Sl Sem Informacéo

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.

Figura 46 — Quadro resumo de obras nacionais

Setor Ambientes Obras internacionais
Casa 9 cas,a . A . Casa
Casa 01 sustentavel | residéncia ,
folha L. sustentavel
urbana ecologica
Sala de estar S S S S S
Sala de jantar S SI S S S
. Sala de
Social I — S S N S N
Cozinha S S S S S
Banheiro S S S S S
Suite S S S S S
Closet S S Sl S S
Intima Banheiro S S S S S
Quartos S S S S S
Sala de S N S S S
estudos
Jardim S S S S S
i A_rea_l de lazer S S S S S
Piscina S N S S S
Academia S N N S N
Servico Lavanderia S Sl Sl S S
Garagem S Sl Sl S S
Isolamento
térmico s : s : s
Sistema de
geracéo de S SI N N SI
energia
Sistema de
Estrutura gejl”gera‘?ao S S S S S
aguecimento
Sistema de
tratamento de S S S N S
agua
Telhado
verde N S S N N
Legenda dos simbolos
S Elemento existente no projeto
N Elemento ndo existente no projeto
Sl Sem Informagéo

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
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5.2 Programa de necessidades proposto

A partir das obras pesquisadas, foi elaborada a proposta de uma residéncia que
atende a necessidade de seus moradores.

Figura 47 — Programa de Necessidades Proposto

Setor Ambientes Quantidade Areaminima | Area do setor
Sala de estar 1 5,76m2
Sala de Jantar 1 6,00m?2

Social Cozinha 1 9,45m? 30,22m?
Circulagao 1 4,51 m?
Banheiro 1 4,50m2

TOTAL 75,83 m? 75,83 m?

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.

5.3 Estudo de massas

Com base no programa de necessidades proposto foi desenvolvido um quadro com
as medidas dos setores (ver figura 48), o arranjo com a localizacdo dos setores (ver figura 49)

e a volumetria proposta (ver figura 50).

Figura 47 — Quadro: estudo de massas
Setor Forma/Medida

Social 3,00m

9,00m




69

2,00m
2,00m
. 5.2m
Intimo
6,00m
6,00m
Lazer
4,00m
6,00m
Servico
3,50m

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.

As figuras a seguir se referem ao arranjo com a localizagdo dos setores e a
volumetria, com base no programa de necessidade, propostos para implantacdo da casa

ecoldgica.



Figura 48 — Arranjo proposto

Legenda

Setor social

- Setor lazer
- Setor servigo

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.

Figura 49 — Volumetria proposta

Legenda

Setor social

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.

54  Fluxograma

70

Foi criado um fluxograma (ver figura 51) com a disposi¢do dos ambientes de acordo

com os setores desenvolvidos, no programa de necessidades proposto, para uma melhor

exemplificacdo do arranjo e da volumetria.



Figura 50 - Fluxograma

Suite

Closet
Quarto 2

Banheiro Banheiro
C D ——

Quarto 1 Jardim

Sala de estar Sala de jantar Area de lazer

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
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6. ESTUDO METODO MONOGRAFICO

Trata-se de um estudo que parte do principio de que qualquer caso que é estudado
em profundidade pode ser considerado representativo de muitos outros. Consiste no estudo de
determinados individuos, profissdes, condi¢bes, grupos, comunidades, tendo a finalidade de
obter generalizages.

A residéncia ecoldgica proposta no projeto em dois modelos, é um protdtipo
podendo ser construida em terrenos medindo 10m x 25m e 12m x 30m. Com duas orientacfes

solares, uma com fachada para o Norte e a outra fachada para o Sul.
6.1 Imagens

As imagens a seguir apresentam a cidade de Jaru-Ro, a localizagdo do terreno

escolhido e suas caracteristicas.

Figura 51 — Mapa da cidade de Jaru/RO (GOOGLE EARTH, 2019)

Fonte: Editada pela autora, 2019.

Figura 52 — Mapa da quadra selecionada (GOOGLE EARTH, 2019)
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Fonte: Editada pela autora, 2019.

6.2 Localizacao e acessos

“—BR 364
Av.: Brasil
Rua: Joao Batista
Av. : Rio Branco

Fluxo Rua

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.

O local escolhido encontra-se no municipio de Jaru, Rondénia, localizada no centro
da cidade, na Avenida Rio Branco, 2202. Nas proximidades, estdo localizados trés postos de
gasolina, a Avenida Adolpho Rhol, que é uma avenida com grande concentracao de lojas.

Figura 54 - Bairros vizinhos da escolha do terreno (MAPAS APP, 2019)
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TERRENO
ESCOLHIDO

o:

© 9
O

]
©

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.

6.3 Lote

O terreno ¢é de terreno plano, com sua entrada principal localizada na Av. Rio
Branco medindo.

Por ser um municipio ja habitado, o funcionamento de rede elétrica, abastecimento
de agua e coleta de lixo ja se encontra instalados e havendo uma fossa séptica ja que o municipio
ndo possui uma rede de esgoto.

A érea total do terreno é de 340,00mt?, sendo 80,00m?2 destinado a casa, de acordo
com as observagdes dos recuos minimos frontal e posterior de 5m, lateral 1,50m, encontrados

no Cadigo Civil.

Figura 55 — Vista do terreno escolhido (GOOGLE EARTH, 2019)
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Fonte: Editado pela autora, 2019.

7. CONCEITO E PARTIDO ARQUITETONICO
Neste capitulo serd abordado o conceito que utilizamos, ou seja, a inspiracdo do
projeto. E o seu partido arquitetdnico que sdo as caracteristicas gerais do projeto e as técnicas
que propostas.

7.1 Conceito

Figura 56 - Vegetacao
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onte: Alunos online, 2013.

A Casa Ecoldgica tem como conceito a vegetacdo, pois € uma das maiores
representacdes de sustentabilidade. Vegetacdo € um conjunto de plantas que nascem em uma
regido naturalmente, variando de um lugar para outro, observando que muitos lugares possuem
uma grande vegetacdo e em algumas outras, uma quantidade pequena. Porém, existem regides
que ndo possuem area verde (COLEGIOWEB, 2014).

A variacao da vegetacdo varia, devido diversos fatores, como a luz do sol, a 4gua e
0 tipo do solo, sendo esses fatores essenciais para 0 crescimento e 0 seu desenvolvimento.
Algumas plantas se adaptam a certas regides e ja outras, ndo e acabam morrendo
(COLEGIOWEB, 2014).

A regido Norte ocupa a maior parte da Floresta Amazodnica e isso torna a regiao
mais rica do Brasil e do mundo, em quesito de biodiversidade. A Floresta Amazonica se destaca
em toda regido pela exuberancia, biodiversidade e extenséo territorial. No Brasil os estados
abrangidos por ela, sdo: Amapa, Roraima, Ronddnia, Amazonas, Acre, Maranh&o, Para, Goias
e Tocantins (ALUNOSONLINE, 2013.).

7.2 Partido Arquitetdnico

Em concordancia com o terreno, programa de necessidades e o conceito escolhido

adquiriu um partido arquiteténico a ser utilizado na proposta do projeto.
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7.2.1 Acessibilidade

A acessibilidade é de suma importancia em projeto, principalmente para aqueles
que sao PNE®S (Portadores de necessidades especiais), facilitando sua locomogao, eliminando
barreiras. Um grande problema enfrentado hoje em dia tem sido a acessibilidade, inimeras
edificacbes ndo possuem essa adequacdo, impossibilitando sua locomog&o. Investir na
acessibilidade no projeto é essencial, garantindo o sucesso da edificacdo. Pessoas com
deficiéncia, mobilidade reduzida como idosos, gestantes e obesos sdo uma parte mais
importante da economia. No Brasil segundo o censo realizado pelo IBGE (Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica) em 2010, temos 45,6 milhdes de pessoas com algum tipo de
deficiéncia. A casa ecoldgica sera totalmente acessivel, dentro dos pardmetros das normas

ABNT9050, o terreno sera plano, tendo um leve desnivel em sua entrada.

Figura 57 - Dimenséao portas conforme NBR 9050/15

Dimensdes em metros

Puxador
horizontal

0,10]] ,,0.40 Maganeta
—f
]

Revestimento resistente a impactos ? [~ —
| 0,80

2,10

0,50

0,90a1,10

= ]

0,40

.

a) Vista frontal b) Vista superior

Fonte: ABNT, 2015.

7.2.2 Sustentabilidade

Devido as mudancas climaticas, urbanizacdo e desmatamento, estdo tendo um forte
impacto no nosso Brasil, influencias que nos faz pensar na sustentabilidade e gerar técnicas que
podem diminuir estes impactos nas edificagfes. Sendo assim iremos pensar em solucGes para
gue possa ser diminuido este impacto e vamos colocar no projeto. No projeto serdo usadas
placas fotovoltaicas na cobertura, absorvendo a energia solar, gerando energia elétrica. Em seu
interior sera implantado um jardim interno com captacéo de luz natural, tornando um ambiente
mais leve e confortavel. Contando também com um sistema de captacdo de aguas pluviais, em
seguida sendo tratada e usada na rega do jardim e usada para limpeza em geral, usaremos Brise

Soleil (quebra-sol) reduzindo calor interno.
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Figura 58 — Placas fotovoltaica

e,

Fonte: Portal solar, 2019.

7.2.3 Telhado verde

O Ecotelhado ou telhado verde é uma das alternativas mais utilizadas em projetos
sustentaveis, o sistema promove captacdo de agua da chuva e energia solar, tratando os fluentes.
Funcionando como um isolante térmico e absorvendo 30% da &gua da chuva. Ele também age
como purificador da poluigdo urbana, sendo o Unico que pode ser utilizado em tratamento de
fluentes (esgoto) produzidos na edificagdo. Seus beneficios sdo, armazenamento de &gua da

chuva, sustentavel e garante isolagdo térmica e acustica (ECOTELHADO, 2016).

Figura 59 — Telhado verde

Fonte: Ecotelhado, 2016.

7.2.4 Conforto térmico
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O conforto térmico é um dos principais pontos ndo projeto proposto para a casa
ecoldgica, exigindo condicBes de conforto térmico e acustico, atendendo as normas
estabelecidas.

O clima da cidade de Jaru, onde sera construida a casa, é considerada equatorial, a
regido do Norte recebe muitos raios solares, devido seu eixo de inclinagéo da Terra, sendo um
clima quente e umido, tendo uma alta temperatura. O conforto térmico da casa contara com
sistemas inovadores, controlando a umidade e o conforto acustico. Para controlar a umidade
serdo utilizados impermeabilizantes nas fundacdes. Como a cobertura sera em laje serdo
utilizadas placas de EPS (figura 58), que alem de ser um 6timo isolamento térmico, sdo mais
baratas e eficientes, tendo 6tima fixacdo. As paredes serdo erguidas com tijolo deitado.

Figura 60 - Placas de EPS

"

Fonte: Decolux, 2017.

7.2.5 Materiais e especificacdes

O tijolo de solo-cimento é produzido da juncdo de terra e cimento. Depois de
triturada e peneirada, a terra juntamente com o cimento vdo para um misturador, onde serdo
misturadas e umedecidas. Entdo, formada uma massa, posteriormente sera prensada numa
matriz tomando formato do tijolo. Posteriormente, o tijolo sera levado a um local onde ficara
armazenado por 14 dias, durante 7 dias devera ser molhado, a fim de garantir a cura necessaria
(ECOLOGICCONSTRUCOES, 2017).

Figura 61 — Tijolo sustentavel
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Fonte: Ecologicconstrucdes, 2017.

O processo da fabricacdo do tijolo deve ser seguido a risca, para que seja garantidi
seu minimo de qualidade aceitavel. O processo € descrito por normas da Associacdo Brasileira
de Normas Técnicas (ABNT) (ECOLOGICCONSTRUCOES, 2017).

Considerado eficiente devido a gerar menos impacto ambiental durante sua fase de
execucdo dos projetos, promovendo a utilizacdo de processos, iNnsumos que Ssejam
ecologicamente amigaveis, ja que sua fabricacdo e processo de matérias primas sdo menos
impactantes, reduzindo o consumo de energia elétrica, agua, producdo de residuos sélidos e
efluentes. Tendo um 6timo isolamento térmico no frio e calor (ECOLOGICCONSTRUCOES,
2017).

CONCLUSAO

Conclui-se que o mundo vem se modificando dia ap6s dia, com isso trazendo pontos
positivos e negativos, se sobre saindo pontos negativos para a natureza e sua modificacao,
percebe-se que a construcdo civil gera poluentes, causando danos irreparaveis para 0 meio
ambiente e com isso afetando o ser humano gradativamente.

Todos devem colaborar para que isso diminua, existem varios métodos para isso,

contudo, foi apresentado neste trabalho uma Casa Ecoldgica, com maneiras eficientes e
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positivas ambientalmente, com o uso de &gua da chuva, placas fotovoltaicas, tijolos
sustentaveis, telhado verde e iluminacéo natural.

Mesmo apresentando uma pequena parte, ainda se ha muito no que evoluir com as
novas tecnologias e criagfes que a cada dia presa pelo sustentavel. O projeto pretende inspirar
construgdes ecologicas para a cidade e regido.

A proposta apresentada é de uma residéncia de 250,00 mt? na cidade de Jaru,
atendendo a expectativa e necessidade de seus moradores, de uma forma moderna e
minimizando ao maximo a poluicdo, podendo ser utilizado como modelo e referencia para

demais construgoes.
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1. TEMA

Arquitetura habitacional: habitacdo unifamiliar ecol6gica para a cidade de Jaru/RO.

2.0BJETIVOS

2.1. Problematizacgédo

Como propor uma residéncia ecolégica, reduzindo o impacto sobre o meio ambiente?

2.2. Delimitacéo

Residéncia unifamiliar na Area Urbana da cidade de Jaru/RO.

2.3. Objetivo Geral

Propor uma casa ecoldgica, na cidade de JARU/RO, visando reduzir o impacto no

meio ambiente e atendendo a necessidade de seus moradores.

2.4. Objetivos Especificos

 Implementar uma técnica construtiva ecologica;

* Construcdo de uma edificacdo com materiais dentro dos parametros arquitetonicos,
se enquadrando em situacOes diversas;

* Uso de captagdo de agua da chuva, para reuso doméstico da casa e irrigagao do
jardim;

* Propor a Utilizagdo de energia solar;

« Utilizar materiais que causam baixo impacto ambiental em sua produgao.

3JUSTIFICATIVA

Hoje em dia vivemos em um mundo que a cada dia gera mais poluicdo,
destruindo aos poucos nosso meio ambiente e sendo prejudicial a sadde do ser humano. Com
isso, foi despertado o interesse de apresentar um projeto de habitacdo ecolodgica, que pode
promover melhoria de qualidade de vida para seus moradores e incentivar as formas
ecologicas e sustentaveis em futuros projetos.

Tendo em vista que a natureza esta se findando cada dia um pouco mais, 0 uso

de materiais reciclaveis em casas, materiais com baixo impacto, uso de telhados verdes pode




87

trazer qualidade de vida para as pessoas, garantindo um meio ambiente mais saudavel, menos

poluido e modernizando cada vez mais as construcoes.

4. TEORIA DE BASE
4.1. Histdrico e Evolucao

4.1.1. Internacional

Construcdo sustentavel é uma construcdo que atende as necessidades de
edificacdo, habitacdo, preservacdo do meio ambiente e seus recursos naturais. Em 1973, ano
da crise do Petrdleo, até hoje a visdo sobre construcdes sustentaveis, vem se modificando, no
inicio era discussdo sobre edificios energeticamente mais eficientes, visando superar a crise
através de prédios menos enegivoros. (PORTAL SAO FRANCISCO, 2008).

Nos anos 80 com o surgimento de laboratérios de Arquitetura Bioclimatica é
promovido uma arquitetura mais equilibrada entre desempenho energético e conforto
térmico, com uma nova visao considerando a edificacdo de fora para dentro. (DINIZ, 2008).

A partir dos anos 90, o uso de fontes alternativas de energia juntamente ao
conforto ambiental se denomina a Arquitetura Ecoeficiente, para se ter uma anta qualidade
ambiental da edificacdo levava-se em consideracdo a qualidade do ar, &gua, gestdo de
recursos, etc. (DINIZ, 2008).

Atualmente uma arquitetura considerada sustentdvel deve conter:
Sustentabilidade econémica, Sustentabilidade Ambiental e Sustentabilidade Social. (DINIZ,
2008).

4.1.2. Nacional

O conceito de construcdo sustentavel baseia-se em um modelo que proponha
solugdes aos principais problemas ambientais adequando a edificagcbes que atendam
necessidades de seus usudrios. A construgdo sustentavel podera se tornar um saber publico
(UNIEDU, 2015).

A questdo ambiental tornou uma preocupacdo mundial na década de 1970. Mas,
na década de 1990 foi a mais significativa para o0 movimento ambiental (UNIUDE, 2015).

Apbs o inicio da década de 90, ap6s a Conferencia RIO 92, segundo o0 engenheiro
Vahan Agopyan aconteceu as primeiras iniciativas da construcdo sustentavel brasileira, com

estudos referentes a producdo de entulhos, reciclagem dos materiais provenientes da
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construgdo e redugdo de consumos energéticos da edificacdo. (PENSAMENTO VERDE,
2013).

A principio as construgdes sustentaveis no Brasil tiveram foco nos recursos
naturais limitados, depois passou a abranger componentes e processos construtivos
(PENSAMENTO VERDE, 2013).

O Brasil atualmente é o 4° pais com mais empreendimentos sustentaveis
construidos, ao todo séo 526 construcdes que receberam certificacbes ambientais, entre 2007
e 2012 (PENSAMENTO VERDE, 2013).

4.2. Opinides de autores selecionados

4.2.1. Autores Internacionais

Segundo o especialista Tim Pullen, Casa Ecoldgica ndo existe uma definicdo
unica, podendo ser “uma habitagdo que usa materiais e tecnologia para reduzir seu impacto
no meio ambiente”, algumas defini¢des somam frases como “ambientalmente amigéavel”,

2 e

“materiais sustentaveis”, “vida saudavel”. Uma casa ecologica pode ser o que quisermos
desde que tenha melhoria em sua norma (HOME BUILDING, 2016).

Os materiais de construcdo precisam passar por um processo antes de serem
integrados a uma edificacdo, exigindo o uso de energia, gerando refugos. O processo pode
ser minimo, no caso da cabana tradicional que se € usado matérias encontradas na regido, ou
pode ser enorme, no caso de construgdo pré-fabricada. (Viljoen).

Materiais bésicos causam um enorme impacto ambiental. Por exemplo, a
producdo de cimento é responsavel por 5% das emissdes humanas globais de dioxido de
carbono, ou seja, metade da reacdo quimica que se tem durante a pega do cimento e a outra
metade s&o durante o processo de fabrica¢do de cimento (KRUSE, 2004).

Uma coisa é certa: as edificagdes deste século ndo serdo como as do século
passado. Os tempos, assim como as condi¢fes climaticas para se projetar, estdo mudando, e
o0 sonho de que os combustiveis fosseis sdo infinitos esta chegando ao fim. Uma nova era de
projetos esta proxima (ROAF, 2002, p. 24).

4.2.2. Autores Nacionais

Segundo Montesanti (2018), com as evidencias de impactos negativos de a¢des

humanas na natureza, tem se tornado cada vez mais frequente a preocupacdo com 0
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desenvolvimento sustentdvel, ele consiste basicamente em atender as necessidades do hoje
sem comprometer as geracdes futuras, sendo necessario reconhecer que 0s recursos naturais
sdo finitos e deve se conciliar desenvolvimento econdmico-social e ambiental. Na
arquitetura, o desenvolvimento sustentavel nada mais é do que minimizar 0S recursos
utilizados na construgdo e execugdo de uma edificacdo, reduzir ao mé&ximo impactos
causados ao meio ambiente e a salde humana através da emisséo, poluicao e desperdicio de
seus componentes. (MONTESANTI, 2018).

E importante que os arquitetos atuais dediquem-se a aprender sobre
sustentabilidade, ¢ uma tendéncia que ndo terd como escapar, vivemos hoje no “mundo
verde”, nos quatro cantos do mundo estamos vendo algo novo sobre sustentabilidade. E
aqueles que nao se adaptarem a este “novo” método construtivo, perderdao muito espago no
mercado futuro. (RAMOS, 2012).

O conjunto de estratégias e a¢gdes garante 0 maximo possivel de equilibrio entre
as espécies. Ser sustentavel é entender que 0s recursos basicos indispensaveis para 0s seres
vivos sdo finitos. A sustentabilidade passa pela reavaliacdo das nossas reais necessidades,
quanto pela reinvencdo do modo de obter os produtos que utilizamos. Ndo somente apenas
matérias e fontes de energia devem ser renovaveis, mas, também a implantacao e o processo
de trabalho precisam incentivar a biodiversidade. (CALDINI, 2018).

Segundo Leonardo Boff, sustentabilidade sdo todas as a¢fes destinadas a manter
as condicdes energéticas, informacionais, fisico-quimicas que sustentam todos os seres, em
especial a Terra viva. Sustentar especialmente a Terra viva € mais que um mero meio de
producdo, ela ndo contem vida. Ela mesma € viva, se autoregula, se regenera e evolui. Se ndo
for mantida a sustentabilidade da Terra, extingue-se a base para todas as demais formas de
sustentabilidade. (BOFF,2012).

Segundo Nogueira e Nogueira (2003), o desempenho térmico de uma edificagédo
estd ligado a caracteristicas climaticas do local de sua implantacdo. O conhecimento da
geografia e do clima é um importante auxilio para executar um bom projeto arquiteténico.
Podendo utilizar-se dos recursos naturais, atendendo as exigéncias de conforto do usuario,
criando uma situacédo de sustentabilidade do ambiente (NOGUEIRA, 2003).

Segundo o arquiteto colombiano Javier Barona, a ferramenta bésica para a
identificacdo do estado e das necessidades gerais de uma obra que sustentavel é a Analise de
Ciclo de Vida. O estudo da Analise de Ciclo de Vida (ACV) tem sido aceito por toda a
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comunidade internacional como a Unica base legitima sobre a qual comparar materiais,

tecnologias, componentes e servicos utilizados ou prestados (ARAUJO, 2008).

4.3. Legislacdo
4.3.1. Municipal

Segundo o cédigo de obras, do municipio de Jaru, Art. 1° Lei N° 254/GP/94 de
27/05/1994, qualquer construcdo ou reforma, de iniciativa privada ou publica, s6 devera ser
executada ap6s aprovacao do projeto e licenga, concedida através da prefeitura e conforme
exigéncias e sob responsabilidade do profissional legal habilitado.

Art. 29° Nas construcGes em geral, as rampas e escadas para pedestres, como 0s
corredores também, deverdo ter a largura minima de 1,20m.

Segundo o plano diretor de Jaru — Lei n® 953/GP/2006 de 04/10/2016, Art. 20°
As propriedades particulares poderdo ser incluidas no Sistema de Areas Verdes do
Municipio, mediante interesse publico devidamente justificado, atraves de manifestacdes da
Secretaria Municipal interessada e com previa autorizagéo legislativa.

O art. 64° do Codigo de Obras de Jaru, Lei N° 254/GP/94 de 27/05/1994 prevé
os afastamentos minimos: | — Afastamento frontal: 3,00 m:

Il — Afastamento lateral: 1,50m quando tiver abertura lateral para ventilacéo e
iluminacdo, com excecdo dos previstos nas taxas de ocupacdo, conforme a Lei de
Zoneamento.

Segundo o plano diretor de Jaru — Lei n°953/GP/2006 de 04/10/2006 Art.18° O
Sistema Municipal de Areas Verdes é constituido pelo conjunto de espacos significativos
ajardinados e arborizado, de propriedade publica ou privada, sendo necessario a manutencgao
da qualidade ambiental, tendo por objetivo a preservacéo, prote¢éo, recuperacao e ampliacéo
desses espacos, ficando a cargo da Secretaria Municipal de Agricultura e Meio Ambiente, a

ser criada pela Administracdo Municipal, para centralizar e implementar as agdes necessarias.

4.3.2. Estadual

No Capitulo I da Criacdo do Sistema Estadual de Habitacdo de Interesse Social
Secdo | dos Obijetivos e Principios Art. 3° O SEHIS centralizara todos os programas e projetos

destinados a habitagdo de interesse social.
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Do Art. 8° as aplicagdes dos recursos FEHIS (Fundo Estadual de Habitacdo de
Interesse Social) deverdo ser destinadas a programas, projetos e agdes que contenham
aquisicao, construcdo, ampliacdo, melhoria e arrendamento de unidades habitacionais de
interesse social.

O Art. 17° da Secretaria do Estado do Desenvolvimento Ambiental (SEDAM)
dispde que efluentes de qualquer tipo s6 poderdo ser dispensados nos corpos d’agua se nao
forem caracterizados como poluentes.

O Art. 10° da Secretaria do Estado do Desenvolvimento Ambiental (SEDAM)
proibe o uso de aguas poluidas por excrementos na irrigacdo de hortalicas que possam ser

consumidas cruas.

4.3.3 Federal

A constituicdo federal de 1988 Art. 6° dispde de direitos sociais a educacao,
saude, alimentacdo, moradia.

Conama Art. 1° estabelece diretrizes, critérios e procedimentos para a gestao dos
residuos da construcdo civil, implantando agBes necessarias para minimizar os impactos
ambientais.

Conama Art. 4° os geradores deverdo ter como objetivo a ndo geracdo de
residuos, reducdo, reutilizacdo, reciclagem e tratamentos ambientalmente adequada dos
rejeitos.

Segundo o Capitulo Il das Disposi¢cdes gerais da Casa Civil de areas de
preservacao permanente Art. 8° a intervengdo ou supressdo de vegetagdo nativa em Area de
preservacao Permanente ocorre comente em hipdtese de utilidade publica interesse social ou
de baixo impacto ambiental.

Conama Art. 8° se dispde dos planos de gerenciamento de residuos da construgédo
civil, que serdo elaborados e implementados pelos grandes geradores e terdo o objetivo de
estabelecer procedimentos necessarios para 0 destino ambientalmente adequado dos

residuos.

4.3.4 Normas técnicas
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Da norma técnica NBR9050/2015 de Acessos e Circulagdo 6.1.1 os pisos devem
ter superficie regular, firme, estavel e antiderrapante sob qualquer condicdo. Inclinacéo
transversal de 2% para pisos internos e 3% para pisos externos e inclinacdo longitudinal
méaxima de 5%.

Da NBR9050 6.1.4 dispbe de desniveis de qualquer natureza, devem ser evitados
em rotas acessiveis.

Da NBR9050 6.9.1.1 os corredores devem ser dimensionados de acordo com o
fluxo de pessoas, com uma faixa livre de barreiras e obstaculos, com 0,90m para corredores
de uso comum com extenséo de ate 4,00 m.

Da NBR9050 6.9.2.1 as portas, inclusive de elevadores, devem ter um vao livre
minimo de 0,80m e altura minima de 2,10m.

Da ABNT NBR 15575 de 2013 14.1 dispde vida Util ao projeto e elaboracédo de

matérias que sejam empregadas para serem compativeis com o projeto.

4.4. Referéncias de Obras de Arquitetonicas
4.4.1.Internacionais

4.4.1.1. Casa Passivhaus

A casa Passivhaus localizada em West Kirby, suburbio de Liverpool, na
Inglaterra é considerada a casa mais eficiente do pais em termos energéticos, tendo um gasto
de apenas R$7,00 de energia por més, tendo 0 mesmo consumo de uma lampada de 40 watts
de poténcia.

Para o proprietario ela acaba com o mito de que uma residéncia ecoeficiente
precisa ser ou muito cara ou feia (GAZETA DO POVO, 2015).

As bases para construgdo foram o isolamento térmico, a geracao de energia e o
sistema de aquecimento. Usando concreto, para reter o calor e painéis solares, para gerar
eletricidade para a iluminacdo e aparelhos domésticos, uma bomba de calor de alta tecnologia
suga o ar exterior e aquece a agua encanada que fica em baixo do piso (GAZETA DO POVO,
2015).

O sistema de ventilagdo fica nas regides altas da casa, que tem um pé direito
altissimo, armazenando o calor gerado por chuveiros e fogdes, devolvendo ar fresco ao
espaco de convivéncia. As janelas da casa sdo de vidro triplo, conservando a temperatura e

as lampadas de LED. Seu consumo total é de 3.453KWh ao ano, a geracédo de energia € de




93

3.338 KWh, ou seja, praticamente a casa produz toda energia necessaria (GAZETA DO
POVO, 2015).

Figura 01: Fachada

onte: Gazeta do on, 2015.

Figura 03 - Ambiente Interno
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Fonte: Gazeta do Povo, 2015.

Figura 04 - Ambiente Interno

Fonte: Gazeta do Povo, 2015.

4.1.2. Casa na Sierra de Gredos

Um velho celeiro foi transformado em uma linda casa rdstica, em Guijo de Santa
Barbara, no minicipio da Serra de Gredos, ao norte da provincia de Céceres. O trabalho
consistiu em conservacdo da estrutura original, devido sua orientacdo ao Norte-Sul ser
imbativel tanto para o verdo quanto para o inverno, aumentando a visdo exterior e
conseguindo maior conexdo entre moradia e natureza, com um grande espago central é
destinado para a sala de estar e cozinha, em torno do restante da casa que fica 0s quartos
(SPAIN HOUSES, 2015).
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Grandes janelas foram abertas nas fachadas laterais, e por outro lado, o interior
da casa foi substituido as paredes estruturais por pilares de metal. A abertura liga os dois
andares em que a casa esta dividida, no térreo a janela também serve de acesso ao exterior
(SPAIN HOUSES, 2015).

O pétio interno abriga uma fonte onde a 4gua flui de uma rocha, resfriando a casa
nos meses mais quentes, 1& fora um dos terracos de cultivo foi atribuido a uma piscina que
também serve para irrigar as pastagens. Para lidar com a falta de energia elétrica e agua
corrente, existe painéis solares com acumuladores e turbinas, utilizando o canal de duas
correntes proximas alimentando a corrente elétrica para o inverno. A casa possui piso
aquecido e duas grandes lareiras, tendo refor¢o nos meses frios (SPAIN HOUSES, 2015).

Figura 05 - Fachada

Fonte: Spain Houses, 2015.

Figura 06 - Fachada
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onte: Spain Houses, 2015. (

Figura 07 - Localizagéo
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Fonte: Spain Houses, 2015.

Figura 08 - Ambiente Interno

Fonte: Spain Houses, 2015.

Figura 09 - Ambiente Interno

Fonte: Spain Houses, 2015.
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4.4.1.1. Casa Caixa de Plantas / Formzero

A casa foi projetada especialmente para um casal de aposentados que sdo
apaixonados pelo cultivo de alimentos. A casa possui caixas de concreto em cascata, com
mais de 40 tipos de plantas comestiveis em cada andar. Sua fachada possui recuo, fornecendo
um espaco social e interagindo com a vizinhanga (ARCHDAILY, 2019)

Ao adentrar a casa se pode perceber a iluminacdo natural e a ventilagdo cruzada,
onde é possivel ver todo o piso térreo, pois ha apenas paredes de vidro e janela entre a parte
superior.

Separada pela sala de estar e pela escada central da casa, a parte de tras da casa
apresenta uma cozinha de pé direito duplo e uma sala de jantar com janelas de vidro do piso
ao teto, podendo ser abertas para uma parede verde atras (ARCHDAILY, 2019.)

O bambu produzido pelos indigenas é usado como molde para o concreto das
caixas de plantas. A casa € uma representacdo fisica do estilo de vida do proprietario e uma
plataforma de conhecimento, onde diariamente o casal testa o sistema de irrigacdo e plantio.
Um sistema customizado é interconectado entre as caixas de plantacdo e a gua da chuva na
terra. A casa também permite a manipulacdo completa e precisa das caixas, desde sua
composicdo do solo até o nivel de agua que é fornecido a cada caixa individualmente
(ARCHDAILY, 2019).

Figura 10 - Planta Baixa

PLANTA SEGUNDO ANDAR

Fonte: Archdaily, 2019.

Figura 11: Vista da Fachada
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Fonte: Archdaily, 2019.

4.4.2. Nacionais
4.4.2.1. Casa 01

A casa 01, localizada no Condominio Lagoa Dourada em Criciuma (SC), foi
vencedora do Prémio Saint-Gobain de Arquitetura, destaque em sustentabilidade. Durante a
etapa projetual, fatores interferiram em decisdes, onde néo foi retirada nenhuma arvore do
local (ARCHDAILY, 2017).

As esquadrias e aberturas horizontais foram responsaveis por muitos aspectos

bioclimaticos, com grandes areas de iluminacéo e ventilacdo, alem de integrar a arquitetura
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com a natureza. O programa de necessidade do térreo inclui garagem, suite de servico,
biblioteca, jardim, sala de cinema, academia, banheiros, fogo de chéo, piscina, sala de estar,
sala de degustacdo, area de servico, suites, sendo a suite principal com closet e atelier de
costura. No subsoloesta localizada o deposito, estudio, central de controle e energético e a
cisternas, juntamente com o tratamento de esgoto e bombas (ARCHDAILY, 2017).

Desde o inicio do projeto foi buscado materiais Ecoefetivos, sustentaveis e
saudaveis. Foram integradas solucdes inteligentes de tratamento de &gua, reutilizando e
tratando 100% do esgoto gerado na residéncia. Contando com o uso de placas fotovoltaicas,
sem a necessidade de climatizadores para resfriamento ou aquecimento da residéncia,
destacando a ventilagcdo cruzada no ambiente, iluminacdo natural, orientagéo solar, uso de
Ecotelhado e uso de dioxido de titdnio no concreto tem a funcdo de limpar o ar, eliminando
0 CO2 de 12 carros por dia (ARCHDAILY, 2017).

Figura 13 - Espaco externo

A il

Fonte: Archdaily, 2017.

Figura 14 - Espaco Externo




Figura 15: Planta Baixa
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Fonte: Elaborada pela autora, 2019.

Figura 16 - Planta Subsolo Térreo
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Fonte: Elaborada pela autora, 2019.

4.4.2.2. Casa Folha

A Casa Folha construida em Angra dos Reis-RJ, tem seu formato em folha, a
forma e o tamanho do teto protegem os espacos internos da insolacéo direta. Inspirada na
arquitetura brasileira indigena, de uma oca. Seu projeto foi feito para amenizar o clima quente
e umido caracteristico da regido. (GALERIA DA ARQUITETURA, 2011).

A construcédo ecoeficiente utiliza o método low-tech, na maioria dos ambientes
pode-se ver o pé-direito alto, que ajuda o vento dominante do Sudeste, em direcdo a casa,
ventilando e resfriando todas as areas cobertas e fechadas. A casa ndo possui paredes
divisorias no térreo, garantindo o conforto térmico, sem a necessidade de ar-condicionado.
(GALERIA DA ARQUITETURA, 2011).

A madeira laminada de eucalipto compde o corpo da cobertura, a geometria do
teto se deu origens a partir do encaixe harmonioso de inimeras pequenas pecas de madeira
laminada, fazendo um quebra-cabeca. O eucalipto € um tipo de madeira que provem de
reflorestamento, uma matéria prima renovavel. A “folha” que cobre a construgdo tem seis
divisdes dispostas em circulo e ligadas pelo centro. Para executar esse design, 0s arquitetos

projetaram uma estrutura de vigas curvas de eucalipto. O suporte estrutural foi dado por
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grandes pilares de ago corten, dando flexibilidade ao partido. No centro da edificagéo, uma
das colunas recolhe metade da &gua da chuva do telhado para rega do jardim. (GALERIA
DA ARQUITETURA, 2011).

Figura 17: Vista Superior

Fonte: Galeria da Arquitetura, 2011.

Figura 18 - Espaco Externo

Fonte: Galeria da Arquitetura, 2011.

Figura 19: Ambiente Interno
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Fonte: Galeria dArquitetura, 2011.

Figura 20: Planta Baixa Térreo
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TERREO

1- VARANDA

2 - CHURRASQUEIRA
3 - LOUNGE BRASILERO
4- SALA DE JANTAR

5 - SALA TEATRO

6- SUTTE

7- CLOSET

8- BANHEIRO

9- COZINHA

10 - DESPENSA

11- LAVABO
12-PISCINA

13 - ESPELHO D'AGUA
14 - ESCADA

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.

Figura 21: Planta Baixa Piso
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SEGUNDO PISO
1 - Mezanino e Circulacéo
2 - Suite

3 - Closet

4 - Banheiro

5 - Vazio sobre a varanda
6 - Vazio sobre o lounge
Brasileiro

7 - Escada

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.

4.4.2.3. A casa sustentavel Urbana

O arquiteto Rafael Loschiavo, uniu apuro estético e principios ecoeficientees para
criar ambientes com conforto e estilo. A casa sustentavel urbana esta localizada no Jardim
Europa, bairro nobre de SP e foi pensada para integrar solucdes ecoeficientes a um design de
alto padrdo. O desafio era utilizar materiais e acabamentos que resultassem em uma
valorizacdo do imovel e para que seus futuros moradores economizassem energia e agua.
Preservando fundacéo, pilar, viga e laje, feitos em uma estrutura de tijolos com cimento
padrdo. Para ampliacdo da area foi utilizada estrutura metalica e laje de concreto pré-
fabricada, reduzindo o tempo da obra. (ECOEFICIENTES, 2018).

O telhado foi remontado, dando lugar a um telhado verde de 38m?2, com
inclinacdo de mais ou menos 1,5%, podendo escoar bem a 4gua da chuva por um ralo. Com
aplicagdo de uma manta asfaltica, para impermeabilizacdo, depois sendo coberta com
concreto, logo depois, foi espalhado argila expandida na laje, esticando uma manta de Bidim,
e em cima do Bidim uma camada de grama esmeralda, de forma que néo encoste nas paredes,
preenchendo o espago com argila, facilitando o escoamento e evitando infiltracdo.
(ECOEFICIENTES, 2018).
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O telhado verde trouxe muitos passarinhos, dando espago para uma horta
familiar, sendo implantada no local uma jardineira com irrigacdo automatica e altura
ergonémica, com profundidade suficiente para cultivo de hortalicas.

O telhado verde também tem outra funcéo, captar agua da chuva, indo para uma
cisterna, no térreo. Utilizada para irrigar a parede verde, a horta, outros jardins e em vasos
sanitarios da casa. Grandes aberturas foram abertas estrategicamente, para garantir
iluminacdo natural durante o dia, alem de ventilacdo cruzada. (ECOEFICIENTES, 2018).

Figura 22 - Ambiente Laser Externo

Fonte: Ecoeficientes, 2018.
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Figura 24 - Perspectiva de Casa Sustentavel

A CASA SUSTENTAVEL URBANA

COMPOSTAGEM AQUECIMENTO SOLAR

HORTA TELHADO VERDE E
PAREDE VERDE

PELICULA FOTOVOLTAICA LAJE PRE-FABRICADA

ILUMINAGAO NATURAL REBOCO DE TERRA.

MATERIAIS NATURAIS

VENTILAGAO NATURAL

APROVEITAMENTO DA
AGUA DA CHUVA

Fonte: Ecoeficientes, 2018.

5.METODOLOGIA
5.1. PESQUISA

A pesquisa qualitativa ocupa um lugar entre as varias possibilidades de se estudar
os fendmenos que se envolvem os seres humanos e suas relagdes sociais. E um fendémeno
que pode ser mais bem compreendido no contexto em que ocorre e qual é a parte, analisando
em uma perspectiva integrada. A pesquisa qualitativa pode ser conduzida através de varios
caminhos, sendo trés bastantes conhecidos e utilizados, sendo eles: pesquisa documental,
estudo de caso e etnografia. (GODOQY, 2005)

Pesquisa Qualitativa ndo se preocupa com representacdo numérica, mas, sim,
com o aprofundamento da compreensao de um grupo social, de uma organizacao, etc. Quem
opta pela pesquisa qualitativa opde-se ao pressuposto que defende um modelo Unico de
pesquisa, recusando o modelo positivista aplicado ao estudo da vida social, 0 pesquisador
ndo pode fazer julgamentos nem permitir que Seus preconceitos e crenas contaminem a
pesquisa. (GOLDENBERG, 1997, p.34). Na escolha do tema do trabalho a ser desenvolvida
partira de um problema.
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A qualitativa é aquela ndo pode ser mensuravel, pois a realidade e o0 sujeito séo
elementos indissociaveis, levando em consideragdo seus tracos subjetivos e suas
particularidades, ndo podendo ser subjetivos e suas particularidades, ndo podendo ser
traduzidos em nimeros quantificaveis. A pesquisa qualitativa tem um carater exploratério, ja
que estimula o entrevistado a pensar e a se expressar livremente sobre o0 assunto em questao,
sendo retratadas em forma de relatérios, levando em conta as opiniées e comentarios do
publico entrevistado.

A pesquisa qualitativa € partida de um problema, levando em consideracao suas
particularidades. Podendo ser conduzida através de varios caminhos, sendo exploratério,
estimulando a pesquisa sobre a casa ecoldgica e seus beneficios para o municipio de JARU-
RO. Sendo uma pesquisa exploratdria, ja que tem um problema a ser resolvido, analisando

os fendbmenos entre sociedade, ser humano e sua relacdo social.

5.1.2. METODO

Método dedutivo é o método que parte do geral e desce ao particular. A partir de
principios, leis ou teorias verdadeiras e indiscutiveis, prediz casos particulares com base na
I6gica, explicando o contetido das premissas. (PRODANOV, FREITAS, 2013).

O método dedutivo parte de casos especificos para tentar chegar a uma regra
geral, que muitas vezes acaba levando a uma generalizacdo indevida, partindo da
compreensdo da regra geral para entdo compreender 0s casos especificos. Se todas as
premissas sdo verdadeiras, a conclusdo deve ser verdadeira. (LIVRE PENSAMENTO, 2013.)

Método dedutivo é um tipo de raciocinio l6gico que faz uso da deducéo para obter
uma conclusao a respeito de determinado premissa. Dedug&o estd no dicionario como o ato
de deduzir a enumeragdo minuciosa de fatos e argumentos. (SIGNIFICADOS, 2017)

O método dedutivo é aquilo que parte de um raciocinio ou caso especifico com o
anico objetivo, que é de chegar a uma verdadeira conclusdo. A Casa Ecoldgica ira partir de
um problema ambiental que afeta 0 mundo todo, visando implantar um novo jeito de construir
na cidade de Jaru-Ro, sendo preciso usar o metodo, para chegarmos a esta verdadeira
concluséo, sobre a necessidade de casas ecoldgicas no municipio, deduzindo minuciosamente

os fatos.

5.1.3PROCEDIMENTO
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O procedimento monogréafico parte do principio de que qualquer caso que se
discuta além da superficie dos fatos e com sistematizacdo pode ser significativo para a
compreensdo de muitos outros. Isto sem contar que o referido caso, a despeito de considerar-
se uma possivel margem de erro, pode ser representativo de muitos outros casos semelhantes.
Ele consiste no estudo de determinados individuos, profissbes, condi¢es, instituices,
grupos ou comunidades, com a finalidade de obter generalizacdes (RAMALHO, Angela
Maria Cavalcanti, 2009; MARQUES, Francisca Luseni Machado, 2009 Os métodos de
pesquisa).

Qualquer caso que se estude em profundidade pode ser considerado
representativo de muitos outros, este método consiste no estudo de determinados individuos,
profissbes, condigdes, instituicdes, grupos ou comunidades, com a finalidade de obter
generalizac6es, sendo assim um método monogréafico (CPAQV, 2010).

O estudo monogréfico pode, também, em vez de se concentrar em um aspecto,
abranger o conjunto de atividades de um grupo social particular. A vantagem do método
consiste em respeitar a ‘totalidade solidria’ dos grupos, ao estudar, em primeiro lugar, a vida
do grupo na sua unidade concreta, evitando, portanto, a prematura dissociacdo de seus
elementos (LAKATQOS, 2001, p. 108)

O procedimento monografico é o que ird nos mostrar através de coletas e registros
para apresentar um terreno onde o protétipo da residéncia ecoldgica, possa se encaixar.

Observando todos os fatores que influenciam na escolha e analisa-los.
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INTRODUCAO

O trabalho apresentado é a proposta de um protétipo de uma Casa Ecoldgica
Unifamiliar. O projeto esta voltado para uma casa que atenda as necessidades de seus usuarios,
um casal com duas criancas. Visando a reducdo no impacto ambiental, geracdo de residuos,
iluminacdo natural, sustentabilidade, conforto e uma moderna construcao.

Devido ao aumento diério da populacdo urbana, impactos causados pelo homem,
acaba gerando pontos negativos para a prépria populacéo e a natureza em sua volta. Pensando
no bem-estar e em uma nova proposta de construcao, foi pensada na Casa Ecoldgica, unindo o

conforto a ecologia e mostrando um novo conceito para futuras construcées.
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1. PROGRAMA DE NECESSIDADES
Através das Referéncias Arquitetonicas, internacionais e nacionais, foi possivel
elaborar dois quadros resumo com ambientes para serem utilizados no desenvolvimento do
programa de necessidades proposto, assim como no estudo de massas, volumetria e o fluxograma.

1.1 Programa de necessidades proposto

A partir de obras pesquisadas, foi elaborada a proposta de uma residéncia que

atende a necessidade de seus moradores.

Figura 01 — Quadro: Programa de neces§idades proposto

Setor Ambientes Quantidade Area minima | Area do setor

TOTAL 75,83 m? 75,83 m?
Fonte: Elaborado pela autora, 2019.

1.2 Fluxograma

Criou-se um fluxograma com a disposi¢do dos ambientes de acordo com os setores
desenvolvidos, no programa de necessidades proposto, para uma melhor exemplificagdo do
arranjo e da volumetria.

Figura 02 - Fluxograma

CIRCULACAO

COZINHA/SALA SALA DE ESTAR
ANTAR

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
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2. ESTUDO METODO MONOGRAFICO

Trata-se de um estudo que parte do principio de que qualquer caso que é estudado
em profundidade pode ser considerado representativo de muitos outros. Consiste no estudo de
determinados individuos, profissfes, condi¢des, grupos, comunidades, tendo a finalidade de
obter generalizacdes.

A residéncia ecoldgica proposta no projeto em dois modelos, € um protétipo
podendo ser construida em terrenos medindo 10m x 25m e 12m x 30m. Com duas orientacdes
solares, uma com fachada para o Norte e a outra fachada para o Sul.

2.1 Imagens

As imagens a seguir apresentam a cidade de Jaru-Ro, a localizagdo do terreno

escolhido e suas caracteristicas.

Figura 03 — Mapa da cidade de Jaru/RO (GOOGLE EARTH, 2019)

Fonte: Editada pela autora, 2019.

Figura 04 — Mapa da quadra selecionaa (GOOGLE EARTH, 2019)

Fonte: Editada pela autora, 21.
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2.2 Localizagao e acessos

Figura 05 -
- b SR
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!

Mapa da BR até o lote (GOOGLE EARTH, 2019)

Av.: Brasil
Rua: Joao Batista
Av. : Rio Branco

Fluxo Rua

NG

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.

O local escolhido encontra-se no municipio de Jaru, Ronddnia, localizada no centro
da cidade, na Avenida Rio Branco, 2202 setor 01. Nas proximidades, estdo localizados trés
postos de gasolina, a Avenida Adolpho Rhol, que é uma avenida com grande concentracao de

lojas.

2.3 Lote

O terreno € plano, com sua entrada principal localizada na Av. Rio Branco medindo.

Por ser um municipio ja habitado, o funcionamento de rede elétrica, abastecimento
de agua e coleta de lixo ja se encontra instalados.

A é&rea total do terreno € de 340,00mt2, sendo 107,00m? destinado a casa, de acordo
com as observagdes dos recuos minimos frontais e posterior de 5m, lateral 1,50m, encontrados

no Cadigo Civil.
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Figura 06 — Vista do terreno escolhido (GOOGLE EARTH, 2019)
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Fonte: Editado pela autora, 2019.

3. CONCEITO E PARTIDO ARQUITETONICO
Neste capitulo serd abordado o conceito utilizado, ou seja, a inspiragdo do projeto.
E o seu partido arquitetbnico que sdo as caracteristicas gerais do projeto e as técnicas que

propostas.

3.1 Conceito

Figura 07 - Vegetacao

Fonte: Alunos online, 2013.
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A Casa Ecoldgica tem como conceito a vegetacdo, pois € uma das maiores
representacdes de sustentabilidade. Vegetacdo € um conjunto de plantas que nascem em uma
regido naturalmente, variando de um lugar para outro, observando que muitos lugares possuem
uma grande vegetacdo e em algumas outras, uma quantidade pequena. Porém, existem regides
que ndo possuem area verde (COLEGIOWERB, 2014).

A variacdo da vegetacdo varia, devido diversos fatores, como a luz do sol, a 4gua e
0 tipo do solo, sendo esses fatores essenciais para o crescimento e 0 seu desenvolvimento.
Algumas plantas se adaptam a certas regides e ja outras, ndo e acabam morrendo
(COLEGIOWEB, 2014).

A regido Norte ocupa a maior parte da Floresta Amazonica e isso torna a regiao
mais rica do Brasil e do mundo, em quesito de biodiversidade. A Floresta Amazonica se destaca
em toda regido pela exuberancia, biodiversidade e extensdo territorial. No Brasil os estados
abrangidos por ela, sd0: Amapa, Roraima, Rond6nia, Amazonas, Acre, Maranhdo, Para, Goias
e Tocantins (ALUNOSONLINE, 2013.).

3.2 Partido Arguitetdnico

Em concordancia com o terreno, programa de necessidades e o conceito escolhido,
adquiriu um partido arquitetdnico a ser utilizado na proposta do projeto.

3.2.1 Acessibilidade

A acessibilidade é de suma importancia em projeto, principalmente para aqueles
que sdao PCD, facilitando sua locomocgéo, eliminando barreiras. Um grande problema
enfrentado hoje em dia tem sido a falta de acessibilidade, inimeras edificagdes ndo possuem
essa adequacdo, impossibilitando sua locomocgéo. Investir na acessibilidade no projeto €
essencial, garantindo o sucesso da edificacdo. Pessoas com deficiéncia, mobilidade reduzida
como idosos, gestantes e obesos sdo uma parte mais importante da economia. No Brasil segundo
o0 censo realizado pelo IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica) em 2010, temos
45,6 milhdes de pessoas com algum tipo de deficiéncia. A casa ecoldgica sera totalmente
acessivel, dentro dos parametros das normas ABNT9050, o terreno sera plano, tendo um leve

desnivel em sua entrada.
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Figura 08 - Dimensdo portas conforme NBR 9050/15
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Fonte: ABNT, 2015.

3.2.2 Sustentabilidade

Devido as mudangas climaticas, urbanizacdo e desmatamento, esti ocorrendo um
forte impacto no mundo, influencias que faz pensar na sustentabilidade e gerar técnicas que
podem diminuir estes impactos nas edificagGes. Sendo assim pensou-se em solucGes para que
possa diminuir este impacto e implantado no projeto. Serdo usadas placas fotovoltaicas na
cobertura, absorvendo a energia solar, gerando energia elétrica. Contando também com um
sistema de captacdo de aguas pluviais, em seguida sendo tratada e usada na rega do jardim e

usada para limpeza em geral.

Figura 09 — Placas fotovoltaica

Fonte: Portal solar, 2019.
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3.2.3 Conforto térmico

O conforto térmico € um dos principais pontos no projeto proposto para a casa
ecologica, exigindo condi¢cdes de conforto térmico e acustico.

O clima da cidade de Jaru, onde sera construida a casa, € considerada equatorial, a
regido do Norte recebe muitos raios solares, devido seu eixo de inclinagéo da Terra, sendo um
clima quente e imido, tendo uma alta temperatura. Para controlar a umidade serdo utilizados
impermeabilizantes nas fundacfes. E nas paredes externas as placas de EPS, que além de ser
um étimo isolamento térmico, sdo mais baratas e eficientes, tendo 6tima fixacdo. As paredes
serdo erguidas com tijolo deitado.

Figura 10 - Placas de EPS

Fonte: Decolux, 2017.

3.3 Materiais e especificacdes

O tijolo de solo-cimento é produzido da juncdo de terra e cimento. Depois de
triturada e peneirada, a terra juntamente com o cimento vao para um misturador, onde seréo
misturadas e umedecidas. Entdo, formada uma massa, posteriormente sera prensada numa
matriz tomando formato do tijolo. Posteriormente, o tijolo sera levado a um local onde ficara
armazenado por 14 dias, durante 7 dias devera ser molhado, a fim de garantir a cura necessaria
(ECOLOGICCONSTRUCOES, 2017).

O tijolo sustentavel sera usado nas paredes externas e internas da edificacdo. Em

algumas paredes podendo ser aparentes e em outras ser rebocado.

Figura 11 — Tijolo sustentavel

Fonte: Ecologicconstrugdes, 2017.
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3.3.1 Vidro duplo

O uso de vidro duplo tem funcdo termo acustica, proporcionando isolamento
térmico e acustico, sua composicao é 100% reciclavel, além de ser importante para que ndo haja
perda de calor, aumento o consumo de energia, sem contar na iluminacdo natural. Serdo

utilizados vidros duplos em todas as janelas da casa.

Figura 13 — Vidro duplo

VIDRO DUPLO TERMO-ACUSTICO

-Perfil de Aluminio
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Dissecante

Fonte: P. A. Vidreira, 2019.

3.3.2 Madeira de demolicao

No projeto foram utilizados pisos e revestimentos com madeira demolicdo, para
uma solugdo ecoldgica. Os pisos e revestimentos produzidos com madeiras de demoli¢do séo
preparados com tabuas e feitos encaixes para travamento no piso. Além de agregar na beleza
onde serd usado, tem funcéo sustentavel, com estilo mais rustico. A madeira de demoli¢do néo

degrada o0 meio ambiente, nem em seu processo de producéo e consumo.

Figura 14 — Madeira de demolicao

Fonte: Rezende carpintaria, 2019.



129

3.3.3 Tintas Ecoldgicas

As tintas ecoldgicas sdo feitas com matérias — primas naturais que nao possuem
substancias derivada do petréleo e nem componentes sintéticos. Sdo divididas em trés tipos:
minerais, vegetais e com insumos de animais. Para se tornar ecologica, a tinta tem de ter seu
ciclo de vida avaliado, tendo em vista, 0 prejuizo energético que pode causar, consumo de agua,
descarte, fluidos gerados em embalagens e reciclagem de materiais.

No projeto sera utilizada a tinta mineral.

Figura 15 — Tintas ecoldgicas

/4
Fonte: Greenco, 2019.

3.3.4 Cimento ecoldgico

O cimento ecoldgico é desenvolvido com residuos provenientes de industrias —
siderdrgica, de fundigéo, carvao vegetal e termelétrica. O clinquer, que é o material utilizado
na produgdo do cimento convencional, é retirado do cimento, assim reduzindo 95% as emissdes

de carbono e 80% o gasto de energia em relacéo a sua producéo industrial.

Figura 16 — Cimento ecol6gico

Fonte: Engenﬁgria, 20109.
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3.3.5 Sistema de captacao de &gua de chuva

Captacdo de agua da chuva € uma alternativa para economizar agua. A Cisterna
Vertical Modular é produzida em polietileno tornando mais leve, duravel e resistente, o produto
possui diversas capacidades, é compacta e ndo precisa ser enterrada, o que diminui 0s custos de
instalacdo. Podendo ser instalada em casas, prédios e condominios e, por ser compacta, pode
ser colocada em sacadas, terracos ou até como decoracgdo de jardim, sendo facil de instalar no
sistema de calhas. A cisterna para captacdo de dgua da chuva apresenta uma economia de até
50% no consumo de agua, usando a agua captada para a lavagem de pisos, carros, jardim e nas
descargas do vaso sanitario.

Um dos cuidados mais € garantir que sempre haja um filtro funcional e limpo para
impedir a entrada de impurezas e o entupimento. A Cisterna Vertical Modular possui filtros
préprios (um antimosquito e outro eliminador de folhas), além de ser atoxica e conter aditivos
antimicrobianos que impedem a proliferacdo de algas e o aditivo contra UV8, que garante que
produtos de plastico ndo rachem, ressequem ou desbotem, como é comum com outros modelos
de cisternas plasticas. Também é completamente vedada, assim impede a procriagdo de larvas
do mosquito da dengue.

- ~

Figura 17 — Sistema de ¢

aptacdo de dgua da chuva

Fonte: agua, 2019.


https://www.ecycle.com.br/component/content/article/37-tecnologia-a-favor/3271-dengue-pesquisa-combate-aedes-aegypti-larva-mosquito-da-dengue-chikungunia-solucao-raiz-acafrao-da-india-corante-curcumina-vida-saudavel-combate-fungos-contaminacao-bucal-ulcera.html
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4. PROJETO

4.1 Implantacgédo

O projeto da habitacdo ecoldgica, € um protétipo, feito para ser adequado aos
terrenos de nossa regido, podendo medir 10m x 25m e 12m x 30m. O desenvolvimento do
projeto se da a partir do programa de necessidades de obras referencias no mundo todo, sendo
aplicado dentro das normas vigentes do municipio. Integrando conforto e sustentabilidade,
ajudando a diminuir o impacto ambiental.

A residéncia mede menos que 80mt2, o conceito usado é a vegetacao, que nos faz
lembrar a flora Rondoniense, a regido Norte ocupa a maior parte da Floresta Amazonica,

tornando a mais rica do Brasil e do mundo, em quesito de biodiversidade.
4.2. Layout e Perspectivas

A parte da fachada e lateral esquerda é composta por um enorme jardim vertical
com plantas de nossa regido com um deck de madeira de demoligdo. S&o duas plantas baixas,
uma com fachada para o norte e outra com a fachada para o Sul, contendo uma marquise para

quebrar o sol.

Figura 18 — Layout




Fonte: Elaborado pela autora, 2019.

4.3. Planta Baixa e Layout

Figura 19 — Planta Baixa Modelo 01
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Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
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Figura 20 — Planta Baixa Modelo 02
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Fonte: Elaborado pela autora, 2019.

Figura 21: Perspectiva 01




Fonte: Elaborado pela autora, 2019.

Figura 22: Persectiva

’ 2 B;
Y 'y
- i : |

Fonte: Elaborado pela autora, 2019.
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CONCLUSAO

Conclui-se que o mundo vem se modificando dia ap6s dia, com isso trazendo pontos
positivos e negativos, se sobre saindo pontos negativos para a natureza e sua modificacao,
percebe-se que a construcdo civil gera poluentes, causando danos irreparaveis para 0 meio
ambiente e com isso afetando o ser humano gradativamente.

Todos devem colaborar para que isso diminua, existem varios métodos para isso,
contudo, foi apresentado neste trabalho uma Casa Ecoldgica, com maneiras eficientes e
positivas ambientalmente, com o uso de &gua da chuva, placas fotovoltaicas, tijolos
sustentaveis, telhado verde e iluminacédo natural.

Mesmo apresentando uma pequena parte, ainda se ha muito no que evoluir com as
novas tecnologias e criacfes que a cada dia presa pelo sustentavel. O projeto pretende inspirar
construgdes ecoldgicas para a cidade e regido.

A proposta apresentada € de uma residéncia de 75,83 mt2 na cidade de Jaru,
atendendo a expectativa e necessidade de seus moradores, de uma forma moderna e
minimizando ao mé&ximo a polui¢do, podendo ser utilizado como modelo e referencia para

demais construgoes.
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