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Resumo: O presente artigo analisara as condigdes de salde das mulheres gestantes
encarceradas no Sistema Penitenciario da cidade de Redencdo-PA, tendo em vista que 0
atendimento integral a saude se trata de um direito inerente a pessoa humana assegurado pela
Constituicdo Federal. A constatacdo da falta de tratamento especial, métodos de amparo, bem
como de celas adequadas para custodiar estas mulheres, foi o ponto inicial para realizacdo deste
artigo, pois a satde da mulher no periodo da gestacdo merece maior atengédo por parte do Estado
brasileiro. Diante disso, foi realizado por meio de pesquisa de campo, através de um
questionario com perguntas aplicadas ao Diretor Sistema Penitenciario (SUSIPE), da cidade de
Redencdo, Estado do Para, a fim de aferir se 0 Estado estd cumprindo com o disposto na
legislacdo de regéncia do tema o que diz respeito as questdes inerentes a saude da mulher
gestante.
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Abstract: This article will analyze the health conditions of pregnant women imprisoned in the
Penitentiary System of the city of Redencéo-PA, considering that comprehensive health care is
an inherent right to human beings guaranteed by the Federal Constitution. The finding of the
lack of special treatment, methods of protection, as well as adequate cells to guard these women,
was the starting point for this article, since the health of women during pregnancy deserves
greater attention from the Brazilian State. Therefore, it was conducted through field research
through a questionnaire with questions applied to the Director Penitentiary System (SUSIPE),
of the city of Redencéo, State of Para, in order to assess whether the State is complying with
the provisions of regency of the theme regarding the issues inherent to the health of pregnant
women.
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1. INTRODUCAO

A saude dos presos no sistema penitenciario brasileiro tem um quadro preocupante em
decorréncia da evidéncia de diversos fatores estruturais e de outras ordens. Dentre eles,
podemos destacar a superlotacdo das celas, sua precariedade e insalubridade transformando as
prisdes em um ambiente propicio a proliferacdo de doencas, além da falta de higiene, bem
como, a falta de assisténcia médica.

Assim, embora existam leis que regulam e protegem o direito a satde dos presos tais
como a Constituicdo Federal (Brasil, 1988) e a Lei de Execucdo Penal (Brasil, 1984), é notério
que este direito ndo vem sendo cumprindo a contento, em especial quanto as presas gestantes.

Diante do exposto, este artigo buscara analisar as condi¢des de salde das presidiarias
gestantes na cidade de Redencdo, Estado do Para. Foi realizada pesquisa de campo, mediante
questionario apresentado e respondido pelo Diretor do Sistema Penitenciario de Redenc¢éo, bem
como pesquisa bibliografica através do método qualitativo e quantitativo, abordando os direitos
as presas garantidos pela Constituicdo Federal (Brasil, 1988) e pela Lei de Execucdo Penal,
(Brasil, 1984), aferindo se o direito a saude integral vem sendo assegurado, colaborando, assim,
para uma efetiva melhora da saude das mulheres encarceradas, bem como, identificar e expor
medidas capazes de concretizar os direitos a assisténcia a saude das mulheres encarceradas no

sistema penitenciario de Redencéo.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

O Estado tem o dever de garantir a todos o direito a saude, através de politicas sociais e
econdmicas, visando a erradicacdo do risco de doencas, bem como ao acesso universal e
igualitario para sua protecdo e recuperacdo, assegurando a igualdade de todos, sem qualquer
distingéo (Brasil, 1988).

Partindo desse dever Constitucional, toda pessoa tem direito a satde, o que inclui
também as pessoas presas, devendo o Poder Puablico respeitar, independentemente de
merecimento pessoal ou social, tendo em vista que este € um direito inerente da pessoa, ou seja,
independe de merecimento.

Neste contexto, é assegurado acompanhamento médico a mulher, principalmente no
pré-natal e no pos-parto, sendo extensivo ao recém-nascido, conforme a Lei de Execucéo Penal
(BRASIL, 1984).

A superlotacdo e ambientes precérios dos presidios facilitam a proliferacdo de doencas

como, por exemplo, a tuberculose, uma doenga comum em presidios que comporta muitos



presidiarios, a pneumonia pelo ambiente insalubre e a leptospirose, uma doenca transmitida
pelo rato, que € um animal comum neste ambiente, o que faz com que as condi¢Ges de saude
das presas devam ser observadas com um olhar mais rigoroso, tomando medidas para assegurar
seus direitos previstos na Constituicdo Federal.

Vale ressaltar que segundo Viafore (2004, p. 6) e (Brasil, 2014, p. 5), a maioria das
mulheres presas sdo jovens e que ja ingressam na penitenciaria gravidas ou até mesmo iniciam
a gravidez 14, e neste periodo a mulher necessita de um atendimento e acompanhamento
especial durante todo o processo de gravidez, sendo este, um momento delicado.

E a auséncia de um atendimento e acompanhamento especial pode até acarretar como
consequéncia o aborto, devido a possibilidade de contrair doencas e com o passar do tempo, ser
constatado o aborto. O que as tornam reféns da negligéncia, dos maus tratos, bem como, da
violéncia inserida na falta de cuidado com quem esté sob sua custddia.

Tais casos deveriam ser evitados, se houvesse medidas concretas como forma de apoio
as mulheres nesta situacdo, como por exemplo, implantar unidade médica ou grupo médico de
apoio dentro da prisdo, que possa regularmente atender as necessidades das gestantes e
acompanhar o processo de gestagdo sem riscos.

Importante ressaltar que, segundo Fernandes (2015, s/p), o Brasil possui a quinta maior
populacdo carceraria feminina do mundo.

Dessa forma, € imprescindivel uma melhora no atendimento a satde da mulher reclusa,
comegando pelo ambiente em que elas vivem, utilizando-se de medidas eficazes ndo deixando
a desejar a nenhuma delas, especialmente com relagdo as gravidas, tendo em vista que, o feto
cumpre a pena em conjunto com a mae, mesmo nao tendo nada cometido.

Segundo Cretella Junior (vol. I, p. 4.331-1997):

Nenhum bem da vida apresenta tdo claramente unidos o interesse individual e o
interesse social, como o da salde, ou seja, do bem-estar fisico que provém da perfeita
harmonia de todos os elementos que constituem o seu organismo e de seu perfeito
funcionamento. Para o individuo salde é pressuposto e condicdo indispenséavel de
toda atividade econdmica e especulativa, de todo prazer material ou intelectual. O
estado de doenca ndo s6 constitui a negacdo de todos estes bens, como também
representa perigo, mais ou menos préximo, para a propria existéncia do individuo e,
nos casos mais graves, a causa determinante da morte. Para o corpo social a salde de
seus componentes é condigao indispensavel de sua conservagdo, da defesa interna e

externa, do bem-estar geral, de todo progresso material, moral e politico.



Logo, o direito a salde se deve pelo fato de ser essencialmente um direito fundamental
do ser humano, considerando-se que a satide segundo Schwartz (2001, p. 52) “é um dos
principais componentes da vida, seja como pressuposto indispensavel para sua existéncia, seja
como elemento agregado a sua qualidade. Assim, a satide se conecta ao direito a vida”.

Ademais, a lei penal ndo faz distingdo de género, assim o homem e a mulher podem
praticar ilicito penal e, dependendo da pena aplicada, ter a sua liberdade limitada via uma prisdo
cautelar ou definitiva. Sendo dever do Estado prestar a devida assisténcia ao preso homem ou
mulher, efetivando o que esta descrito na norma, assegurando os direitos da pessoa humana.

No que se refere ao encarceramento feminino, a situacdo torna-se ainda mais grave,
tendo em vista, ndo existir uma politica especifica para o atendimento da mulher presa que a
considere como sujeito de direitos inerentes a sua condicdo de pessoa humana e muito
particularmente, as suas especificidades decorrentes das questdes de género (COSTA, 2008).

Importante ressaltar que no Brasil no ano de 2003 foi produzido o Plano Nacional de
Saude no Sistema Penitenciario, em parceria com o Ministério da Saude e o Ministério da
Justica (BRASIL, 2003).

O Plano Nacional de Saude do Sistema Prisional possui como objetivo garantir que as
populacdes encarceradas tenham acesso integral as agdes e servicos de saude do Sistema Unico
de Saude (SUS), prevendo também que se criem estruturas de unidades basicas de salde nos
estabelecimento prisionais.

Dessa forma, para que o Plano Nacional de Saide no Sistema Penitenciario seja eficaz
nos presidios brasileiros, torna-se fundamental a existéncia de uma articulagdo, entre os setores
de Saude e Justica. Sendo possivel assim, garantir e oferecer atencdo integral & satde da mulher
presa.

Segundo Fernandes (2016, p. 71):

Muitas mulheres que realizam condutas criminosas praticam essas acfes sem saber
que estdo gravidas e quando séo detidas pela policia e levadas para as penitenciarias,
comegam a sentir enjoos e naquele lugar assustador descobrem que estdo gravidas,

que uma vida esta crescendo dentro delas.

Desse modo, conforme Viafore (2004, p. 08), sdo diversas as condigdes que podem
intervir na condi¢do normal de uma gestacdo, dentre elas, o ambiente precario no qual contribui
para a eclosdo de doencas ja latentes ou seu desencadeamento, a falta de atendimento a salde,
a ndo possibilidade de por seus proprios meios, buscar qualquer outro tipo de atendimento ou

medicacéo diferente do oferecido pelo sistema, tornando-se assim reféns da negligéncia, dos



maus tratos, bem como da violéncia incorporada na falta de cuidado com quem esta sob
custodia.

As presas gravidas, mesmo que estejam sendo punidas por um ato ilicito que cometeram,
ndo podem estas sofrer duplamente pela falta de assisténcia médica, ultrapassando assim, a sua
sentenga condenatoria.

Ademais, a saude consiste em um direito de todos, independente de quem seja, e dever
do Estado, além do que, o feto é o principal prejudicado pela falta de atencédo e cuidado médico
adequado neste periodo.

O Plano Nacional de Saude do Sistema Prisional, conforme supracitado possui entre as
acdes propostas pelo Plano (SUS), as acGes especificas a Saude da Mulher privada de liberdade,
preconizadas pela Portaria Interministerial n® 1.777, de 2003, nas quais se destacam (BRASIL,
2003):

o A implantacdo, em 100% das unidades penitenciarias que atendem a populacao
feminina, da assisténcia ai pré-natal de baixo e alto risco;

o Implantagdo da imunizacdo das gestantes em 100% das unidades penitenciérias;

o Garantia do acesso das gestantes de 100% das unidades penitenciarias, para o
atendimento de intercorréncias e partes.

Sendo assim, mesmo com a regulamentacao, sdo raras as vezes em que sdo aplicadas no
caso concreto.

Todas as mulheres gravidas necessitam ter acompanhamento pré-natal, sendo este um
direito tanto da mée, quanto do nascituro, artigo 14, § 3° da Lei de Execucdo Penal (Brasil,
1984). No entanto, segundo Andrade (2017, p. 37), este direito ndo € respeitado nos presidios
femininos, devido ndo haver lugar adequado para atendimento médico e ndo possuir
profissionais qualificados, devendo comparecer em consultas marcadas fora do presidio,
acabando assim ndo indo por ndao possuir alguém para leva-las ou simplesmente pelo fato de
néo darem a devida atenc¢do quanto a isso.

Conforme o Estatuto da Crianca e do Adolescente (Brasil, 1990) € assegurado a gestante
e a mae o direito ao pré-natal e pos-natal, além da assisténcia psicologica prevenindo assim as
consequéncias do estado puerperal.

Para as mulheres que estdo em prisdo preventiva, a Prisao Domiciliar é uma saida,
estando esta prevista no artigo 318, inciso IV do Cddigo de Processo Penal (Brasil, 1941)
possibilitando o seu recolhimento em sua residéncia, s6 podendo dela ausentar-se mediante

autorizacgéo judicial.



No entanto, devem estar presentes 0s requisitos do artigo 318-A do Codigo de Processo
Penal (Brasil, 1941), para que seja substituida a prisdo preventiva pela domiciliar, sendo eles,
nédo ter cometido crime com violéncia ou grave ameaca e nem ter cometido crime contra seu
filho ou dependente.

Dessa forma, como ja vem sendo decidido nos Tribunais de Justica brasileiros, em sede
de habeas corpus, gque, “apresentada prova idénea dos requisitos estabelecidos no inciso VI
do artigo 318 do Codigo de Processo Penal, particularmente a situacdo de a paciente ser
gestante, substitui-se a prisdo preventiva por domiciliar” (TJ n° 0223061-
84.2017.8.09.0000/GO, 31.10.2017).

No mesmo sentido, foi decidido no habeas corpus coletivo julgado pelo Supremo
Tribunal Federal, “Ordem concedida para determinar a substituicdo da prisdo preventiva pela
domiciliar - sem prejuizo da aplicagdo concomitante das medidas alternativas previstas no art.
319 do CPP - de todas as mulheres presas, gestantes, puérperas, mées de criancas e deficientes,
nos termos do art. 2° do ECA e da Convencdo sobre Direitos das pessoas com Deficiéncia
(Decreto Legislativo 186/2008 e Lei 13.146/2015), relacionadas neste processo pelo DEPEN e
outras autoridades estaduais, enquanto perdurar tal condicdo, excetuados os casos de crimes
praticados por elas mediante violéncia ou grave ameaca, contra seus descendentes” (STF HC
n°143.641/SP, j. 20.02.2018).

Logo, por ser um direito da gestante em cumprimento de prisdo cautelar, ¢ uma chance
que as gestantes possuem de ter os devidos cuidados com a sua saude e a do seu bebé em seu
préprio ambiente residencial, fora do ambiente precério e escasso da prisdo, com 0 aconchego
de sua familia e amigos, colaborando para que todo esse processo ocorra da melhor forma, tanto
para a gestante quanto para o bebé.

Porém, ndo € cabivel apenas em casos de prisdo preventiva, mas também quanto as
pessoas condenadas em cumprimento de pena em regime aberto, conforme artigo 117 da Lei
de Execucéo penal em seu inciso IV (BRASIL, 1984).

Convém ressaltar que, existem algumas situacdes excepcionais em que a prisao
domiciliar é concedida mesmo para aqueles que nao estdo cumprindo pena no regime aberto,
sendo uma delas quando o preso estd “em debilidade extrema por doenca grave ou pela
impossibilidade de recebimento de tratamento adequado no estabelecimento prisional” como
vem sendo decidido pelo Supremo Tribunal de Justica (HC 365.633/SP, j. 18/05/2017).

Por fim, é direito da gestante que o estabelecimento prisional seja dotado de bercario,
para que assim, as mées possam cuidar e amamentar seus filhos por pelo menos seis meses de
idade, conforme artigo 83, § 2° da Lei de Execugdes Penais (BRASIL, 1984).



O direito ao aleitamento tambem é previsto tanto na Constitui¢cdo Federal (Brasil, 1988)
em seu art. 5°, inciso “L”, quanto no Estatuto da Crian¢a ¢ do Adolescente (Brasil, 1990),
prezando, portanto, pelo direito a dignidade artigo 1°, inciso Il1, a alimentacdo e a satde artigo
6°, bem como o direito a convivéncia familiar previsto no artigo 227, ambos da Constituicéo
Federal (BRASIL, 1988).

Assim, conclui-se que o Estado tem o dever de prestar assisténcia a todas as mulheres
gestantes, garantindo o tratamento de salude adequado durante todo esse periodo, e
principalmente com relagdo as mulheres presas, por possuirem maior vulnerabilidade e a
necessidade de um cuidado maior e na falta de tratamento ideal, estabelecimento adequado se
faz importante para o cumprimento dos direitos da pessoa humana a possibilidade de conversao
em prisdao domiciliar as gestantes, conforme previsdao no Codigo de Processo Penal (Brasil,
1941), bem como, na Lei de Execucédo Penal (BRASIL, 1984).

3. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A pesquisa de campo foi realizada no Centro de Detencdo Provisoria Feminino (CDPF)
de Redencdo, Para, com objetivo de coletar dados acerca da tematica.

Segundo Marconi (2009, p.43), “a pesquisa de campo caracteriza-se pela utilizacdo de
técnicas de observacdo direta intensiva (observacdo e entrevista) e de observacdo direta
extensiva (Questionario, formulario, medidas de opinido e atitudes técnicas mercadologicas).

Segundo Gil (2010, p. 29), “A pesquisa bibliografica é aquela elaborada com base em
material j& publicado. Tradicionalmente esta modalidade de pesquisa inclui material impresso,
como livros, revistas, jornais, teses, dissertacdes e anais de eventos”.

Dessa forma, a presente pesquisa busca demonstrar o grau de eficacia da aplicabilidade
da Constituicdo Federal (Brasil, 1988) e a Lei de Execucdo Penal (Brasil, 1984), no que se
refere aos direitos a salde das mulheres, com destaque em seu periodo pré e pos-gestacional,
sendo realizadas pesquisas bibliograficas e de campo, através do método qualitativo e
exploratorio. Sendo a pesquisa exploratdria, pois compreende levantamentos em fontes
secundarias, de experiéncias, estudos de casos selecionados e observacao informal (MATTAR,
2001).



4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Atualmente na Superintendéncia do Sistema Penitenciaria do Estado do Pard (SUSIPE)
ndo possui mulheres gestantes, sendo respondido o questionario com base no historico das
gestantes que por la passaram.

Através do questionario acima citado, verificou-se que ndo existe qualquer tipo de
sistema especial de apoio a satde da mulher no sistema prisional de Redencéo, por se tratar de
um Sistema Penitenciario Geral, ndo abrigando somente mulheres.

N&o sendo aplicado, portanto, o que a Lei de Execucdo Penal (Brasil, 1984) em seu
artigo 14, em que assegura o atendimento meédico, farmacéutico e odontoldgico e se caso 0
estabelecimento ndo estivesse aparelhado para fornecer a assisténcia médica necesséria, esta
deveria ser prestada em outro estabelecimento, por meio de autorizagdo da direcdo do
estabelecimento.

Além da assisténcia psicoldgica no periodo pré e pos-natal que é de suma importancia
para a prevenc¢do ou diminui¢do quanto as consequéncias do estado puerperal, conforme artigo
8°,8 4° do Estatuto da Crianca e do Adolescente (BRASIL, 1990).

Dessa forma, se faz necessario a implantagdo de uma unidade médica ou grupo médico
dentro do presidio a fim de atender regularmente as necessidades das gestantes, bem como,
acompanhar todo o processo de gestacdo sem riscos.

Quanto ao pré-natal, por ndo haver uma unidade médica no local, este é realizado todo
més no Hospital Municipal Materno Infantil da cidade de Redengéo.

A realizacdo do pré-natal € um direito assegurado a todas as gestantes, previsto no artigo
8° do Estatuto da Crianca e do Adolescente (Brasil, 1990) e artigo 14,8 3° da Lei de Execucdo
Penal (Brasil, 1984), por representar papel fundamental na vida das gestantes e do bebé, pois €
por meio dele que alteragdes sdo detectadas e tratadas a tempo, evitando, dessa forma
complicacdes na saude do bebé e da gestante.

Verificou-se ainda quanto a salubridade, que as celas ndo sdo adequadas a gestante, o
que, conforme descreve Viafore (2004, p. 8), € um fator crucial para o surgimento de doencas,
bem como, para sua proliferacgéo.

Assim, ha uma violacdo direta ao principio fundamental da dignidade da pessoa humana
prevista no artigo. 1°, I11, da Constituicdo Federal, por ndo ser respeitado por parte do Estado,
o direito que todos possuem a saude, assegurado no artigo 196 da Constituicdo Federal
(BRASIL, 1998).

Ademais, é assegurado também o respeito a integridade fisica e moral, além de ser

vedado a tortura e o tratamento desumano, segundo artigo 5°, Il e XLIX da Constituicdo



Federal (Brasil, 1998). N&o obstante, o ndo fornecimento de celas adequadas, com as devidas
precaucdes quanto a sua higienizacdo, atinge diretamente a satde de quem esteja alojado na
cela, violando assim o direito da pessoa humana, conforme acima citado.

Dessa forma, a qualidade das celas onde as gestantes permanecem durante 0 seu
cumprimento de pena, merecem ser vistas com um olhar mais rigoroso, devendo, portanto,
serem tomadas as devidas medidas a fim de assegurar seus direitos previstos na Constituicdo
Federal.

O método de amparo utilizado para dar auxilio a mée e ao bebé é o encaminhamento
das gestantes para realizar o parto no Hospital Municipal Materno Infantil de Redencéo, sendo
0 bebé levado logo ap0s para casa de familiares, por auséncia de bercario na unidade prisional,
sendo conduzido todos os dias para a amamentacéo no presidio.

Por fim, ante a falta de estrutura adequada para manter as gestantes e maes no presidio,
verificou-se ainda a ndo aplicabilidade do artigo 318, inciso 1V e 318-A do Cddigo de Processo
penal (Brasil, 1941), que concede a prisdo domiciliar as gestantes que estdo em prisdo
preventiva, quanto a Lei de Execucdo Penal em seu art. 117, inciso IV (Brasil, 1984) para as
gestantes em cumprimento de pena no regime aberto, ou em qualquer regime quando ha
impossibilidade de tratamento adequado no sistema prisional, conforme entendimento do
Superior Tribunal de Justica (HC 365.633/SP, j. 18/05/2017), o que nos faz perceber o quanto

é falha a aplicacdo da lei no caso concreto.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados evidenciam que mesmo sendo assegurados os direitos a sadde da pessoa
humana, previstos tanto na Constituicdo Federal (Brasil, 1988) quanto na Lei de Execucédo
Penal (Brasil, 1984) e no Estatuto da Crianga e do Adolescente (Brasil, 1990), existe ainda falha
guanto a sua aplicabilidade conforme verificado pelos dados obtidos na pesquisa apresentada,
pois mesmo havendo a realizacdo do pré-natal e do direito da mde amamentar seu filho, ndo
existe uma unidade médica ou grupo médico dentro do sistema prisional local para fornecer
atendimento regular as gestantes, ndo existe bercario para as criangas ficarem proximo as maes,
bem como ndo ha observancia quanto a salubridade das celas, e tdo pouco a concessao da Prisdo
Domiciliar como alternativa para as gestantes, o que acarreta violacdo dos principios
fundamentais, como por exemplo, o principio da dignidade da pessoa humana, previsto na

Constituicao Federal.



Dessa forma, o presente artigo demonstrou que o Estado ndo vem cumprindo com a
determinacdo constitucional e demais legislacdo patria de regéncia do tema, deixando de
assegurar o atendimento integral a satide da mulher gestante no sistema prisional da cidade de

Redencao, Estado do Para.
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