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RESUMO  

Os cosméticos abrangem uma ampla gama de produtos em uma variedade de campos, incluindo 

produtos de cuidados pessoais, como sabonetes, géis de banho, desodorantes, cremes dentais e produtos 

de beleza, como maquiagens, vernizes e tinturas de cabelo. Este uso constante pelas pessoas levanta 

apreensões e a importância de avaliar a segurança desses produtos. A partir disso, o objeto deste estudo 

foi investigar a toxicidade dos batons à base d´água durante o seu uso. Este estudo trata-se de uma 

pesquisa experimental, com abordagem quantitativa e qualitativa acerca da toxidade de batons à base 

d’água. Os batons foram pesados e diluídos em 250ml de água destilada por meio de aquecimento. Para 

a seleção das cebolas, foram aplicados alguns critérios de inclusão, tais como: cebolas não germinativas 

da espécie Allium cepa de tamanhos iguais, com bulbos catafilos externos de coloração branca e as que 

apresentavam ótimas condições de uso. Os resultados obtidos no ensaio de toxicidade foram avaliados 

com auxílio do Software Graph Pad Prism® 7.0, por análise de variância (ANOVA) de via não 

paramétrica, com o teste de Newman-Keuls Multiple Comparison Test para múltiplas comparações entre 

os grupos teste e controle, com níveis de significâncias de até p ≤ 0,05 e N=5. Conforme ilustrado nas 

figuras 1 e 2, por meio da aplicação do Teste A. Cepa nas amostras de batom foi possível ser observada 

pela não inibição do crescimento das raízes (em milímetros) em relação ao CP, nas amostras de batom 

Bn e A1 nas concentrações de 0,1; 1 e 10 µg/mL e nas amostras de A2 e A3 nas concentrações de 8 

µg/mL, demonstrando, desta forma, a não toxicidade deste composto nestas concentrações. 

 

Palavras-chave: Batom, cosméticos, toxicidade. 

  



 

ABSTRACT 

The cosmetics cover a wide range of products in a variety of fields, including personal care products such 

as soaps, bath gels, deodorants, toothpastes and beauty products such as makeup, varnishes and hair dyes. 

This constant use by people raises apprehensions and the importance of evaluating the safety of these 

products. Based on this, the object of this study was to investigate the toxicity of water-based lipsticks 

during their use. This study is an experimental research with quantitative and qualitative approach about 

the toxity of water-based lipsticks. The lipsticks were weighed and diluted in 250ml of distilled water by 

heating. For the selection of onions, some inclusion criteria were applied, such as: Non-germinative 

onions of the species Allium cepa of equal sizes, with white external cataphyl bulbs and those with 

excellent conditions of use. The results obtained in the toxicity assay were evaluated with the aid of the 

Prism Graph Pad® 7.0 Software, by nonparametric pathway variance analysis (ANOVA), with the 

Newman-Keuls Multiple Comparison Test for multiple comparisons between the test and control groups, 

with significance levels up to p ≤ 0.05 and N=5. As illustrated in figures 1 and 2, by applying Test A. 

Cepa in lipstick samples it was possible to be observed by not inhibiting root growth (in millimeters) in 

relation to CP, in lipstick samples Bn and A1 at concentrations of 0.1; 1 and 10 μg/mL and in the Samples 

of A2 and A3 at concentrations of 8 μg/mL, thus demonstrating the non-toxicity of this compound in 

these concentrations. 

 

Keywords: Lipstick, Cosmetics, Toxicity 
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RESUMO 

Os cosméticos abrangem uma ampla gama de produtos em uma variedade de 

campos, incluindo produtos de cuidados pessoais, como sabonetes, géis de 

banho, desodorantes, cremes dentais e produtos de beleza, como maquiagens, vernizes e 

tinturas de cabelo. Este uso constante pelas pessoas levanta apreensões e a importância 

de avaliar a segurança desses produtos. A partir disso, o objeto deste estudo foi investigar 

a toxicidade dos batons à base d´água durante o seu uso. Este estudo trata-se de uma 

pesquisa experimental, com abordagem quantitativa e qualitativa acerca da toxidade de 

batons à base d’água. Os batons foram pesados e diluídos em 250ml de água destilada 

por meio de aquecimento. Para a seleção das cebolas, foram aplicados alguns critérios de 

inclusão, tais como: cebolas não germinativas da espécie Allium cepa de tamanhos iguais, 

com bulbos catafilos externos de coloração branca e as que apresentavam ótimas 

condições de uso. Os resultados obtidos no ensaio de toxicidade foram avaliados com 

auxílio do Software Graph Pad Prism® 7.0, por análise de variância (ANOVA) de via 

não paramétrica, com o teste de Newman-Keuls Multiple Comparison Test para múltiplas 

comparações entre os grupos teste e controle, com níveis de significâncias de até p ≤ 0,05 

e N=5. Conforme ilustrado nas figuras 1 e 2, por meio da aplicação do Teste A. Cepa nas 

amostras de batom foi possível ser observada pela não inibição do crescimento das raízes 

(em milímetros) em relação ao CP, nas amostras de batom Bn e A1 nas concentrações de 

0,1; 1 e 10 µg/mL e nas amostras de A2 e A3 nas concentrações de 8 µg/mL, 

demonstrando, desta forma, a não toxicidade deste composto nestas concentrações. 

 

Palavras-chave: Batom, cosméticos, toxicidade. 

 

  



15 
 

 

ABSTRACT 

The cosmetics cover a wide range of products in a variety of fields, including personal 

care products such as soaps, bath gels, deodorants, toothpastes and beauty products such 

as makeup, varnishes and hair dyes. This constant use by people raises apprehensions and 

the importance of evaluating the safety of these products. Based on this, the object of this 

study was to investigate the toxicity of water-based lipsticks during their use. This study 

is an experimental research with quantitative and qualitative approach about the toxity of 

water-based lipsticks. The lipsticks were weighed and diluted in 250ml of distilled water 

by heating. For the selection of onions, some inclusion criteria were applied, such as: 

Non-germinative onions of the species Allium strain of equal sizes, with white external 

cataphyl bulbs and those with excellent conditions of use. The results obtained in the 

toxicity assay were evaluated with the aid of the Prism Graph Pad® 7.0 Software, by 

nonparametric pathway variance analysis (ANOVA), with the Newman-Keuls Multiple 

Comparison Test for multiple comparisons between the test and control groups, with 

significance levels up to p ≤ 0.05 and N=5. As illustrated in figures 1 and 2, by applying 

Test A. Cepa in lipstick samples it was possible to be observed by not inhibiting root 

growth (in millimeters) in relation to CP, in lipstick samples Bn and A1 at concentrations 

of 0.1; 1 and 10 μg/mL and in the Samples of A2 and A3 at concentrations of 8 μg/mL, 

thus demonstrating the non-toxicity of this compound in these concentrations. 

 

Keywords: Lipstick, Cosmetics, Toxicity 
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1. INTRODUÇÃO 

Os cosméticos abrangem uma ampla gama de produtos em uma variedade de 

campos, incluindo produtos de cuidados pessoais, como, por exemplo, sabonetes, géis de 

banho, desodorantes, cremes dentais e produtos de beleza, tais como maquiagens, 

vernizes e tinturas de cabelo. Portanto, todos os produtos destinados à aspiração, ingestão, 

injeções e implantações no corpo não são considerados cosméticos (MONTEIRO, 2017). 

Determinados como um produto tópico, os cosméticos caracterizam-se por 

embelezar diferentes partes do corpo, com a finalidade de realçar temporariamente a 

beleza, cobrir ou corrigir diversas imperfeições e aumentar o respeito de todos. 

(TSATALIS, 2017) 

De acordo com Ribeiro (2010), o batom é o produto mais buscado e valioso pela 

população feminina, projetado para tingir os lábios, com ou sem brilho (SÁ, 2014). Os 

corantes e pigmentos inorgânicos são os responsáveis por dar a cor desejada, fixação, 

maleabilidade e durabilidade, tendo como principais elementos metalinos na sua 

composição em que nem sempre demonstram pureza, sendo eles chumbo, mercúrio, 

níquel e etc. (ATZ, 2008)  

Os cosméticos possuem uma grande quantidade de elementos que vão desde 

funcionais a auxiliares. Uma boa parte da população faz uso de mais de um produto por 

dia, sendo expostos a uma grande quantidade de substâncias diariamente sem perceber. 

Este uso constante pelas pessoas levanta apreensões e a importância de avaliar a 

segurança desses produtos. Isso se torna ainda maior se os mesmos produtos forem 

utilizados por pessoas que possam apresentar efeitos adversos, como crianças e a 

população geriátrica (MONTEIRO, 2017) 

Sendo um dos produtos mais utilizados no mundo pelas mulheres, o batom é 

composto por uma mistura de diversos produtos, como ceras, óleos, antioxidantes, 

conservantes, perfumes e agentes de coloração (SILVEIRA, 2019). Os corantes mais 

utilizados são óxidos, ferro, cromo, zinco, titânio, entre outros (DRAELOS, 2001). 

É seguro dizer que os corantes são frequentemente contaminados com metais 

tóxicos. Por serem aplicados diretamente nos lábios, existe a possibilidade de absorção e 

ingestão dessas substâncias, o que pode causar sérios danos à saúde (SILVEIRA, 2019). 

Os produtos cosméticos não devem ser prejudiciais à saúde humana quando usados 

em condições normais. Contudo, os produtos cosméticos a longo prazo podem refletir 

reações negativas nos consumidores, causados por fatores individuais ou pelo uso 
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indevido do produto. Essas reações não costumam estar associados a problemas graves 

de saúde, no entanto, isso não significa que seu uso seja seguro. (VINARDELL, 2015). 

Irritação, sensibilização e as fotorreações são alguns dos efeitos locais resultantes 

da aplicação dos produtos cosméticos, tendo a fragrância e os conservantes como 

principais condutores de reações alérgicas. Entretanto, outros ingredientes, como os 

constituintes do veículo ou ingredientes ativos, tais como cremes solares, podem causar 

esses tipos de reações (GONZALEZ-MUNOZ et al., 2014; TRAVASSOS et al., 2011). 

Como esses cosméticos são aplicados diretamente nos lábios, seu uso pode causar 

danos à saúde, pois a mucosa bucal absorve o produto e fica exposta aos efeitos da 

ingestão de metais pesados (HARRIS, 2013; LIU, 2013). Como o uso excessivo desses 

elementos em produtos cosméticos pode causar sérios problemas de pele (GOMES, 2013; 

HOFFMANN, 2015), o maior problema com a toxicidade cosmética é, provavelmente, 

seu uso diário, uma vez que o material entra em contato direto com a pele por muito tempo 

em um dia (JUNIOR, SOUZA, 2013). 

Desta forma, o presente trabalho visou avaliar a segurança associada ao uso 

prolongado desses produtos labiais e seus perigos tóxicos, identificar agentes nocivos à 

saúde e seus perigos naturais, além de promover medidas preventivas e de cuidado quanto 

ao uso desses cosméticos. 
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2. METODOLOGIA 

2.1 Tipo, período e local da pesquisa 

Este estudo trata-se de uma pesquisa experimental, com abordagem quantitativa e 

qualitativa acerca da toxidade de batons à base d’água. A pesquisa foi realizado na cidade 

de Teresina, estado do Piauí, no Laboratório de Bioquímica II do Centro Universitário de 

Saúde, Ciências Humanas e Tecnológicas do Piauí – UNINOVAFAPI, localizado na Rua 

Vitorino Orthiges Fernandes, 6123, Bairro Uruguai, CEP: 64073-505, Teresina – Piauí. 

2.2 Preparo das amostras 

Sendo escolhidos de forma aleatória, inicialmente, os batons foram pesados e 

diluídos em 250ml de água destilada por meio de aquecimento, pelo fato de que as 

amostras não estavam diluindo apenas com água destilada. Posteriormente, foram obtidas 

as concentrações das diluições por meio da fórmula de concentração (C= massa/volume), 

sendo que elas foram armazenadas como solução estoque. Dessas soluções, foram obtidas 

duas diluições de cada amostra estoque: 1/10 e 1/100, as quais foram testadas a sua 

toxicidade, seguindo a metodologia de Allium Cepa. 

2.3 Teste Allium Cepa 

Para a seleção das cebolas, foram aplicados alguns critérios de inclusão, tais como: 

cebolas não germinativas da espécie Allium Cepa de tamanhos iguais, com bulbos 

catafilos externos de coloração branca e as que apresentavam ótimas condições de uso. 

Para a avaliação da toxicidade, foi realizado o teste de Allium Cepa. Previamente, foram 

selecionadas cebolas com o mesmo tamanho e, em seguida, realizou-se a retirada das 

raízes secas; em um momento seguinte, foi retirado o parênquima central da coroa de 

brotamento (fazendo uma pequena incisão circular) para aumentar a absorção das 

soluções e a uniformidade de brotamento e crescimento. Para o teste, foram adotados um 

tempo de exposição dos meristemas das cebolas de 72 horas nas substâncias teste. Para 

cada grupo, foi adotada uma quantidade de 5 (cinco) unidades, as cebolas foram mantidas 

em local seco e protegidas da luz. Após o tempo de exposição, as raízes foram medidas e 

aquelas que ultrapassaram 2 cm foram excluídas. Para o controle negativo, foi utilizada 

água da torneira, enquanto a solução salina de sulfato de cobre (0,006 μg/mL) foi usada 

como controle positivo. 
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2.4 Análise dos dados 

Os resultados obtidos no ensaio de toxicidade foram avaliados com o auxílio do 

Software Graph Pad Prism® 7.0, por análise de variância (ANOVA) de via não 

paramétrica, com o teste de Newman-Keuls Multiple Comparison Test para múltiplas 

comparações entre os grupos teste e controle, com níveis de significâncias de até p ≤ 0,05 

e N=5. 

3. RESULTADOS 

A figura 1 ilustra os resultados da média aritmética e desvios padrão das amostras 

em que foi observado para o CN (12,94±2,49); CP (2,08±0,47); Bn 0,1 ug/m 

(18,46±0,54), Bn 1,0 ug/m (18,29±1,57), Bn 10 ug/m (12,86±2,58); A1 0,1 ug/m( 

18,25±3,58), A1 1,0 ug/m (17,74±3,42) A1 10 ug/m (13,25±1,57). 

 

Figura 1: resultados das análises de toxicidade das amostras de Batom (Bn), batom não usado, A1 (batom 

utilizado ainda com prazo de validade vigente), CN – controle negativo, CP – controle positivo. Anova, 

de via não paramétrica, com o teste de Newman-Keuls Multiple Comparison Test para múltiplas 

comparações entre os grupos teste e controle, com níveis de significâncias para p ≤ 0,05 e N=5.  * indica 

diferença estatística quando comparado CP aos demais grupos. 

 

Fonte: autores desta pesquisa, 2022. 
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A figura 2 ilustra os resultados da média aritmética e desvios padrão das amostras 

em que foi observado para o CN (12,94 ± 2,49); CP (2,08 ±0,47); A2 (5.34± 0,67), A3 

(8,02± 0,79), A4 (2,48± 0,49), respectivamente.  

 

Figura 2: resultados das análises de toxicidade das amostras de Batom (Bn), batom não usado, A2 a A4 

(batom utilizado ainda com prazo de validade vigente), CN – controle negativo, CP – controle positivo. 

Anova, de via não paramétrica, com o teste de Newman-Keuls Multiple Comparison Test para múltiplas 

comparações entre os grupos teste e controle, com níveis de significâncias para p ≤ 0,05 e N=5.   ns indica 

semelhança estatística quando comparado CP aos demais grupos. 
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Fonte: autores desta pesquisa, 2022. 

 

4. DISCUSSÃO 

  A indústria de cosméticos é classificada como um segmento da indústria química, 

em razão da utilização e sintetização de ingredientes. Ela engloba os setores de 

perfumaria, higiene pessoal e limpeza. A indústria da beleza é um dos ramos comerciais 

de maior destaque no mercado mundial e brasileiro. Nesse cenário, o Brasil ocupa a 

terceira posição no ranking de maiores mercados (ANVISA, 2015). 

É um mercado que tem mostrado que está crescendo constantemente e que está 

bastante presente na vida da população. É um ramo bastante competitivo justamente 

devido às crescentes exigências dos consumidores em relação à qualidade do produto.  

 A Agência Nacional de Vigilância Sanitária (ANVISA) é a responsável no Brasil 

por regular a produção e comercialização de produtos cosméticos. Este órgão estabelece 

padrões de qualidade que devem ser rigorosamente seguidos para garantir a saúde e a 

satisfação do consumidor. Certas análises físico-químicas foram estabelecidas, além de 

propriedades sensoriais e microbiológicas e boas práticas de fabricação. 
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 De acordo com Ribeiro (2010), assim como foi discutido anteriormente, o batom é 

o produto mais buscado e valioso pela população feminina, projetado para tingir os lábios, 

quer seja com brilho ou não (SÁ, 2014). Os corantes e pigmentos inorgânicos são os 

responsáveis por apresentar a cor desejada, a durabilidade, o tempo de fixação e a 

maleabilidade, sendo que os principais elementos metalinos na sua composição são o 

chumbo, mercúrio, níquel e etc, os quais nem sempre demonstram pureza (ATZ, 2008). 

Segundo Dixit (2016, p. 11), os agentes tóxicos são definidos como qualquer 

composto químico que pode prejudicar o organismo. Em alguns casos, levando a doenças 

ou até mesmo a morte. O efeito tóxico de uma substância sempre depende da dose. Uma 

substância altamente tóxica em concentração muito baixa pode não causar efeitos nocivos 

e outra que é essencial para a vida, quando usado em concentrações altas o suficiente, 

pode causar danos ao corpo. 

Conforme ilustrado nas figuras 1 e 2, por meio da aplicação do Teste A. Cepa nas 

amostras de batom foi possível ser observada pela não inibição do crescimento das raízes 

(em milímetros) em relação ao CP, nas amostras de batom Bn e A1 nas concentrações de 

0,1; 1 e 10 µg/mL e nas amostras de A2 e A3 nas concentrações de 8 µg/mL, 

demonstrando, dessa maneira, a não toxicidade deste composto nestas concentrações. 

5. CONCLUSÃO 

Esse trabalho pretendeu entender acerca da toxicidade de batons, com o propósito 

de avaliar a segurança do usuário durante o seu uso, a fim de identificar os seus riscos e 

alertar sobre medidas preventivas e cuidados quanto ao seu uso.  

Com isso, diante do que foi exposto e discutido, pode-se concluir que as amostras 

de batom não apresentaram indícios de toxicidade se confirmando, por meio do teste 

Allium Cepa, através da não inibição do crescimento das raízes em relação ao CP. 
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ANEXOS 

ANEXO A: CERTIFICADO DE LICENCIATURA EM LETRAS – LINGUA 

PORTUGUESA E LITERATURA DE LINGUA PORTUGUESA
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ANEXO B: DECLARAÇÃO DE CORREÇÃO GRAMATICAL 
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ANEXO C: CERTIFICADO EM LETRAS INGLES 
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