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RESUMO

A pesquisa relata através de (artigos, livros e revistas) sobre o processo de
inclusdo de deficientes auditivos em meio artistico da danc¢a, sendo assim retratando
como estas pessoas se relacionam com meio, através de movimentos corporais
expressando sentimentos e emoc¢des. Contudo, demonstrando que € extremamente
possivel comunicar-se com expressdes sinais ou somente a escrita. Sendo assim,
nesse artigo esta descrito como estes individuos se relacionam com outros neste
processo inclusivo. E com isso, faz exemplificando todos os meios de surdez desde a
congénita a adquirida tanto na infancia quanto na vida adulta, e os métodos de
aprendizagem dos mesmos.

Palavras-chave: Processo inclusivo; Exemplificando; Métodos de aprendizagem;

Surdez na infancia; Danca ritmica; Surdez.



ABSTRACT

The research reports through (articles, books and magazines) on the process of inclusion
of the hearing impaired in the artistic environment of dance, thus portraying how these
people relate to the environment, through body movements expressing feelings and
emotions. However, demonstrating that it is extremely possible to communicate with sign
expressions or only writing, so this article describes how these individuals relate to others
in this inclusive process. In addition, with this, he does exemplify all the means of
deafness from congenital to acquire in both childhood and adulthood, and their learning
methods.

Keywords: inclusive process; exemplifying; learning methods; Childhood deafness;
Rhythmic dance; Deafness.
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DA DANCA: UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA

Keila Moraes de Jesus
Graduanda em Fonoaudiologia
Luana da Cunha Souto
Especialista em Audiologia
Resumo

A pesquisa relata através de (artigos, livros e revistas) sobre o processo de inclusédo de
deficientes auditivos em meio artistico da danga. Sendo assim, retratando como estas
pessoas se relacionam com meio, através de movimentos corporais expressando
sentimentos e emocdes. Contudo, demonstrando que € extremamente possivel
comunicar-se com expressdes sinais ou somente a escrita. Desta forma, nesse artigo
esta descrito como estes individuos se relacionam com outros neste processo inclusivo.
E com isso, faz exemplificando todos os meios de surdez desde a congénita a adquirida

tanto na infancia quanto na vida adulta, e os métodos de aprendizagem dos mesmos.
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Surdez na infancia; Danca ritmica; Surdez.
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Abstract

The research reports through (articles, books and magazines) on the process of inclusion
of the hearing impaired in the artistic environment of dance, thus portraying how these
people relate to the environment, through body movements expressing feelings and
emotions. However, demonstrating that it is extremely possible to communicate with sign
expressions or only writing, so this article describes how these individuals relate to others
in this inclusive process. In addition, with this, he does exemplify all the means of
deafness from congenital to acquire in both childhood and adulthood, and their learning
methods.

Keywords: inclusive process; exemplifying; learning methods; Childhood deafness;

Rhythmic dance; Deafness.
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INTRODUCAO

A deficiéncia auditiva existe desde séculos passados. O primeiro caso surgiu no
Egito onde pessoas surdas eram adoradas como deuses. Sendo inclusos na sociedade
mais facilmente. Mas, com o passar do tempo isso foi mudando, apos o povo egipcio
comecou a surgir novos integrantes da sociedade que comecaram a ver dificuldade em
comunicagdo com pessoas com deficiéncia auditivas, fazendo com que essas pessoas
se sentissem excluidas da sociedade, e com isso, buscaram maneiras de progredir a

inclusdo na sociedade novamente (DA SILVA,2018).

Contudo, (NEVES,1989, P.18) ‘A danca na época era vista como arte de se
expressar e nela encontraram uma maneira de transmitir emogdes e sentimentos com

clareza’. Sendo assim, forma de expressar-se.

A deficiéncia auditiva ndo tem uma causa exata, porém sdo definidas em
congénitas ou adquiridas. De acordo com (ISAAC,2005, P.9),“ O diagnéstico precoce
de pessoas surdas ocorre por uma malformacéo do feto na gravidez ou alguma doencga
da mée que atrapalha a formacéo do feto isso leva a causa congénita.” Entertanto, j& a
adquirida é causada por uma exposicdo por um bastante tempo a ruidos, alguma
doenca, um acidente ou outros fatores que muito mais comum ocorrer na faixa etaria de
18 a 60 anos, recursos terapéuticos sdo oferecidos para perdoas em ruidos
(FRANCELIN, et.al.,2010).

A surdez pode ser prevenida em alguns casos relevantes. Por isso, é de extrema
significancia resultados precoces sobre a deficiéncia auditiva, e assim iniciar o

tratamento com implantes cocleares, aparelhos auditivos (OLIVEIRA, 2015).

Segundo Rosa (2000),* Deficientes auditivos tem dificuldades na interacdo com outras
pessoas por ndo conseguirem se comunicar de formas compreensivel, entdo vivem em
grupos isolados de poucos amigos, relagdes restritas por ndo ter a linguagem conhecida
pela maioria”. Contudo, por um determinado tempo essas pessoas com deficiéncias
auditivas tinham barreiras com a sociedade e sentiam-se excluidas pela falta de
compreensdo entendimento dos demais, posto isso criaram uma barreira no convivio
social (SILVA,2016). Sendo assim, era necessario que estudassem medidas de se incluir-

se novamente em meio a sociedade, o deficiente auditivo sentia -se incompreendido.

Portanto no ano de 2002 oficializou-se a Lingua Brasileira de Sinais - LIBRAS
como obrigatério em todo territério. Dando acesso as pessoas com deficiéncia auditiva

a se comunicar de maneira compreensivel e ampliando as rela¢des interpessoais.
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Danca ¢é arte de expressar sentimentos e emoc0fes através de movimentos com
equilibrio e harmonia. Geralmente as pessoas aprendem a dancar para se expressar de
forma gestual, além extravasar emocdes. De acordo com (ZANIBONI,2013, P.3) “A
danca de maneira inclusiva é instaurada de modo para aprender a habilidades
comunicativas, psicoldgicas, sociais e fisicas para uma pessoa deficiente, através da
expressividade corporal com movimentos leve e compreendido de suas emogoes,

visando passar a magia do corpo em expressao”.

Pode ser ela uma arte expressiva e contemporanea que em contato com proprio
corpo transmite o equilibrio e uma expressividade de sentimentos e emog¢des e nédo é
necessario escutar pra sentir (BRIGO,2014). E com isso deficientes auditivos sentiam-
se incluidos no meio novamente encontraram na danca uma maneira de superar 0s
préprios medos e barreiras que foram impostos com passar do tempo. Segundo
(PEREIRA, et.al.,1980) “A danca é bem mais que procedimento de inclusdo para
deficientes auditivos. N&o vista somente como proximidade fisica ou linguagem corporal
€ um processo de interagao, aceitagao e assimilacdo dos demais”. Portanto € um ato de
transmitir os sentimentos através dos movimentos corporais onde o deficiente auditivo
consegue perceber a sua capacidade em foco e até onde vai o seu limite em conhecer
0 seu préprio que consegue se expressar de maneira compreendida para uma
sociedade onde inserido (LEITE, 2020).

Posto isso a musica € vista, como fontes de desenvolvimento da mente humana
com melodias que atuam em meios de concentragdo, pensar logicamente. Portanto esta
sincronia que musicas traz leva a boas sensacoes, beneficios a saude, bem estar,
atencdo e diferentes emocgdes apenas com batida. Sendo assim musica na vida das
pessoas € extremante importante pois proporciona vinculos através de sensagoes.
(SCHAMBECK,2017)

Por fim, o deficiente auditivo consegue sentir Integrado ao meio em que vive
consegue expressar seus sentimentos que por muito tempo foi atraido por medo ou
barreira de ndo ser compreendido. De acordo com (MONTEZUMA, 2011, P.11) a danga
ndo somente permitird o equilibrio como trard varios beneficios de técnicas de
movimentacao corporal para 0 meio, e com isso consegue liberar todas as emocoes e
sentimentos. Portanto a danga tem sido recurso mais utilizado em anos para tratar em
termo reabilitac@o e terapia pessoas com deficiéncia auditiva, pois ela passa ao outros
em comunicagdo nao verbal mais de maneira formal os sentimentos e emocdes de

forma interativa e inclusiva através movimentos. (ROSSI, et.al.,2013).



14

O objetivo em questao é transmitir a importancia da inclusdo de pessoas surdas
no meio social, onde a arte de expressar utilizada foi, Danca. Contudo estabelecer uma
melhor qualidade em informacdes para pessoas que sao deficientes auditivas e tenham
interesse em dancar ou se matricular em uma escola de danca. De formas Importancia
da danca na vida de um surdo. Analisando o que incluséo faz por uma pessoa deficiente
auditiva no meio social. Os beneficios que trara para vida, e pontos negativos. Destacar

pontos chaves, da maneira de se comunicar com movimentos.

MATERIAIS E METODOS

Este artigo teve como base fontes de pesquisas em revistas, artigos, em sites
como Scielo (Scientific Electronic Library Online), Google académico, Pubmed. Contudo
foram analisados 23 artigos que fossem interligados para complementar o artigo em

questao sobre.

Contudo afim de transmitir a importancia da inclusédo de pessoas surdas no meio
social, onde a arte de expressar utilizada foi, Danca. Sendo assim, estabelecer uma
melhor qualidade em informagdes para pessoas que séo deficientes auditivas e tenham

interesse em dancgar ou se matricular em uma escola de danca.

No entanto com a significAncia da danca artistica na vida de um surdo,
analisando o que inclusdo faz por uma pessoa deficiente auditiva no meio social. Os
beneficios que trara para vida, e pontos negativos, destacar pontos chaves, da maneira

de se comunicar com movimentos.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Neste trabalho relatou-se a importancia da inclusdo, nas academias de danca,
onde foram feitos varios levantamentos de dados através de 23 artigos, sendo 9 deles
com andlises mais abrangentes sobre inclusdo e equipes multidisciplinar, que seriam
de extrema relevancia uma equipe com Varios profissionais do tipo, fonoaudiélogos,
psicologos e outros que trabalharia o emocional, psicoldgico, fisico da pessoa com

deficiéncia auditiva.

Visto que a danga, é uma forma de comunicacdo, com bases em dados uma
determinada equipe multidisciplinar com profissionais qualificados ajudaria na aceitacdo
de maneira relativa para cada individuo que precisasse de tal assisténcia, pois de fato
por muitas das vezes nao é sobre ser surdo e sim como serdo aceitos por outras
pessoas. No entanto, foi perceptivel a influéncia da danga em deficiente auditivo os

pontos positivos e negativos.

No ambiente em que ha deficientes auditivos, é necessério que haja profissionais
gue atuem em conjunto para que 0s mesmos sintam inclusos de maneira passiva em

relacéo saude menta, emocional e fisica sobre a sua condicao.

Contudo demostrou a importancia da inclusao de deficientes auditivos em meios
artisticos, e beneficios que leva para uma pessoa surda. Através desses conceitos
vistos acima, relata-se meios inclusivos para abrangéncia no meio artistico da danga e
outras areas artisticas como teatro, cinema, muasica varias formas de expressar-se como
relatados nas fontes de pesquisa, como essa arte melhora o cotidiano de uma pessoa

com deficiéncia auditiva.
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CONSIDERACOES FINAIS

Portanto conclui-se que a danca como meio artistico promove uma interacao
entre as partes com tais beneficios de empatia com préximo gerando uma melhor
convivéncia no cotidiano de um deficiente auditivo. E com todo esse procedimento que
foi feito ficou perceptivel que muitas instituicdes ainda ndo estdo preparadas pro

processo inclusivo.

Porém com todo desenvolvimento no cotidiano em mudancas diarias do mundo,
vimos que a pessoa com deficiéncia auditiva vem ganhando mais espaco e tornando-
se mais empoderada no meio da inclusdo através de artigos cientifico percebe-se esse
crescimento, pois a surdez existe desde muito tempo porem nos dias atuais ha inclusao

sobre todas as areas fica mais frequente da interacdo de todas as partes.

Posto isso 0s beneficios mais marcantes sao aqueles que trabalham com a
comunicagdo e interacdo entre as partes e vimos através de fontes seguras e tais
beneficios sdo importantes para o desenvolvimento social da pessoa. E a incluséo
trabalha na capacidade de gerar interacdo entre ambas as partes sem nenhuma
diferenca. Para firmar o artigo em questéo alcancou o objetivo estimando como ampliar
a visao sobre maneiras de expressar-se, sem ser fala unicamente, por fim € necessario

incluir para que todos sintam em iguais diante ao processo evolutivo.
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