2R UniREDENTOR

W

RAFAEL OLIMPIO DE CARVALHO

Judicializagao do Direito Médico no Estado do Rio de Janeiro

ITAPERUNA
RIO DE JANEIRO - BRASIL
2023

Verséo 1 — 09/06/2023



38 UniREDENTOR

RAFAEL OLIMPIO DE CARVALHO

ol
Jil

Judicializagao do Direito Médico no Estado do Rio de Janeiro

Projeto de Pesquisa Cientifica
orientado pelo Prof. Dr. Sérgio
Gomes da Silva na Disciplina de
Trabalho de Conclus&o do Curso de
Medicina do Centro Universitario

Redentor.

ITAPERUNA
RIO DE JANEIRO - BRASIL
2023

Verséo 1 — 09/06/2023



r= AFYAEDUC CACIONA-L

24 UniREDENTOR s

Titulo do projeto: A Judicializagdo do Direito Médico no Estado do Rio de Janeiro.

‘-mll

Autores: Rafael Olimpio de Carvalho', Sergio Gomes da Silva'2.

Afiliagoes: Centro Universitario Redentor e Fundagao Cristiano Varela.

Resumo:

Este trabalho tem como objetivo analisar a judicializagdo do direito médico no Estado
do Rio de Janeiro, avaliando o numero de agdes judiciais na area médica nos ultimos
10 anos, os motivos e consequéncias para pacientes e médicos, os resultados dos
julgamentos, a celeridade no julgamento, o valor das condenacgdes, as especialidades
meédicas mais demandadas judicialmente, a natureza das pessoas e das pessoas
juridicas no polo passivo, e a distribuicdo dos processos por sexo do autor e réu. A
pesquisa aborda a judicializagdo da saude no contexto especifico do Estado do Rio
de Janeiro. Para alcangar o objetivo proposto, sera realizada uma analise de dados
coletados nos tribunais de justica do Estado do Rio de Janeiro, de 2013 a 2023. A
presente pesquisa pode contribuir para a compreenséao da judicializagao da saude no
Estado do Rio de Janeiro, oferecendo subsidios para a tomada de decis&o por parte
dos gestores publicos e privados, dos profissionais da saude e dos operadores do
direito, visando a adogédo de medidas que possam reduzir a judicializagdo e garantir

0 acesso a saude de forma mais efetiva e justa para toda a populagéo.

Palavras-chave: judicializagdo da saude; responsabilidade médica; processos

éticos; danos a saude; especialidades médicas mais demandadas judicialmente.
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1. Introdugao

A judicializagao do direito médico é um fenébmeno que tem ganhado destaque
nos sistemas de saude, tanto publicos quanto privados. Esse termo se refere ao
processo de recorrer ao poder judiciario para obter acesso a medicamentos,
tratamentos e procedimentos de saude considerados de alto custo ou n&o disponiveis
no sistema de saude vigente. Essa pratica tem sido observada tanto no &mbito do
Sistema Unico de Salde (SUS) quanto na saude suplementar, representada pelos
planos de saude privados.

No Brasil, o direito a saude possui uma previséo constitucional e é considerado
universal (FREITAS, FONSECA, QUELUZ, 2020). No estado do Rio de Janeiro,
especificamente, a judicializagdo do direito médico tem sido uma realidade presente,
como observado na criagdo do Nucleo de Assessoria Técnica (NAT), instituido em
2009, que visa fornecer subsidios técnicos aos magistrados em processos
relacionados a pedidos envolvendo a area da saude (PECANHA, SIMAS, LUIZA,
2019).

A necessidade de recorrer a justica para garantir o acesso a tratamentos e
medicamentos levanta questdes importantes sobre o funcionamento e a efetividade
do sistema de saude. A judicializagdo do direito médico evidencia a complexidade dos
desafios enfrentados pelos gestores de saude na reorientacdo das praticas
assistenciais, tendo em vista o equilibrio entre as demandas individuais e a
capacidade de atendimento do sistema de saude como um todo (FREITAS,
FONSECA, QUELUZ, 2020).

E importante destacar que a judicializacdo da salude nao se restringe apenas
ao fornecimento de medicamentos e tratamentos de alto custo, mas também abrange
a ampliacédo dos procedimentos cobertos pelos planos de saude privados (BOBSIN,
2021). Dessa forma, a judicializagdo do direito médico no estado do Rio de Janeiro
abarca uma diversidade de questdes e demandas relacionadas a assisténcia médica.

Diante desse contexto, é fundamental compreender os fatores determinantes
da judicializag&o do direito médico e analisar o papel desempenhado pela justica na
efetivagdo dos direitos a saude. Estudos e analises das decisdes judiciais proferidas
pelo Tribunal de Justica do Estado podem contribuir para uma melhor compreensao
desse fenbmeno e subsidiar os gestores de saude na busca por solugdes que
conciliem o acesso a saude com a sustentabilidade do sistema (FREITAS,
FONSECA, QUELUZ, 2020).
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Em suma, a judicializagdo do direito médico no estado do Rio de Janeiro
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representa um desafio complexo para os gestores de saude, exigindo a busca por
solugdes que garantam o acesso a saude de forma equanime e eficiente. Este
trabalho tem como objetivo analisar a judicializagdo do direito médico no Estado do
Rio de Janeiro, avaliando o numero de agdes judiciais na area meédica nos ultimos 10
anos, 0os motivos e consequéncias para pacientes e médicos, os resultados dos
julgamentos, a celeridade no julgamento, o valor das condenacgdes, as especialidades
meédicas mais demandadas judicialmente, a natureza das pessoas e das pessoas
juridicas no polo passivo, e a distribuicdo dos processos por sexo do autor e réu. A
pesquisa aborda a judicializagdo da saude no contexto especifico do Estado do Rio
de Janeiro. A compreenséo dos fatores que levam a judicializagdo e a analise das
decisdes judiciais s&o importantes ferramentas para orientar as politicas publicas e

praticas assistenciais, visando a melhoria do sistema de saude como um todo.

2. Objetivos

2.1. Objetivo geral

Analisar a judicializa¢ao do direito médico no Estado do Rio de Janeiro.

2.2. Objetivos especificos

a) Avaliar o numero de agdes judiciais na area meédica no Tribunal de Justica do
Estado do Rio de Janeiro, (STF, NO STJ, CFM, CREMERJ) decorrente de
processos éticos e erros médicos em todo o Estado do Rio de Janeiro nos ultimos
10 anos (de 2013 a 2023).

b) Analisar os motivos e as consequéncias aos pacientes (Morte, Danos estéticos,
necessidades de novas cirurgias, Perda de 6rgéo ou fungdo do organismo,
Tetraplegia, Estado vegetativo irreversivel, Sequelas neurolégicas, Cegueira,
Sequelas motoras, Corpo estranho abandonado no interior do organismo,
Diagndstico falso positivo de cancer, Contaminagdo com virus HIV em transfuséo)
aos médicos (Perda do registro, e outros).

c) Quantificar os municipios do Estado do Rio de Janeiro com maior quantidade de
processos abertos.

d) Avaliar os resultados do julgamento na primeira e demais instancias.
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e) Verificar a celeridade no julgamento nos processos éticos e erros meédicos do
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Estado do Rio de Janeiro.

f) Compreender o Valor da condenagédo: STF (aumentou ou diminuiu) e STJ
(aumentou ou diminuiu).

g) Analisar as especialidades médicas mais demandadas judicialmente, no Supremo
Tribunal de Justica, e no Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro
(Ginecologia/Obstetricia Traumato-Ortopedia Cirurgia Plastica, Cirurgia Geral,
Neurocirurgia, Pediatria, Oftalmologia, = Anestesiologia, Hematologia,
Otorrinolaringologia).

h) Verificar a natureza das pessoas (Médicos, profissionais liberais, Pessoas
juridicas, Pessoas juridicas mais o profissional liberal) e das pessoas juridicas
(Hospitais, Clinicas e Casas de Saude, Poder Publico, Operadoras de Planos de
Saude) no polo passivo no Estado do Rio de Janeiro.

i) Avaliar os processos por sexo do autor e réu no Estado do Rio de Janeiro.

3. Método

Sera realizado um levantamento de todas as a¢des judiciais na area médica
que tramitaram nos ultimos 10 anos (de 2013 a 2023) nos tribunais do Estado do Rio
de Janeiro, STF, STJ, CFM e CREMERJ. Esses dados serdo coletados a partir de
sistemas eletrénicos de busca disponibilizados pelos tribunais e também por meio de

consulta a advogados especializados na area.

As acgdes judiciais seréo classificadas de acordo com o motivo da demanda, as
especialidades médicas envolvidas, a natureza das pessoas e das pessoas juridicas
no polo passivo, e a distribuicado dos processos por sexo do autor e réu. Os dados
serdo analisados estatisticamente e discutidos a luz do referencial tedrico para
identificar tendéncias e padrdes nas agdes judiciais da area médica no Estado do Rio

de Janeiro.

Sera realizada uma andlise dos resultados dos julgamentos na primeira e
demais instancias, verificando a celeridade no julgamento dos processos éticos e
erros médicos do Estado do Rio de Janeiro, bem como o valor das condenagdes no

STF e STJ. Os resultados serao apresentados em um relatério final que incluira
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achados da pesquisa.

3.1. Participantes

Pacientes: Serdo avaliadas a abordagem do papel dos pacientes na
judicializagao do direito médico, incluindo suas motivagdes para buscar a via judicial
e os direitos e demandas comuns relacionados a area meédica. Destaque para as
dificuldades enfrentadas pelos pacientes na busca por seus direitos e as
consequéncias da judicializagdo para sua saude e bem-estar.

Profissionais de Saude: Apresentacao dos profissionais de saude envolvidos
na judicializagdo, seus papéis como testemunhas, peritos ou requerentes, e 0s
desafios éticos e juridicos que enfrentam. Enfase na importancia da documentacéo
adequada e no risco de processos.

Instituicoes de Saude: Descricao das instituicdes de saude envolvidas na
judicializagao, sua responsabilidade no fornecimento de servicos médicos e garantia
dos direitos dos pacientes, e os impactos financeiros e operacionais das acdes
judiciais sobre elas.

Poder Judiciario: Apresentacado do papel do Poder Judiciario no processo de
judicializagao do direito médico, incluindo a atuagao dos juizes, promotores e demais
profissionais juridicos. Discussdo dos desafios enfrentados pelo Poder Judiciario no
equilibrio entre garantir o direito a saude e evitar a sobrecarga do sistema judiciario.

Serdo avaliadas as publicagdes do tribunal de justica do Estado do Rio de

Janeiro acerca da judicializagdo do direito médico no Estado do Rio de Janeiro.

3.2. Critérios de inclusao

Critérios Clinicos: Casos relacionados a questdes meédicas abrangendo
diferentes areas da saude no Estado do Rio de Janeiro, como diagnéstico, tratamento,
medicamentos e cirurgias.

Critérios Legais: Casos embasados em dispositivos legais do direito médico,
envolvendo processos judiciais em andamento ou finalizados.

Critérios Temporais: Casos que abrangem o periodo de 2013 a 2023 para
compreender a evolucdo e atualidade da judicializagdo do direito médico no Estado

do Rio de Janeiro.
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Critérios de Disponibilidade de Dados: Casos com informagdes e documentos
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relevantes disponiveis para analise, como pecas processuais, laudos médicos,

pareceres técnicos e decisdes judiciais.

3.3. Critérios de exclusao

Casos nao relacionados ao direito médico: Excluir casos que ndo estejam
diretamente relacionados a questdes médicas, como disputas contratuais ou outras
areas do direito n&o relacionadas a saude.

Casos fora do escopo geografico: Excluir casos que ndo estejam relacionados
ao Estado do Rio de Janeiro, focando apenas em situagcbes que ocorreram nessa
regiao.

Casos sem embasamento legal: Excluir casos que n&o apresentem
fundamentacéo legal adequada, ou seja, aqueles que nao estejam respaldados por
leis, regulamentos ou jurisprudéncias pertinentes ao direito médico.

Casos muito antigos: Excluir casos que estejam além do periodo definido de
2013 a 2023 para analise, priorizando situagcdes mais recentes para compreender as

tendéncias atuais da judicializagdo do direito médico.

3.4. Procedimentos

3.4.1. Procedimentos Judiciais
e Descrigdo dos principais procedimentos judiciais relacionados ao direito

meédico no Estado do Rio de Janeiro, com base nos registros do Tribunal
de Justica.

e Exploragao das etapas processuais, desde a peti¢ao inicial até a sentenca
final, utilizando informagdes disponiveis na base de dados do Tribunal de
Justica.

e Andlise das particularidades e requisitos dos procedimentos judiciais no
contexto do direito médico, com base em jurisprudéncias e decisdes

registradas no Tribunal de Justica.
3.4.2. Procedimentos Administrativos

e Apresentagdo dos procedimentos administrativos relacionados ao direito

meédico e registrados nos processos do Tribunal de Justica.
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administrativos, como fiscalizagao e agéncias reguladoras.
e Discussao sobre a interagao entre os procedimentos administrativos e os
procedimentos judiciais na judicializagdo do direito médico, com base em

casos registrados no Tribunal de Justica.

3.4.3. Procedimentos Eticos e Disciplinares
e Descricdo dos procedimentos éticos e disciplinares aplicaveis aos

profissionais de saude na judicializagcdo do direito médico, com base nos
registros do Tribunal de Justica.

e Andlise das etapas e dos érgéos responsaveis pela condugdo desses
procedimentos, como conselhos profissionais e comissdes de ética.

e Discussdo das possiveis sangdes e consequéncias decorrentes dos
procedimentos éticos e disciplinares, utilizando casos e precedentes

encontrados na base de dados do Tribunal de Justiga.

3.5. Analise estatistica

Neste estudo, sera realizada uma analise estatistica dos processos judiciais,
administrativos e éticos relacionados ao direito médico no Estado do Rio de Janeiro,
com o objetivo de identificar padrbes, tendéncias e insights relevantes para
compreender a judicializag&o do direito médico.

Coleta de Dados: Os dados serédo coletados a partir de fontes disponiveis,
como registros do Tribunal de Justica, 6rgdos administrativos e conselhos
profissionais. Serdo considerados dados relevantes relacionados aos casos de
judicializagao do direito médico, incluindo informagdes sobre as partes envolvidas,
processos judiciais, decisdes, prazos, entre outros.

Organizagéao e Preparacao dos Dados: Os dados coletados ser&o organizados
e preparados para a analise estatistica. Isso inclui a verificagdo de consisténcia,
tratamento de dados faltantes ou inconsistentes, e a codificagdo adequada das

variaveis relevantes.

Exploracdo Descritiva: Seréo realizadas analises descritivas dos dados, como

calculo de frequéncias, médias, desvios padrao e graficos, para fornecer uma viséo
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caracteristicas dos processos, perfis das partes envolvidas e distribuicdo das
demandas.

Analise de Associacao: Serao realizadas analises estatisticas para identificar
associagdes entre variaveis relevantes. Isso pode envolver o uso de testes de
hipéteses, como o teste qui-quadrado ou teste t de Student, para avaliar a relacéo
entre variaveis categoéricas ou continuas, respectivamente.

Analise de Tendéncias Temporais: Sera investigada a existéncia de tendéncias
temporais na judicializa¢ao do direito médico, considerando o periodo de analise. Isso
pode ser feito por meio de analise de regressao, séries temporais ou outras técnicas
adequadas, para identificar mudancgas ao longo do tempo.

Interpretacdo dos Resultados: Os resultados da analise estatistica serdo
interpretados com base nos objetivos da pesquisa e na revisao da literatura. Serao

discutidos os principais achados, suas implicacdes e possiveis limitacdes do estudo.
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4. Cronograma e execugao
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O cronograma de execugéao do projeto esta apresentado abaixo na tabela 1.

Tabela 1. Cronograma de execugéao do estudo.

Etapas

Aprovacgéao do projeto no CEP
Coleta da dados
Comparacao dos achados
Envio do relatério parcial
Apresentacgao dos resultados parciais
Envio do relatério de conclusao
Apresentagao do trabalho concluido
Publicacado do trabalho em eventos e
revista cientifica

CEP = Comité de Etica em Pesquisa.
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6. Relevéancia

A judicializacao do direito médico no estado do Rio de Janeiro é um tema de
grande importancia e atualidade, uma vez que evidencia a crescente complexidade
na relagcdo entre médicos e pacientes, resultando em um aumento significativo de
casos levados aos tribunais. De acordo com estudos, a busca por cobertura de
procedimentos meédicos, cobertura de outros tratamentos e incorporagéo tecnoldgica,
exames, medicamentos e Orteses, proteses e materiais especiais (OPME) sé&o
algumas das principais causas da judicializacdo na area da saude (FREITAS,
FONSECA, QUELUZ, 2020).

A Constituicdo Federal de 1988 garante o direito a saude como um dever do
Estado, por meio de politicas sociais e econdmicas que visem a reducéo do risco de
doencas e ao acesso universal e igualitario as acdes e servigos de saude (PAIXAO,
2023). A judicializagdo da saude pode ser vista como um espago de dialogo entre os
principais atores envolvidos no processo de formulagado, gestao e fiscalizagdo das
politicas publicas de saude (MARQUES, ROCHA, ASENSI, MONNERAT, 2019).

No contexto da judicializag&o do direito médico, € importante compreender as
consequéncias desse fendmeno para todas as partes envolvidas. Além disso, a
analise do numero de ac¢des judiciais e das causas das insatisfagbes dos pacientes
pode fornecer insights valiosos para a identificagao de solugbes que minimizem esse
fendbmeno. Isso contribuira para uma melhor compreensao do sistema judiciario e das
necessidades dos pacientes, e, consequentemente, podera auxiliar na melhoria do
sistema de saude como um todo (SILVA, NICOLLETI, 2020).
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