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RESUMO

A Neuroarquitetura € uma area de estudo que consiste na aplicacdo da neurociéncia aos espagos
construidos, e busca compreender como a arquitetura impacta o cérebro e os comportamentos
humanos. Com o aprofundamento e avango desses estudos, é possivel perceber que o ambiente
no qual estamos inseridos pode moldar nosso comportamento e escolhas, bem como a saude
mental. Assim, 0 ambiente sempre vai impactar nossa percep¢ao, seja de forma positiva ou
negativa. Trazendo a aplicacdo da Neuroarquitetura aos ambientes de ensino, é possivel projetar
locais de aprendizagem mais estimulantes e que podem influenciar no desenvolvimento
cognitivo. Desse modo, a proposta desse trabalho é trazer os conceitos de neurociéncia aplicada
a arquitetura para um projeto de escola de ensino basico na cidade de Paraiba do Sul. E com
isso, criar um ambiente de ensino diferenciado e estimulante e que podera ser referéncia para
outras escolas da cidade e regido.

Palavras-chave: neuroarquitetura; neuroeducacao; ambiente de aprendizagem;



ABSTRACT

Neuroarchitecture is an area of study that consists in the application of neuroscience to built
spaces, and seeks to understand how architecture impacts the brain and human behavior. With
the deepening and advancement of these studies, it is possible to see that the environment in
which we live can shape our behavior and choices, as well as mental health. Thus, the
environment will always impact our perception, whether positively or negatively. Bringing the
application of Neuroarchitecture to teaching environments, it is possible to design more
stimulating learning places that can influence cognitive development. Thus, the purpose of this
work is to bring the concepts of neuroscience applied to architecture to a project for a basic
education school in the city of Paraiba do Sul. schools in the city and region.

Keys words: neuroarchitecture; neuroeducation; learning environment;
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1. INTRODUCAO

O ambiente no qual estamos inseridos pode moldar nosso comportamento e escolhas,
bem como a saude mental, e sempre vai impactar nossa percep¢do de forma positiva ou
negativa. Nao existe espaco neutro. O que criamos melhora a saude ou corrdi nossa capacidade
de prosperar; social, econdmica e culturalmente (Tye Farrow, 2020). Nesse sentido, com 0
estudo e aprofundamento na Neuroarquitetura, cada vez mais profissionais estdo pensando nos
impactos que o ambiente construido exerce sobre as pessoas.

A Neuroarquitetura se refere ao estudo da neurociéncia aplicado a arquitetura, isto é,
como a modificagdo ou criacdo de um novo ambiente pode impactar nosso cérebro. No Brasil
e no mundo, esse estudo vem sendo aplicado em varios setores diferentes, e trazido bons
resultados. Pode ser utilizada na otimizacdo e humanizacdo de ambientes corporativos bem
como também em hospitais e ambientes institucionais.

Em ambiente escolar, a neuroarquitetura tem inumeras aplicabilidades, como na
construcdo de salas de aula e ambientes comuns que ajudam a estimular o aprendizado,
capacidades cognitivas e até na interacdo social. A preferéncia pela iluminacdo natural,
trabalhos na acustica, explorar os sentidos e as cores, e a biofilia sdo exemplos de estimulos
sempre presentes em projetos educacionais baseados nesse conceito.

Assim, a proposta desse trabalho sera a aplica¢do de conceitos da neuroarquitetura em
um projeto educacional de ensino infantil e fundamental, no municipio de Paraiba do Sul - RJ.
Nele serdo trabalhados esses principais aspectos motivacionais como a luz natural, cores e
ergonomia, mas principalmente o contato com a natureza, preservando e aproveitando a
vegetacdo ja existente e incentivando o plantio de outras especiés.

O intuito desse projeto é trazer para 0 municipio de Paraiba do Sul uma escola com
infraestrutura diferenciada. Seré projetada de modo a criar espacgos de vivéncia e aprendizado
que proporcionem um melhor desenvolvimento cognitivo e social de criangas e adolescentes da

cidade e regiéo.



2. MARCO TEORICO

2.1 A ARQUITETURA E A NEUROCIENCIA

A Neuroarquitetura € uma area de estudo que relaciona conceitos de arquitetura com
neurociéncia. Consiste na aplicagdo da neurociéncia aos espagos construidos, e busca
compreender como a arquitetura impacta o cérebro e os comportamentos humanos. O termo
Neuroarquitetura foi usado inicialmente pelo Dr. Fred Gage (neurocientista sénior do Salk
Institute e ex-presidente da Sociedade de Neurociéncias), e seu uso oficial esta ligado a criacdo
da Academy of Neuroscience for Architecture (ANFA), em San Diego, na California (EUA).
Criada em 2003, na Convencdo da AIA (American Institute of Architects), a ANFA tem o
objetivo de impactar positivamente no bem estar fisico e emocional das pessoas.

A missdo da Academy of Neuroscience for Architecture € promover e avangar o
conhecimento que liga a pesquisa em neurociéncia a uma compreensdo crescente das respostas
humanas ao ambiente construido. O numero de pesquisas realizadas pela Academia vem
crescendo consideravelmente nas ultimas duas décadas, e os profissionais de arquitetura tem
sido parceiros essenciais no desenvolvimento da aplicacdo da neurociéncia em ambientes
construidos, colocando-a em servico da sociedade como um todo.

A neurociéncia aplicada a arquitetura estuda o ambiente construido e como este
influéncia nas agdes, emoc0es e atividades cognitivas das pessoas. Segundo Mendes, se bem
empregada, a Neuroarquitetura traz inimeros beneficios, inclusive para a satde. “H4 uma
influéncia na felicidade das pessoas, afetando, inclusive, a qualidade profissional.”

Para melhor compreensdo desse conceito, é preciso entender primeiro 0 que é a
neurociéncia e como funciona o cérebro. A neurociéncia é um campo cientifico que estuda o
sistema nervoso assim como seu funcionamento, estrutura, desenvolvimento e eventuais
alteracdes que possa sofrer. Sidarta Ribeiro, em seu artigo “Tempo de cérebro” observa:

“No encontro entre matematica, fisica, quimica, biologia, psicologias, filosofia ¢ artes,
as neurociéncias fascinam o publico pela possibilidade de compreensdo dos
mecanismos das emocdes, pensamentos e a¢des, doencas e loucuras, aprendizado e

esquecimento, sonhos e imaginacdo, fenomenos que nos definem e constituem.”
(Ribeiro, 2013, p. 01)

As funcbes intelectuais como a memoria, linguagem, atencdo, emocdes, assim como
ensinar e aprender, sdo produzidas pela atividade dos neurbnios no nosso encéfalo (Kolb e
Whishaw, 2002). O encéfalo é o 6rgdo ligado ao processo de aprendizagem, e ele é composto

por bilhdes de neurbnios, que sdo as células nervosas. Estas células interagem entre si e com



outros tipos de células, formando redes neurais para que o ser humano possa aprender o que é
significativo e relevante para a vida. Ou seja, 0s neur6nios sdo células que se comunicam entre
si ou com outras células por meio de uma linguagem eletroquimica. Portanto, 0 nosso
comportamento depende dos neur6nios e dos seus neurotransmissores, que sdo substancias
quimicas que modulam a atividade celular, acentuando ou inibindo a comunicagdo entre 0s
neurdnios.

As conexdes entre as células nervosas que compde as diversas redes neurais Sao
chamadas de sinapses. As interacdes do individuo com os ambientes internos e externos fazem
com que essas conexdes fiqguem cada vez mais fortes e complexas. Nesse contexto, a
Neuroarquitetura se mostra essencial para o desenvolvimento das capacidades de aprendizagem

das pessoas.

2.2 ANEUROARQUITETURA E O PROCESSO DE APRENDIZAGEM

Segundo Oliveira (2014), nas antigas teorias neurocientificas, acreditava-se que a
producéo de sinapses era interrompida na idade adulta. No entanto, com o avango dos estudos
na area, essa teoria foi derrubada. Segundo pesquisas, a fase de 0 a 3 anos em um individuo é a
mais importante no periodo de desenvolvimento do cérebro, e esse desenvolvimento pode ser
favorecido por um ambiente rico em estimulos. A partir da fase adolescente, haveria a reducédo
da producdo de sinapses para que o cérebro possa se reorganizar/reestruturar, caminhando,
assim, para a vida adulta. O que n&o significa a extincdo dessa produc¢do, mas sim um melhor
sistema auto organizavel que funciona de diferentes maneiras e em diferentes fases da vida do
ser humano (OLIVEIRA, 2014). O cérebro do recém-nascido é pobre em sinapses, mas o
cérebro infantil possui uma grande quantidade de sinapses que continua aumentando até o inicio
da adolescéncia (OLIVEIRA, p. 04, 2014).

Nesse sentido, segundo Estudos do Comité Cientifico do Ndcleo de Ciéncia pela
Infancia, analisados por Ferreira (2018), pode-se afirmar que um ensino de qualidade somado
a ambientes estimulantes pode proporcionar maiores habilidades futuras.

A respeito da relacdo ambiente e aprendizado, Maria Montessori (educadora e pedagoga
italiana, criadora do método educativo Montessoriano) fala em seus estudos sobre como o
funcionamento dos cérebros das criancas vém sendo cada vez mais explorado pela
neurociéncia. Montessori descobriu que a mente da crianga durante a primeira infancia pode
ser dividida em duas fases: a mente absorvente inconsciente (de 0 a 3 anos) e a mente absorvente

consciente (de 3 a 6 anos). Para ela, desde seu nascimento, a crianca absorve todos os estimulos



do ambiente no qual esta inserida da mesma forma que uma esponja o faz. Por isso €é téo

importante projetar espagos adequados a elas:

'Se prepararmos um ambiente em casa que seja adequado as dimensdes da crianga, as
suas forcas, as suas faculdades psiquicas, se as deixarmos viver com liberdade, teremos
dado um passo imenso rumo a solucdo do problema educativo em geral, pois teremos
dado a crianca o seu ambiente.' — (Maria Montessori em 'Montessori em Familia’, 1929,
p. 65)

Segundo Elali (2002), o ambiente é um fator de grande importancia no que diz respeito
ao processo de desenvolvimento do ser humano. E por ele que a crianca recebe diversas
informacBes que despertam seus sentidos como a visdo (formas, cores, desenhos), o tato
(diferentes materiais), a sensacdo térmica (influéncia da entrada de luz e ventilacdo natural), a
audicdo e o olfato (interferéncias do corpo humano em contato direto com o ambiente). Nesse
sentido, pode-se destacar alguns fatores que podem ser aplicados em ambientes de aprendizado,
como os estimulos da visao, tato, audicao e olfato.

Sobre o sentido da visdo, é importante considerar as cores e a iluminacdo dos
ambientes. E importante pensar em tons claros que transmitam sempre uma atmosfera mais
calma e tranquila. No que diz respeito a iluminacao, é muito importante o aproveitamento da luz
natural, mas ao mesmo tempo é importante prever uma iluminacdo artificial, que seja capaz de
iluminar o suficiente para manter a crianca ativa e concentrada. A organizagdo, um importante
pilar da neuroarquitetura, também tem grande influéncia no aspecto visual dos ambientes.

Para as criancas, € muito importante poder tocar nos objetos para sentir texturas e
temperaturas através de suas maos e isso é enriquecedor para seu desenvolvimento. Assim, um
ambiente com texturas acessiveis ao toque das criancas fara total diferenca para estimulo de
capacidades cognitivas.

Sobre o desenvolvimento sensorial da audicdo das criangas, preocupa-se com dois
pardmetros que parecem opostos mas sdo complementares: o barulho e o siléncio,
buscando equilibrio entre 0 som e sua auséncia.

Falando sobre memodrias olfativas, estudos dizem que é a mais forte em nosso campo
cerebral. Dessa forma, é importante preocupar-se com 0s cheiros que serdo a memdria olfativa
das criangas. Para isso, pode-se incluir plantas nos interiores, pois ajudam a estimular o
relaxamento e proporcionam o contato diario da crianga com mais seres Vivos.

Assim, escolas e ambientes de ensino com valores psicologicos e estruturais que
explorem esses sentidos terdo sempre um diferencial para o desenvolvimento das criangas e

adolescentes.
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Contudo, com a contextualizacdo sobre a relagdo da arquitetura e neurociéncia, pode-se
ver como esse estudo é bem aplicado em ambientes de ensino e aprendizagem, como as escolas.
A partir dos conhecimentos sobre o funcionamento e desenvolvimento do cérebro, o arquiteto
podera fazer do ambiente construido o local perfeito para o desenvolvimento de uma atividade,

seja educacional ou em outras areas.

3. METODOLOGIA

Para a elaboracdo desse trabalho foram utilizados métodos de pesquisa como estudos
tedricos sobre o tema, analises do local e terreno escolhido, pesquisa de material para referéncia
projetual além de visitas técnicas a escolas que agregassem valor de estudo ao trabalho. Assim,
a metodologia de pesquisa desse trabalho se divide em alguns topicos:

3.1 MARCO TEORICO OU REVISAO DA LITERATURA

Esse método foi realizado a partir do levantamento de dados e informagdes
bibliogréaficas sobre o tema. Através de artigos, revistas académicas e sites conceituados foi
possivel se aprofundar e conhecer mais sobre a neuroarquitetura para servir de base ao inicio

da pesquisa e projeto.

3.2 ANALISE DO ENTORNO DO LOCAL E TERRENO ESCOLHIDO

Para idealizacdo e inicio de um projeto, é preciso coletar dados e estudar o local onde
sera implantado, no municipio de Paraiba do Sul/RJ. Para tal, foram realizadas pesquisas com

base na legislacdo local além de analises graficas da area e do terreno escolhido.

3.3 ANALISE DE REFERENCIAS PROJETUAIS ESPECIFICAS E FORMAIS

Como forma de entender o programa de necessidades, a forma e caracteristicas
arquiteténicas do projeto, foram feitas analises teoricas e graficas de projetos de arquiteturas

de escolas.

3.4 VISITA TECNICA

Ainda para compreensdo e analise da dinamica, estrutura e programa de uma escola, foi

realizada visita técnica, com levantamentos de dados do local, fotos e desenhos esquematicos.
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4. PROBLEMATICA EMPIRICA

De acordo com 0 embasamento tedrico da neurociéncia aplicada a arquitetura pode-se
coomprender como um ambiente pode influenciar no comportamento de uma pessoa. Dessa
forma, estar em um ambiente de ensino que apresente tais elementos que estimulem o processo
cognitivo pode ser fundamental para o aprendizado e desenvolvimento. Sobre essa temética, 0
especialista em neuroeducacgéo Francisco Mora (2010, cpl15) comenta:

“E possivel que a arquitetura dos colégios nao responda hoje ao que realmente requer
0 processo cognitivo e emocional para aprender e memorizar, de acordo com 0s
cddigos do cérebro humano e a verdadeira natureza humana e sejam, além disso
potenciadores de agressao, insatisfacdo e depressdo? Até que ponto viver limitado ao
espaco de uma sala de aula, longe das grandes extensfes de terra com horizontes
abertos ou montanhas, arvores, de solos cobertos de verde tem alterado os cddigos
béasicos da aprendizagem e memoria?”
E possivel observar esse questionamento levantado por Mora, analisando a situagio do
Brasil. Segundo a ultima avaliagdo do PISA (Programa Internacional de Avaliacdo de
Estudantes), realizada em 2018, dentre 76 paises avaliados, o Brasil é um dos piores de
desempenho em matematica, leitura e ciéncias, ocupando apenas a 602 no ranking geral.
Diante desses resultados, € plausivel associar o rendimento baixo de muitos alunos
brasileiros a auséncia de infraestruturas mais adequadas e estimulantes para o aprendizado. Em
Paraiba do Sul — RJ, isso néo é diferente.
Paraiba do Sul é um municipio da regido centro sul do estado do Rio de Janeiro (figura
01), com populagdo estimada de 44.518 habitantes (IBGE/2020). A cidade possui grande
importancia histérica por ter sido um dos principais eixos de ligacdo entre Minas Gerais e Rio
de Janeiro durante o ciclo do ouro. Além disso, por ser uma cidade antiga possui inumeros
edificios em processo de tombamento e é considerada uma cidade turistica tanto pelo lado

historico quanto pelas belezas naturais.
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Figura 01: Localizacdo do Municipio de Paraiba do Sul

Fonte: Imagem Wikipédia (2021)

No entanto, apesar de todo potencial de desenvolvimento, a cidade se estagnou devido
as mas gestdes politicas ao longo das décadas, fazendo com que a cidade ficasse para tras em
relacdo aos outros municipios da regido, em se tratando de desenvolvimento econémico e
social.

O desenvolvimento do sistema educacional do municipio também foi deixado de lado.
Esse fato € evidenciado pela grande procura por parte de alunos sul paraibanos nas escolas do
municipio de Trés Rios - RJ, cidade vizinha mais desenvolvida. Em Paraiba do Sul, poucas
escolas oferecem boa infraestrutura e ambiente de qualidade para o aprendizado, e de fato
poucas foram projetadas por algum profissional da area.

Diante disso, é perceptivel que a arquitetura e infraestrutura de uma escola podem ser o
diferencial para um ambiente de aprendizado produtivo e estimulante. Assim, com base na
neuroarquitetura, pode-se criar ambientes de ensino de qualidade e estimulantes no processo de
aprendizagem. Esses ambientes poderdo ser projetados focando em pontos estratégicos de
estimulo como a utilizagdo de iluminacdo natural, cores diferentes, texturas, e o trabalho da
ergonomia e dinamismo de mobilidrios e do préprio ambiente. Além disso, a utilizacdo de
elementos vivos e naturais, reforgcando o conceito de biofilia (amor aos elementos vivos), é
muito importante para o desenvolvimento do ser humano. Ent&o, projetar uma escola sempre
pensando no contato do individuo com a natureza e no ambiente como todo é um dos pilares de

um projeto baseado em neuroarquitetura.
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5. JUSTIFICATIVA DO TEMA

Ainda sobre essa tematica, Mora (2010, cpl5) diz:

“Se tratam de novos edificios os quais, ainda sendo importante e fundamental seu
desenho arquiteténico, vdo mais além de suas paredes e sejam contemplados com a
luz, temperatura e o ruido que tanto influenciam no rendimento mental, porque esse
se deteriora se as pessoas ndo se sentem confortaveis onde estdo ou existam estimulos
no entorno que as distraem ou, em geral, se as condi¢Ges ndo sdo adequadas para a
realizagdo de uma atividade mental determinada. E, sem dlvida, isso é essencial no
caso do colégio.”

Dessa forma, definir um novo conceito para 0 ambiente de ensino pode ser um
diferencial para a educacdo, sobretudo no Brasil. A pedagogia Montessoriana assim como a
Waldorf ja questionavam o sistema educacional nos séculos passados, trazendo novas ideias
para o estimulo do aprendizado e desenvolvimento pscoldgico e motor da crianca. Em 2021,
grande parte do sistema educacional brasileiro ainda se encontra em estruturas ruins, com salas
de aula pouco estimulantes e sem o contato com a natureza.

Na cidade de Paraiba do Sul, a maioria das escolas ndo oferecerem infraestrura e
recursos suficientes em relacdo as escolas das cidades da regido de influencia, como Trés Rios,
Juiz de Fora e Petrdpolis. Uma evidencia dessa situacdo € que cada vez menos alunos se
matriculam nas escolas sul paraibanas, mesmo com o aumento do nimero de habitantes.

A iniciativa de trazer uma escola com aplicacdo dos conceitos de neuroarquitetura tem
0 intuito de atender as criancas e adolescentes da cidade de Paraiba do Sul e regido. Buscando
melhorar a qualidade dos ambientes de aprendizado e apresentar uma nova forma de enxergar
0 ambiente escolar, esse projeto trara ideias inovadoras, que sdo pouco exploradas na regido,
podendo servir de exemplo para as outras escolas do municipio

Assim, projetar uma escola com uma arquitetura diferenciada e estimulante agregaria
valor estrutural e psicolégico a educacdo bésica do municipio de Paraiba do Sul. Uma escola
com um novo conceito de ambiente de ensino e interacdo, que poderdo ser trabalhados alguns
pontos importantes para os estimulos. No projeto, sera explorado o uso da iluminacgéo natural,
cores, formas e ergonomia, e a utilizacdo de elementos naturais. A partir desses elementos

poderéo ser estimulados os sentidos como viséo, tato, audi¢éo e olfato.
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6. OBJETIVOS

6.1 OBJETIVO GERAL

O objetivo geral é propor um projeto de escola no municipio de Paraiba do Sul com a
aplicabilidade da neuroarquitetura no ambiente de ensino, buscando agregar valor para a

sociedade como um todo.

6.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Criar ambientes de ensino de qualidade e estimulantes no processo de aprendizagem
baseado nos conceitos de neuroarquitetura.

e Utilizar iluminacdo natural, cores, texturas diferentes, ergonomia e dinamismo atraves
dos mobiliarios e do préprio ambiente.

e Trabalhar com elementos vivos e naturais, como extimulo a biofilia (amor aos

elementos vivos).

7. DELIMITACAO DO PUBLICO ALVO

O projeto da escola sera voltado para atender a demanda da educacdo infantil e ensino
fundamental, para criancas e adolescentes de 3 a 14 anos, que seria a fase mais importante para
um melhor desenvolvimento de atividades cognitivas. Segundo dados do IBGE (2018), o
municipio de Paraiba do Sul possui 28 escolas de ensino fundamental e infantil, com 5.517
alunos matriculados no ensino fundamental (6 a 14 anos) e 1.086 no pré-escolar (3 a 5 anos).
Ao analisar o gréfico abaixo (figura 02), pode-se ver que com ao passar dos anos 0 nimero de
alunos matriculados no municipio vem caindo. 1sso se deve ao fato das escolas de Paraiba do
sul ndo oferecerem a mesma quantidade e qualidade de recursos que as escolas de cidades da

regido de influencia, como Trés Rios, Juiz de Fora e Petropolis.
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Figura 02 - Gréfico de matriculas em escolas de Paraiba do Sul
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Fonte: IBGE (2018)

Sendo assim, a escolha do publico alvo de 3 a 14 anos teve base nesse decréscimo de
matriculas, bem como o fato de ser uma faixa etaria importante para o desenvolvimento

cognitivo.

8. JUSTIFICATIVA DO LOCAL

8.1. O TERRENO ESCOLHIDO

A escola serd implantada em um terreno localizado no bairro Lava Pés, em Paraiba do
Sul. O local é predominante plano e com algumas vegetacdes de pequeno e médio porte ja

existentes (figuras 03 e 04).

Figura 03 - Vista frontal do terreno.

< 1R. Moreira César Paraiba doSul, Rio de Janeiro

——————

Fonte: Google Street View (2021)
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Fonte: Google Earth (2021)

O local pertence a primeira zona mista de comércio e residéncias (ZM1) e tem acesso
pela via coletora Saldanha Marinho, que sai na via arterial Av. Ayrton Senna (figura 05). A
escolha da localizacdo se deve ao fato do bairro ficar proximo ao centro e oferecer melhor
mobilidade urbana e acesso a outros servicos. Além disso, o terreno escolhido esta localizado

proximo a um ponto de 6nibus, faixa de pedestre e fica de frente para uma praca (figuras 06).

Figura 05 - Vista aérea do terreno e vias.

Fonte: Google Earth (2021
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Figura 06 - Praca e ponto de énibus.
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8.2 0 ENTORNO

O terreno esta situado em uma zona mista de uso residencial, comercial e alguns pontos
intitucionais. No geral, nesse recorte o gabarito de alturas das edificacdes se mantém em até
dois pavimentos mas com alguns edificios no entorno. Dessa forma, a seguir serdo exibidos os

topicos de analise do entorno conforme a legislacdo pertinente e mapas de analises em anexo.

8.1.1 Cheios e vazios

Paraiba do Sul é uma cidade com um certo centro urbano consolidado mas possui muitas
areas verdes e cadeias de montanhas. O local do recorte possui bastante edificacbes, mas

também possui areas de vazios urbanos e acidentes geograficos (anexo 1).

8.1.2 Uso, funcdo e pontos noidais

Mediante consulta ao plano diretor do municipio de Paraiba do Sul, o recorte do local
escolhido permite o uso misto, contemplando residencias, comércio e instituicdes. Como
principais pontos noidais do local: Prefeitura de Paraiba do Sul, Primeira Igreja Batista, Teatro

Municipal e Posto Petrobras.

8.1.3 Gabaritos e tipologias construtivas

Como dito anteriormente, nesse recorte o0 gabarito de alturas das edificacdes se mantém
em até trés pavimentos, mas possui alguns edificios. A tipologia construtiva € marcada por
edificaces de até dois pavimentos e galpdes, além de alguns poucos edificios monoliticos e

um edificio multiblocos.
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9. REFERENCIAS PROJETUAIS ESPECIFICAS

9.1 ESCOLA UMBRELLA - CURITIBA/PR

A escola Umbrella é uma escola de educacdo infantil e fundamental localizada em
Curitiba - Parana (figuras 07 e 08), em uma &rea predominantemente residencial. A escolha
dessa escola se baseou no fato de ter sido planejada e desenhada cuidadosamente para estimular

a autonomia, a criatividade e o0 comportamento investigativo dos alunos.

Figura 07 - Localizagéo e entorno Umbrella Curitiba

Fonte: Google Maps (2021)

Figura 08 - Fachada prédio ensino fundamental

Fonte: Umbrella (2021c)
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Nela, os espacos séo tratados como terceiro educador e ativador da aprendizagem, com
maltiplas possibilidades, territorios desafiadores e alegres. Além de aspectos como uso
constante da iluminacédo natural, e ergonomia trabalhada nos espacos, o contato cotidiano com
a natureza nessa escola € um diferencial muito grande. Ela conta com varios espacos ao ar livre
e diferentes espécies de fauna e flora, além de possuir uma chacara, a EcoUmbrella, que fica
em outro local com preservagao natural e atividades de lazer (figura 09).

Figura 09 — Aula ao ar livre na EcoUmbrella

Fonte: Umbrella (2021c)

Figura 09 —Espaco aquatico na EcoUmbrella

Fonte: Umbrella (2021c)

A Umbrella é setorizada com o0s seguintes espacos: a recepcao e o ensino infantil,
cantina e refeitdrio, areas comuns, prédio do ensino fundamental, espacos de esportes e
atividades motoras que emgloba a quadra, salas de atividades e sala de psicomotricidade, além
de areas ao ar livre (figuras 11). O fluxo surge a partir dos acessos principal e lateral, e a partir
do patio central tem-se 0 acesso a qualquer bloco da escola (figura 12).



Figura 11 — Setorizagéo escola Umbrella
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Fonte: Google Earth (2021)

Figura 12 — Fluxos e acessos
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Fonte: Google Earth (2021)
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A partir disso, alguns ambientes da escola se destacam em relacdo a aplicacdo de
conceitos de neuroarquitetura. Dentre eles pode-se citar 0s espacos ao ar livre, patios cobertos

e descobertos, salas de aulas diferenciadas, espaco maker além de uma ampla biblioteca.

9.1.1 Espacos ao ar livre e patio externo

A Umbrella oferece espacos para investigacdo ao ar livre (figura 13), onde a criancas
brincam e interagem com elementos e materiais incorporados a natureza.
O quintal (figura 14) é composto por um bosque que oferece contato direto com a natureza,
possibilitando a préaticas das mais diversas atividades, como por exemplo, piqueniques, pratica
de leitura e interacdo. Os alunos também aprendem no Minizoolégico, com o contato direto

com diversos animais, entre eles patos, passaros, tartarugas e coelhos.

Figura 13 - Natural Play

Fonte: Umbrella (2021c)

Figura 14 - Quintal

Fonte: Umbrella (2021c)
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9.1.2 Pétio coberto

Na escola os alunos contam com uma ampla area de recreacdo interna com a
infraestrutura necessaria para a realizacao de diversas atividades, proporcionando brincadeiras

e aprendizado mesmo nos dias chuvosos (figuras 15 e 16).

Figura 15 - Vistas Patio interno

Fonte: Acervo de Mauricio Melara Arquitetura (2019)

Figura 16 - Brinquedos patio interno

Fonte: Umbrella (2021c)
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9.1.3 Salas de aula e espaco maker

As salas de aula (figura 17) possuem mobiliarios diferenciados que permitem varias
possibilidades de layouts, além de um cantinho com sofa para descanso e reflexdo. A
iluminacdo natural é muito utilizada nesses ambientes, ainda mais por se tratar dos locais que
exigem maior concentracdo. Outro ambiente muito importante para escola é o espaco Maker
(figura 16), um ambiente de aprendizagem multidisciplinar onde as criangas sao imersas em

atividades ludicas, de exploracéo, investigacdo e criacao.

Figura 17 - Exemplo de sala de aula

Fonte: Acervo Savana Larazetti (2020)

Figura 18 - Espaco Maker

Fonte: Acervo Savana Larazetti (2020)
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9.1.4 Biblioteca

O espaco da biblioteca (figura 19) foi pensado com o objetivo de criar um ambiente
ludico, sensorial e na escala dos usuarios. “Um lugar que pudesse conectar o aluno ao universo
da leitura e das trocas de experiéncias gerando assim uma memoria afetiva positiva da relagcdo
escola-infancia-aprender.” O ponto de partida do projeto foi o0 desenvolvimento de um volume
central circular em madeira e aco (figura 20) que serve para momentos de contagdo de historia,

bancadas de apoio e armazenamento de livros.

Fonte: Archdaily (2020)
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A biblioteca também é composta por cabines para estudo em formato orgénico areas
com poltronas e mesas para atividades com vista para o bosque da escola (figura 21). As estantes
tem altura compativel com a escala dos alunos facilitando o acesso e consequentemente o
interesse pelos livros. Assim, a composicdo dos elementos utilizados no projeto como o
madeirado, as cores solidas, o mobiliario organico, as luminarias entre outros itens contrastam

com a estrutura metélica aparente e trouxeram ao ambiente harmonia , aconchego e estimulo.

> v
Fonte: Archdaily (2020)

Dessa forma, é possivel ver que a iluminag&o natural, o uso correto das cores, e 0 contato
com a natureza estdo sempre presentes em cada um dos ambientes citados. Esses aspectos sdo

alguns dos muitos que contribuem para a criagdo de espagos estimulantes e dindmicos.

9.2 COLEGIO POSITIVO INTERNACIONAL — CURITIBA/PR

O Colégio Positivo é uma escola com proposta de ensino bilingue em portugués e inglés,
do ensino infantil ao médio, com foco na formacdo multicultural, incentivando os alunos a
pensarem e agirem como cidaddos do mundo, também localizada em Curitiba — Parana (figuras
22 e 23). O colégio foi implantado dentro do campus da Universidade Positivo, aproveitando

toda a infraestrutura esportiva, cultural e de laboratoérios disponiveis.
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Figura 22 - Fachada Colégio Positivo Internacional

Fonte: Archdaily (2021)

Figura 23 - Localizacéo e entorno Colégio Positivo
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Fonte: Google Maps (2021)

O programa da escola se organiza através de um monobloco linear, com estrutura em
concreto, onde estdo alocados as salas de aula e laboratérios e um outro volume irregular, em
estrutura metalica, que abriga a biblioteca e administracdo (figura 24). O patio coberto, é o
elemento principal, articulador dos setores e 0 grande espaco de convivio dos alunos (figura
25).
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Figura 24 — Estrutura do Colégio Positivo

Fonte: ArchDaily (2021)

Figura 25 — Péatio coberto

Fonte: ArchDaily (2021)

O projeto foi realizado pelo escritério Manoel Coelho Arquitetura e Design e conta com
uma estrutura de trés pavimentos divididos também pela sua funcdo. O pavimento térreo conta
com o setor administrativo, de servico e sanitarios, salas de aulas, além dos péatios coberto e
descoberto (figura 26). No segundo pavimento, temos salas de aulas, laboratorios, sanitarios e
a biblioteca (figura 27) e no terceiro mais salas de aula, laboratorios e sanitérios (figura 28).



Figura 26 — Planta baixa pavimento térreo
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Fonte: ArchDaily (2021)

Figura 27— Planta baixa segundo pavimento
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Figura 28- Planta baixa terceiro pavimento
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Fonte: ArchDaily (2021)

A escola busca uma filosofia ambiental e inspira seus alunos através de varias
estratégias sustentaveis como: aproveitamento dos platds existentes para implantacdo do
edificio minimizando o impacto e movimento de terra no local, gestdo de residuos na obra,
correta orientacdo solar com salas voltadas para o norte, ventilacdo cruzada, aproveitamento da
luz natural através de zenital, protecdo solar com brises, selecdo de materiais, consumo
sustentavel de agua, reaproveitamento de aguas pluviais, eficiéncia energética, luminarias
inteligentes, conforto térmico, visual e acUstico, paisagismo com espécies nativas, entre outros.
O colégio foi o primeiro edificio de ensino no Brasil a receber a certificagdo ambiental LEED

(Leadership in Energy and Enviroonmental Design) - nivel Ouro. (figura 29).
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Figura 29 — Colégio Positivo Internacional

Fonte: ArchDaily (2021)
Além da filosofia ecoldgica e qualidade de estrutura, alguns ambientes se destacam com

base em conceitos de neuroarquitetura. Alguns exemplos s&o: a biblioteca (figura 30),

laboratdrios (figura 31) e as salas de aula (figura 32).

Figura 30 — Biblioteca Colégio Positivo

Fonte: Archdaily (2021)
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Figura 31 — Laboratorio Colégio Positivo
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Fonte: Archdaily (2021)
10.REFERENCIA PROJETUAL FORMAL

10.1- APARTAMENTOS SALISBURY STREET - CHRISTCHURCH

A primeira referéncia formal € um conjunto de apartamentos, localizado na cidade de
Christchurch em Nova Zelandia, projetado pelos principais arquitetos da Warren & Mahoney
Architects (figura 33).
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Figura 33- Apartamentos Salisbury Street
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Fonte: Summit Build ©2021

Os apartamentos foram construidos com painéis de madeira laminada cruzada, uma
alternativa mais leve que o concreto. Os painéis de piso, parede e telhado sdo pré moldados e
montados no local em um processo bem rapido. Este método de construcdo tem sido muito
popular no exterior e foi o primeiro em Christchurch. A construcdo tém um design marcante,
apresentando o tipico estilo Warren & Mahoney, a mais recente tecnologia em produtos de

construcéo e belos materiais de acabamento. (figura 34).

Figura 34- Apartamentos Salisbury Street

Fonte: Summit Build ©2022
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10.2 VINICOLA SANTA MARGHERITA EM -VENETO

A Vinicola Santa Margherita esté localizada na regido de Véneto na Itélia, e o projeto é
do escritérioWestway Architects (figura 35).

Figura 35- Vinicola Santa Margherita fachada

Fonte:Floornature © 2020

O antigo galpdo da vinicula recebeu um novo envocucro, além de iconicas trelicas e
vidros de zinco-titanio rosados. Do pavilhdo da adega estende-se uma espécie de praga, que
constitui o centro ideolégico da cidadela, um centro arborizado que visa reunir os trabalhadores,
receber os clientes , mas também para dar félego a sequéncia de edificios. (figura 36).

Fonte:Floornature © 2020
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11.VISITA TECNICA - ESCOLA ESQUINA DO SABER

A escola visitada se localiza no municipio de Paraiba do Sul, no bairro Centro. Ela
oferece atualmente educacéo infantil e o ensino fundamental I (figura 37), mas conta com uma

obra de expanséo para receber o fundamental Il (figura 38).

Figura 37- Fachadas Escola Esquina do Saber
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Fonte: Arquivo pessoal (2021)

Figura 38- Imagem fachada projeto do anexo
P

Fonte: Pilato Arquitetura (2021)
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O volume da escola é dividido em dois pavimentos e conta com um pétio aberto central.
O primeiro pavimento conta com a parte administrativa, trés salas de aula, cozinha/cantina,
banheiro dos funcionarios, banheiros babys, servico e os patios coberto e descoberto (figuras
39,40,41 e 42).

Figura 39- Area administrativa
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Fonte: Arquivo pessoal (2021)

Figura 40- Sala de aula 01

Fonte: Arquivo pessoal (2021)
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Figura 41- Patio coberto e cozinha/cantina

Fonte: Arquivo pessoal (2021)

Figura 42- Patio descoberto

Fonte: Arquivo pessoal (2021)

Ja 0 segundo pavimento conta com mais quatro salas de aula, laboratério de informatica,
banheiros masculino e feminino, além de uma biblioteca (figuras 43 e 44).
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Figura 43- Sala de aula 05

Fonte: Arquivo pessoal (2021)

Figura 44- Biblioteca

Fonte: Arquivo pessoal (2021)

Ainda, para melhor representar a distribuicdo de cada espaco, foram elaboradas plantas

baixas esquematicas, contendo a divisdo dos ambientes e seus nomes (figuras 45 e 46).
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Figura 45- Planta esquematica pavimento térreo
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Figura 46- Planta esquematica segundo pavimento
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12. RESULTADOS ESPERADOS

Com o desenvolvimento desse projeto espera-se que a arquitetura como um todo, mas
principalmente a arquitetura escolar seja reconhecida como um pilar importante para 0 bem
estar e processo de aprendizagem. Espera-se que através da aplicacdo dos conceitos da
neuroarquitetura e assim a construcao de uma arquitetura escolar de qualidade os alunos possam
desfrutar de um processo educacional estimulante e interativo, e que atrelado a isso a qualidade

da educacédo melhore.
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ANEXOS | — Mapa de cheios e vazios

SETOR 3

SETOR 4




