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O CONTRATO DE NAMORO E O PACTO ANTENUPCIAL: SEUS EFEITOS,
IMPORTANCIA E DIFERENCAS

Ana Carolina Ferreira Moris?
Giovanna Oliveira Satilho?
Tedfilo Lourencgo de Lima3

RESUMO: O contrato de namoro e o pacto antenupcial sdo instrumentos juridicos
importantes que regulam as relagdes afetivas e patrimoniais. O contrato de namoro
tem a funcéo de formalizar a intencdo de um casal em manter uma relagéo estavel,
evitando a configurac&o de unido estavel, o que garante maior seguranca quanto aos
direitos e deveres. Por sua vez, o pacto antenupcial é celebrado antes do casamento
e estabelece a gestdo dos bens do casal, permitindo a escolha entre diferentes
regimes de bens, como a comunhao parcial ou total. Ambos os contratos visam
proporcionar seguranca juridica, evitando conflitos futuros e possibilitando que os
parceiros definam expectativas e responsabilidades de forma clara. Dessa forma,
apresentadas para a organizacdo das relacbes e a protecdo patrimonial e na
organizacgéo das relagdes afetivas, refletindo as transformagdes sociais e legais que
impactam as dinamicas do lar. Isto posto, o contrato de namoro e o pacto antenupcial
servem como amparo juridico e delimitador para casais que desejam delimitar o
funcionamento da sua unido, para que estabeleca e mantenha o relacionamento de

maneira que ampare e preserve ambas as partes.

Palavras-chave: Contrato de namoro. Relacionamento. Pacto antenupcial.

SUMMARY: The dating contract and the prenuptial agreement are significant legal
instruments that regulate both affective and patrimonial relationships. The dating
contract formalizes a couple’s intention to maintain a stable relationship, preventing
it from being characterized as a stable union, which provides greater security
regarding rights and obligations. On the other hand, the prenuptial agreement is
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established before marriage and regulates the couple’s assets, allowing them to
choose between different property regimes, such as partial or full community of
property. Both contracts aim to provide legal security, avoiding future conflicts and
enabling partners to clearly define expectations and responsibilities. Thus, they are
presented as tools for organizing relationships and protecting patrimonial interests,
reflecting the social and legal transformations that impact domestic dynamics. In this
context, the dating contract and prenuptial agreement serve as legal support and
boundary-setting measures for couples who wish to establish guidelines for their
union, ensuring that the relationship functions in a manner that protects and
preserves both parties.

Keyword: dating contract. Relationship. Prenuptial agreement.

1. Introducéo

Os relacionamentos geram infinitas necessidades, e desde seus primérdios
geram inumeros conflitos, consequéncias e impasses quando lhe falta uma
regularizacdo. Ocorre que, durante o relacionamento, por mais que ndo seja da
vontade ou intencdo, os casais acabam por gerar vinculos com premissa de futuro

de forma emocional e financeira.

Atualmente a constituicdo de matriménio ou o reconhecimento da unido
estavel é pouco utilizado por transmitir formalidade e aurea de compromisso
ininterrupto, e que, por mais que seja da vontade dos casais da relacao, vincula como

um todo a conjuntura de tudo em relac&o aos integrantes.

Assim, durante a pandemia global de Covid-19 no ano de 2020, diversos
casais que construia relacdo de afeto através de namoro e acabaram por residir
juntos devido ao isolamento social, sem a premissa de uma unido estavel ou
matrimbnio, optaram por resguardar-se dos vinculos patrimoniais através de

contratos de namoro ou pacto antenupcial.

Diante deste cenario alternativo, para que sejam atendidas as necessidades
da segurabilidade de bens e desvinculagdo matrimonial dos envolvidos em um
relacionamento de forma segura e eficaz, a delimitacdo dentro das relacGes

amorosas com a evolugao social se tornam imprescindiveis, fazendo-se necessaria



uma nova adaptacdo para delimitar os bens constituidos antes e durante 0 namoro

mediante contrato de namoro ou pelo pacto antenupcial.

Posto isso, a presente pesquisa tem como principal funcéo explicar o que séo
e as diferencia¢cdes do contrato de namoro e do pacto antenupcial, a fim de que se
compreenda suas principais finalidades, fun¢des, necessidade e aplicagéo, para que
seja analisado de forma clara e objetiva a melhor os impactos de sua aplicacdo no

ordenamento juridico.

Para a realizacdo desta pesquisa serdo utlizadas leis, doutrinas,
jurisprudéncias, fontes bibliograficas e artigos cientificos, que versam sobre o
reconhecimento e propositura dos contratos em questdo e analise de como é

percebido judicialmente.

Desse modo, torna-se de extrema necessidade compreender e diferenciar os
contratos supracitados e sua aplicacdo no judiciario, bem como sua validade e
beneficios e desvantagens para aqueles que o utilizam, de modo que a escolha seja
objetiva e certeira para cada situacao.

2. Reflexdes Iniciais sobre o Contrato de Namoro e o Pacto Antenupcial

O contrato de namoro e o0 pacto antenupcial, sdo duas formas fundamentais
para facilitar a regularizagdo circunstancial na relacdo do casal que deseja
especificar de fato o que querem durante a relacdo em que vivem, ou seja, delimitam,

regularizam e asseguram a forma em que o relacionamento funcionara.

No entanto, essas duas formas servem para que exista uma regularizacao
circunstancial na relacdo, ou seja, para que nao se confundam e ndo se configurem
uma unido estavel, visto que o namoro pode se confundir em alguns casos, com a
unido estavel, quando estas relagdes geram frutos durante os anos ou o casal resida
juntos, ou até mesmo, para proteger em um possivel término da relagéo e os bens

constituidos antes ou durante a relagéo do casal.



Em conversas informais, € muito comum ouvir que o contrato de namoro néao
é valido, e que eventualmente, serve apenas para caracterizar uma uniao estavel ja
existente. No entanto, quando esta espécie de contrato relata uma situacao
auténtica, ou seja, na relacéo ha de fato apenas relacdo de namoro entre o casal, a

declaracdo desse contrato possui sim validade no ordenamento juridico.

2.1. O Contrato de Namoro

O contrato de namoro trata-se de um documento ideal para casais de
namorados que ndo desejam gozar de constituir uma familia, ou desejam fazer isso
apenas no futuro, casos entao nos quais ndo ha a definicdo de considerar uma uniao

estavel, mas sim de apenas um mero namoro.

Nesse sentido, a autora Vivian Boechat Cabral, entende que

O Contrato de Namoro ou Contrato de Convivéncia ou ainda Declaracéo de
Namoro consiste em um instrumento utilizado principalmente pelas pessoas
possuidoras de patriménio, com a finalidade de afastar a possibilidade de
um mero namoro ser confundido com Unido Estavel, produzindo os efeitos
legais do segundo instituto. (2013, p. 18)

Ademais, na Lei n. 9.278/1996, mais precisamente em seu artigo 5°, ficou
estabelecido que os bens adquiridos por um ou ambos conviventes durante a uniao,
sdo considerados bens em comuns, salvo estipulacdo contraria em contrato escrito,
e neste momento surge a possibilidade de delimitar a partilha dos bens, e

consequentemente, o relacionamento e os seus efeitos.

Art. 5°. Os bens mdveis e imdveis adquiridos por um ou por ambos 0s
conviventes, na constancia da unido estavel e a titulo oneroso, sao
considerados fruto do trabalho e da colaboragdo comum, passando a
pertencer a ambos, em condominio e em partes iguais, salvo estipulacdo
contraria em contrato escrito.

Assim, o contrato de namoro tem maior anuéncia por pessoas gue possuem
um grande patriménio e que ndo desejam que haja a comunicagéo desses bens, por

uma caracterizagédo de uma constituicao familiar.



Muitos doutrinadores consideram o contrato de namoro uma mera declaragéo
de existéncia de relagéo afetiva, e acreditam que o contrato € uma forma de invalidar
a uniao estavel, porém, existem também doutrinadores e jurisprudéncias favoraveis
ao contrato de namoro, defendendo a ideia de que se torna necessario delimitar a

parte patrimonial e regularizar somente a unido do namoro.

E notdrio o motivo pelo qual as pessoas possuidoras de um patrimoénio maior,
tendem a realizar o contrato de namoro em estudo, isso porque uma vez constatada
a unido estavel, estariam todos os bens e valores pertencentes também a outra
parte, se tais patrimonios houvessem sido adquiridos na constancia da uniao do

casal.

2.2 Pacto Antenupcial

O pacto antenupcial, € o meio pelo qual o casal antes da celebracdo do
matrimonio, pode dispor acerca de questdes patrimoniais e, também em relacéo as

guestdes extrapatrimoniais.

Segundo a autora Roberta Nioac Prado,

O pacto antenupcial € um espago importante de exercicio da autonomia
privada e pode oferecer uma série de vantagens, tais como esclarecer e
regrar interesses entre os parceiros, ajustados as suas peculiaridades,
desde o inicio da relagdo, evitando, em um eventual divorcio, algumas
discussdes e reduzindo o litigio, seu custo financeiro e emocional.

Desse modo, 0 pacto antenupcial € um pacto formal realizado através de
escritura publica, que necessariamente deve ser registrado em cartorio, e deve
seguir requisitos juridicos essenciais para ser validado, quais sejam: agentes
capazes e legitimos para praticar o ato, a forma deve ser adequada, prevista ou nao
proibida por lei, a vontade dos agentes deve estar livre de vicios, coa¢ao, indugéo,

e ainda, o objeto deve ser licito e possivel, ndo contrario a lei e aos bons costumes.

Do mesmo modo, o Cadigo Civil de 2002 em seu artigo 1.640 nos traz que,
sempre que o casal optarem pelo regime de bens diverso do regime de comunhao

parcial de bens, sera obrigatorio que haja a realizagdo do pacto antenupcial.



Art. 1.640. Ndo havendo convencdo, ou sendo ela nula ou ineficaz,
vigorara, quanto aos bens entre os cénjuges, o regime da comunhao parcial.
Paragrafo Unico. Poderdo os nubentes, no processo de habilitacédo, optar
por qualquer dos regimes que este cadigo regula. Quanto a forma, reduzir-
se-4 a termo a opgdo pela comunhdo parcial, fazendo-se o pacto

antenupcial por escritura publica, nas demais escolhas.

O pacto antenupcial tem a funcéo fundamental de estabelecer regime de bens
diversos do regime de comunhao parcial de bens, o que o torna um negdcio juridico
com caracteristicas semelhantes aos contratos que tem por objetivo principal a

natureza patrimonial.

Isto posto, o pacto antenupcial tem validade juridica para resguardar as partes
em caso de necessidade, todavia, se ndo houver o casamento em seguida, o pacto

podera tornar-se nulo. Destarte, o pacto antenupcial tem seus efeitos limitados.

Assim, o pacto realizado entre o casal antes do matrimonio ird dispor sobre
as relagdes patrimoniais e extrapatrimoniais do casal, de forma que seja uma decisao
benéfica para ambos, garantindo uma maior segurancga ao casal e podendo amenizar

eventuais demandas judiciais.

2.3 Comparacéao e Diferenciacdo do Contrato de Namoro e Pacto Antenupcial

O contrato de namoro e o pacto antenupcial sédo duas formas que o casal tem
de regularizar os seus relacionamentos amorosos ja existentes. O primeiro é uma
forma de se instaurar regras ao relacionamento entre os casais, que visam afastar e

distanciar os efeitos postos do reconhecimento da unido estavel.

Para considerar um relacionamento aos efeitos de unido estavel, o casal tem
o intuito durante a relacdo de constituir familia, assim o contrato de namoro visa

formalizar que esta ndo € a intencéo das partes naquele momento.

J& o pacto antenupcial trata-se também de um contrato no direito de familia

onde se estabelece as rela¢des patrimoniais e também as relacfes extrapatrimoniais



sob a circunstancia de suspender a celebracdo do matrimbnio, com o intuito de

estabelecer o regime de bens diverso da comunh&o parcial de bens.

Assim, o pacto antenupcial ndo € considerado um contrato obrigatério e
também ndo é totalmente um negécio juridico comum, pois possui diversas regras
do direito de familia, portanto, é visto apenas onde o casal que realizam o matriménio
podem se dispor acerca de seus assuntos patrimoniais e também o0s

extrapatrimoniais.

A escolha deste assunto de pesquisa se d& pela grande davida das pessoas
em relacéo a diferenciacdo do contrato de namoro e o documento de instrumento do
pacto antenupcial e a validade desses contratos no ordenamento juridico brasileiro,
logo assim, identificando como o contrato de namoro e o pacto antenupcial seria
fundamental para facilitar a regularizagéo circunstancial na relacdo do casal. Almeja-
se que, ao se tornar publico seus resultados, possa contribuir para uma melhor
compreensao deste assunto, que ainda se mostra como um problema social

brasileiro.

2.4 A Formalizag&o do Relacionamento

A necessidade de uma regularizacdo para as relacBes tornou-se algo
necessario, porém, sua eficicia e logistica ainda é pouco debatida. O contrato de
namoro tem sua origem desconhecida, visto que todos a origem de firmacéo de
contratos para a regular acordos e feitos séo utilizados pela humanidade ha muito

tempo, e hoje, se tornou objeto obrigatorio para varias utilizacoes.

“Sempre, pois, que o negdcio juridico resultar de um mutuo consenso, de um
encontro de duas vontades, estaremos diante de um contrato”. (Gongalves, 2018, p.
11).

Neste cenario, para que seja eficaz e reconhecimento judicialmente seus
efeitos, o Cédigo Civil Brasileiro promulgado através da Lei 10.406 de 10 de janeiro
de 2002 a funcionalidade, exigéncias e necessidades para que 0s contratos

obtenham validade juridica para ser utilizado.



Art. 104. A validade do negdcio juridico requer:

| - agente capaz;

Il - objeto licito, possivel, determinado ou determinavel,
[l - forma prescrita ou ndo defesa em lei.

Diante de suas diversas funcionalidades, o contrato tornou-se um meio
procurado e utilizado por casais para regularizar, estipular e delimitar os efeitos da
relacdo conjugal, estd busca aumentou consideravelmente apés as mudancas

estabelecidas no Codigo Civil de 2002.

No que tange a parte conjugal, os casais que nao firmam suas relacbes
através de matrimonio ou reconhecimento de unido estavel, obrigatoriamente se
exige que o periodo de convivio tenha o reconhecimento da unido estavel com a
comunhdo parcial de bens, conforme assegurado no artigo 226, 8§ 3° da Constituicao
Federal de 1988.

O regime legal supletivo é aplicavel também as unides estaveis que nao
tenham contrato ou pacto estabelecido. Em, ndo se fazendo pacto
antenupcial ou contrato escrito estabelecendo regime de bens, aplica-se o
determinado em lei, ou seja, “automaticamente” o regime da comunhao
parcial de bens. (Pereira, 2023, p.133)

Torna-se, portanto, indispensavel a diferenciacdo da unido estavel que é
intitulada por muitas vezes como o convivio de um casal de forma continua e publica
e duradoura, que se distingue do casamento por ndo ser um ato realizado de forma
obrigatéria em cartério e diferencia-se ainda do namoro por ndo ter premissa de

constituir familia.

Quando a lei fala em “objetivo de constituir familia”, muita gente tem duvidas
sobre o0 alcance dessa expresséo tao imprecisa, sendo necessario pontuar
que o desejo de constituir familia devera sempre ser contemporaneo a
unido, ndo podendo ser um desejo futuro, sob pena de ndo se ter
configurada a unido estavel. (Nigri, 2020, p. 15)

Diante disso, a realizacdo de um contrato ou formalizacdo dentro de um
relacionamento nos casos em que néo é escolhido o casamento ou a unido estavel,
torna-se indispensavel o pacto antenupcial ou o contrato de namoro para que se

tenha uma delimitacao, principalmente patrimonial entre os envolvidos.



Com o reconhecimento das unifes estaveis pela Constituicdo Federal,
pelas leis federais e pelos tribunais superiores, que conferiu aos
conviventes os mais variados direitos, cresceu a inseguranca de que o0s
namoros possam ser confundidos com unido estavel, o que poderia
impactar o patrimonio das partes na hipétese de uma separacéo e, também,
no caso de um dos dois falecer na vigéncia da relacdo, ja que ha uma fina
linha a diferenciar a unido estavel dos namoros de hoje em dia. (Nigri, 2020,
p.16)

Posto isso, a fim de diferenciacdo entre os contratos debatidos, o pacto
antenupcial ou pré-nupcial é utilizado principalmente no periodo esponsal na relacéo,
em grande maioria, durante o noivado. Este tipo de contrato tem como principal
finalidade a antecipacao da escolha do regime de bens e regras econdémicas a ser

adotado pelo casal, tornando-se ineficaz caso ndo seja efetivado o casamento.

2.5 As Principais Contribui¢cdes do Pacto Antenupcial

O pacto antenupcial tem sua garantia estabelecida dentro do Codigo Civil no
Capitulo II, artigo 1.653 e seguintes, devendo ser seguido o estabelecido para que
se tenha validade juridica como escritura publica e possa ser utilizado para afastar

possiveis impasses quanto aos bens e ao regime adotado pelo casal.

Art. 1.653. E nulo o pacto antenupcial se néo for feito por escritura publica,
e ineficaz se ndo Ihe seguir o casamento.

Art. 1.654. A eficdcia do pacto antenupcial, realizado por menor, fica
condicionada a aprovacao de seu representante legal, salvo as hipéteses
de regime obrigatério de separacdo de bens.

Art. 1.655. E nula a convencao ou clausula dela que contravenha disposic&o
absoluta de lei.

Art. 1.656. No pacto antenupcial, que adotar o regime de participagéo final
nos aquestos, poder-se-a convencionar a livre disposi¢éo dos bens imdveis,
desde que patrticulares.

Art. 1.657. As convencgdes antenupciais ndo terdo efeito perante terceiros,

sendo depois de registradas, em livro especial, pelo oficial do Registro de
Iméveis do domicilio dos conjuges.

Contudo, ao ser analisado pela Optica juridica, deve-se considerar que o pacto

antenupcial possui mais seguranca e reconhecimento do regime de bens escolhido,

todavia, sO sera reconhecido apos a realizacdo do casamento.

2.6. As Principais Contribuigcdes do Contrato de Namoro



O contrato de namoro, que apesar de ter seu surgimento desconhecido,
comecou a ser procurado de forma mais requisitada durante a pandemia global de
Covid-19 no ano de 2020, apos diversos casais de hamorados passarem a residir

junto durante a quarentena.

Santos (2024, p.55) dispbe que “Atualmente, define-se como “namoro” a
manutencdo de um relacionamento amoroso estavel com uma pessoa, tratando-se
de uma proximidade fisica e psiquica que abrange um sentimento mutuo entre as

partes.”

Destarte, o contrato de nhamoro surgiu com a principal finalidade de que néo
se confunda os bens e néo seja reconhecida qualquer premissa de futuro, para que

assim, por mais que o casal resida junto, ndo seja considerado uma unido estavel.

Constata-se que 0s elementos essenciais para configuracdo da unido
estavel sdo abertos e subjetivos, razdo pela qual se acredita existir uma
verdadeira clausula geral para a sua constituicdo. A lei ndo exige que 0s
companheiros residam sob o mesmo teto, o que é retirado da antiga Sumula
382 do STF, antes aplicada as relac6es de concubinato, mas cujo teor
também incide para a unido estavel. (Tartuce, 2018, p.1)

Pereira (2023, p. 169) ainda ressalta que “Embora o contrato de namoro possa
parecer 0 antinamoro, muitos casais, em busca de uma seguranca juridica, e para

evitar que a relagdo equivocadamente seja tida como unido estavel”.

N&o obstante o contrato de namoro ser um contrato firmado por livre vontade
entre as partes, pouco se tem regularizacdo no ordenamento juridico quanto a sua
admissao, baseando sua validade somente em decisdes judiciais, e apesar de ser
um contrato valido de pleno direito, em alguns casos pode néo ser reconhecido e

apreciado.

O fato de namorados projetarem constituir familia no futuro ndo caracteriza
unido estavel, ainda que haja coabitacao. Isso porque essas circunstancias
nao bastam a verificacdo da affectio maritalis. O propésito de constituir
familia, algcado pela lei de regéncia como requisito essencial a constituicdo
da unido estavel - a distinguir, inclusive, esta entidade familiar do
denominado "namoro qualificado" -, ndo consubstancia mera proclamacéo,
para o futuro, da intencdo de constituir uma familia. E mais abrangente.



Deve se afigurar presente durante toda a convivéncia, a partir do efetivo
compartilhamento de vidas, com irrestrito apoio moral e material entre os
companheiros. E dizer: a familia deve, de fato, estar constituida. Tampouco
a coabitacdo, por si, evidencia a constituicdo de uma uniao estavel (ainda
que possa vir a constituir, no mais das vezes, um relevante indicio). A
coabitacdo entre namorados, a proposito, afigura-se absolutamente usual
nos tempos atuais, impondo-se ao Direito, longe das criticas e dos estigmas,
adequar-se a realidade social. Por oportuno, convém ressaltar que existe
precedente do STJ no qual, a despeito da coabitacdo entre os hamorados,
por contingéncias da vida, inclusive com o consequente fortalecimento da
relacdo, reconheceu-se inexistente a uniao estavel, justamente em virtude
da ndo configuracdo do animus maritalis. (REsp 1.257.819-SP, Terceira
Turma, DJe 15/12/2011). REsp 1.454.643-RJ, Rel. Min. Marco Aurélio
Bellizze, julgado em 3/3/2015, DJe 10/3/2015.

Posto isso, é valido ainda ressaltar o posicionamento de doutrinados quanto
ao reconhecimento do contrato de namoro. Compreendendo-se em primeira via o
entendimento de que o contrato deve ser admitido, pois, seria admitido o que foi

estabelecido por espontanea vontade entre as partes.

Dal Col (2005), defende a validade relativa do contrato, dizendo que “[...] a
vontade manifestada pelas partes deve ser respeitada se ambos 0s contratantes
insistirem na auséncia de qualquer vinculo, sendo o de simples namoro, conforme
pactuaram”.

Noutra via, defende-se a ideia de que ao admitir esse tipo de contrato, se
sobressai e se resguarde unilateralmente aquele que possui o bem, desfavorecendo

o outro e afastando a possibilidade de partilha do bem em questéo.

Por sua vez, propendo, portanto, pela corrente que entende que esses
contratos de namoro séo nulos (art.166, VI do Cédigo Civil). Sua finalidade,
na massiva maioria das vezes, € proteger o participe que possui patrimonio
em detrimento daquele que ndo o tem, com nitida ofensa aos principios da
dignidade humana e do direito de familia. (Venosa, 2017, p.444)

Destarte, os contratos tornam-se 0s meios mais simples e eficazes para
delimitacdo do relacionamento, principalmente de forma patrimonial, devendo,
portanto, ser analisado pelo casal a existéncia ou ndo de uma premissa de futuro e

de constituicao familiar.

Com isso, o contrato de namoro sera reconhecido mediante confirmacgéo do

gue se foi delimitado no documento, podendo ter entendimentos diferentes apesar


https://processo.stj.jus.br/SCON/jurisprudencia/toc.jsp?livre=%28RESP.clas.+e+%40num%3D%221257819%22%29+ou+%28RESP+adj+%221257819%22%29.suce.
https://processo.stj.jus.br/SCON/jurisprudencia/toc.jsp?livre=%28RESP.clas.+e+%40num%3D%221454643%22%29+ou+%28RESP+adj+%221454643%22%29.suce.

das jurisprudéncias ja existentes, ndo tendo nos dispositivos legislativos garantia

expressa.

3. A Procura do Contrato de Namoro na Atualidade

Conforme acima exposto, o contrato de namoro teve ganho de popularidade
apos a mudanca da legislacdo de unido estavel que eliminou os requisitos como
tempo minimo de convivéncia e filhos, e por este motivo, junto com as mudancas

nos relacionamentos atualmente, tornou-se indispensavel

Segundo o levantamento realizado pelo jornal G1, de acordo com o Colégio
Notorial do Brasil (CNB), em 2023 foram escriturados 126 documentos de contato
para formalizar o relacionamento, e neste ano, ja foram realizados até o més de maio

aproximadamente 44 contratos.

O aumento pela procura do contrato entre os jovens se deu apos tornar
publico por Endrick Felipe Moreira de Sousa, jogador de futebol a existéncia de um
contrato de namoro com sua namorada Gabriely Miranda, em um Podcast conhecido
no pais, conforme demonstrado na revista Caras, 2024. No contrato do jogador e da
influenciadora digital, ambos estabelecem principios basicos na relacédo e até mesmo
a forma de afeto que devem ser seguidos, e em caso de descumprimento das

clausulas, deve ser pago multa através de presentes.

A vantagem principal que faz com que o0s casais optem por adquirir ao contrato
de namoro para resguardar seus patrimonios e delimitar a relacdo se da pela
facilidade e possibilidade de delimitar o contetdo do contrato de forma livre, dentro
dos limites da lei.

A procura por esses contratos é absolutamente compreensivel, ja que os
namoros contemporaneos, como vimos, sdo bastante complexos, podendo
vir a ser confundidos com unifes estaveis, com os consequentes reflexos
juridicos desse reconhecimento, como a partilha do patriménio comprado
durante a relagdo, direito a pensdo alimenticia, em certas condi¢es, e
direito a herancga, em caso de morte. (Nigri, 2021, p. 16)



O documento do contrato de namoro possui validade quando formalizado por
meio de escritura publica ou por elaboracdo de contrato particular com

reconhecimento de firma.

Isto posto, devido a necessidade de 0s casais jovens resguardarem seu
patrimdnio e delimitar o relacionamento que almejam, o contrato de namoro tornou-
se um documento indispensavel atualmente, sendo til e reconhecido judicialmente,

todavia, até o presente momento, sem regulamentacao.

4. Analise de Entendimento Jurisprudencial sobre a Validade do Contrato de

Namoro e do Pacto Antenupcial

De acordo com o entendimento jurisprudencial o Contrato de Namoro € valido
enquanto a relacdo entre as partes for apenas de namoro, mas podendo ser
reincidido tacitamente caso a relacdo entre as partes transmute para uniao estavel.

Contudo, o contrato de namoro € celebrado entre as partes que ndo desejam
gozar de constituir uma familia, casos nos quais ndo ha de se considerar uma uniéo
estavel, mas sim de um mero namoro.

Nesse sentido, o Ministro Antonio Carlos Ferreira, julgou desprovido o Agravo

em Recurso Especial n° 2211839.

AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL N° 2211839 - PR (2022/0299868-4)
DECISAO Trata-se de agravo nos proprios autos interposto contra decis&o
publicada na vigéncia do CPC/2015, que inadmitiu o recurso especial por
incidéncia da Simula n. 7/STJ (e-STJ fls. 2.897/2.900). O acérdao recorrido
encontra-se assim ementado (e-STJ fl. 2.771): APELACAO CIVEL. ACAO
DE RECONHECIMENTO E DISSOLUC}AO DE UNIAO ESTAVEL
CUMULADA COM PARTILHA. SENTENCA DE IMPROCEDENCIA DOS
PEDIDOS FORMULADOS NA INICIAL. RECURSO INTERPOSTO PELA
AUTORA. JUNTADA DE NOVOS DOCUMENTOS EM GRAU RECURSAL.
IMPOSSIBILIDADE ARTIGO 435, "CAPUT" E PARAGRAFO UNICO, DO
CPC. DOCUMENTOS QUE PODERIAM TER SIDO JUNTADOS EM
MOMENTO OPORTUNO. EXTEMPORANEIDADE DOS DOCUMENTOS
JUNTADOS. ALEGACAO DE VIOLAGAO AO PRINCIPIO DA VEDACAO A
DECISAO SURPRESA. NAO ACOLHIMENTO. QUESTAO ARGUIDA NA
CONTESTAQAO. MERITO. INCONTROVERSO RELACIONAMENTO
AFETIVO ENTRE A APELANTE E O FALECIDO. RELACIONAMENTO
PUBLICO, CONTINUO E DURADOURO, MAS SEM O INTUITO DE
CONSTITUIR FAMILIA. A CONVIVENCIA NA MESMA CASA NAO INDUZ,
POR SI SO, A CONFIGURACAO DE UNIAO ESTAVEL.
RECONHECIMENTO DE NAMORO QUALIFICADO. AUSENCIA DE
PREENCHIMENTO DE TODOS OS REQUISITOS PREVISTOS NO
ARTIGO 1.723 DO CODIGO CIVIL DE 2002. RECURSO PARCIALMENTE
CONHECIDO, E, NA PARTE CONHECIDA, NAO PROVIDO.



(STJ - AREsp: 2211839 PR 2022/0299868-4, Relator: Ministro ANTONIO
CARLOS FERREIRA, Data de Publicacdo: DJ 28/11/2022)

No mesmo sentido:

CIVIL. PROCESSUAL CIVIL. RECURSO ESPECIAL. UNIAO ESTAVEL.
RECONHECIMENTO. DEMONSTRACAO. AUSENCIA. 1. A configuragéo
da unido estavel é ditada pela confluéncia dos parametros expressamente
declinados, hoje, no art. 1.723 do CC-02, que tem elementos objetivos
descritos na norma: convivéncia publica, sua continuidade e razoavel
duracéo, e um elemento subjetivo: o desejo de constituicdo de familia. 2. A
congruéncia de todos os fatores objetivos descritos na norma, ndo levam,
necessariamente, a concluséo sobre a existéncia de unido estavel, mas tao
somente informam a existéncia de um relacionamento entre as partes. 3. O
desejo de constituir uma familia, por seu turno, é essencial para a
caracterizagdo da unido estavel pois distingue um relacionamento, dando-
lhe a marca da unido estavel, ante outros tantos que, embora publicos,
duradouros e nao raras vezes com prole, ndo tém o escopo de serem
familia, porque assim nao quiseram seus atores principais. 4. A demanda
declaratoria de unido estavel ndo pode prescindir de um diligente perscrutar
sobre o "querer constituir familia", desejo animico, que deve ser nutrido por
ambos os conviventes, e a falta dessa concluséo impede o reconhecimento
da uniéo estavel. Recurso provido.

(REsp n. 1.263.015/RN, Relatora Ministra Nancy Andrighi, Terceira
Turma, julgado em 19/6/2012, DJe de 26/6/2012.)

Ja o entendimento jurisprudencial em relagdo ao Pacto Antenupcial, é
entendido a validade apenas a partir da unido entre o casal, sendo realizado
antecedentemente da formalizacdo do matriménio ou da unido estavel, o pacto
antenupcial € um pacto formal e deve ser realizado por meio de escritura publica e

gue necessariamente devera ser registrado em cartorio.

Nesse sentido, o Ministro Renato Dresch relata:

EMENTA: APELACAO CIVEL - SUPRIMENTO JUDICIAL - AVERBAGAO
DE COMPRA E VENDA E TRANSFERENCIA NO REGISTRO DE IMOVEL
- REGIME DE BENS - SEPARA(;AO CONVENCIONAL - PACTO
ANTENUPCIAL - INEXISTENCIA - VALIDADE DO REGIME - EXPRESSA
MANIFESTACAO DE VONTADE - ATRIBUICAO DO OFICIAL DO
REGISTRO INSTRUIR OS NUBENTES SOBRE OS REGIMES DE BENS.
1 - Os registros publicos visam dar "autenticidade, seguranca e eficacia dos
atos juridicos" e tém regime especial, estabelecidos na Lei dos Registros
Publicos (Lei n°® 6.015/73, art. 1°), razao pela qual a regra é a imutabilidade
do registro; 2- Ndo obstante a regra de imutabilidade do registro publico, a
Lei n® 6.015/73 prevé a possibilidade de sua retificacdo, mas apenas nos
casos de omisséo, imprecisédo, ou de o registro ndo exprimir a verdade (art.
212); 3- Antes da celebracdo do casamento, os interessados podem
estipular livremente sobre os seus bens ( CC, art. 1639)- contanto n&o
atentem contra as normas de ordem publica -, todavia, inexistindo
manifestagdo, vigorara o regime legal supletivo da comunh&o parcial de



bens (art. 1640); 4- O pacto antenupcial seréa lavrado por meio de escritura
publica (paragrafo Unico, art. 1640, CC) e somente tera efeito perante
terceiros depois de registrado pelo oficial do Registro de Iméveis (art. 1657);
5- Cabe ao oficial de registro esclarecer aos nubentes acerca dos regimes
de bens admitidos (art. 497), sendo que a opcao do regime de bens deve
constar da documentacdo para a habilitacdo para o casamento (art. 499),
juntando-se a certiddo da escritura publica (Provimento TIJMG n°
260/CGJ/2013); 6- Do assento do casamento constard o regime de bens
adotado, com indica¢do da data e do servigo notarial em que foi lavrada a
escritura publica do pacto antenupcial (art. 513, |, Provimento n°® 260/13); 7-
A falta de pacto antenupcial ndo invalidade o regime de bens porque deve
prevalecer o regime de bens escolhido pelas partes.

(TJ-MG - AC: 10123150032894001 MG, Relator: Renato Dresch, Data de
Julgamento: 08/11/2018, Data de Publicag&o: 13/11/2018)

Contudo, caso o pacto antenupcial celebrado entre o casal néo foi realizado

por meio de escritura publica e ndo teve seu registro em cartorio, o ato podera ser

nulo e sem qualquer validade juridica, pois este € um pacto formal e necessita seguir

seus requisitos juridicos para ser validado.

Nesse sentido, a Ministra Maria da Purificagédo da Silva relata:

APELACAO CIVEL. ACAO DE DIVORCIO. PARTILHA DOS BENS.
NULIDADE DA COMUNHAO UNIVERSAL. AUSENCIA DE PACTO
ANTENUPCIAL. REGIME DE BENS LEGAL. SEPARACAO PARCIAL. NAO
PROVIMENTO DO APELO. 1. Assim, exigindo a Lei que o pacto
antenupcial se faca por escritura publica, a auséncia de tal formalidade
implica em nulidade do ato. O ato nulo, por sua vez, ndo é suscetivel de
confirmagéo, nem convalesce pelo decurso do tempo, nos termos do art.
169 do Cddigo Civil de 2002. 2. N&o tendo havido pacto antenupcial e sendo
nula a declaracao de regime de bens na certiddo de casamento por nao se
revestir da forma prescrita em lei, ha que se aplicar o regime legal de bens,
0 qual, na época do casamento, era o de separagdo parcial, nos termos do
art. 258 do Cadigo Civil de 1916, alterado pela Lei 6515/1977.

(TJI-BA - APL: 00019007420118050080, Relator: MARIA DA
PURIFICACAO DA SILVA, PRIMEIRA CAMARA CIVEL, Data de
Publicac&o: 02/06/2021).

Assim, a Lei exige que o0 pacto antenupcial se faca por meio de escritura

publica e tenha seu registro em cartorio, pois a auséncia de tal formalidade implicado

em nulidade do ato celebrado.

5. Concluséao



O contrato de namoro e o0 pacto antenupcial sdo instrumentos juridicos
distintos que regulam relagbes afetivas e patrimoniais, cada um com suas

caracteristicas e finalidades.

A importancia do pacto antenupcial é significativa, pois oferece uma estrutura
legal clara e protege os interesses dos conjuges, conferindo mais garantias juridicas
em situacdes de divorcio ou falecimento. Em comparagdo, o contrato de namoro
possui um respaldo juridico mais limitado, servindo mais como um documento

simbdlico.

Em conclusdo, o contrato de namoro e o pacto antenupcial desempenham
papéis distintos nas relacfes afetivas e patrimoniais no Brasil. O contrato de hamoro
visa formalizar a natureza nao marital da relagéo, oferecendo uma protecao limitada,
enquanto o pacto antenupcial estabelece diretrizes claras sobre questbes
patrimoniais e proporciona maior seguranca juridica. Assim, o pacto antenupcial se
revela mais importante em termos de garantias legais, sendo essencial para casais
gue desejam proteger seus interesses financeiros e pessoais antes de formalizarem

a uniao.

Portanto, ao escolher entre esses instrumentos, € fundamental que os casais
considerem suas necessidades e expectativas, garantindo que suas relacdes sejam
bem compreendidas e protegidas. A ado¢édo do pacto antenupcial, especialmente,
pode evitar conflitos futuros, promovendo uma convivéncia mais harmoniosa e

segura, refletindo a importancia de uma preparacdo adequada para a vida a dois.
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