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O PODER DA MENTIRA: DENUNCIAGAO CALUNIOSA NO AMBITO DA FALSA
ACUSAGAO DE ESTUPRO

! Tiago Oliveira Nascimento
2 Juliano Pinto Ribeiro

Resumo: Poucos assuntos despertam debates tdo intensos quanto os crimes sexuais, sobretudo o
estupro. Esse delito atinge diretamente a dignidade, a liberdade sexual e a integridade fisica e
psicolégica da vitima e suas consequéncias se estendem para além do processo criminal, alcangando
dimensbes sociais e pessoais muitas vezes irreparaveis. Existe um clamor coletivo por respostas
rapidas e eficazes. A analise do artigo 339 do Cdédigo Penal, o crime de denunciacdo caluniosa para os
casos de alguém provocar a instauragédo de investigagdo ou processo judicial contra pessoa
sabiamente inocente visa promover a justica frenando este clamor exacerbado de puni¢cdo. O método
de abordagem principal da pesquisa € o dedutivo, partindo de principios gerais do Direito Penal e
Processual Penal para analisar a valoragao da prova em casos especificos. A coleta ocorreu por meio
da pesquisa bibliografica e pesquisa jurisprudencial. O tratamento dos dados foi realizado por analise
qualitativa. O artigo tem por objetivo analisar os critérios juridicos e processuais que permitam uma
distingdo segura entre falsas acusagbes de estupro e denudncias verdadeiras com provas frageis,
buscando equilibrar a prote¢ao do acusado inocente com a preservagao da credibilidade do sistema de
justica diante das vitimas legitimas, examinar a tipificagdo penal da denunciagao caluniosa, prevista no
artigo 339 do Cddigo Penal, dentro do contexto dos crimes sexuais, sua eficacia pratica como
instrumento de repressao a falsas acusagdes e seus reflexos sobre a liberdade de denuncia das vitimas
e identificar os protocolos de investigacao criminal. Conclui-se que o dispositivo penal, embora existente
e relevante apresenta aplicagéo limitada e cautelosa no contexto dos crimes sexuais. A exigéncia
doutrinaria e jurisprudéncia unanime do dolo direto atua como um filtro processual essencial. A analise
consolidada dos Tribunais Superiores deixa claro que suspeita, erro de interpretagdo ou prova fragil
ndo configuram, por si sO, o crime de denunciagdo caluniosa. A pesquisa evidenciou a insuficiéncia de
uma abordagem puramente juridico-normativa. Aplica-se a Criminologia, através de conceitos como a
"Sindrome da Mulher de Potifar" e os estudos vitimoldgicos sobre a "vitima simulada" para fornecer um
instrumental valioso para investigar padrboes comportamentais e motivagdes subjacentes direcionando
a analise para além do relato isolado e inserindo-o0 no contexto dindmico da relagédo entre as partes.
A Psicologia do Testemunho emerge como campo fundamental para entender as fragilidades e os
processos cognitivos inerentes a produgdo de relatos, ajudando a diferenciar um falso testemunho
doloso de distorgdes de memoria, erros de percepgao ou narrativas afetadas pelo trauma. Por fim, é
imprescindivel a conciliacdo do rigor na aplicagdo do tipo penal com a incorporacdo sistematica de
perspectivas criminolégicas e psicolégicas aos métodos investigativos, de modo a buscar o equilibrio
sem recair desproporcionalmente sobre a vitima, nem fragilizar as garantias do acusado.

Palavras-chave: Falso Testemunho, Injustica, Denunciacdo Caluniosa.

THE POWER OF LIES: FALSE ACCUSATION IN THE CONTEXT OF A FALSE
RAPE ACCUSATION

Abstract: Few subjects provoke such intense debate as sexual crimes, especially rape. This crime
directly affects the dignity, sexual freedom, and physical and psychological integrity of the victim, and
its consequences extend beyond the criminal process, reaching often irreparable social and personal
dimensions. There is a collective clamor for quick and effective responses. The analysis of article 339
of the Penal Code, the crime of false accusation in cases where someone provokes the initiation of an
investigation or judicial process against a knowingly innocent person, aims to promote justice by curbing
this exacerbated clamor for punishment. The main approach of the research is deductive, starting from
general principles of Criminal and Procedural Law to analyze the evaluation of evidence in specific
cases. Data collection occurred through bibliographic and jurisprudential research. The data was
processed through qualitative analysis. This article aims to analyze the legal and procedural criteria that
allow for a safe distinction between false rape accusations and true accusations with weak evidence,
seeking to balance the protection of the innocent accused with the preservation of the credibility of the
justice system in the eyes of legitimate victims. It examines the criminal classification of false accusation,



as provided for in Article 339 of the Penal Code, within the context of sexual crimes, its practical
effectiveness as an instrument for repressing false accusations, its impact on the freedom of victims to
report crimes, and identifies criminal investigation protocols. It concludes that the penal provision,
although existing and relevant, has limited and cautious application in the context of sexual crimes. The
unanimous doctrinal and jurisprudential requirement of direct intent acts as an essential procedural filter.
The consolidated analysis of the Superior Courts makes it clear that suspicion, misinterpretation, or
weak evidence do not, in themselves, constitute the crime of false accusation. The research highlighted
the inadequacy of a purely legal-normative approach. Criminology is applied, through concepts such as
the "Potiphar's Wife Syndrome" and victimological studies on the "simulated victim," to provide valuable
tools for investigating underlying behavioral patterns and motivations, directing the analysis beyond the
isolated account and inserting it into the dynamic context of the relationship between the parties. The
Psychology of Testimony emerges as a fundamental field for understanding the weaknesses and
cognitive processes inherent in the production of accounts, helping to differentiate intentional false
testimony from memory distortions, errors of perception, or narratives affected by trauma. Finally, it is
essential to reconcile the rigor in the application of the penal type with the systematic incorporation of
criminological and psychological perspectives into investigative methods, in order to seek balance
without disproportionately burdening the victim or weakening the guarantees of the accused.

Keywords: False Testimony, Injustice, Malicious Accusation
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1.  INTRODUGAO

Na sociedade contemporanea, poucos assuntos despertam debates tao
intensos quanto os crimes sexuais, sobretudo o estupro. Esse delito € um dos mais
graves do ordenamento juridico, pois atinge diretamente a dignidade, a liberdade
sexual e a integridade fisica e psicologica da vitima. Suas consequéncias se estendem
para além do processo criminal, alcangcando dimensdes sociais € pessoais muitas
vezes irreparaveis. Diante disso, o clamor coletivo por respostas rapidas e eficazes é
compreensivel, cabendo ao Estado atuar com rigor e sensibilidade na busca pela

justica.

Contudo, em meio a essa demanda legitima, surge uma questado delicada: as
falsas acusagdes de estupro. Embora ndo sejam um fenbmeno recente, ganharam
maior visibilidade em tempos de redes sociais e comunicag&o instantanea. Hoje, em
poucos minutos, uma denuncia pode circular amplamente, gerando efeitos
devastadores para o acusado antes mesmo de qualquer investigagdo formal. O
julgamento publico quase sempre se antecipa ao judicial, e o simples fato de alguém
ser apontado como suspeito ja é suficiente para manchar sua reputacdo, prejudicar

relagbes pessoais e comprometer sua trajetoria profissional.
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A natureza dos crimes sexuais, em geral praticados em ambientes de
intimidade e sem testemunhas, faz com que a palavra da vitima tenha papel central
nas investigacoes. Esse fator é indispensavel para responsabilizar culpados que, de
outra forma, permaneceriam impunes. Por outro lado, pode ser manipulado de forma
maliciosa, seja por ressentimento, vingancga, disputas conjugais ou até por percepgdes
equivocadas. Nesses casos, o sistema de justi¢ca, que deveria proteger a verdade e a

equidade, acaba sendo utilizado como instrumento de destruigéo.

E nesse ponto que o “poder da mentira” revela sua forga. Uma acusacdo de
estupro, ainda que posteriormente desmentida, costuma deixar marcas permanentes
na vida do acusado. O estigma social, o sofrimento psicolégico, os prejuizos
profissionais e a desconfianga persistente da sociedade dificilmente desaparecem
com uma absolvigdo. Muitas vezes, a reparagao juridica ndo € suficiente para

restaurar a vida daquele que foi injustamente acusado.

E importante ressaltar que este estudo ndo busca desacreditar vitimas de
violéncia sexual, tampouco colocar em duvida a importancia de suas denuncias. Ao
contrario, pretende reforcar a seriedade do tema e a necessidade de preservar a
confianga no sistema de justica. Proteger a credibilidade das vitimas passa também
por combater o uso indevido do aparato judicial, pois falsas acusag¢des acabam por

enfraquecer a palavra das pessoas que realmente sofreram violéncia.

O artigo tem por objetivo analisar os critérios juridicos e processuais que
permitam uma distincdo segura entre falsas acusacdes de estupro e denuncias
verdadeiras com provas frageis, buscando equilibrar a protecdo do acusado inocente
com a preservagao da credibilidade do sistema de justiga diante das vitimas legitimas,
examinar a tipificagdo penal da denunciagdo caluniosa, prevista no artigo 339 do
Cddigo Penal, dentro do contexto dos crimes sexuais, sua eficacia pratica como
instrumento de repressao a falsas acusacodes e seus reflexos sobre a liberdade de

denuncia das vitimas e identificar os protocolos de investigagdo criminal.

2, METODOLOGIA



A presente pesquisa se caracteriza como de natureza qualitativa, desenvolvida
sob a égide da pesquisa bibliografica e documental. Para que se possa gerar
conhecimento aprofundado sobre a tens&o entre a palavra da vitima em crimes
sexuais e as garantias processuais do acusado, analisando doutrinas, legislagdo e

jurisprudéncia.

O método de abordagem principal € o dedutivo, partindo de principios gerais
do Direito Penal e Processual Penal para analisar a valoracdo da prova em casos
especificos. Os procedimentos técnicos adotados sdo o historico (para rastrear a
evolugdo da valoragdo da palavra da vitima) e o comparativo (para confrontar

abordagens doutrinarias e jurisprudenciais).

As técnicas de coleta e analise de dados sédo exclusivamente documentais e
textuais. A coleta se dara por meio da Pesquisa Bibliografica e Pesquisa
Jurisprudencial (focada em STF e STJ). O tratamento dos dados sera realizado por
andlise qualitativa, utilizando-se as técnicas de Analise de Conteudo e Analise
Hermenéutica para organizar o material em categorias tematicas e interpreta-lo a luz
dos principios constitucionais. O universo da pesquisa é o Direito Penal e Processual

Penal brasileiro.

3. ASPECTOS GERAIS DA DENUNCIAGAO CALUNIOSA NO BRASIL

O estudo pretende adotar uma perspectiva multidisciplinar envolvendo a
distincao entre uma falsa alegagdao de estupro e uma acusacao legitima, porém
carente de elementos probatérios robustos, demanda essa viséo integrada. Busca-se
com esta pesquisa contribuir para que o sistema de justica atue com maior equilibrio
e seguranca, de maneira a proteger tanto os direitos do acusado da ampla defesa,
contraditério, presuncao de inocéncia, quanto o acesso a justiga por parte das vitimas

sem incorrer na revitimizagao ou ainda materializando a injustica.



E certo que falsear um crime é um ato imoral e antiético, mas além disso trata-
se de crime no Brasil. Esta conduta, entretanto, ndo é novidade em relacao ao sistema

juridico conforme explica Santos (2023, p. 27):

Todavia existe em nosso ordenamento juridico a penalizagdo para pessoas
que agem em desacordo com aquilo que a lei requlamenta e propdem como
correto para uma boa convivéncia em sociedade, falsear a verdade, mentir,
caluniar, nao sao atitudes bem vistas pela nossa legislagdo, existindo
previsao legal para punir tais crimes. Entretanto, tal crime ja era punido e
previsto no direito romano a séculos passados, denominado de “calumnia” o
crime era imputado aos chamados litigantes de ma-fé, em processos civeis.
Passando por agdes penais chamadas de Lex Remmia, no ano 90 A.C., onde
o penalizado passaria a ter a letra K marcada em sua testa com ferro em
brasas, seguindo para o império medieval onde se utilizava o critério
Talionico, ou seja, a pessoa que cometia tal crime sofreria do mesmo crime
falsamente imputado.

Destaca-se aqui a importancia da verdade no processo criminal devido suas
muitas repercussdes na vida do acusado, sendo protegido desde muito cedo no
ordenamento juridico. Entretanto com o advento da globalizagdo as medidas da

denunciagao caluniosa nos aprece ter ficado aqguém das consequéncias destes atos.

A distincdo entre uma falsa acusacao de estupro e uma denuncia verdadeira,
ainda que amparada por provas frageis, demanda uma analise criteriosa das
motivagdes do denunciante, bem como a adog¢ao de protocolos de investigacao
especializados. Nesse sentido, deve-se priorizar a coleta de evidéncias indiretas,
como a coeréncia e a persisténcia do relato da vitima, além do contexto relacional
entre as partes envolvidas, em detrimento da busca exclusiva por vestigios fisicos

imediatos.

O fenbmeno das falsas denuncias compromete a credibilidade do sistema
juridico, sobrecarrega o Judiciario e causa danos irreparaveis aos acusados
injustamente. Além disso, enfraquece a confiangca da sociedade na
efetividade da Lei Maria da Penha e deslegitima o sofrimento das mulheres
que realmente enfrentam a violéncia doméstica. (Oliveira et.al, 2025, p.2).

Por conseguinte, a capacitacdo multidisciplinar dos operadores do Direito —
em especial policiais, promotores e magistrados — em areas como psicologia do
testemunho e vitimologia revela-se fundamental. Tal formagdo possibilita a

identificacdo de padrbes comportamentais e narrativos indicativos de ma-fe,



contribuindo para a redugdo do risco de condenagdes injustas e assegurando a
responsabilizagdo adequada daqueles que fazem uso indevido do aparato penal por

meio de falsas acusagdes.

Embora o foco da pesquisa seja a denunciagao caluniosa no crime de estupro,
€ inegavel a relagdo com a Lei Maria da Penha, pois muitas vezes esta denuncia vem
no préprio ambito doméstico e a relacdo matrimonial ndo € excludente para este tipo
de conduta criminosa e falsas denuncias neste ambito afetam diretamente a

credibilidade da Lei afetando verdadeiras vitimas.

A protecdo conferida pela lei é indispensavel; contudo, deve ser
acompanhada de provas minimas de materialidade e autoria, conforme
jurisprudéncia consolidada do Superior Tribunal de Justica (STJ), no HC
455.222/RS, Rel. Min. Ribeiro Dantas, julgado em 03/12/2019, onde se
afirmou que “a palavra da vitima, embora de grande relevancia, ndo é
absoluta, devendo encontrar respaldo em outros elementos
probatérios”.(Oliveira et.al, 2025, p.3).

A dificuldade em diferenciar acusagdes infundadas de denuncias legitimas,
mas mal comprovadas, esta intimamente relacionada a auséncia de uma legislagao
especifica que estabeleca critérios objetivos para a responsabilizagdo por
denunciagao caluniosa em crimes sexuais. Dessa forma, a falta de parametros
normativos claros gera inseguranga juridica, uma vez que o temor de retaliagcbes
judiciais pode inibir vitimas auténticas, ao mesmo tempo em que dificulta a punigéo

de falsos denunciantes, comprometendo a credibilidade do sistema de justica.

De acordo com estudo da Associacéo Brasileira de Psicologia Juridica (ABPJ,
2022), mais de 60% dos acusados falsamente em casos de violéncia
doméstica relataram sintomas de ansiedade e depressao apds a exposicao
publica da acusacdo. Esses efeitos, ainda que o processo termine com
absolvigdo, permanecem por anos, marcando o histérico pessoal e
profissional do individuo (Oliveira et.al, 2025, p.4).

Portanto, € imprescindivel a analise dos critérios juridicos e processuais que
sdo responsaveis em permitir uma distingao segura entre falsas acusagdes de estupro
e denuncias verdadeiras com provas frageis, buscando equilibrar a protecdo do
acusado inocente com a preservagao da credibilidade do sistema de justica diante das

vitimas legitimas.



O crime de estupro previsto no artigo 213 do Codigo Penal é sem duvida o
que melhor retrata o conceito de crime hediondo, um crime repugnante,
horrivel, extremamente reprovavel pela sociedade.

Ser acusado falsamente pelo crime mais repulsivo do codigo penal sem
duvida é motivo de extrema preocupacéo.

O medo da prisao, da revolta da sociedade, de ser abusado sexualmente na
unidade prisional caso seja preso, da perda da familia e amigos, perda do
trabalho, prejuizo financeiro, sdo os maiores temores de quem sofre uma falsa
acusacao. (Podgaiesky, 2024, p.2)

Observa-se que trata-se de um crime gravissimo e, em caso de
acusacoes levianas as consequéncias para o acusado sao imensuraveis, para
tanto exige-se que seja examinado a tipificagdo penal da denunciagao
caluniosa, prevista no artigo 339 do Cddigo Penal, dentro do contexto dos
crimes sexuais, buscando identificar a sua eficacia pratica como instrumento
de repressao a falsas acusagdes e seus reflexos sobre a liberdade de denuncia

das vitimas.

Nao se deve ignorar que a violéncia sexual € um grave problema no
Brasil e merece ser combatida conforme pontua o Instituto de Pesquisa

Econdmica aplicada (IPEA)

A violéncia de género é um reflexo direto da ideologia patriarcal, que demarca
explicitamente os papéis e as relagbes de poder entre homens e mulheres.
Como subproduto do patriarcalismo, a cultura do machismo, disseminada
muitas vezes de forma implicita ou sub-repticia, coloca a mulher como objeto
de desejo e de propriedade do homem, o que termina legitimando e
alimentando diversos tipos de violéncia, entre os quais o estupro. Isto se da
por dois caminhos: pela imputagdo da culpa pelo ato a propria vitima (ao
mesmo tempo em que coloca o algoz como vitima); e pela reprodugéo da
estrutura e simbolismo de género dentro do préprio Sistema de Justiga
Criminal (SJC), que vitimiza duplamente a mulher. (Cerqueira; Coelho, 2014,

p.2).

Portanto, identificar protocolos de investigagao criminal e técnicas de coleta de
provas empregadas na apuragao de crimes sexuais, ganham relevancia, bem como a
ponderacao da motivacdo do denunciante e do contexto da relacdo entre as partes.
O tema das denuncias inveridicas de crimes sexuais detém uma notavel importancia
social e legal no ambito do regime juridico democratico, dada a crescente e imediata
publicidade que tais imputagdes alcangcam na sociedade e no aparato de justica

criminal.



Ainda que a condenagdao por denunciacdo caluniosa nao acarrete
automaticamente a perda de direitos politicos ou registro em bancos de
antecedentes criminais, tem-se evidenciado efeitos indiretos e severos. A
existéncia de condenagao criminal relacionada a Lei Maria da Penha pode
ser impeditiva em concursos publicos e cargos de moralidade administrativa,
uma vez que legislagées estaduais e municipais admitem a exclusdo de
candidatos com histérico criminal incompativel com os principios do servigo
publico. (Oliveira et.al, 2025, p.4).

Embora tenha estes efeitos em relagdo a denunciagao caluniosa nos casos de
violéncia doméstica ndo se estende aos demais casos que embora nao seja neste
contexto, também trazem consequéncias gravissimas. Alguém acusado de estupro,
ainda que absolvido, a sociedade o rotula e traz consequéncias na sua vida privada
provocando fim de relacionamentos, demissdes entre outras tantas possiveis

consequéncias.

A intensificacdo da exposicdo de casos de violéncia sexual, facilitada pela
comunicacgao digital e pelas plataformas sociais, gera uma exigéncia publica por
reparagao, o que, embora justificado, pode culminar em um julgamento sumario e, em

situacdes de falsidade, em consequéncias nefastas para o individuo acusado.

Quase diariamente, criangas e adolescentes, principalmente meninas, sao
vitimas de algum tipo de violéncia no pais. A midia, que deveria contribuir para
a garantia dos direitos deste publico, tem se tornado um sistematico violador,
expondo criangas, adolescentes e suas familias, em busca de audiéncia e de
lucro, gerado por meio de matérias sensacionalistas e antiéticas, exibidas no
horario do almogo ou no café da manha, por meio dos programas
policialescos. (Dias, 2023, p.4).

Delimitar as obrigacbes e prerrogativas de cada um dos envolvidos a vitima
real, o denunciante fraudulento e o imputado é imprescindivel para a resolugcdo de
controvérsias, a manutengado da confianga no sistema judicial e a estabilidade legal

tanto dos cidadaos inocentes quanto das pessoas lesadas que buscam protecao.

A divulgacéo sobre a natureza do delito, a proeminéncia da narrativa da vitima
e os riscos da calunia processual deve ser precisa e integral, de modo a permitir que

o sistema de justica opere com serenidade ao proferir decisdes, e que os parametros



entre a salvaguarda da vitima e a observancia da presung¢ao de inocéncia do acusado

estejam nitidamente definidos para otimizar a atuagao dos agentes do Direito.

3.1. DA DENUNCIAGCAO CALUNIOSA

O Caodigo Penal brasileiro tipifica, o crime de denunciagao caluniosa, que ocorre
quando alguém provoca a instauragdo de investigagdo ou processo judicial contra
pessoa sabidamente inocente. Sua tipificagdo tem previsao no artigo 339 do Cadigo

Penal, tendo sofrido alteracao pela Lei n° 14.110 de 2020, que assim dispde:

Dar causa a instauragao de inquérito policial, de procedimento investigatoério
criminal, de processo judicial, de processo administrativo disciplinar, de
inquérito civil ou de agao de improbidade administrativa contra alguém,
imputando-lhe crime, infragdo ético-disciplinar ou ato improbo de que o sabe
inocente (Brasil, 2020, p.3)

A norma tem como objetivo proteger a Administragao da Justiga, impedindo que
o0 aparato estatal seja mobilizado de forma indevida, ao mesmo tempo em que
resguarda individuos de perseguigdes injustas. Ao acionar a policia, o Ministério
Publico e o Judiciario com base em um fato inexistente, o denunciante ndao apenas
atinge o acusado, mas também compromete recursos publicos e mina a confianga

social no sistema.

No caso especifico de falsas acusagdes de estupro, os danos se intensificam.
A mera abertura de inquérito ja gera consequéncias profundas, expondo o acusado a
medidas cautelares severas, como a prisdo preventiva. Em situa¢des assim, uma
pessoa inocente pode ser privada de sua liberdade antes mesmo de ter a chance de
demonstrar a falsidade da imputacdo. Ainda que venha a ser absolvido, o processo é
longo, custoso e emocionalmente desgastante, deixando sequelas que nem sempre

sSao reparaveis.

Bruno Ribeiro Brandao et.al afirma que

[...] Ciclo de violéncia sexual é perversamente alimentado pelas falsas
acusagodes de estupro. Ao destruir a vida de inocentes e minar a credibilidade
das vitimas reais, essas denulncias falsas criam um ambiente de medo e
desconfianga que impede a busca por justica e perpetua a impunidade. As



consequéncias psicoldgicas e sociais desse crime sao profundas, tanto para
0 acusado injustamente condenado quanto para as verdadeiras vitimas.
(Brandao; Filho, 2024, p.3695).

Outro aspecto relevante é o impacto indireto desse tipo de conduta: a
banalizacdo de falsas denuncias enfraquece a confianga nas verdadeiras vitimas.
Quando a sociedade passa a duvidar de relatos de violéncia sexual, quem sofreu uma
agressao real pode sentir-se desencorajado a procurar ajuda. Desse modo, punir a
mentira n&o significa desestimular a denuncia, mas sim proteger a credibilidade da

palavra de quem realmente precisa ser ouvido.

Assim, a responsabilizagao penal pelo crime de denunciagao caluniosa cumpre
papel essencial. A aplicacdo da lei, entretanto, deve ser prudente, de modo a evitar
que o temor de uma eventual responsabilizagdo impecga vitimas legitimas de buscar

amparo judicial.

O grande desafio € encontrar o ponto de equilibrio entre o punir com firmeza
quem mente, até porque as consequéncias ao acusado injustamente sdo muito
graves, sem, contudo, intimidar a vitima que esta falando a verdade, mas nao tem

provas cabais para corroborar com seu testemunho.

3.2. DAS MEDIDAS E PROCEDIMENTOS DE VALIDAGAO PROBATORIA

Diante desse cenario, de falsas imputagdes que causam prejuizos irreparaveis
a imagem do acusado e a grande incidéncia de praticas de crimes desta natureza em
situagdes de quase anonimato, € necessario distinguir, de forma segura, uma
acusacao falsa de uma denuncia verdadeira, porém sem um grande rol probatério. O
ordenamento juridico brasileiro possui em seu arcabouco dispositivos para combater

as falsas acusacdes no Brasil.

A funcao primordial deste dispositivo legislativo é resguardar a integridade da
Administracdo Publica da Justiga num primeiro momento, evitando seu acionamento
fraudulento e o desvirtuamento de sua finalidade. Em um segundo plano, a norma

também protege a honra e a liberdade do individuo injustamente acusado.



A doutrina € unanime em exigir, para a consumacgao do delito, a presenga de
dolo direto, a clara intengdo em dar inicio a uma procedimento investigativo sabendo
a natureza inocente do investigado. Isso significa que é indispensavel comprovar a

intencao deliberada de atribuir a autoria de um crime a alguém que se sabe inocente.

No Direito Penal, o dolo é a intengao ou vontade consciente do agente de
cometer um ato ilicito, mesmo sabendo que esta conduta é reprovavel e que
pode resultar em consequéncias criminosas. Para que se caracterize o dolo,
€ necessario que o autor do crime tenha plena ciéncia da ilicitude de seu
comportamento, por vontade propria ou assumindo o seu resultado de sua
acdo ou omissao. Nas falsas acusagdes intencionais, ha um dolo explicito,
ou seja, a intencao deliberada de induzir o sistema de justica ao erro para
prejudicar um inocente. (Guedes, et.al., 2024, p.2941)

A doutrina penal é rigorosa ao exigir, para a configuracdo do delito, o dolo
direto do agente, ou seja, a plena consciéncia e vontade de imputar um crime a alguém

que se sabe ser inocente.

[...] o dolo é a vontade livre e consciente de dar causa a instauragédo de
investigacao policial, de processo judicial, de investigagdo administrativa, de
inquérito civil ou de agdo de improbidade administrativa contra alguém,
imputando-lhe crime de que o sabe inocente (Bitencourt, 2021, p. 580).

Essa exigéncia sera ponto de destaque no estudo pretendido, pois a linha entre
uma denuncia falsa (dolosa) e uma denuncia verdadeira, mas sem provas suficientes
(equivocada ou mal comprovada), é ténue e de dificil comprovagao. No contexto dos
crimes sexuais, a aplicagao do artigo 339 do CP deve ser analisada com prudéncia.

A busca pela responsabilizagdo do falso denunciante, embora legitima e
necessaria para coibir o uso malicioso do sistema, nao pode gerar o que a literatura
criminologica chama de "efeito inibidor" (chilling effect). O desafio tedrico e pratico da
pesquisa reside em encontrar o equilibrio para que a punicdo da mentira ndo se
converta em intimidagdo da verdade, garantindo que a vitima legitima ndo tema

buscar a justicga.



Destaca-se que além das consequéncias penais da falsa denuncia, pode haver
a repercussao na esfera civil por danos morais conforme argumenta Oliveira (et.al,
2025, p.4):

Paralelamente a esfera penal, a vitima da falsa acusacao dispbe da via civel
para pleitear indenizagao por danos morais. Tais danos incluem sofrimento
psicolégico, humilhagéo e prejuizos a imagem, cujo montante indenizatério é
fixado conforme as circunsténcias especificas e a gravidade dos danos
causados, observando-se os principios da razoabilidade e proporcionalidade.

A analise da jurisprudéncia dos Tribunais Superiores, notadamente o Superior
Tribunal de Justica (STJ) e o Supremo Tribunal Federal (STF), torna-se indispensavel
para a pesquisa no sentido de compreender a aplicagdo pratica do delito de
Denunciagao Caluniosa. O entendimento consolidado é de que a mera suspeita ou a
auséncia de provas suficientes para a condenacao do acusado nao configura o crime
do artigo 339 do CP.

O Supremo Tribunal Federal, por exemplo, ja tem firmado entendimento de que
o crime de denunciagao caluniosa exige, para sua configuragdo, que o agente tenha
dolo direto de imputar a outrem, que efetivamente sabe inocente, a pratica de um

crime.

Recurso extraordinario em que se discute, a luz dos arts. 5°, LVII, e 97 da
Constituicao federal, se ofende o principio da presungao de inocéncia a
aplicagédo do quanto disposto no art. 52 da Lei 7.210/1984 (Lei de Execugéo
Penal — LEP) — a pratica de fato previsto como crime doloso constitui falta
grave — antes do advento de sentenga penal condenatéria transitada em
julgado (Brasil, Supremo Tribunal, Informativo 758, 2022).

A auséncia de dolo direto, ou seja, a duvida razoavel sobre a inocéncia do
acusado ou a crenga equivocada na veracidade da imputagao, descaracteriza o delito.
Essa exigéncia estrita do dolo direto serve como uma salvaguarda processual para
proteger a liberdade de denuncia, especialmente em crimes sexuais, onde a prova

material é escassa.

Essa valorizagdo, embora essencial para a puni¢do dos culpados, exige um
contraponto rigoroso na analise da credibilidade do relato, sob pena de inverter o 6nus

da prova e fragilizar a presungao de inocéncia. O estudo se insere justamente nesse



ponto de intersecc¢ao, buscando critérios para harmonizar o valor probatério da palavra

da vitima com a necessidade de coibir o uso malicioso do aparato judicial.

A jurisprudéncia entende ainda que

1. Em se evidenciando que a condenagdo da agente pelo crime de
denunciagao caluniosa decorreu unicamente da representacdo que ofertou
contra seu ex-companheiro, acusado e preso em flagrante pela pratica de
estupro contra a mesma, nao ha falar em solidariedade ativa com o Ministério
Publico - o qual, alias, requereu a absolvicdo do denunciado nas alegagdes
finais -, em se cuidando, como se cuida, de agdo publica condicionada a
representacdo, sede da falsa imputagdo da suposta vitima.
2. Na denunciagao caluniosa, "Sujeito ativo é qualquer pessoa, mas, em se
tratando de acusacdo de crime de agdo privada ou de agdo publica
dependente de representagdo, somente pode ser praticado por aquéle a
quem caberia exercer o direito de queixa ou de representagéo” (in Nelson
Hungria, Comentarios ao Codigo Penal, Revista Forense, Rio de Janeiro,
1958, vol. IX, pag. 459). (BRASIL, Superior Tribunal de Justi¢a, 2008, p.3)

Poucas sao as situagdes que acabam em responsabilizar o falso denunciante,
o entendimento preponderante é de “A palavra da vitima em crimes contra a dignidade
sexual goza de especial relevancia, especialmente quando amparada por outras

provas” (Brasil, Superior Tribunal de Justiga, 2025, p.2).

Cita-se outro julgado neste diapaséo:

[...] 5. Ademais, é firme o entendimento deste Superior Tribunal de Justica de
que, em razao das dificuldades que envolvem a obtengéo de provas de crimes
contra a liberdade sexual - praticados, na maioria das vezes, longe dos olhos
de testemunhas e, normalmente, sem vestigios fisicos que permitam a
comprovagao dos eventos - a palavra da vitima adquire relevo diferenciado.
Precedentes.

6. In casu, a Corte de origem consignou que as declara¢des da ofendida
teriam sido corroboradas pela prova testemunhal produzida em ambas as
fases da persecucdo penal (e-STJ fl. 371), o que atrai para a espécie a
incidéncia da Sumula n. 83/STJ.
7. Outrossim, como bem ponderou o Ministro Rogério Schietti Cruz, na
apreciagdo do ARESP n. 2.600.425/SC, julgado em 20/6/2024, "ndo é
razoavel pensar que o ofensor praticaria o estupro da crianga na presenga de
outras pessoas. Em delitos sexuais, o Tribunal de origem n&o s6 pode, como
deve, valer-se do que a defesa chama de 'testemunhos indiretos', uma vez
que crimes dessa natureza sdao cometidos as ocultas, na clandestinidade,
normalmente, na presencga apenas do agressor e da vitima, razéo pela qual
a palavra da agredida tem maior valor de prova"(Brasil, Superior Tribunal de
Justica, 2026, p.3).

Para além da analise estritamente juridica, adotando a multidisciplinaridade, a

Criminologia oferece um instrumental valioso para a compreensao das motivagdes



subjacentes as falsas acusacgdes no contexto. O conceito trazido pela criminologia da
Sindrome da Mulher de Potifar, termo biblico famoso sobre a histéria de José do Egito
e frequentemente empregado na literatura criminoldgica para descrever a conduta de
falsa imputacdo de crime sexual, geralmente motivada por vinganga, rejeigdo ou

manipulacgao.

A sindrome tem sua origem na narrativa biblica de Génesis, onde a esposa de
Potifar acusa José filho de Jaco de tentativa de estupro apos ter sido rejeitada por ele.
“[...] a criminologia se vale dessa expressao para designar a falsa acusagao de crime
sexual, mormente o estupro, feita por mulher que se sente rejeitada ou que pretende

vingar-se de alguma ofensa”. (Nucci, 2020, p. 102).

Embora o termo seja controverso e deva ser utilizado com cautela para néo
estigmatizar a vitima legitima, provocando a revitimizacdo e promovendo injusticas. E
crucial para o estudo vindouro, pois direciona a analise para a motivagdo do
denunciante e o contexto relacional entre as partes. Esta identificacdo de padrées de
comportamentais e narrativas que se enquadrem nesse contexto criminoldgico € um
dos caminhos para distinguir a acusagao dolosa da denuncia verdadeira, porém mal

comprovada.

A criminologia estuda a Vitimologia, e aborda a figura da "vitima falsa" ou
"vitima simulada", aquela que, por razdes diversas, simula a ocorréncia de um crime.
Desta forma, Euller Xavier Cordeiro (2014, p. 28) destaca que a Vitimologia deve ser
utilizada para "compreender a dindmica da vitimizacao e a relevancia do relato, sem,

contudo, descurar da possibilidade de falsas imputag¢des".

O contexto da relacdo entre as partes é fundamental para desvendar os
possiveis casos de ma-fé ou o erro na imputagao, sempre focado na necessidade de
proteger a credibilidade da vitima auténtica. A banalizacdo das acusacgoes infundadas
prejudicam a confianga social no relato das vitimas reais, dificultando a atuacao do
sistema de justica e reforgcando a necessidade de critérios mais rigorosos para a

distingao entre o relato verdadeiro e o simulado.



Contribui para o problema a fragilidade da prova oral e a dificuldade em
diferenciar a falsa imputacdo mediante mentira do erro de memodria ganhando
destaque a Psicologia do Testemunho. Esta area da Psicologia Juridica estuda os
processos cognitivos envolvidos na produgéo do relato de um evento criminoso por
vitimas e testemunhas e fornece ferramentas para aprimorar a coleta e a avaliagéo da
prova oral, especialmente em crimes sexuais, onde a auséncia de vestigios materiais

é comum.

Lilian Milnitsky Stein, uma das maiores referéncias no tema no Brasil, enfatiza
que o objetivo da Psicologia do Testemunho n&o é determinar se o crime ocorreu,
mas sim "avaliar a qualidade e a credibilidade do relato da testemunha ou vitima"
(Stein, 2010, p. 32).

Observasse que a mera palavra da vitima, nao seria suficiente para uma
condenacdo e deve portanto ser submetida a um escrutinio técnico-cientifico para
evitar tanto a condenacéo do inocente quanto a impunidade do culpado. Ressaltasse
que a falta de prova também nao significa a denunciagcdo caluniosa devendo ser

ponderado o dolo especifico de causar prejuizo sabendo da qualidade de inocente.

4. CONSIDERAGOES FINAIS

O presente estudo se propds a analisar os desafios e critérios necessarios para
distinguir, com seguranca juridica, falsas alegagbes de estupro de denuncias
verdadeiras, porém desprovidas de elementos probatérios robustos. A investigagao
demonstrou que este € um equilibrio complexo e delicado, situado na interseg¢ao entre
a garantia dos direitos fundamentais do acusado — notadamente a presuncao de
inocéncia, o contraditorio e a ampla defesa — e a efetivacao do direito de acesso a
justica pelas vitimas, sem que este se converta em um processo de revitimizagdo ou

em nova injustica.

O objetivo especifico foi o de examinar a tipificagdo da denunciagéo caluniosa
(art. 339 do CP) e conclui-se que o dispositivo, embora existente e relevante para
proteger a administragdo da justica e a honra do acusado inocente, apresenta



aplicagao limitada e cautelosa no contexto dos crimes sexuais. A exigéncia doutrinaria
e jurisprudencial unanime do dolo direto — a vontade consciente de acusar alguém

sabidamente inocente — atua como um filtro processual essencial.

Este rigor evita que a mera insuficiéncia probatoria ou a absolvi¢do do acusado
no processo principal se convertam automaticamente em persecugao penal contra o
denunciante. A analise consolidada dos Tribunais Superiores deixa claro que suspeita,
erro de interpretacao ou prova fragil nao configuram, por si s, o crime de denunciagao

caluniosa.

Assim, a norma mostra-se mais como uma ferramenta de combate a acusacdes
manifestamente maliciosas do que um mecanismo de responsabilizagao por relatos
nao comprovados, desempenhando um papel ambiguo: ao mesmo tempo que visa
coibir abusos, seu emprego indiscriminado poderia gerar um "efeito inibidor" sobre as

vitimas legitimas.

No cumprimento do objetivo especifico de identificar protocolos de investigacao
e a analise da motivacdo e do contexto relacional, a pesquisa evidenciou a
insuficiéncia de uma abordagem puramente juridico-normativa, sendo
a multidisciplinaridade indispensavel por meio do Direito Penal, Processual, da

Criminologia e da Psicologia Forense.

A Criminologia, através de conceitos como a "Sindrome da Mulher de Potifar"
e os estudos vitimoldgicos sobre a "vitima simulada”, fornece um instrumental valioso
para investigar padrées comportamentais e motivagées subjacentes (vinganga,
manipulagéo), direcionando a analise para além do relato isolado e inserindo-o0 no

contexto dinamico da relagéo entre as partes.

Paralelamente, a Psicologia do Testemunho emerge como campo fundamental

para entender as fragilidades e o0s processos cognitivos inerentes a produgédo de



relatos, ajudando a diferenciar um falso testemunho doloso de distor¢gdes de memodria,
erros de percepgao ou narrativas afetadas pelo trauma. A integragao desses saberes
aos protocolos de investigagéo policial — com entrevistas especializadas e técnicas de
colheita de prova oral — & crucial para aprimorar a qualidade da prova produzida e

fornecer subsidios mais consistentes para a avaliagao judicial.

Portanto, a resposta ao objetivo geral reside na conciliagdo do rigor na
aplicagdo do tipo penal da denunciagdo caluniosa, estritamente atrelado a
comprovacao do dolo especifico, como barreira contra a criminalizacdo da vitima que
erra ou ndo consegue provar seu caso; a incorporagao sistematica de perspectivas
criminoldgicas e psicologicas aos métodos investigativos, permitindo uma analise
contextualizada da credibilidade do relato e das motivagbes envolvidas e a
manutengdo de um olhar critico sobre o sistema de justica, para que a busca pelo
equilibrio ndo recaia desproporcionalmente sobre a vitima, nem fragilize as garantias

do acusado.

A distingdo segura almejada nao sera alcangada por um critério unico, mas por
um protocolo integrado de analise que, respeitando as premissas do Estado
Democratico de Direito, seja capaz de discernir, na complexidade dos casos
concretos, a mentira deliberada da verdade ndo plenamente demonstrada,
preservando tanto a integridade do processo penal quanto a confianga social no

sistema de justica.
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