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RESUMO

Este trabalho aborda os recentes estudos a respeito do isolamento social durante a pandemia da
covid-19, os quais revelam um aumento significativo nos casos de violéncia doméstica contra
as mulheres, atingindo, de forma incisiva e deletéria, o cotidiano feminino. O objetivo dessa
monografia € analisar o aumento da violéncia doméstica contra a mulher. A metodologia
utilizada durante a pesquisa exploratéria quantitativa contou com o método de revisao
bibliogréafica e analise de casos com o propdsito de embasar a tematica. Tem-se como resultado
0s dados estatisticos que representam a tensdo feminina existente nos lares em razdo dos atos
agressivos cometidos pelos seus parceiros. A partir das informacdes obtidas, pode-se concluir
que medidas protetivas mais rigorosas em favor das mulheres, durante o confinamento
provocado pela covid-19, sdo essenciais para diminuir os casos de violéncia doméstica e
familiar no Brasil.

Palavras-chave: Pandemia; confinamento; violéncia de género; violéncia doméstica; violéncia
psicoldgica.



ABSTRACT

This work addresses recent studies regarding social isolation during the Covid-19 pandemic,
which reveal a significant increase in cases of domestic violence against women, affecting
women's daily lives in an incisive and harmful way. The objective of this monograph is to
analyze the increase in domestic violence against women. The methodology used during the
quantitative exploratory research included the method of bibliographic review and case analysis
with the purpose of supporting the theme. The result is statistical data that represents the female
tension that exists in homes due to aggressive acts committed by their partners. Based on the
information obtained, it was possible to conclude that stricter protective measures in favor of
women, during the confinement caused by Covid-19, are essential to reduce cases of domestic
and family violence in Brazil.

Keywords: Pandemic; lockdown; gender violence; domestic violence; psychological violence.



SUMARIO

L INTRODUGAO ...ttt 7
2 CONTEXTUALIZACAO HISTORICA: DA NEGATIVA DE MARIA DA PENHA A

NORMATIZACAO DE VIOLENCIAS CONEXAS E DISTINTAS ....ccoviiveieeeeeeteeeveeevea 9
3 O APARATO REPUBLICANO DOS DIREITOS DA MULHER E A URGENCIA DA
EFETIVACAO DAS GARANTIAS CONSTITUCIONAIS ..., 14

4 AS MEDIDAS ESTATAIS DE COIBICAO E CONTENGAO DO AUMENTO DE CASOS DE

VIOLENCIA DOMESTICA NO BRASIL ..ovveeeeeee e e e e e e et eeeeaaeaiaaas 17
B CONCLUSAOD ..o et e e e et e et e e e et e e et e e e e e ee e e e, 18
REFERENCIAS ..ottt ee e et e e et e e e et e e e e e et e e e e e e e e e et e e e e e e eeeeeeeeearaaearees 19



1 INTRODUCAO

Até onde o conhecimento comum permite saber, a violéncia domeéstica integra a
sociedade desde seus primordios, expressando-se grandemente na sociedade contemporanea.
Partindo-se da premissa que estabelece “violéncia doméstica” como género, pode-se destacar
como espécies a violéncia familiar, psicoldgica, financeira, sexual, fisica e, como bem define o
art. 5°da Lei n.° 11.340, de 2006, popularmente conhecida por “Lei Maria da Penha”, quaisquer
acOes ou omissdes que resultem, em razdo da condi¢cdo feminina, em danos fisicos, morais e
mesmo patrimoniais.

Fundamental destacar que a vultosa incidéncia de casos de violéncia doméstica se d& no
ambito do lar conjugal, o qual, ndo obstante, deveria, por natureza, constituir-se ambiente
seguro passivel de ser, de fato, lar familiar ou conjugal, ndo o sendo em razdo do padecimento
vivenciado pelas mulheres sofredoras e temerarias da violéncia doméstica praticada por seus
companheiros, personificando verdadeiros criminosos domésticos.

O crescimento dos casos de violéncia doméstica contra a mulher em razdo do
confinamento causado pelas medidas restritivas para combater o novo coronavirus, que teve o
intuito de diminuir a disseminacdo do virus e a sobrecarga no sistema de satde, desafiou o0s
servicos de protecdo socioassistencial do governo para com o0 género feminino,
comprometendo a eficacia desses servicos.

A pandemia de covid-19, iniciada em 2020, dada por finda em maio de 2023, pela
Organizacdo Mundial da Saude (OMS), ocasionou a necessidade de um isolamento social e de
medidas restritivas que originaram inquietude na sociedade global, dadas as mudancas
repentinas afetantes da dindmica socioecondmica, implicando limitacdes sociais.

Tais limitacGes concorreram para a ocorréncia de um aumento jamais visto no Brasil de
denuncias de violéncia familiar. Diante disso, as vitimas de violéncia doméstica e familiar
viram-se na linha ténue entre buscar socorro e acolhimento em um ambiente fora de seus lares
conjugais e, consequentemente, expor-se ao virus ou permanecer em sofrimento fisico e psico-
emocional em razédo das agressoes.

Fato é a frequente e cristalina observancia de raizes patriarcais entranhadas nas
sociedades, inclusive no Brasil, 0 que consiste numa compreensdo de posse e poder a ser
exercido pelo homem, na figura de cénjuge ou ascendente, sob a mulher, na figura de esposa
ou filha.

Tal fato é inconteste pela mera observancia social e analitica de movimentos politicos,



teoldgicos e, principalmente, culturais, visto que cultura é elemento integrante de sociedades
urbanas e afastadas, sendo a raiz, a engrenagem inicial de um Estado organizado ou de um
grupo insubordinado antiquado. *

N&o obstante seja a violéncia domestica problema secular, contemporaneo, frequente e
presente no territério péatrio, o Estado manteve-se omisso, inerte e, consequentemente,
aquiescente para com a violéncia doméstica, demonstrando-se fatalmente ineficiente no
combato aquela.

Tardiamente, contudo, sancionou-se em 2006 a Lei que ficara conhecida, popularmente,
por “Lei Maria da Penha”, como eterna lembranga dos atos sofridos pela mulher que inspirou
referida epigrafe, o que ocorreu ap6s a implicacdo da visibilidade alcancada ap6s a provocacao
da Corte Interamericana de Direitos Humanos, pela mulher vitimada de inestimaveis agressdes
de seu entdo conjuge, o qual se mantivera impune até sobrevir a edi¢do do diploma legal, o qual
consiste objeto de abordagem no presente trabalho, eis sua distinta notabilidade no combate a
violagédo do direito das mulheres.

O alicerce desta pesquisa reside na analise da legislacdo pré-pandémica, bem como sua
aplicacdo, além de outros instrumentos juridicos protetivos desenvolvidos durante a pandemia,
de modo que o objetivo geral desta consiste na observancia analitica da violéncia doméstica
praticada contra a mulher na extenséo do periodo de pandemia, no Brasil.

Para tanto, investiga-se os fatores culturais e do quotidiano, os quais favorecem e,
especificamente no periodo em que se contextualiza a pesquisa, favoreceram a elevacdo da
incidéncia da violéncia familiar contra a mulher. Igualmente, esta monografia objetiva
averiguar as medidas adotadas pelo Estado, bem como sua efetividade e fatores que as tornaram
ineficazes e, ao fim, propor solucdes que vislumbram o amparo e a protecdo das mulheres
vitimadas.

Para executar 0s objetivos previstos nesse estudo, utilizou-se da metodologia
exploratoria, a qual visa “proporcionar maior familiaridade com a questdo o problema, com
vistas a torna-lo mais explicito ou a construir hipdteses” (GIL, 1991, p. 45). Para o
desenvolvimento desse método foi feito um levantamento bibliografico e uma andlise de
exemplos para uma melhor compreensao do assunto.

Além disso, realizou-se um apanhado deinformag6es com o intuito de quantificar os

1 Porto (2014) trata sobre os pensamentos de inferiorizacdo da mulher. Ressalta ainda que esse pensamento é
extremamente antigo e remonta a época de Platdo, demonstrando assim, a dificuldade de reverter essa mentalidade,
pois ja esta arraigada no imaginario coletivo.



dados sobre a violéncia familiar.

Como parédmetro de insercdo, foram analisados estudos publicados entre os anos 2019 a
2023. Procurou-se definir com os resultados das buscas e a andlise de dados o motivo do
aumento da violéncia doméstica durante o confinamento da covid-19 no Brasil.?

Justifica-se a importancia e relevancia desta obra por se constituir auxilio para a
elaboracdo e difusdo de politicas publicas e medidas que contemplem uma eficacia real do
combate a violéncia contra a mulher, bem como se constitui habil para a conscientizagdo social
sobre o objeto aqui tratado, intencionando a sensibilizacdo e compreensdo pela sociedade

urbana da urgéncia do combate aos danos contra as mulheres.

2 CONTEXTUAI:IZAQAO HIASTC')RICA: DA NEGATIVA DE MARIA DA PENHA A
NORMATIZACAO DE VIOLENCIAS CONEXAS E DISTINTAS

Atualmente, a luta de Maria da Penha Fernandes, vitima de tentativas de homicidio pelo
préprio marido, tem se tornado um estimulo para que seu exemplo inspire incontaveis mulheres.

O épice da violéncia que sofreu foi um atentado com tiro de espingarda que a deixou
paraplégica, além de outras agressdes, como choques elétricos e violéncia moral extensiva as
trés filhas do entéo casal.

Diante de tamanhas atrocidades, da Penha vislumbrou um modo efetivo de reivindicar
seus anseios, enviando sua dendncia de violéncia doméstica & Comissdo Interamericana de
Direitos Humanos, em 1988, tendo seu caso sido acolhido, originando, assim a prisdo de Marco
Antbnio Viveros e a condenacdo do Estado brasileiro pela indiferenca e omissdo nos casos de
violéncia doméstica.

Recomendou-se ao Brasil a criagdo de uma legislacdo apropriada e especifica para
referido tipo de violéncia, a qual se formalizou pela Lei n.° 11.340/2006 nominada de “Lei

Maria da Penha”, a qual, em seu primeiro artigo, positiva:

Art. 1° Esta Lei cria mecanismos para coibir e prevenir a violéncia doméstica e
familiar contra a mulher, nos termos do 8§ 8o do art. 226 da Constituicdo Federal, da
Convencdo sobre a Eliminago de Todas as Formas de Violéncia contra a Mulher, da
Convencdo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a
Mulher e de outros tratados internacionais ratificados pela Republica Federativa do
Brasil; dispde sobre a criacdo dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra
a Mulher; e estabelece medidas de assisténcia e prote¢do as mulheres em situacdo de
violéncia doméstica e familiar. (Brasil, 2006).

2 A doutora Jackeline Romio, pontua que, com o advento da pandemia da Covid-19, a casa das mulheres vitimas
de violéncia doméstica torna-se lugar de maior inseguranga. Outrossim, enfatiza que o aumento da violéncia se
deu justamente pelo aumento do tempo em casa, ocasionado pelo isolamento social.


https://www.jusbrasil.com.br/topicos/10644799/par%C3%A1grafo-8-artigo-226-da-constitui%C3%A7%C3%A3o-federal-de-1988
https://www.jusbrasil.com.br/topicos/10645133/artigo-226-da-constitui%C3%A7%C3%A3o-federal-de-1988
https://www.jusbrasil.com.br/legislacao/188546065/constitui%C3%A7%C3%A3o-federal-constitui%C3%A7%C3%A3o-da-republica-federativa-do-brasil-1988
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Mencionado diploma legal é novidade no que se refere a protecdo da mulher contra a
violéncia doméstica, 0 que, cite-se, ndo necessariamente é positivo, visto que, por ser uma
novidade, consequentemente vislumbra-se que, até sua inser¢do no ordenamento juridico do
Brasil, inexistia em outras nac6es qualquer instrumento formal e juridico focado na protecéo
feminina.

Apesar disto, bem-vinda no ordenamento juridico, destaca-se por objetivar coibir
situacgdes flagrantes de sofrimento, predominantemente omitidos em milhares de lares, em razdo
da predominancia do medo de piores consequéncias impostas pelos maridos, em razéo da
efetivacdo da exposicdo e denincia dos casos pela vitima.

Como cedico, a violéncia praticada contra a mulher se constitui por amplo rol de
atitudes, o qual se projeta muito além de ofensas fisicas, embora esta possua maior incidéncia,
definicéo e identificacdo, visto que suas consequéncias se materializam fisicamente.

Nada obstante, como mencionado alhures, as agressdes violam distintas esferas, de
modo a violar a dignidade social, moral, sexual, dignidade psicoldgica e emocional e, inclusive,
patrimonial. Sendo conversa esporadico, infrequente, ndo suficientemente debatido, até mesmo
as vitimadas demonstram dificuldades em as reconhecer.

A douta escritora Marcia Vaz e Francisco Benfica apresentam a seguinte definicdo de

violéncia doméstica, em sua obra intitulada “Medicina Legal”:

A violéncia doméstica contra a mulher é definida como aquela que ocorre no ambito
domeéstico ou em relagdes familiares ou de afetividade, caracterizando pela
discriminacgéo, agressdo ou coercdo, com o objetivo de levar a submissdo ou
subjugacdo do individuo pelo simples fato deste ser mulher (BENFICA; VAZ, 2008,
p.201).

Todas elas tém uma ocorréncia frequente no &mbito domiciliar, no qual o agressor sente-
se confiante e detentor de autoridade, sendo o lugar de convivio de vitima e agressor, além de
integrar também qualquer relagéo intima de afeto, independentemente de coabitacdo, de acordo
com o artigo 5° da Lei n® 11.340 de 2006.

Cunha e Pinto (2007, p. 24), afirmam que o sofrimento pode ser realizado mesmo sem
tocar fisicamente a vitima, como é o caso da agressao psicologica, que é indireta. As violagdes
também podem se dar por esteredtipos ao sexo feminino ou sua segurancga pessoal, assim como
interferir em questdes fisicas ou intelectuais que a vitima tenha ou possa desenvolver.

A elucidagdo do artigo 5° da Lei Maria da Penha, em seu paragrafo Unico deixa explicita

as relacdes que independem de orientacdo sexual, ou seja, uma mulher pode ser considerada
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agressora de outra mulher, nas relacbes homoafetivas, nas quais 0 agressor nem sempre € um
homem.

Como exposto, a violéncia fisica, por implicar lesdes corporais, € cristalina e
perceptivel, o que auxilia na conferéncia de veracidade e expressdo da realidade e dos fatos pela
vitima. Referidas lesbes ocasionam marcas fisicas em razdo do emprego de tapas, chutes,
queimaduras, apertos, socos, perfuragdes, entre outras, além, certamente, de marcas internas
que deixam legado.

Outra forma de agressdo empregada contra a mulher é a violéncia de cunho psicolégico
ou emocional, sem existéncia de marcas fisicas, da qual a denuncia torna-se de dificil reunido
de conjunto comprobatdrio.

Esse tipo de violéncia afeta diretamente a psique da mulher e dos filhos (se houver), de
tal forma que pode causar uma perturbacdo que perdurara pelo resto de suas vidas, o que
originara a necessidade de continuo e intenso suporte psicoldgico.

Neste cenario, sdo tipicas e “comuns” as a¢gdes controladoras, 0 constrangimento pessoal
e social, as chantagens e as ameacas, as quais criam uma dependéncia emocional da vitima para

com o seu agressor. Nesse sentido, 0 Ministério da Salude afirma:

E toda a¢do ou omissao que causa ou visa causar dano a autoestima, a identidade ou
ao desenvolvimento da pessoa. Inclui: ameacas, humilhacdes, chantagem, cobrangas
de comportamento, discriminacdo, exploracdo, criticas e humilhacdo pelo
desempenho sexual, privagdo de liberdade, ndo permitindo o marido a realizagdo de
saidas da mulher sem o seu acompanhamento e supervisdo, provocando o isolamento
de amigos e familiares, ou impedir que a vitima utilize o seu préprio dinheiro, quando
ndo impedida de laborar. Dentre as modalidades de violéncia, é a mais dificil de ser
identificada, pois ocorre no seio doméstico e ndo apresenta cicatrizes fisicas,
exteriores. Ndo obstante seja frequente, ela pode gerar na vitima a sensagdo de
desvalorizacdo, bem como fazé-la sofrer com quadros de ansiedade e adoecer com
facilidade, situacfes que se estendem durante muito tempo e, se agravadas, podem até
ser indutivas de tentativa de suicidio (Brasil, 2002).

Muitas mulheres encontram-se encurraladas, em busca de uma paz interior que ndo é
alcancada diante dos traumas cruéis aos quais foram expostas, 0 que as leva a recorrer a agdes
extremas, na tentativa de solucionar suas inquietudes.

De acordo com Schraiber (2005, p. 144), varias mulheres sofrem com problemas
psicolégicos como a depresséo, a ansiedade, ataques de panico e, até mesmo buscam o suicidio
com o objetivo de cessar tal dor.

N&o é incomum que a violéncia psicologica seja vivenciada junto a violéncia sexual.
Para Cavalcanti (2008, p. 40), douta Promotora de Justi¢ca do Ministério Publico do Estado de

Alagoas, também autora da obra “Violéncia Doméstica: Andlise da Lei Maria da Penha”,
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referida violéncia resulta na submisséo da mulher aos desejos do homem com quem divide o
lar, sendo forgada a participar, manter relages sexuais involuntariamente, sem sua vontade ou
mesmo ter de presenciar ato sexual praticado pelo marido com outras mulheres. O art. 7°, inciso
I11, da Lei Maria da Penha exp6e ainda como formas de violéncia o induzimento ao aborto e
prostituicdo, além da negacdo a métodos contraceptivos.

Ndo menos relevante, a violéncia moral® refere-se & agressdo a honra da vitima,
tratando-se de situacfes atinentes aos crimes de callnia, injuria e difamacdo, 0s quais séo
previstos pelos artigos 138 ao 140, do Cddigo Penal Brasileiro.

Sobre estes, ndo hé& a necessidade de haver um dano concreto ou visivel para ser
configurado dessa modalidade de agressdo. Nestes casos 0 magistrado pode afastar o agressor
e distanciar dele todas as condutas que possam ferir a vitima ou os envolvidos com ela,
conforme o art. 22 da referida Lei prevé. Um fato interessante relatado por Virginia Feix sobre

esse tipo de violéncia é que:

Diante das novas tecnologias de informagdo e redes na internet, a
violéncia moral contra a mulher tem tomado novas dimensdes, sendo
necessario que o Direito e seus operadores atentem para novos padrfes
de violagdo dos direitos de personalidade em geral e das mulheres
(FEIX, 2014, p. 10).

A violéncia patrimonial, por seu turno, relaciona-se a retencdo parcial ou total de
objetos, bens, documentos pessoais e recursos econdmicos da vitima, conforme entende de Dias
(2008, p. 52-53), que o ato se relaciona com a subtracdo dos bens da vitima, no caso, o agressor
usa de seu dominio sobre a vitima para se apoderar de seus bens, sendo assim uma apropriacao
indevida

Portanto, nesse mesmo Viés, observa-se que o caso Maria da Penha ensejou ndo somente
a criacdo da primeira lei especifica acerca da assisténcia e protecdo de mulheres em condicGes
de violéncia doméstica, mas trouxe também visibilidade de uma luta que, até um tempo
relativamente recentemente, era invisivel, impunivel e atipica.

Dessa forma, vislumbra-se maior clareza referente ao assunto no contexto brasileiro, em
que o Estado, diferentemente da época da ocorréncia do caso Maria da Penha, trata de forma

mais célere o assunto, bem como a midia exerce sua influéncia na questéo visibilidade, embora

3 Porto (2014) ainda explica que a violéncia moral pode ser perpetrada por familiares ou pessoas proximas a mulher
vitima e que consiste em condutas que atacam tanto a honra objetiva, quanto a subjetiva. Essa inferéncia €
profundamente importante, pois possibilita olhar ndo somente para o agressor, mas tambhém, para seus cimplices
e entender a “teia” da violéncia de um modo mais abrangente.
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quando comparado a outros paises desenvolvidos, o Brasil encontre-se em um descompasso
notorio quando se trata da punibilidade dos agentes e eficiéncia na protecao.

A letalidade conferida a violéncia doméstica no Brasil é temeréria e indescritivelmente
perniciosa. A America Latina é um dos continentes mais perigosos para se ser mulher, além de
ser 0 mais propicio a exposicao contra violéncia feminina.

Nessa mesma linha de pensamento, esta o Brasil, como o0 5° pais em que mais se mata
mulheres. Corroborando com isto, vem-se a baila uma pesquisa da UNIFESP (Universidade

Federal de S&o Paulo), a qual expde que:

O Brasil é 0 5° pais no mundo — em um grupo de 83 —em que se matam mais mulheres,
de acordo com o Mapa da Violéncia de 2015, organizado pela Faculdade Latino-
Americana de Ciéncias Sociais (Flacso). Entre 2003 e 2013, o nimero de mulheres
mortas em condicGes violentas passou de 3.937 para 4.762 — 0 que representou 13
feminicidios por dia —, registrando um aumento de 21% na década. Para as mulheres
negras, o indice foi ainda pior: os homicidios, nesse caso, aumentaram 54,2% no
mesmo periodo, passando de 1.864 para 2.875 vitimas. Dentro das relagdes
interpessoais, a violéncia doméstica inclui as vérias formas de agressao ou negligéncia
que ocorrem no &mbito familiar, onde as mulheres — principalmente as de cor negra —
continuam sendo as principais vitimas.

Saliente-se que tal problematica é instituida no pais desde sua colonizacdo, e
aperfeicoada diretamente pela influéncia patriarcal, que ainda vigora fortemente no territério
nacional, faz-se necessario a soma de forcas dos Poderes constitucionalmente constituidos,
utilizando-se de suas atribuicbes no combate a violéncia contra a mulher, tais como: o
Legislativo, no que se refere a criacdo de novas leis, em carater permanente e excepcional, como
no caso do periodo pandémico, que necessitou da ampliacdo da legislacdo ja existente para
poder se adequar as necessidades da vitima.

Bem como, o Poder Executivo, na criacdo de oOrgdos de prevencdo e repressdo
direcionados ao enfrentamento de tal mazela, em todo o territério nacional, em cada ente da
Administracdo Direta, ndo se eximindo a Administracdo Indireta, podendo auxiliar, por
exemplo, na criacdo de fundagdes publicas, destinadas a prestacdo de auxilio as vitimas do
ambiente familiar lesado.

No ambito estadual, deve-se destacar a possibilidade dos Governos Estaduais, por meio
de suas Policias Civis e Militares, de atuar preventiva, ativa e rapidamente no atendimento aos
casos de violéncia domestica, inclusive com a patrulha ostensiva, investigatéria, quanto a
apuracdo da ocorréncia das modalidades ndo fisicas de violéncia doméstica, além da
manutencdo noturna, de 24 horas, de Delegacias especializadas em atendimento aos casos de

violéncia contra a mulher, as “Delegacias da Mulher”.
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Por sua vez o Poder Judiciério, na concessdo de tutela e prestagdo jurisdicional as
vitimas diretas e reflexas, devendo agir principalmente de modo eficaz na aplicacao de punic¢des
nos casos de efetiva comprovacgédo dos danos a mulher, com o devido processo legal, tanto no
ambito penal quando no civel.

Por fim, os Ministérios Publicos dos Estados e Federal, os quais tem legitimidade para
propor e atuar ativamente no combate a violéncia domestica, independentemente de
provocacdo, oferecendo, juntos a denuncia formal em acbes penais, pedidos de medidas de
contencdo e protecdo a vitima, como a concessao de abrigo temporario ou remocao do agressor
do lar doméstico, ou representar, no &mbito civel, pela fixacdo de pensdo alimenticia
compensatéria para que a mulher possa se manter dignamente nos casos em que privada ou
impossibilitada de laborar.

Além disso, a implantacédo de programas de conscientizacdo e educacdo dos agressores
sobre violéncia doméstica, como ja praticado pelo Ministério Publico do estado do Parana, de
modo que o cumprimento ou eventual atenuacdo da pena do agressor condenado seja integrado

pela participacdo de oficinas de combate e conscientizacdo acerca da violéncia contra a mulher.

3 O APARATO REPUBLICANO DOS DIREITOS DA MULHER E A URGENCIA DA
EFETIVACAO DAS GARANTIAS CONSTITUCIONAIS

A Constituicdo Republicana, igualmente conhecida por Constituicdo Cidada, em razdo
de ser considerada como garantista, em razdo de seu extenso rol de direitos fundamentais,
especialmente constantes do art. 5°. Ao longo do texto constitucional preveem-se direitos e
deveres individuais e coletivos, direitos sociais, direitos da nacionalidade e direitos politicos.

No artigo 6° da Carta Magna consta, em sintese, 0 minimo que cada individuo necessita
para viver com dignidade, nos aspectos de educacéo, salde, trabalho, moradia, lazer, seguranca,
previdéncia social, protecdo a maternidade e a infancia e a assisténcia aos desamparados.
Destarte, cabe ressaltar o direito a salde e a seguranca no contexto de mulheres vitimas de
violéncia familiar.

Sobre o0 tema, 0 artigo “A Lei Maria da Penha e o enfrentamento a violéncia contra a

mulher”, é exposto o direito das vitimas de violéncia doméstica a saude:

E valido mencionar que a assisténcia médica é prioritaria, precede e independe de
qualquer providéncia policial ou judicial. A mulher que sofreu violéncia sexual tem
direito a assisténcia médica integral e a plena garantia da sua salde sexual e
reprodutiva, de forma segura, adequada e acessivel. (ALVES; OLIVEIRA, 2017,
p.63).
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Verifica-se a necessidade de profissionais capacitados para o atendimento dessas
mulheres, dado que elas possuem muito mais do que marcas de violéncia fisica, portam também
traumas psicoldgicos que necessitam de amparo médico especializado.

Tendo em vista o artigo “Violéncia contra mulheres e meninas ¢ pandemia das
sombras”, elaborado pela diretora-executiva Phumzile Mlambo-Ngcuka, da Organizacao das
Nacdes Unidas, a necessidade de recursos para as mulheres durante a quarentena.

Phumizile discorre: O confinamento esta promovendo tensdo e tem criado pressdo pelas
preocupacBes com seguranca, salde e dinheiro, e estd aumentando o isolamento das mulheres
com parceiros violentos, separando-as das pessoas e dos recursos que podem melhor ajuda-la.
(MLAMBO-NGCUKA, 2020, p.1).

Pode-se notar que o isolamento social buscou solucionar o aumento do quadro de
infectados pelo COVID-19, mas a0 mesmo tempo gerou um crescimento no nimero de casos
de violéncia domestica.

As mulheres vitimas de violéncia, naguele momento possuiam uma dificuldade ainda
maior para denunciar seus agressores, visto que estavam confinadas em suas residéncias,
criando assim uma subnotificacdo de casos, como mostrou uma pesquisa do Forum Brasileiro

de Seguranca Publica:

Aponta-se reducdo no nimero de registros oficiais de casos de lesdo corporal dolosa,
aqueles que demandam a presenca fisica das vitimas: as quedas foram de 29,1% no
Ceard, 28,6% no Acre, 21,9% em Mato Grosso, 13,2 no Para e 9,4% no Rio Grande
do Sul e 8,9% em S&o Paulo. (CASTRO, 2020, p.3).

Houve, contudo, um aumento de 9% no numero de ligagdes denunciando agressores
familiares, contudo a ineficiéncia do sistema de atendimento para denuncias de violéncia
durante a pandemia do covid-19, gerou um aumento expressivo nos casos de feminicidio no
Brasil.

Estatisticas expostas por Lais Modelli sustentam esse crescimento, nas quais se observa
dos dados do Forum Brasileiro de Segurancga Publica, a expressiva ascensdo dos casos de
assassinato de mulheres no ambiente doméstico. No més de marco, no estado de Sdo Paulo
(46%), Acre (100%), Rio Grande do Norte (300%) e Mato Grosso (400%). A comparacao foi realizada
com marco de 2019. (MODELLI, 2020, p.1)*.

4 Os dados se referem a matéria publicada na Revista Veja que, além de apontarem o aumento do ndmero de
vitimas de feminicidio, ressalta ainda a preocupagdo com a subnotificagdo das dentncias, demonstrando que,
certamente, 0s nimeros sdo ainda maiores.
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Os dados supracitados revelam que naquele momento critico da satde global, acabou-
se contribuindo diretamente para a potencializacdo de casos, aumentando assim também a
subnotificacdo de dendncias, em virtude da falta de privacidade das vitimas confinadas em casa.
Além de que, muitas mulheres ndo procuraram ajuda em razdo do medo do agressor se
vingar, duvidar das consequéncias legais, crer que aquele episddio ndo mais ocorrera, receio da
separagdo e vergonha de expor essa situacao desconfortavel, além da dependéncia emocional e

financeira. Como explica, Marconi do O Cato, em sua obra:

O medo de represalia por parte do agressor leva as vitimas a hesitarem, optando com
frequéncia por ndo comunicar o fato as autoridades competentes, no intuito de
esconder da sociedade a ocorréncia do crime, entrando para o grupo denominado

“cifra negra”, que abrangem os delitos ocultados por parte das vitimas. (CATAO,
2016, f. 14).

Vislumbra-se, dessa forma, um receio das vitimas em consultar uma autoridade em
virtude dos preconceitos sociais existentes, culpabilizando as mulheres que sofrem algum tipo
de violéncia domestica.

A mentalidade patriarcal ainda vigora por meio de comentarios depreciativos em
relacdo a como a mulher deve se portar para ndo sofrer abusos ou agressdes, uma vez que apesar
da busca constante do movimento feminista, em garantir seus direitos sociais, a cultura
arraigada ainda enxerga as mulheres como um mero objeto sexual de reproducédo, além de
caracteriza-las como sexo fragil. °

Com efeito, subsiste a concepgéo de que a auséncia ou deficiéncia da denunciagao destes
agressores esta relacionada a diversos motivos, tais como a sensacdo de impunidade percebida
pelas vitimas e sociedade em geral, o temor de represalias e vinganca do autor do crime, a
cultura patriarcal a arcaica, dentre outros fatores sociais.

Logo, naquele momento inquietante a qual viveu-se em cenario mundial, comprovou-
se 0 aumento de casos como bem exposto acima, da violéncia doméstica no Brasil.

Outrossim, salienta-se o retrocesso da luta no enfrentamento a essa mazela, tendo em
vista que a repressdo a uma guerra oculta, privada, torna-se extremamente inviavel, a ndo ser
por vontade exclusiva da vitima na denunciagéo.

Por tais motivos, torna-se indispensavel a difuséo de informacdo e encorajamento

atraveés do setor midiatico e da modernizacéo da policia judiciaria e dos 6rgaos especializados

5 E esse vislumbre da mulher como ser inferior, que faz com que o Brasil seja 0 5° pais que mais mata mulheres
no mundo. E justamente o perpetuamento da mentalidade miségina que torna o pais figura nos rankings de
violéncia. Fonte: Universidade Federal de S&o Paulo — UNIFESP.
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através de plataformas digitais, destinados a dirimir duvidas existentes acerca da legislacdo
vigente, direitos garantidos e redirecionamento de possiveis denuncias feitas em alguma

plataforma digital para as unidades competentes a fim de serem tomadas as medidas cabiveis.

4 AS MEDIDAS ESTATAIS DE COIBICAO E CONTENCAO DO AUMENTO DE
CASOS DE VIOLENCIA DOMESTICA NO BRASIL

Em razdo do aumento exponencial da denunciacdo de violéncia familiar, o entéo
denominado Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos (2019 — 2022),
originalmente denominado apenas como “Ministério da Mulher”, nomenclatura que voltou ao
uso com a posse de novo Governo em 2023, lancara, durante o periodo pandémico, a
“Campanha de Conscientizacdo ¢ Enfrentamento a Violéncia Doméstica”, objetivando
combaté-la, além da protecdo das mulheres, a de idosos, pessoas com deficiéncia, e também de
criancas e adolescentes contra a violéncia.

Para tanto, veiculou-se a campanha, pelas midias sociais, radios comunitarias, cartazes,
outdoors e propagandas televisionadas, enfatizando-se os canais disponiveis para a realizacdo
gratuita de denlncias, em tempo continuo e integral, inclusive em dias feriados, de ocorréncia
de violéncia domestica.

No decorrer do lancamento da campanha, esclareceu-se que a pandemia fez necessitar
do isolamento social para conter o virus, todavia aproximou a vitima do agressor, sujeitos a um
ambiente restrito.

Os canais para queixa podem ser utilizados por vizinhos, parentes e conhecidos que
tenham suspeitas de violéncia. Sao eles: o site do Ministério e o aplicativo “Ligue 180”.
Similarmente, existem outros canais com 0 mesmo objetivo, funcionando como boas
alternativas os canais ndo oficiais de dendncia, como o “Mapa do Acolhimento”, site que
oferece ajuda psicoldgica ou juridica de profissionais voluntarios ou o app “PenhaS”, criado
pelo Instituto AzMina e batizado em referéncia a Lei Maria da Penha.

Nele, dentre outras formas de auxilio, € possivel acionar um “botdo de panico”, que
avisara a até cinco pessoas conhecidas da vitima sobre um caso de urgéncia, via mensagens
SMS. (CASTRO, 2020, p. 6).

A Agéncia das Nagdes Unidas para as Mulheres, a “ONU Mulheres”, recomendou, de
maneira global que os servigcos de combate a violéncia doméstica sejam classificados como
servigos essenciais pelos governos, e que diversas acdes exitosas em alguns paises pioneiros

possam ser implementadas como politicas publicas no territorio nacional, os quais, de fato,


https://www.mapadoacolhimento.org/
https://azmina.com.br/penhas/
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mitiguem essa chaga social.

No dia 17 de abril de 2020, o estado de Minas Gerais sancionou a Lei Estadual n® 23.634,
firmando o desempenho de Equipes de Saude da Familia, formada por agentes comunitarios de
salde que por meio de visitas domiciliares regulares irdo constatar e notificar possiveis casos
de agressdes domeésticas, conseguindo, desse modo, amparar e direcionar as vitimas de forma
humanizada.

Sob a mesma perspectiva de diminuir os males causados pela quarentena no contexto
domiciliar de violéncia, foi sancionada a Lei n° 6.539, de 13 de abril de 2020, no Distrito
Federal, que positiva a comunicacao pelos condominios residenciais aos 6rgdos de seguranga
publica a respeito da eventual ocorréncia ou vestigios de violéncia contra a mulher, adolescente,
idoso ou crianga no ambiente doméstico.

A Escola de Magistratura do Estado do Rio de Janeiro, no més de maio de 2020, criou
uma cartilha didatica para inteirar as mulheres sobre os tipos de violéncia (patrimonial, fisica,
psicoldgica, sexual e moral) e quais as melhores formas para combaté-las, possibilitando assim
um maior entendimento para as vitimas de como reconhecer e lidar com essas espécies de
violéncia. Embora essa cartilha tenha materializado uma série de recomendacdes necessarias as
vitimas, sua utilidade ainda é muito restrita dentro do grande universo de mulheres do territorio

nacional.
5 CONCLUSAO

Ao longo deste trabalho verificou-se que a violéncia doméstica e familiar contra a
mulher consiste grave problema que necessita ser analisado e relatado, para que assim sejam
tomadas outras medidas governamentais a fim de combater e diminuir gradativamente estes
casos recorrentes e hodiernos. E preciso aumentar o rigor na fiscalizagio por parte do Estado
através dos canais de protecdo & mulher utilizando novas ferramentas ou melhorando as atuais.

Apesar da Lei Maria da Penha vigorar ha mais de 15 anos, o patriarcalismo ainda
permanece presente na sociedade brasileira e é a base de boa parte da violéncia incorrida sobre
as mulheres, especialmente no momento de pandemia. A sensacdo de impunidade internalizada
pelos agressores deve ser combatida de forma veemente.

Observou-se que durante a quarentena, a convivéncia diaria e excessiva com 0 agressor,
resultou no aumento de feminicidios e na diminuicéo de dendncias, em virtude do isolamento
social.

Ainda, depreende-se que tal problemética € uma responsabilidade de vérios setores,
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como por exemplo, o Ministério Publico no oferecimento da dendncia, dependendo assim da
tipificacdo do delito, além da necessidade de uma prestacdo efetiva da atividade jurisdicional
incumbida aos magistrados, efetivando-se, a exemplo, pelo deferimento de medidas protetivas
ou cominando penas rigorosas, nas limitacdes legais, em caso de condenacao.

Ademais, estende-se ndo apenas a estes 0rgaos operacionais a responsabilidade na luta
contra a erradicacdo dos casos de violéncia doméstica, logo, deve-se estender a 6rgdos
especializados criados pelo Governo Federal em ambito nacional, e pelos Governos Estaduais
e Municipais, afim de dar suporte e prestar informacdes acerca de plataformas digitais e meios
alternativos destinados a prevencéo e repressao dessa conjuntura perniciosa.

E bem sabido que, no que tange a tematica violéncia contra a mulher, especificamente
a violéncia doméstica, o cerne da questdo ndo se pauta na auséncia de legislacdo, mas sim em
deficiéncia de efetividade. Deste modo, a sociedade civil, em conjuntamente a medidas
governamentais estendidas tanto ao ambito social quanto ao jurisdicional, devem ser
aprimoradas e ampliadas, para que assim, seja conferida a tutela especifica tdo almejada e

necessaria para os direitos das mulheres.
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