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O tema escolhido trata-se de dois assuntos bastante presentes na arquitetura: o
ramo da hotelaria e a sustentabilidade. O trabalho presente, propde a criacdo de uma
pousada em Petropolis, a cidade apresenta varios atrativos, paisagens naturais e uma
arquitetura marcante e historica, com diversos museus, teatros e monumentos.

Sera aplicado os principais conceitos de sustentabilidade. O Britanico Johnhn Elkington

formulou o conceito Triple Bottom Line - O tripé da sustentabilidade, em 1990. Os
“trés Ps ", em portugués, “ PPL “ (pessoas, planeta e lucro) - Social, meio ambiente econémico.

ﬁ _ ;| e f ‘ *

economico _

F

‘ "

- ambiental , S . p ‘ 7&

Tripe da sustentabilidade
Fonte: Filantropia

)
< Este trabalho tem o objetivo de propor uma pousada com baixo adensamento,
‘ aplicacao de materiais e solugdes sustentaveis. Segundo o Ministério do Turismo
. ’ ‘ ?ﬁ além de promover o turismo da regido, com uma boa estrutura de lazer
entretenimento, atividades e recreacdo, ajuda a cidade num todo, apoiando os
o comerciantes locais, gerando novas oportunidades empregos e estimulando
- atividades culturais e econémicas. Pagina 5



Nos dias de hoje, com a correria do dia-a-dia e com as preocupacdes, as pessoas
tendem a buscar um refugio nesses tempos de tanto caos, pensando assim, porque,, é,
nao projetar um local que tenha além da arquitetura, a natureza, a divergao, & {
infra-estrutura, economia, entre outros. -

iy _—
A cidade escolhida para inserir o projeto possui belezas naturais e arquiteténicas,

além de ser uma cidade que atrai grande visitacdo de turistas a procura de
hospedagem.

Fonte: VidaSimples

A proposta para esse trabalho sera a implantagdo de uma pousada que atenda as
?cessi_dades dos objetivos que se propde. Parando para pensar no futuro, percebe-se
s sinais de degradacéo, atingindo um carater de urgéncia, sentimos cada vez mais o
impacto da vida humana e das ag¢des insustentaveis. Cada um fazendo sua parte,
- iremos diminuir esse impacto.
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Projetar uma Pousada Refugio ecologica
na cidade de Petropolis. - MENOR IMPACTO
SOCIAL, ECONOMICA E AMBIENTAL.

O projeto para o hotel pousada em Petrépolis
tem como objetivo principal a unificacdo entre
o0 programa arquitetdbnico com o programa
ambiental, de forma a promover o projeto com
a paisagem do local e a sustentabilidade.

- Um layout diferenciado, formas e gabaritos
trazendo uma volumetria que ligue com a
natureza, que possibilite eliminar as obstrucdes
e barreiras visuais.

- Trazer a qualidade e o conforto aos seus
usuarios que buscam a tranquilidade e a paz
do local, que na maioria das vezes vivem nos
centros urbanos caodticos.

- Foco na sustentabilidade, materiais ecoldgicos,
solucdes energéticas que gere menos impactos,
além do contato com a natureza. Ventilagdo e
iluminagao natural o maximo possivel, utilizagao
dos vidros para trazer a luz de fora, sem causar
desconforto para quem ira utilizar os ambientes.

Fonte: Triptamina\Word Pagina 7



O publico alvo sera para adultos
da classe média com e sem filhos, que sofrem com
os problemas da rotina, que vivem em ambientes
estressantes, e até que tenham problemas
psicolégicos, falta de concentracdo e estao
a procura de relaxamento, conforto, atencédo e
também que se preocupam com a questao
ambiental, pois ira tratar de pessoas que estéo a
trabalho ou a passeio e que buscam um ambiente
agradavel para pousar, em viagens que 0s ocupem
com outras atividades, seja de trabalho ou de
turismo, dentro e fora da pousada.

A cidade de Petropolis, localizada no estado do
Rio de Janeiro, é adequada para a implantagao do
projeto. Fica na Regido Serrana ja que é um local
mais afastado dos centros urbanos para pessoas
que querem fugir um pouco da realidade e esta em R&&
busca de tranquilidade. A escolha do bairro foi por fj’/ f!
ser um destino turistico frequente, de sossego ¢ &= '
apresentar paisagens naturais e infraestruturas
necessarias para a implantacao do projeto.

Fonte: Acervo Pessoal B i Pagina 8



O projeto sera inspirado em alguns pontos das
referéncias buscadas.

- Criar espacos a céu aberto para a pratica de
atividades culturais, esporte, lazer e oficinas.

- Acomodacdes de diversas tipologias como na
referéncia da Pousada Ronco de Bugio na qual,
existem variados dormitérios.

- Uso de vidros para trazer a iluminag&o natural,
ambientes arejados sem trazer o desconforto.

- Ambientes bem setorizados de maneira que os
usuarios identifiquem seus acessos por uso de
identificagdes universais.

- Pensado na materialidade, na sensacéo que o
local traz, nas cores, afim de despertar os bons
sentidos e sentimentos, a paz e a calma.

Fonte: Acervo Pessoal B i Pagina 9






A pousada esta localizada em uma tranquila baia no coracdo do Parque Natural da Mata atlantica - floresta
tropical e costeira que se estende entre o Rio de Janeiro e Sdo Paulo - em uma pequena vila de pescadores
a meia hora de carro de Paraty.

Fonte: Picinguaba Fonte: Picinguaba

Com uma vista privilegiada para o mar e para uma praia protegida com cerca de 3km de comprimento. A pousada
oferece 9 confortaveis quartos em meio a natureza e vista para o mar, além de uma suite, com jacuzzi
e uma excepcional vista panoramica. Nossas atividades sao realizadas com o objetivo de proporcionar aos nossos
hoéspedes uma experiéncia harménica com a natureza e cultura local para oferecer o melhor desta experiéncia.
A pousada Picinguaba, oferece uma reconexéo com a natureza ao som do vento e do mar para um reencontro
com o seu bem estar.

Pagina 11



Hospedar-se no Ronco do Bugio € descobrir que vocé estava precisando
se desconectar e que, para isso, ndo basta desligar os aparelhos eletrénicos,
também é necessario ser recebido em um espaco, acolhedor, perto da sua casa,
mas longe do dia-a-dia.

Acolher é oferecer um lugar bonito e bem cuidado, chamar
cada um pelo seu home, ouvir atenciosamente, respeitar os
gostos individuais, ser éticos e transparentes e fazer tudo
iIsso com um bom humor genuino.

Foi construida com materiais reutilizados, da espacgo para a divulgagao
do artesanato da regido e emprega moradores proximos a pousada.

Fonte: RoncodoBugio

Fonte: RoncodoBugio
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Se vocé procura um lugar onde o clima € agradavel, ambiente aconcegante e contado
com a natureza para vivenciar exeriéncias inesqueciveis, v vocé encontrara tudo isso
na Pousada Piccolo Reffuggio, nossas atividades sao ideais para serem feitas a dois.

Ndo €& preciso ser grande para ser sustentavel. Uma pequena _Sustentaveis:

pousada familiar, em uma paisagem bucodlica de Cotipora, na Serra 100% da obr,a de mao local:
Gaucha, garantiu o principal reconhecimento de sustentabilidade do . Controle de satisfagdo do h’ospede
Trip Advisor, o maior site de viagens do mundo. A Pousada Piccolo . Treinamento da equipe:

Reffugio tem agora o selo EcoLideres Nivel Platina, um programa que . Incentivo a cultura: ’

divulga as pousadas e os hotéis ecologicamente corretos em todos os . Colaboracao da comunidade;
continentes. . Local (M&o de obra e patriocinios).

- s
o . PICCELO REFLGGI

Fonte: PiccoloReffugio Fonte: PiccoloReffugio
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A area projetual possui aproximadamente 13 mil m?, e seu entorno € composto por
residéncias de alto padrdo, e logo em frente fica localizado o lado do Palacio do
Quitandinha. O Terreno fica de frente para a rua Republica da Argentina.
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B Assim como nas referéncias, a idéia & oferecer
¥ quartos em meio a natureza em Bangalbs, area
de vivéncia central, juntamente com a area de
lazer, a parte administrativa junto com o restaurante
e estacionamento serem na entrada da Pousada,
e o0 spa e atividades serem mais distantes para
terem mais tranquilidade. '
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CPTI/FAETE
Petriog

Fonte: GoogleMaps adaptado, 2019
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Serve de base para o desenvolvimento do projeto. E uma das fases iniciais de nortear
as decisbes a serem tomadas. Funcdes como o pré-dimensionamento do terreno, a
tipologia da pousada, a localizacdo, os segmentos do mercado turistico.
A divisdo deve ser planejada de acordo com as necessidades. Para a separacdo dos

setores vemos abaixo a planilha:

PORTARIA

1- PORTARIA 20,65 m?

2- W.C 4,70 m?

3- ESTACIONAMENTO 340 m?
4- CARGA E DESCARGA 198 m?

LOBBY/RECEPGAO/ADM

1- RECEP/LOBBY 93,05 m?

2- W.C MASC. 5,93 m?

3- W.C FEM. 5,93 m?

4- DEP. DE BAGAGEM 16,95 m?
5- SECRETARIA 12,65 m?

6- CONTABILIDADE 11,50m?
7- RH - 10,20 m?

8- GERENTE GERAL 15,65 m?
9- W.C FUNC.M 5,93 m?

10- W.C FUNC.F 5,93 m?

11- COPA 9,55 m?

QUARTO PREMIUM
1- VARANDA 11,96m?
2- QUARTO 31,65 m?
3- W.C 5,00 m?

QUARTO DELUXE

1- VARANDA 11,96 m?
2- QUARTO 30,40 m?
3- W.C 6,20 m?

QUARTO STANDART
1- VARANDA 7,98 m?
2- QUARTO 29,65 m?
3- W.C 5,00 m?

QUARTO MASTER
1- VARANDA 7,98 m?
2- QUARTO 28,40 m?
3- W.C 6,20 m?

SERVICOS

1- POSTO DE
RECOLHIMENTO 23,50 m?

2- CENTR. DE SEG. 9,33 m?

3- POSTO DE CONTR. 8,33 m?
4- UNIFORME 9,35 m?

5- GOVERNANCA 8,47 m?

6- DEP. LIMPEZA 2,40 m?

7- DEP. HIGIENE - 2,40 m?

8- LAVANDERIA 22,85 m?

9- SALA DE ESTAR- 8,33 m?
10- LIXO SECO 5,33 m?

11- LIXO UMIDO. M 5,33 m?
12- LIXO GERAL 5,55 m?

13- DEPOSITO DE
ALIMENTOS 3,90 m?

14- DEPOSITO DE BEB. 3,90 m?
15- DEPOSITO GERAL 5,00 m?
16- VESTIARIO MASC. 17,63 m?
17- VESTIARIO FEM. 17,63 m?
18- REFEITORIO 22,75 m?
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RESTAURANTE

1- SALAO 8,70 m?

2-W.C MASC. 15,08 m?
3-W.C FEM. (1) 12,23 m?
4- W.C PNE 5,90 m?

5- COZINHA 12,47 m?

6- DEPOSITO 4,05 m?

7- FRUTAS - 6,60

8- CONGELADOS 3,15 m?
9- CARNE- 6,60 m?

10- DEPOSITO 4,68 m?
11- W.C FUNC. M 5,07 m?
12- W.C FUNC. F 5,07 m?
13- SALA CHEF 4,03 m?

EVENTOS
1- FOYER 41,22 m?

2- SALAO DE ATIVIDADES 145 m?

3- COPA 7,90 m?

4- W.C MASC. 5,93 m?
5- W.C FEM. 5,93 m?
6- W.C PNE 5,34 m?

SPA

1- RECEPCAO 13,69 m?
2- W.C MASC. 3,20 m?
3- W.C FEM 3,20 m?

4- SALAO 70,10 m?

PLAYGOUND

1- PERGOLADO 24,15 m?

2- PLAYGROUND 80,30 m?

3- SALA DE JOGOS 46,10 m?
4- BRINQUEDOTECA 29,00 m?
5- W.C MASC. 4,40 m?

6- W.C FEM. 4,40 m?

7- W.C PNE 4,50 m?

BANGALO MASTER

1- VARANDA 8,70 m?

2- SALA 15,08 m?

3- QUARTO (1) 12,23 m?
4- W.C 5,90 m?

5- QUARTO (2) 12,47 m?
6- W.C 4,05 m?

BANGALO PREMIUM
1- VARANDA 9,00 m?

2- SALA 14,78 m?

3- QUARTO 12,30 m?

4- W.C 5,66 m?

BANGALO DELUXE
1- VARANDA 9,00 m?
2- SALA 14,78 m?

3- QUARTO 12,30 m?
4- W.C 5,66 m?
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CONCRETO RECICLADO _
B | MADEIRA ECOLOGICA

Fonte: Vivagreen

Fonte: Deviante l

TINTA ECOLOGICA
PISO DRENANTE

Fonte: jardinagem e Paisagismo

Ilzonte: Pensamento Verde

TELHA DE PALHA EM SAPE

PISO EMBORRADADO

Fonte: Fantasy Fest

Fonte Freeplc

GRAMASANTO AGOSTINHO

F'nte: Ce_ntral das Grams

ARBUSTO BUXINHO

Fonte: Flores e Folhagens

PAU-FERRO

Fonte: Sementes Caicara
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RUA ITABORAI

ENTRADA/ESTACIONAMENTO

FLOYER/ADM 4
SERVICOS/RESTAURANTE

B AT|V|DAD|IES/EVENTOS RUA REPUBLICA DA ARGENTINA |

PLAYGRQUND
LAZER
B BLOCOA

" SPA
B BANGALAS

ICA DA ARGENTINA

40avATYS oyg vy
HOAvATYs oyg vy

~ RUA ITABORAI

ENTRADA SEMI-PRIVADO
PUBLICO
SEMI-PRIVADO
B LAZER PRIVADO
M PRIVADO n-
~=2 CIRCULACAO PRINCIPAL

AV. GETULIO VARGAS

AV. GETULIO VARGAS
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1- PORTARIA

2- ESTACIONAMENTO

3- RECEPCAO/LOBBY

4- ADMINISTRACAO

5- APARTAMENTOS

6- RESTAURANTE

7- SERVICOS

8- ATIVIDADES/EVENTOS
9- PLAYGROUND

10- CASA DA ARVORE

11- QUADRA DE ESPORTE
12- AREA DE LAZER/PISCINA
13-SPA

14- BANGALOS

RUA REPUBLICA DA ARGENTINA Pagina 28



AREA TOTAL CONSTRUIDA: 4.099,77 m?}

1- PORTARIA

2- ESTACIONAMENTO

3- RECEPCAO/LOBBY

4- ADMINISTRACAO

5- APARTAMENTOS

6- RESTAURANTE

7- SERVICOS

8- ATIVIDADES/EVENTOS
9- PLAYGROUND

10- CASA DA ARVORE

11- QUADRA DE ESPORTE
12- AREA DE LAZER/PISCINA
13-SPA

14- BANGALOS
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LOBBY/RECEPGAO/ADM

1- RECEP/LOBBY 93,05 m?

2- W.C MASC. 5,93 m?

3- W.C FEM. 5,93 m?

4- DEP. DE BAGAGEM 16,95 m?
5- SECRETARIA 12,65 m?

6- CONTABILIDADE 11,50m?
7- RH - 10,20 m?

8- GERENTE GERAL 15,65 m?
9- W.C FUNC.M 5,93 m?

10- W.C FUNC.F 5,93 m?

11- COPA 9,55 m?

i Sm 10m 20m
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2- QUARTO 30,40 m?

1- VARANDA 11,96 m*
3- W.C 6,20 m?

D

1- VARANDA 7,98 m*
2- QUARTO 28,40 m?
3- WC 6,20 m2

C

VARANDA 11,96m?
QUARTO 31,65 m?

3- W.C 5,00 m?

1
2.

1- VARANDA 7,98 m?
2- QUARTO 29,65 m?
3- WC 5’00 m2

A
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EITERETY |

1° PAVIMENTO

T E—
1- VARANDA 7,98 m? 1- VARANDA 11,96m? 1- VARANDA 7,98 m? 1- VARANDA 11,96 m?
A 2- QUARTO 29,65 m? B 2- QUARTO 31,65 m? C 2- QUARTO 28,40 m? D 2- QUARTO 30,40 m?
3-W.C 5,00 m? 3- W.C 5,00 m? 3-W.C 6,20 m? 3-W.C 6,20 m?
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- W.C PNE 5,90 m?

- COZINHA 12,47 m?

- DEPOSITO 4,05 m?

- FRUTAS - 6,60

- CONGELADOS 3,15 m?
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SERVICOS

1- POSTO DE

RECOLHIMENTO 23,50 m?

2- CENTR. DE SEG. 9,33 m?

3- POSTO DE CONTR. 8,33 m?
4- UNIFORME 9,35 m?

5- GOVERNANCA 8,47 m?

6- DEP. LIMPEZA 2,40 m?

7- DEP. HIGIENE - 2,40 m?

8- LAVANDERIA 22,85 m?

9- SALA DE ESTAR- 8,33 m?

10- LIXO SECO 5,33 m?

11- LIXO UMIDO. M 5,33 m?

12- LIXO GERAL 5,55 m?

13- DEPOSITO DE

ALIMENTOS 3,90 m?

14- DEPOSITO DE BEB. 3,90 m?
15- DEPOSITO GERAL 5,00 m?
16- VESTIARIO MASC. 17,63 m?
17- VESTIARIO FEM. 17,63 m?
18- REFEITORIO 22,75 m?

19- ENTRADA DE FUNCIONARIOS

Pagina 34



1- FOYER 41,22 m?

2- SALAO DE ATIVIDADES 145 m?
3- COPA 7,90 m?

4- W.C MASC. 5,93 m?

5- W.C FEM. 5,93 m?

6- W.C PNE 5,34 m?
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1- PERGOLADO 24,15 m?

- 2- PLAYGROUND 80,30 m?

B B e A B s 3- SALA DE JOGOS 46,10 m?

(L1 i | 4- BRINQUEDOTECA 29,00 m?
| ; : 5- W.C MASC. 4,40 m?

6- W.C FEM. 4,40 m?

7- W.C PNE 4,50 m?
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1- RECEPCAO 13,69 m?
2- W.C MASC. 3,20 m?
3- W.C FEM 3,20 m?

4- SALAO 70,10 m?
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SALA 14,78 m?
3- QUARTO 12,30 m?
4- W.C 5,66 m?

1- VARANDA 9,00 m?

2

1- VARANDA 9,00 m?
3- QUARTO 12,30 m?
4- W.C 5,66 m?

2- SALA 14,78 m?

23 m?
A7 m?

1- VARANDA 8,70 m?
3- QUARTO (1) 12,
4- W.C 5,90 m?

5- QUARTO (2) 12

6- W.C 4,05 m?

2- SALA 15,08 m?
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