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Resumo

Este estudo teve como objetivo realizar uma revisdo integrativa da literatura (2020
2025) sobre a prevaléncia do cancer do colo do Utero em mulheres com infeccdo por HPV na
Amazobnia Ocidental, com foco na identificacdo de padrdes epidemioldgicos, fatores
associados, cobertura de estratégias preventivas e impactos da pandemia de COVID-19. A
metodologia seguiu etapas sistematizadas, incluindo definicdo da questdo de pesquisa pela
estratégia PEO, busca em bases nacionais e internacionais, selecdo em pares, extracao
padronizada e avaliacdo metodoldgica dos estudos. Os resultados evidenciaram escassez de
dados especificos sobre prevaléncia em mulheres HPV-positivas na regido, dificultando
analises epidemioldgicas robustas. Ainda assim, identificaram-se fatores relevantes, como
baixa e desigual cobertura vacinal, reducéo significativado rastreamento citopatolégico durante
a pandemiae barreiras de acesso aos servicos de saude, especialmente em populacdes indigenas
e areas remotas. Os genotipos HPV 16 e 18 destacaram-se como principais agentes etioldgicos.
Conclui-se que ha necessidade de fortalecimento dos sistemas de informacédo, ampliacdo da
vacinacdo e implementacdo de estratégias de rastreamento mais eficazes e culturalmente

adaptadas, a fim de subsidiar politicas publicas e reduzir desigualdades em salde na regiao.

Palavras-chave: Amazénia Ocidental, cancer do colo do Utero, HPV.
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1. Introducéo

O cancer do colo do utero permanece como um dos agravos mais relevantes em salde
publica no cenario brasileiro, com maior impacto em contextos de vulnerabilidade social e
barreiras de acesso a estratégias de prevencdo e diagnéstico precoce, realidade frequente na
Amazodnia Ocidental (Acre, Amazonas, Ronddnia e Roraima). A histéria natural da doenca esta
fortemente associada a infeccdo persistente pelo papilomavirus humano (HPV), sobretudo por
subtipos de alto risco, com destaque paraa progressao gradual das alteracdes celulares até lesdes
intraepiteliais de alto grau e, finalmente, neoplasia invasora quando ndo ha deteccdo e
intervencdo oportunas (Junior et al., 2022; Miyasaki; Junior, 2021). Embora se trate de agravo
passivel de prevencdo por meio da vacinacao e do rastreamento citopatologico, as evidéncias
indicam que a efetividade dessas medidas depende diretamente da adesdo populacional, da
qualidade da coleta e leitura dos exames e da organizacgéo da rede para o seguimento adequado
(Morais et al., 2021; Medeiros et al., 2021).

No Brasil, a ofertado exame citopatologico do colo uterino (Papanicolau) e a vacinacao
contra o HPV séo pilares do Sistema Unico de Satide (SUS) na prevencao primaria e secundaria
do cancer cervical, com diretrizes que contemplam a captacdo ativa, periodicidade, registro e
monitoramento (Brasil, 2007). Ainda assim, estudos relatam lacunas relacionadas ao nivel
socioeconémico, escolaridade, comunicagdo em saude, disponibilidade de profissionais e
estrutura dos servicos, fatores que interferem tanto na cobertura do rastreamento quanto no
retorno para confirmacdo diagnostica e tratamento (Medeiros et al., 2021; Morais et al., 2021).
No mesmo sentido, a vacinacdo enfrenta desafios de adesdo, o0 que exige estratégias
multicomponentes e comunicagdo baseada em evidéncias para atingir e sustentar coberturas
protetoras (Faria et al., 2021; Borges et al., 2022).

A pandemia de COVID-19 intensificou barreiras preexistentes ao provocar reducdo do
volume de consultas e procedimentos eletivos, suspensdo temporaria de atividades ambulatoriais
e priorizacdo de condigdes agudas, resultando em queda substancial na realizacdo do exame
preventivo e em atrasos na linha de cuidado (Oliveira Silva; Andrade Barros; Lopes, 2021;
Kaufmann et al., 2023). Em territérios de grande dispersdo geograficae complexidade logistica,
como a Amazonia Ocidental, esses efeitos tendem a ser amplificados por deslocamentos dificeis,
sazonalidade climatica, custos de transporte, além de desigualdades entre areas urbanas, rurais,
ribeirinhas e indigenas (Medeiros et al., 2021; Kaufmann et al., 2023). Tais fatores tornam ainda
mais critico assegurar a qualidade da coleta, a leitura oportuna dos exames e 0 encaminhamento

resolutivo, bem como recuperar a demanda reprimida do periodo pandémico (Morais et al.,
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2021; Kaufmann et al., 2023).

Do ponto de vista clinico-epidemiolégico, a identificacdo precoce de alteracdes
citoldgicas e de lesdes sugestivas de efeito citopatico por HPV tem papel central na interrupcéo
da progressdo tumoral, desde que associada a fluxos ageis de confirmacdo diagndstica e
tratamento (Miyasaki; Janior, 2021; Morais et al., 2021). Em paralelo, a vacinacdo enquanto
estratégia de prevencdo priméaria depende de captacdo consistente de adolescentes e esfor¢os
intersetoriais com escolas e atencdo primariaa satde, contexto em que a educacao em saude e a
abordagem culturalmente sensivel sdo decisivas para mitigar hesitacdo vacinal e ampliar
coberturas (Faria et al., 2021; Borges et al., 2022). Diante desse cenario, torna-se prioritario
sistematizaras evidéncias recentes sobre a prevalénciado cancer do colo do Gtero em pacientes
com HPV na Amazoénia Ocidental, entre 2020 e 2025, integrando informacdes sobre padrdes
epidemioldgicos, fatores associados, desempenho das estratégias de prevencdo e efeitos da
pandemia na linha de cuidado (medeiros et al., 2021; Oliveira Silva; Andrade Barros; Lopes,
2021).

A prevalénciado cancer do colo do utero em pacientes com HPV na Amaz6nia Ocidental
permanece insuficientemente descrita, especialmente quando se consideram diferenciais de
acesso, cobertura vacinal e qualidade do rastreamento. Nesse contexto, emergem questoes-
chave: qual a prevaléncia do cancer cervical entre mulheres com HPV entre 2020 e 2025 e como
essa prevalénciavaria entre subgrupos populacionais? Quais subtipos de HPV de alto risco sdo
mais frequentes e como a persisténciaviral se articula com a progresséo para lesdes de alto grau?
Como se comportaram cobertura, oportunidade e qualidade do rastreamento (coleta, leitura,
retorno e sequimento) no periodo, particularmente durante e apds a pandemia? Em que medida
barreiras socioecondémicas, geogréficas e organizacionais modulam a adesdo a vacinagao e ao
exame preventivo? E qual foi o impacto mensuravel da COVID-19 no volume de exames, nos
tempos até diagnostico e tratamento, e nos desfechos clinicos (Medeiros et al., 2021; Oliveira
Silva; Andrade Barros; Lopes, 2021).

A luz da literatura, solugdes factiveis incluem intensificacio da busca ativa e educagio
em saude com enfoque intercultural; descentralizagdo e ampliacdo de horérios para coleta
citopatoldgica (incluindo equipes volantes e unidades mdveis); qualificacdo dos processos de
leitura, convocacgdo para retorno e referéncia/contrarreferéncia; mutires programados para
recuperar a demanda reprimida da pandemia; estratégias especificas para elevacdo da cobertura
vacinal com apoio escolar e comunicagdo baseada em evidéncias; e aprimoramento do
diagnostico precoce de lesBes sugestivas de HPV com capacitagdo de profissionais e

padronizacdo de fluxos (Medeiros et al., 2021; Kaufmann et al., 2023; Faria et al., 2021;
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Miyasaki; Janior, 2021).

Considera-se como hipétese cientifica para o estudo, entre 2020 e 2025, a prevaléncia do
cancer do colo do Utero entre pacientes com HPV na Amazbdnia Ocidental é elevada e
heterogénea entre subterritorios, associando-se a lacunas de cobertura vacinal, barreiras de
acesso ao rastreamento e descontinuidade do seguimento, agravadas pelos impactos assistenciais
da pandemia de COVID-19 (Oliveira Silva; Andrade Barros; Lopes, 2021; Kaufmann et al.,
2023). Adicionalmente, a persisténcia de subtipos de alto risco do HPV e fatores contextuais
(socioecondmicos e organizacionais) contribuem para a progressao de lesdes precursoras para
neoplasia invasora (Junior et al., 2022; Medeiros et al., 2021).

A Amazénia Ocidental combina extensa dispersao territorial, sazonalidade climatica,
diversidade sociocultural e limitacfes logisticas que dificultam o acesso oportuno e a
continuidade das acbes de prevencdo e cuidado oncoldgico. Nesse ambiente, conhecer a
prevaléncia do cancer do colo do Utero entre pacientes com HPV e os fatores associados é crucial
para orientar a organizacao regional da rede, otimizar recursos e reduzir iniquidades (Medeiros
et al., 2021; Morais et al., 2021). A andlise do periodo 2020—-2025 é estratégica para captar as
repercussdes da pandemia sobre a linha de cuidado, da captacéo a terapéutica, e dimensionar a
necessidade de estratégias de recuperacdo de cobertura e retomada do seguimento clinico
(Oliveira Silva; Andrade Barros; Lopes, 2021; Kaufmann et al., 2023). Ao integrar evidéncias
sobre rastreamento, vacinacao e diagnostico precoce, a revisdo podera apoiar decisdes de gestao
e intervengdes multissetoriais, inclusive no campo da educacdo em saude e abordagens
culturalmente sensiveis, fundamentais paraampliar adesdo e qualidade do cuidado (Fariaetal.,
2021; Borges et al., 2022).

O objetivo desse trabalho é realizar uma revisdo integrativa da literatura (2020—2025)
sobre a prevalénciado cancer do colo do Gtero em pacientes com HPV na Amazénia Ocidental,
sintetizando padrdes epidemioldgicos, fatores associados, cobertura e qualidade das estratégias
de prevencdo (vacinacao e rastreamento) e os impactos da pandemia de COVID-19 na linha de
cuidado, a fim de subsidiar o planejamento e a tomada de decisdo em saude para a regido.

2. Metodologia

Este estudo foi conduzido como uma revisdo integrativa da literatura, por ter sido um
método que permitiu integrar evidéncias de diferentes delineamentos, ampliando a compreensao
e a aplicabilidade dos achados para a praticae a gestdo em saude. A condugdo seguiu seis etapas
interdependentes: (1) identificacdo do problema e formulacdo da questdo de pesquisa; (2)

definicdo de critérios de elegibilidade; (3) busca abrangente e reprodutivel; (4) sele¢do dos
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estudos; (5) extracao padronizada e avaliagdo metodoldgica; e (6) sintese e apresentacao critica
dos resultados (Whittemore; Knafl, 2005; Mendes; Silveira; Galvdo, 2008; Souza; Silva; Carvalho,
2010). o relato do processo de identificacdo, triagem, elegibilidade e incluséo seguiu as
recomendacdes do PRISMA 2020, o que assegurou transparéncia e reprodutibilidade (Page et
al., 2021).

A pergunta norteadora foi estruturada segundo a abordagem PEO: Populagdo composta
por mulheres da Amazonia Ocidental (Acre, Amazonas, Rondbnia e Roraima), Exposi¢ao
definida como infeccdo por HPV (qualquer método de confirmacdo, incluindo PCR,
genotipagem, citologia com efeito citopatico ou teste rapido), e Outcome considerado como
prevaléncia de cancer do colo do Utero e/ou de lesdes intraepiteliais de alto grau, conforme
definicdo dos estudos primarios. Em termos préaticos, a questdo foi: Qual é a prevaléncia do
cancer do colo do Utero em pacientes com HPV na Amazénia Ocidental no periodo 20202025
e quais fatores estavam associados a ocorréncia desse desfecho? (Whittemore; Knafl, 2005;
Souza; Silva; Carvalho, 2010).

O protocolo darevisdo foi desenvolvido previamente e registrado no OSF (Open Science
Framework), incluindo a definicdo da pergunta, critérios de elegibilidade, estratégias de busca
por base, formularios de extragdo, instrumentos de avaliacdo metodoldgica e plano de sintese.
Embora registros como 0 PROSPERO priorizem revisdes sistematicas de intervencfes, o OSF
foi apropriado para revisdes integrativas por assegurar transparéncia, rastreabilidade e datacao
do protocolo (Whittemore; Knafl, 2005; Page et al., 2021).

A busca bibliografica compreendeu bases internacionais e regionais, além de fontes
institucionais. Foram consultadas MEDLINE/PubMed, Embase, Scopus, Web of Science,
CINAHL, SciELO e LILACS/BVS, complementadas por Google Scholar (triagem das 200
primeiras entradas por relevancia) para captacdo ampliada. A literatura cinzenta e os dados
institucionais incluiram INCA/RHC, DATASUS/SISCAN, Ministério da Saude, secretarias
estaduais de satude (AC, AM, RO, RR) e BDTD (teses/dissertacfes). A inclusdo criteriosa de
literatura cinzenta foi recomendada em revisdes integrativas para mitigar viés de publicacdo e
ampliar a captacdo de dados regionais (Mendes; Silveira; Galvao, 2008; Whittemore; Knafl, 2005).

As estratégias de busca foram adaptadas a cada base, combinaram descritores
MeSH/DeCS e termos livres, com operadores booleanos, truncamentos e filtros por periodo
(2020-2025) e idioma (portugués, espanhol, inglés). Em linhas gerais, a sintaxe combinou
termos para neoplasia cervical, HPV, prevaléncia/epidemiologia e recorte geografico
(Amazobnia Ocidental e seus estados) e nacional (Brasil), assegurando sensibilidade e

especificidade. As estratégias completas por base foram apresentadas em apéndice
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metodoldgico, conforme a recomendacao de transparéncia do Prisma 2020 (Page et al., 2021;
Souza; Silva; Carvalho, 2010).

Os critérios de inclusdo abrangeram estudos originais quantitativos (transversais,
coortes, analises de registros/séries temporais) que reportaram prevaléncia de cancer do colo do
Utero (ou lesdes precursoras de alto grau) em mulheres com HPV, realizados na Amazo6nia
Ocidental ou que apresentaram dados estratificados por AC, AM, RO ou RR, publicados entre
2020 e 2025 em portugués, inglés ou espanhol. Foram excluidos editoriais, cartas, relatos de
caso isolados, resumos sem texto completo, revisdes (usadas apenas para rastreamento de
referéncias), estudos sem mensuracdo de prevaléncia em populacdo com HPV ou sem
recorte/estratificacdo regional. A selecdo por delineamento foi compativel com a natureza
integrativado estudo, priorizandoa comparabilidade das estimativas (Whittemore; Knafl, 2005;
Souza; Silva; Carvalho, 2010).

O processo de selecdo ocorreu em duas fases (triagem de titulos/resumos e leitura em
texto completo), foi realizado em pares e de forma independente, com um terceiro revisor para
resolver discordancias. As referéncias foram gerenciadas no Zotero (remogéo de duplicatas), e
a triagem foi apoiada pelo Rayyan, que permitiu cegamento entre avaliadores durante a decisdo
inicial. Foi estimado o coeficiente Kappa de Cohen para concordancia, e o fluxo de elegibilidade
foi apresentado em diagrama Prisma 2020 (Ouzzani et al., 2016; Page et al., 2021).

A extracdo de dados foi feita com formulario padronizado, previamente pilotado,
contemplando: identificacdo (autores, ano, periddico), contexto geografico (UF/municipio,
urbano/rural e, quando disponivel, ribeirinho/indigena), periodo e fonte de dados (laboratorial,
SISCAN, RHC, inquérito), desenho do estudo, definicdo de caso HPV e do desfecho
(prevaléncia ponto/periodo de lesBes de alto grau e/ou cancer invasor), subtipos de alto risco (p.
ex., 16/18/31/33/45), caracteristicas da populacdo (faixa etaria), indicadores de acesso
(coberturade rastreamento e vacinacdo, quando reportados), medidas estatisticas (intervalos de
confianga, ajustes), impacto da COVID-19 (variagéo de volume e tempos na linha de cuidado)
e limitacOes reportadas. A extracdo foi realizada em duplicata e de forma independente, com
resolucdo de divergéncias por consenso (Mendes; Silveira; Galvdo, 2008; Souza; Silva; Carvalho,
2010).

A avaliacdo metodoldgica dos estudos de prevaléncia utilizou a JBI Critical Appraisal
Checklist for Studies Reporting Prevalence Data, que examinou a adequacdo da amostra, 0s
métodos de mensuracao, a analise e a precisdo das estimativas. Em estudos com del ineamento
misto, foi aplicado, quando pertinente, o MMAT (Mixed Methods Appraisal Tool), assegurando

comparagdo coerente do rigor metodoldgico entre diferentes abordagens. Dois avaliadores
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aplicaram os instrumentos de forma independente, sintetizaram o risco de viés em niveis (baixo,
moderado, alto) e empregaram tais classificacfes em analises de sensibilidade (Joanna Briggs
Institute, 2020; Hong et al., 2018).

A sintese priorizou abordagem narrativa e tematica, com tabelas sumarizando
caracteristicas dos estudos e estimativas de prevaléncia, estratificadas por UF (AC, AM, RO,
RR), periodo (pré, pico e pds-pandemia, quando aplicavel), faixa etaria e subtipos de HPV.
Quando houve homogeneidade suficiente na populagéo, definicdo de caso e desfechos, foi
considerada uma sintese quantitativa exploratéria (meta-analise de proporc¢des), empregando
transformacGes adequadas a dados de prevaléncia (por exemplo, Freeman—Tukey double
arcsine) e modelo de efeitos aleatérios. A heterogeneidade foi quantificada por I? e 1%, com
analises de subgrupos (UF, método diagnostico, faixa etaria) e sensibilidade (exclusdo de
estudos com alto risco de viés). A decisdo por meta-analise observou estritamente a
comparabilidade metodoldgica e estatistica dos estudos (Barrendregt et al., 3 2013; Joanna
Briggs Institute, 2020).

A avaliacdo de viés e confiabilidade considerou vieses de selecdo (amostras ndo
probabilisticas), de informacao (métodos de deteccdo do HPV e defini¢do de caso), de confusdo
(idade, comportamento sexual, vacinacao) e viés de publicacdo. Quando a meta-analise incluiu
dez ou mais estudos, a assimetria de grafico de funil e o teste de Egger foram explorados,
interpretando-se com cautelaem razdo de limitagdes inerentes a dados de prevaléncia. A certeza
global das evidéncias foi discutida qualitativamente, a luz da consisténcia, precisdo e
aplicabilidade para o contexto da Amazonia Ocidental (Page et al., 2021; Joanna Briggs
Institute, 2020).

Por se tratar de uso de dados secundarios publicados, a revisao dispensou apreciagéo
ética por Comité de Etica em Pesquisa, ndo havendo intervencdo direta com seres humanos. Os
estudos primarios incluidos declararam aprovacao ética propria quando aplicavel, aspecto que
foi verificado na extracdo (Souza; Silva; Carvalho, 2010; Page et al., 2021).

Para garantir gestdo, transparéncia e reprodutibilidade, todas as estratégias de busca
completas, planilhas de extracdo, checklists de qualidade e, quando aplicavel, codigos analiticos
foram disponibilizados em repositério OSF vinculado ao protocolo. O gerenciamento das
referéncias foi realizado no Zotero (ou equivalente), com documentacédo do processo de remocao
de duplicatas, e a triagem foi apoiada pelo Rayyan para manter cegamento entre avaliadores na

etapa inicial (Ouzzani et al., 2016; Page et al., 2021).

3. Resultados e Discussao
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Os estudos analisados evidenciam fatores relevantes para o controle do cancer do colo
do utero. Destaca-se a reducdo significativa dos exames citopatoldgicos durante a pandemia de
COVID-19, comprometendo o diagndstico precoce. O HPV, especialmente os tipos 16 e 18, é
apontado como principal agente etiologico, reforcando a importancia da vacinagéo, considerada
eficaz na prevencao. A adesdo vacinal esta associada a fatores socioeducacionais, conhecimento
e acesso a informacdo, enquanto barreiras culturais dificultam sua cobertura. Populagdes
indigenas apresentam maior vulnerabilidade, exigindo estratégias especificas. Além disso,
desigualdades regionais e sociais influenciam a incidéncia e mortalidade, demandando a¢c6es

publicas integradas (Tabela 1).

Tabela 1. Sumario dos artigos selecionados para integrar a revisao textual.

Citacdo

(Autor/Ano)

Titulo do artigo

Principais resultados

Barbosa;
Tavares;
(2025)

Paula

Exame preventivo de rastreio de cancer de
colo do Gtero e suas incidéncias antes,
durante e depois da pandemia

Evidenciou reducdo significativa na realizacdo de
exames citopatoldgicos durante a pandemia de
COVID-19, indicando impacto direto na detecgdo
precoce do cancer cervical e possivel aumento de

diagndsticos tardios.

Carvalho et al.
(2021)

Protocolo  Brasileiro para InfecgBes
2020:

infecco pelo papilomavirus humano

(HPV)

Sexualmente Transmissiveis

Destaca o papel central dos gendtipos de alto risco do
HPV, especialmente os tipos 16 e 18, na carcinogénese
cervical, reforcando a importancia da vacinagéo e do

rastreamento periddico.

Charde; Human Papillomavirus prevention by| Revisdo que demonstra a eficacia da vacinagdo contra
Warbhe (2022) | vaccination: a review article HPV na prevencdo de infecgdes persistentes e lesdes
pré-malignas, sendo uma das estratégias mais efetivas
para reduzir a incidéncia de cancer cervical.
Faisal-Cury  et| Vaccination coverage rates and predictors| Identificou maior cobertura vacinal entre adolescentes
al. (2020) of HPV vaccination among eligible and| elegiveis para o programa publico brasileiro,
non-eligible female adolescents at the| destacando fatores socioeducacionais e acesso &
Brazilian HPV vaccination public program| informag&o como determinantes da ades&o.
Farias et al.| Factors related to non-compliance to HPV| Apontou baixa adesdo vacinal associada a fatores
(2016) vaccination in Roraima, Brazil culturais, desinformacgo e dificuldades de acesso aos
servicos de salide, especialmente em regides com maior
incidéncia de cancer cervical.
Fonseca et al.| Prevaléncia de alteragbes citologicas| Identificou elevada prevaléncia de alteracdes

(2014)

cervicais emindigenas do extremo norte da
Amazdnia brasileira

citoldgicas cervicais em populagBes indigenas,
evidenciando vulnerabilidade epidemiolégica e

necessidade de estratégias de rastreamento adaptadas.
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Oliveira et al.

(2020)

Knowledge and acceptability of HPV
vaccine among HPV-vaccinated and
unvaccinated adolescents at \Western
Amazon

Demonstrou que o conhecimento sobre a relagdo entre
HPV e céncer cervical aumenta significativamente a
probabilidade de adesdo a vacinagdo entre
adolescentes.

Rosalen et al.

Rastreamento de cancer do colo do Utero

Mostrou que estratégias de rastreamento culturalmente

(2024) em uma populacdo indigena na Amazonia| adaptadas podem ampliar a cobertura de exames
brasileira preventivos em populagBes indigenas da regido
amazonica.
Silva;  Branco;| Impactos da pandemia de COVID-19 no| Identificou reducéo significativa na realizacdo de
Cavalcante exame citopatoldgico do colo uterino no| exames preventivos durante a pandemia, com
(2023) Para consequente atraso no diagnostico de lesdes
precursoras.
Tobaigy; A systematic review of human| Revisdo sistemética que aponta  estratégias
Maclure (2024) | papillomavirus vaccination challenges and| multicomponentes (educacdo, participacdo escolar e
strategies to enhance uptake campanhas publicas) como eficazes para ampliar a
cobertura vacinal contra HPV.
INCA (2021) Monitoramento das agOes de controle do| Relatdrio que registrou queda aproximada de 44% na

cancer do colo do Utero

realizacdo de exames citopatolégicos no Brasil em
2020, evidenciando impacto da pandemia nos

programas de rastreamento.

SBOC (2023)

Dados populacionais da incidéncia e
mortalidade do cancer de colo do Utero no

Brasil

Evidenciou desigualdades raciais e territoriais na
incidéncia e mortalidade por céncer cervical, com
maior vulnerabilidade em populacbes indigenas e
regides com menor acesso aos servicos de salde.

3.1. Sintese dos principais achados

A presente revisdo integrativa identificou uma lacuna relevante na literatura cientifica
referente a estimativa direta da prevaléncia de cancer do colo do utero entre mulheres HPV-
positivas na regido da Amazonia Ocidental no periodo de 2020 a 2025. Apesar da existénciade
diversos estudos sobre vacinagcdo contra HPV, rastreamento citopatoldgico e impactos da
pandemia de COVID-19 nos servicos de saude, poucos trabalhos apresentam dados
estratificados que permitam compreender a progressdo da infeccdo por HPV até o
desenvolvimento do cancer cervical nesse recorte geografico especifico. Essa auséncia de
evidéncias comparaveis dificulta analises epidemioldgicas mais precisas sobre o risco de
progressdo da doenca na regido (Inca, 2021; Inca, 2025).

Ainda assim, a sintese dos estudos disponiveis permitiu identificar determinantes
importantes relacionados adindmica epidemioldgica do cancer cervical na Amazo6nia Ocidental.
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Entre esses fatores destacam-se a cobertura vacinal heterogénea contra o HPV, as lacunas de
conhecimento e aceitabilidade da vacina em diferentes grupos populacionais, a queda
significativa do rastreamento citopatoldgico durante a pandemia de COVID-19 e as persistentes
desigualdades territoriais no acesso aos servicos de saude. Além disso, populacdes indigenas e
comunidades localizadas em areas remotas apresentam vulnerabilidade ampliada tanto em

relacdo a prevencdo quanto ao diagndstico precoce da doenca (Faisal-Cury et al., 2020; Oliveira
et al., 2020; Rosalen et al., 2024; Shoc, 2023).

3.2. Confronto com a literatura recente

Os achados desta revisao estdo alinhados com estudos nacionais e regionais que
documentaram impactos expressivos da pandemia de COVID-19 sobre os programas de
rastreamento do cancer do colo do Utero. De acordo com o monitoramento realizado pelo
Instituto Nacional de Céncer, houve reducdo aproximada de 44% na realizacdo de exames
citopatologicos no Brasil em 2020, refletindo as restri¢Bes sanitarias, a reorganizacdo dos
servicos de saude e o receio da populacdo em buscar atendimento presencial durante o periodo
mais critico da pandemia (Inca, 2021).

Andlises baseadas em registros administrativos do DATASUS apontam que, em
determinadas localidades, essa reducdo pode ter alcangado valores ainda mais elevados,
aproximando-se de 70% no pico das restri¢des sanitarias (Barbosa; Tavares; Paula, 2025). Em
estudos conduzidos na regido amazodnica, como no estado do Pard, foi estimada uma queda de
aproximadamente 45% na realizacdo de exames citopatologicos entre 0 periodo pré-pandémico
e o primeiro ano da pandemia (Silva; Branco; Cavalcante, 2023). Esses dados reforcam a
hipbtese de que os impactos da pandemia podem ter sido particularmente intensos em regifes
caracterizadas por grandes distancias geograficas, dependénciade transporte fluvial e limitacoes
estruturais dos sistemas de saude.

No campo da vacinagdo contrao HPV, a literaturarecente evidencia padrdes de cobertura
bastante desiguais entre diferentes grupos populacionais. O estudo conduzido por Faisal-Cury
et al. (2020) identificou que a cobertura vacinal entre adolescentes elegiveis para 0 programa
publico brasileiro foi significativamente superior a observada entre aquelas que inicialmente ndo
estavam incluidas nas faixas etarias prioritarias, com taxas de 83,5% e 21,8%, respectivamente.
Esses resultados evidenciam a importancia das politicas publicas de imunizacdo em larga escala
para ampliar 0 acesso a prevenc¢do primaria do cancer cervical.

Outro aspecto relevante destacado pelos estudos refere-se ao papel do conhecimento

sobre o HPV como determinante da adesdo vacinal. Pesquisa realizada com adolescentes na
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Amazonia Ocidental demonstrou que compreender a relacdo entre o HPV e o cancer do colo do

Utero praticamente dobra a probabilidade de adesdo a vacinagdo (Oliveira et al., 2020). Nesse

contexto, escolas e profissionais de saude foram identificados como as principais fontes de

informacao sobre a vacina, evidenciando a importancia de estratégias educativas integradas.
RevisBes sistematicas recentes tambem reforgcam que intervengdes multicomponentes,

combinando campanhas educativas, participacao das escolas, engajamento de profissionais de

salde e uso de midias digitais, apresentam maior efetividade na ampliagdo da cobertura vacinal
(Tobaiqy; Maclure, 2024).

3.3. Vulnerabilidade de populacGes indigenas

Outro achado relevante desta revisao refere-se a vulnerabilidade ampliada de populagdes
indigenas frente ao cancer do colo do Utero. Estudos epidemioldgicos e relatorios institucionais
indicam que mulheres indigenas apresentam maior risco de mortalidade por essa neoplasia
quando comparadas a outros grupos populacionais no Brasil (Sboc, 2023). Entre os fatores que
contribuem para esse cenario destacam-se barreiras geograficas, dificuldades de acesso aos
servigos de saude, diferencas culturais na percepcao do cuidado e limitagdes na continuidade da
linha de atencdo.

Experiéncias recentes de rastreamento em territdrios indigenas demonstram, contudo,
que abordagens interculturais podem contribuir para melhorar a cobertura de exames. No caso
do Distrito Sanitario Especial Indigena do Amapa e Norte do Par4, iniciativas de cooperagédo
entre equipes de salde e liderancas comunitarias ampliaram significativamente a proporc¢éao de
mulheres rastreadas no periodo entre 2021 e 2023 (Rosalen et al., 2024). Esses resultados
sugerem que estratégias culturalmente adaptadas podem desempenhar papel fundamental na

reducdo das desigualdades em saude.

3.4. Aspectos bioldgicos e clinicos da progressédo da doenca

Do ponto de vistabiolégico, a literatura converge quanto ao papel central dos genotipos
de alto risco do HPV, especialmente os tipos 16 e 18, na carcinogénese cervical. Esses subtipos
estdo associados & maior probabilidade de persisténcia viral e a progressdo das lesdes
intraepiteliais escamosas de alto grau para cancer invasivo (Carvalhoetal., 2021). Nesse sentido,
a vacinacdo precoce e o rastreamento periddico representam estratégias complementares para
interromper a historia natural da doenga.

Do ponto de vista clinico e organizacional, a pandemia de COVID-19 também gerou

impactos relevantes ao longo da linha de cuidado do cancer cervical. A interrupgdo temporéaria
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de servicos e a reducdo da procura por exames preventivos contribuiram para o acumulo de

demanda reprimida e para atrasos nas etapas subsequentes de diagndstico e tratamento, como

colposcopia e acompanhamento especializado (Inca, 2021; Silva; Branco; Caval cante, 2023).

3.5. Concordancias e divergéncias entre estudos

De modo geral, os resultados desta reviséo convergem com a literatura nacional quanto
a reducdo significativa do rastreamento durante a pandemia, & existéncia de desigualdades na
cobertura vacinal e a forte associacdo entre conhecimento sobre HPV e adesdo a vacinagdo
(Faisal-Cury et al., 2020; Oliveira et al., 2020; Inca, 2021).

As principais divergéncias observadas referem-se a magnitude das quedas na producao
de examese a velocidade de recuperacao dos servicosapos o periodo mais critico da pandemia.
Essas diferencas podem ser explicadas por fatores metodoldgicos, como a utilizacdo de
diferentes bases de dados (SISCAN, DATASUS ou registros locais), bem como pela
heterogeneidade na capacidade de resposta dos sistemas de saude em diferentes estados
brasileiros (Barbosa; Tavares; Paula, 2025).

No estado do Amazonas, por exemplo, estratégias recentes tém buscado ampliar a
cobertura vacinal por meio da adocdo de dose Unica, da vacinacdo em ambiente escolar e de
campanhas de resgate voltadas para adolescentes entre 15 e 19 anos. Apesar desses esfor ¢os,
indicadores epidemioldgicos ainda apontam incidéncia e mortalidade elevadas por cancer
cervical no estado, sugerindo que a ampliagdo da vacinacdo deve ser acompanhada por
melhorias na qualidade do rastreamento e no seguimento clinico das mulheres com exames
alterados (Ses-Am, 2025; Shoc, 2023).

3.6. Implicacdes cientificas e de satde publica

Os resultados desta revisdo indicam a necessidade de fortalecer os sistemas de
informacdo em saude para permitir analises mais precisas da progressao da infeccdo por HPV
até o desenvolvimento do cancer cervical na Amazénia Ocidental. Uma estratégia promissora
consiste na integragdo entre laboratorios de deteccdo de HPV-DNA, sistemas de rastreamento
como o SISCAN e registros hospitalares de cancer, permitindo a construcdo de indicadores
epidemioldgicos mais robustos (Inca, 2025).

No ambito clinico, recomenda-se aprimorar a organizacgdo da linha de cuidado por meio
da definicdo de metas de tempo entre as etapas do rastreamento, diagndstico e tratamento, além
da qualificagdo das praticas laboratoriais de coleta e leitura citopatoldgica.

Do ponto de vistada satde publica, trés frentes estratégicas se destacam: a ampliacéo da
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vacinagdo em ambiente escolar com busca ativa de adolescentes ndo vacinados, a
implementacdo progressiva do rastreamento baseado em testes de DNA-HPV e o
desenvolvimento de abordagens interculturais voltadas para populagdes indigenas e

comunidades ribeirinhas. A integracao dessas estratégias pode contribuir significativamente

para reduzir a incidéncia e a mortalidade por cancer do colo do utero na regido amazonica.

3.7. LimitacOes e perspectivas futuras

Estarevisdo apresenta algumas limitacdes importantes. A heterogeneidade metodologica
dos estudos incluidos, bem como a auséncia de séries epidemioldgicas comparaveis sobre
prevalénciade cancer cervical entre mulheres HPV-positivas na Amazonia Ocidental, limitoua
realizacdo de analises quantitativas mais robustas. Além disso, parte das evidéncias disponiveis
sobre populacdes indigenas baseia-se em estudos observacionais ou relatérios institucionais, o
que restringe inferéncias causais.

Apesar dessas limitagdes, os resultados destacam lacunas relevantes de conhecimento e
indicam caminhos para pesquisas futuras. Estudos longitudinais com coortes de mulheres HPV -
positivas, analises sobre a efetividade da estratégia de dose Unica da vacina e pesquisas
participativas interculturais com populac¢@es indigenas podem contribuir significativamente para

ampliar a compreensao da dindmica epidemioldgica do cancer cervical na regido amazonica.

5. Consideracdes finais

Esta revisdo integrativa evidenciou que, embora o cancer do colo do Utero permaneca
como um importante problemade saide publica na Amazdnia Ocidental, ainda existem lacunas
significativas na literatura cientifica quanto a estimativa direta da prevaléncia da doenga entre
mulheres infectadas pelo HPV na regido no periodo de 2020 a 2025. A escassez de estudos com
dados epidemioldgicos estratificados limita analises mais precisas sobre a progressao da
infeccdo viral para lesdes precursoras e cancer invasivo, especialmente em contextos regionais
caracterizados por grandes desigualdades socioespaciais.

Apesar dessas limitacdes, a sintese das evidéncias disponiveis permitiu identificar fatores
determinantes relevantes, como a heterogeneidade na cobertura vacinal contra o HPV, a reducéo
expressiva do rastreamento citopatologico durante a pandemia de COVID-19 e as barreiras de
acesso aos servicos de saude enfrentadas por populacdes em areas remotas, ribeirinhas e
indigenas. Esses elementos reforcam a necessidade de estratégias integradas que articulem
prevencdo primaria, rastreamento oportuno e organizacao eficiente da linha de cuidado.

Dessa forma, fortalecer os sistemas de informagdo em salde, ampliar a vacinagdo em
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ambiente escolar, incorporar progressivamente testes de DNA-HPV e desenvolver abordagens

interculturais adaptadas as realidades locais sdo medidas essenciais para reduzir as

desigualdades e avangar no controle do cancer do colo do Utero na Amazénia Ocidental.
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