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Laboratorio de Habilidades Médicas

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO

REVISITANDO A ANAMNESE E O PRONTUARIO POP - 001

1- Executantes

Professores e alunos.

2- Objetivo

Revisar os modelos de entrevista e de registro existentes, enfatizando o
Método Clinico Centrado na Pessoa;

Praticar as habilidades gerais de comunicacéo: de apresentar-se; de realizar
escuta atenta, de direcionamento e estruturacéo da entrevista e de empatia.

Apontar as Evidéncias de melhores desfechos em salde a partir de uma boa
comunicacao.

3- Responsabilidade
- Técnicos do laboratério: execucdo das atividades conforme
estabelecidas neste documento;
- Alunos: execugdo das atividades conforme estabelecidas neste
documento;
- Professor: execucdo das atividades conforme estabelecidas neste
documento;

4- Amostras
N&o se aplica.

5- Equipamentos
N&o se aplica.
6- Procedimento
- DIVISAO DO GRUPO EM 3 SUBGRUPOS.

- DISCUSSAO COM OS ALUNOS SOBRE OS 3 MODELOS DE
ANAMNESE (TRADICIONAL, SOAP, MCCP).

Elaboracéo Ana Flavia B. Gongalves
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7- Referéncias

BIBLIOGRAFIA BASICA

PORTO, C. C. Semiologia Médica. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
20109.

PORTO, C. C.; PORTO, A.L. Exame Clinico. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2017.

BICKLEY, Lynn S.; SZILAGYI, Peter G. Bates: propedéutica médica. 12.
Tratado de semiologia médica: historia e exame clinico. 8. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2018.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

e CAMPANA, Alvaro Oscar. Exame clinico. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2010. 1 recurso online. ISBN 978-85-277-1955-1. Disponivel
em: <http://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-1955-1>.
Acesso em: 2021, 22 de novembro

e LOPES, J. M. C. Consulta e abordagem centrada na pessoa. In:
GUSSO, G.; LOPES, J.M.C. Tratado de Medicina de Familia e
Comunidade: principios, formacéo e pratica. Porto Alegre: Artmed, 2012.
p. 113-123

e SILVA, Rose Mary Ferreira Lisboa da. Tratado de semiologia médica.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2014. 1 recurso online. ISBN 978-
85-277-2636-8. Disponivel em:
<https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-2636-8>.
Acesso em: 27 de novembro 2021.
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Laboratério de Habilidades Médicas

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO

EXAME CLINICO BASEADO EM EVIDENCIAS POP - 002

EM BUSCA DA HIPERTENSAO ARTERIAL

1 Executantes

Professores, alunos.

2 Objetivo

Revisar a técnica de realizacdo do exame fisico geral, com énfase na
hipertensao arterial.

Praticar o exame fisico geral e cardiovascular.
Realizar o exame fisico dos sinais vitais.

Discutir ECG normal e no paciente hipertenso.

3 Responsabilidade

e Técnicos do laboratério: execucdo das atividades conforme
estabelecidas neste documento;

e Alunos: execugdo das atividades conforme estabelecidas neste
documento;

e Professor: execucdo das atividades conforme estabelecidas neste
documento;

e Responsavel técnico: supervisdo, orientacdo e treinamento dos
envolvidos quanto a rotina estabelecida neste procedimento.

4 Amostras

N&o se aplica.

5 Equipamentos
Torso de ausculta

Estetoscopio e esfigmomandmetro.

Elaboracéo Ana Claudia Oliveira Amorim
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6 Procedimento

e Divisao do grupo em 3 subgrupos

e Elaboracdo de um roteiro tradicional de anamnese, listar os sinais e
sintomas e dados importantes na anamnese que podem estar presentes
em um paciente com hipertenséo arterial.

e Apresentar e discutir sobre os sinais e sintomas apontados por cada
grupo.

e Exame fisico cardiovascular (ausculta cardiaca e afericdo de presséo
arterial) interpares.

7 Referéncias

PORTO, C. C. Semiologia Médica. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2019.

PORTO, C. C.; PORTO, A.L. Exame Clinico. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2017.

BICKLEY, Lynn S.; SZILAGYI, Peter G. Bates: propedéutica médica. 12. Tratado
de semiologia médica: histdria e exame clinico. 8. ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2018.
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Laboratdrio de Habilidades Médicas

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO

UM GRANDE CORACAO POP - 003

1 Executantes

Professores, alunos.

2 Objetivo

Relembrar o coragdo como bomba e sua relagdo com a fisiopatologia da
insuficiéncia cardiaca (IC).

Baseada na fisiopatologia de um paciente com IC, elencar sinais, sintomas e
achados do exame fisico.

Realizar anamnese e exame fisico de paciente com IC.

3 Responsabilidade

e Técnicos do laboratério: execucdo das atividades conforme
estabelecidas neste documento;

e Alunos: execugdo das atividades conforme estabelecidas neste
documento;

e Professor: execugdo das atividades conforme estabelecidas neste
documento;

e Responsavel técnico: supervisdo, orientacdo e treinamento dos
envolvidos quanto a rotina estabelecida neste procedimento.

4 Amostras

N&o se aplica.

5 Equipamentos

N&o se aplica.

Elaboracéao Ivina Fialho Almeida Lorenzzo
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6 Procedimento
- Divisdo do grupo em 3 subgrupos
- Entrega de um caso clinico para cada subgrupo

- Realizacédo de uma abordagem simulada do paciente com Insuficiéncia
Cardiaca, anamnese, exame fisico por cada subgrupo

- Discussao sobre a anamnese e sinais/sintomas apontados por cada subgrupo

- Discusséao geral sobre as anamneses e exame fisico de cada caso clinico.

7 Referéncias

PORTO, C. C. Semiologia Médica. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
20109.

LOPEZ, Mario: LAURENTYS-MEDEIROS, José de. Semiologia médica: as
bases do diagnéstico. 5.ed. Rio de Janeiro: Revinter,2004.

BICKLEY, Lynn S.; SZILAGYI, Peter G. Bates: propedéutica médica. 12. Tratado
de semiologia médica: historia e exame clinico. 8. ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2018.

CAMPANA, Alvaro Oscar. Exame clinico. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2010. 1 recurso online. ISBN 978-85-277-1955-1. Disponivel em:
<http://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-1955-1>.  Acesso
em: 2021, 22 de novembro.

SILVA, Rose Mary Ferreira Lisboa da. Tratado de semiologia médica. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2014. 1 recurso online. ISBN 978-85-277-2636-8.
Disponivel em: <https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-
2636-8>. Acesso em: 27 de novembro 2021.
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Laboratério de Habilidades Médicas

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO

UM CORACAOZINHO DODOI POP - 04

1 - Executantes

Professores e alunos

2 - Objetivo
-Apresentacao das principais cardiopatias congénitas.
-Comparar a fisiopatologia da valvulopatia do adulto e da crianca.
-Descrever sinais, sintomas e exame fisico de valvulopatia da crianca e
do adulto.
-Praticar o exame fisico geral e cardiovascular, com énfase nas

valvulopatias do adulto.

3 - Responsabilidade

- Técnicos do laboratério: execucdo das atividades conforme
estabelecidas neste documento;

- Alunos: execucdo das atividades conforme estabelecidas neste
documento;

- Professor: execugao das atividades conforme estabelecidas neste
documento;

- Responsavel técnico: supervisdo, orientacdo e treinamento dos

envolvidos quanto a rotina estabelecida neste procedimento.

4 — Amostras

N&o se aplica

5 - Equipamentos

Torso se ausculta cardiaca, estetoscopio, luvas nitrilicas.

Elaboracéo Luane Costa Pereira Malheiro
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6 — Procedimento

-Divisdo do grupo em 3 subgrupos diferentes/
-Entrega de um caso clinico para cada subgrupo;

-Discutir a partir dos casos clinicos as valvulopatias dentre elas a

tetralogia de Fallot, insuficiéncia adrtica, estenose adrtica

-Alunos conduzidos ao torso da ausculta cardiaca.

7 — Referéncias

PORTO, C. C. Semiologia Médica. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
20109.

PORTO, C. C.; PORTO, A.L. Exame Clinico. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2017.

BICKLEY, Lynn S.; SZILAGYI, Peter G. Bates: propedéutica médica. 12.
Tratado de semiologia médica: historia e exame clinico. 8. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2018.
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Laboratério de Habilidades Médicas

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO

QUANDO O CORAGAO PRECISA DO HOSPITAL

E ESSA FALTA DE AR???

1- Executantes

Professores e alunos.

2 - Objetivo

Conhecer o ambiente hospitalar responsavel pelo pronto atendimento doencas
cardiovasculares.

Realizar a anamnese e exame fisico de um paciente internado por cardiopatia.

Reconhecer o tromboembolismo pulmonar como uma apresentacao da doenca
venosa tromboembodlica.

Realizar abordagem simulada do paciente com tromboembolismo pulmonar:
anamnese e exame fisico, usando casos clinicos (3 modelos de casos
clinicos).

3 - Responsabilidade

- Técnicos do laboratério: execucdo das atividades conforme
estabelecidas neste documento;

- Alunos: execugdo das atividades conforme estabelecidas neste
documento;

- Professor: execugao das atividades conforme estabelecidas neste
documento.

4 - Amostras

N&o se aplica.

5 - Equipamentos

N&o se aplica.

Elaboracédo Ana Flavia B. Gongalves
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6 - Procedimento

- Divisdo do grupo em 3 subgrupos.

- Elaboracéo de 3 casos clinicos sobre TEP.

- Abordagem simulada/ discussdo das anamneses e exame fisico dos casos.

- Anamnese e exame fisico de paciente com Cardiopatia internado e TEP.

7 - Referéncias

BIBLIOGRAFIA BASICA

PORTO, C. C. Semiologia Médica. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2019.

PORTO, C. C.; PORTO, A.L. Exame Clinico. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2017.

BICKLEY, Lynn S.; SZILAGYI, Peter G. Bates: propedéutica médica. 12.
Tratado de semiologia médica: historia e exame clinico. 8. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2018.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

e CAMPANA, Alvaro Oscar. Exame clinico. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2010. 1 recurso online. ISBN 978-85-277-1955-1. Disponivel em:
<http://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-1955-1>.
Acesso em: 2021, 22 de novembro

e SILVA, Rose Mary Ferreira Lisboa da. Tratado de semiologia médica. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2014. 1 recurso online. ISBN 978-85-277-
2636-8. Disponivel em:
<https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-2636-8>.
Acesso em: 27 de novembro 2021.
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Laboratério de Habilidades Médicas

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO

COMUNICACAO DE MAS NOTICIAS E PROTOCOLO

SPIKES

1 Executantes

Professores, alunos.

2 Objetivo

e Discutir sobre comunicacdo de mas noticias e o protocolo SPIKES
e Como realizar uma comunica¢do de ma noticia com a técnica adequada

3 Responsabilidade

e Técnicos do laboratério: execucdo das atividades conforme
estabelecidas neste documento;

e Alunos: execugdao das atividades conforme estabelecidas neste
documento;

e Professor: execucdo das atividades conforme estabelecidas neste
documento;

e Responsavel técnico: supervisdo, orientagcdo e treinamento dos
envolvidos quanto a rotina estabelecida neste procedimento.

4 Amostras

N&o se aplica.

5 Equipamentos

Data show

Elaboracédo Ana Claudia Oliveira Amorim
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6 Procedimento

e Discutir sobre as etapas do protocolo SPIKES.

e Apresentar aos grupos videos/cenas sobre comunicacdo de mas noticias
errada e aplicando o protocolo SPIKES.

e Discusséao acerca dos videos.

7 Referéncias

CRUZ, CO et al. Comunicando mas noticias: o protocolo SPIKES. Diagn.
Tratamento. 2016;21(3):106-8.

VICTORINO, AB et al. Como comunicar mas noticias: revisdo bibliogréfica.
Rev. SBPH, Rio de Janeiro, v. 10, n. 1, jun. 2007.
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Laboratério de Habilidades Médicas

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO

RESPIRA, INSPIRA, EXPIRA POP - 07

1 Executantes

Professores, alunos.

2 Objetivo

Revisar as etapas do exame fisico respiratorio: Inspecao, palpacéo, percussao
e ausculta.

Identificar sinais e sintomas relevantes na anamnese respiratoria.

Relacionar estilo e habitos de vida com achados e/ou queixas respiratérias.

3 Responsabilidade

e Técnicos do laboratério: execucdo das atividades conforme
estabelecidas neste documento;

e Alunos: execugdo das atividades conforme estabelecidas neste
documento;

e Professor: execucdo das atividades conforme estabelecidas neste
documento;

e Responsavel técnico: supervisdo, orientacdo e treinamento dos
envolvidos quanto a rotina estabelecida neste procedimento.

4 Amostras

N&o se aplica.

5 Equipamentos

Torso de ausculta.

Elaboracéo Ivina Fialho Almeida Lorenzzo
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6 Procedimento
- Divisdo do grupo em 3 subgrupos

- Cada subgrupo deve realizar um interrogatorio complementar de roteiro de
anamnese tradicional em paciente com acometimento respiratorio

- Discusséao sobre os achados no exame fisico, sinais/sintomas.

- Realizag&o do exame no torso de ausculta.

7 Referéncias

PORTO, C. C. Semiologia Médica. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2019.

PORTO, C. C.; PORTO, A.L. Exame Clinico. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2017.

BICKLEY, Lynn S.; SZILAGYI, Peter G. Bates: propedéutica médica. 12.
Tratado de semiologia médica: historia e exame clinico. 8. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2018.

CAMPANA, Alvaro Oscar. Exame clinico. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2010. 1 recurso online. ISBN 978-85-277-1955-1. Disponivel em:
<http://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-1955-1>.  Acesso
em: 2021, 22 de novembro.

SILVA, Rose Mary Ferreira Lisboa da. Tratado de semiologia médica. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2014. 1 recurso online. ISBN 978-85-277-2636-8.
Disponivel em: <https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-
2636-8>. Acesso em: 27 de novembro 2021.
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Laboratério de Habilidades Médicas

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO

A EMBALAGEM DO PULMAO POP - 08

1 - Executantes

Professores e alunos.

2 - Objetivo

e Descrever a importancia semiologica da pleura.
e Elencar sinais e sintomas relevantes na propedéutica do pleural.

3 - Responsabilidade

- Técnicos do laboratorio: execucédo das atividades conforme estabelecidas

neste documento;
- Alunos: execucéo das atividades conforme estabelecidas neste documento;

- Professor: execucdo das atividades conforme estabelecidas neste

documento;

- Responsavel técnico: supervisdo, orientacao e treinamento dos envolvidos
guanto a rotina estabelecida neste procedimento.

4 - Amostras

N&o se aplica

5 - Equipamentos

Torso de ausculta pulmonar, estetoscopio e luvas nitrilicas.

Elaboracéo Luane Costa Pereira Malheiro
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6 - Procedimento

-Divisdo do grupo em 3 subgrupos diferentes

-Entrega de um caso clinico para cada subgrupo

-Avaliar diante dos casos clinicos quais sinais e sintomas estédo
presentes que podem ser encontrados em pacientes com
acometimento pleural;

- Diante dos sinais e sintomas encontrados correlacionar os mesmos

com o exame fisico.

-Alunos conduzidos ao torso de ausculta pulmonar.

7 - Referéncias

PORTO, C. C. Semiologia Médica. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2019.

PORTO, C. C.; PORTO, A.L. Exame Clinico. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2017.

BICKLEY, Lynn S.; SZILAGYI, Peter G. Bates: propedéutica médica. 12. Tratado de
semiologia médica: histéria e exame clinico. 8. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2018.
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Laboratdrio de Habilidades Médicas

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO

UM PULMAO QUE NASCE, CRESCE, ENVELHECE POP - 09

1 Executantes

Professores, alunos.

2 Objetivo

Estudar a abordagem semiolégica da pneumonia comunitaria no ciclo vital.

3 Responsabilidade

e Técnicos do laboratério: execucdo das atividades conforme
estabelecidas neste documento;

e Alunos: execugdo das atividades conforme estabelecidas neste
documento;

e Professor: execucdo das atividades conforme estabelecidas neste
documento;

e Responsavel técnico: supervisdo, orientagcdo e treinamento dos
envolvidos quanto a rotina estabelecida neste procedimento.

4 Amostras

N&o se aplica.

5 Equipamentos

N&o se aplica.

Elaboracéo Ivina Fialho Almeida Lorenzzo
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6 Procedimento
- Divisdo do grupo em 3 subgrupos
- Entrega de um caso clinico para cada subgrupo

- Discussao sobre as anamneses e exame fisico de cada caso clinico.

7 Referéncias

PORTO, C. C. Semiologia Médica. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
20109.

PORTO, C. C.; PORTO, A.L. Exame Clinico. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2017.

BICKLEY, Lynn S.; SZILAGYI, Peter G. Bates: propedéutica médica. 12.
Tratado de semiologia médica: histéria e exame clinico. 8. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2018.

CAMPANA, Alvaro Oscar. Exame clinico. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2010. 1 recurso online. ISBN 978-85-277-1955-1. Disponivel em:
<http://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-1955-1>.  Acesso
em: 2021, 22 de novembro.

SILVA, Rose Mary Ferreira Lisboa da. Tratado de semiologia médica. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2014. 1 recurso online. ISBN 978-85-277-2636-8.
Disponivel em: <https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-
2636-8>. Acesso em: 27 de novembro 2021.
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Laboratério de Habilidades Médicas

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO

DOCUMENTOS MEDICOS POP - 010

1 Executantes

Professores, alunos.

2 Objetivo

e Familiarizar o aluno com os diversos documentos médicos.

e Estimular no aluno o zelo para com o preenchimento completo e correto
dos documentos médicos.

e Treinar o preenchimento de documentos médicos e como explicar seu
conteudo ao paciente.

3 Responsabilidade

e Técnicos do laboratério: execucdo das atividades conforme
estabelecidas neste documento;

e Alunos: execugdo das atividades conforme estabelecidas neste
documento;

e Professor: execucdo das atividades conforme estabelecidas neste
documento;

e Responsavel técnico: supervisdo, orientacdo e treinamento dos
envolvidos quanto a rotina estabelecida neste procedimento.

4 Amostras

N&o se aplica.

5 Equipamentos

Nao se aplica.

Elaboracéo Ana Claudia Oliveira Amorim
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6 Procedimento

e Divisdo da turma em subgrupos

e Apresentar a turma um caso clinico que necessite de (solicitacdo de
exames, notificacdo compulsoria, prescricdo médica, atestado médico e
encaminhamento médico).

e Apresentar os formularios em branco e convidar cada grupo de alunos a
preencher um tipo de documento.

e Proceder com a discussao de cada documento preenchido.

e Estimular uma discusséo ética sobre preenchimento de formularios e
documentos meédicos.

e Convidar os alunos a citarem outros documentos médicos importantes.

7 Referéncias

Prontuario médico do paciente: guia para uso pratico / Conselho Regional de
Medicina do Distrito Federal. — Brasilia: Conselho Regional de Medicina, 2006.
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Laboratorio de Habilidades Médicas

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO

FEIJOEZINHOS NO PESCOCO POP - 012

1- Executantes
Professores e alunos.

2- Objetivo
Descrever a importancia semiolégica do sistema hematolinfopoiético.
Revisar as principais cadeias de linfonodos acessiveis ao exame fisico.
Elencar a importancia da realizagao rotineira do exame dos linfonodos.

Descrever achados semiologicos relacionados as anemias e alteracdes de
coagulacéo.

Praticar o exame fisico geral e sistema hemolinfopoiético, com énfase nas
anemias, alteracdes de coagulacéo e nas principais cadeias de linfonodos.

3- Responsabilidade
- Técnicos do laboratério: execucdo das atividades conforme
estabelecidas neste documento;
- Alunos: execugdo das atividades conforme estabelecidas neste
documento;
- Professor: execugao das atividades conforme estabelecidas neste
documento;

4- Amostras
N&o se aplica.

5- Equipamentos
Nao se aplica.

6- Procedimento

- Abordagem simulada interpares de paciente com adenomegalia.

Elaboracéo Ana Flavia B. Gongalves
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- Praticar comunicacdo de mas noticias/ neoplasia.

- Abordagem simulada interpares da anamnese e exame fisico sistema
hematolinfipoético.

- Realizar prova laco.

7- Referéncias

BIBLIOGRAFIA BASICA

PORTO, C. C. Semiologia Médica. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
20109.

PORTO, C. C.; PORTO, A.L. Exame Clinico. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2017.

BICKLEY, Lynn S.; SZILAGYI, Peter G. Bates: propedéutica médica. 12.
Tratado de semiologia médica: historia e exame clinico. 8. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2018.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

e CAMPANA, Alvaro Oscar. Exame clinico. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2010. 1 recurso online. ISBN 978-85-277-1955-1. Disponivel
em: <http://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-1955-1>.
Acesso em: 2021, 22 de novembro

e SILVA, Rose Mary Ferreira Lisboa da. Tratado de semiologia médica.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2014. 1 recurso online. ISBN 978-
85-277-2636-8. Disponivel em:
<https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-2636-8>.
Acesso em: 27 de novembro 2021.
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Laboratério de Habilidades Médicas

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO

PELE NOSSA DE CADA DIA POP - 013

1 Executantes

Professores e alunos.

2 Objetivo

Abordagem semioldgica da pele (anamnese e exame fisico, considerando o
ciclo vital).

3 Responsabilidade
- Técnicos do laboratério: execucdo das atividades conforme
estabelecidas neste documento;
- Alunos: execugdo das atividades conforme estabelecidas neste
documento;
- Professor: execucdo das atividades conforme estabelecidas neste
documento;

- Responsavel técnico: supervisao, orientacao e treinamento dos
envolvidos quanto a rotina estabelecida neste procedimento.

4 Amostras

N&o se aplica

5 Equipamentos

Data show

Elaboracéo Luane Costa Pereira Malheiro
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6 Procedimento
-Divisdo do grupo em 3 subgrupos;
-Entrega de um caso clinico para cada subgrupo;
-Discusséao a partir dos casos clinicos as manifestacdes especificas
para cada fase do ciclo vital (RN- crianca- adolescentes-gravidas-
alcoolistas-usuarios de substancias ilicitas-idoso);
-Diviséo interpares para realizar exame fisico do sistema tegumentar;
- Apresentacao para os alunos as lesdes elementares da pele (data

show) e discusséao de como descrevé-las.

7 Referéncias

PORTO, C. C. Semiologia Médica. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2019.

PORTO, C. C.; PORTO, A.L. Exame Clinico. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2017.

BICKLEY, Lynn S.; SZILAGYI, Peter G. Bates: propedéutica médica. 12.
Tratado de semiologia médica: historia e exame clinico. 8. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2018.
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Laboratdrio de Habilidades Médicas

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO

PARA TODO LEITO, UM PACIENTE... EM CADA

POP - 014

PACIENTE UM SER HUMANO

1 Executantes
Professores e alunos.

2 Objetivo

Desenvolver no aluno um comportamento empético e ético para com o
paciente.

Refletir sobre o exercicio de aprender medicina.

3 Responsabilidade
- Técnicos do laboratério: execucdo das atividades conforme
estabelecidas neste documento;
- Alunos: execucdo das atividades conforme estabelecidas neste
documento;
- Professor: execucdo das atividades conforme estabelecidas neste
documento;

4 Amostras

N&o se aplica.

5 Equipamentos

N&o se aplica.

6 Procedimento

- Filme Patch Adams.

Elaboracéo Ana Flavia B. Gongalves
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- Discussao sobre postura médica, postura docente, empatia, pedagogia por
tras das corridas de leito.

7 Referéncias

BIBLIOGRAFIA BASICA

PORTO, C. C. Semiologia Médica. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
20109.

PORTO, C. C.; PORTO, A.L. Exame Clinico. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2017.

BICKLEY, Lynn S.; SZILAGYI, Peter G. Bates: propedéutica médica. 12.
Tratado de semiologia médica: histdria e exame clinico. 8. ed. Rio de

Janeiro: Elsevier, 2018.




