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Revisdo Integrativa

PRODUCAO CIENTIFICA SOBRE OS CUIDADOS DE ENFERMAGEM AO
PACIENTE SUBMETIDO A CIRURGIA NEUROLOGICA
SCIENTIFIC PRODUCTION ON NURSING CARE FOR PATIENTS UNDERGOING
NEUROLOGICAL SURGERY
PRODUCCION CIENTIFICA SOBRE CUIDADOS DE ENFERMERIA AL
PACIENTE REALIZADO POR CIRUGIA NEUROLOGICA

Descritores

Neurocirurgia; Cirurgia Neuroldgica; Unidade Hospitalar de Neurocirurgia; Cuidados de
Enfermagem; Enfermagem Perioperatoria.

Descriptors

Neurosurgery; Neurological surgery; Neurosurgery Hospital Unit; Nursing Care;
Perioperative Nursing.

Descriptores

Neurocirurgia; Cirugia Neuroldgica; Unidad Hospitalaria de Neurocirurgia; Cuidados de

Enfermeria Perioperatoria.

Resumo

Objetivo: Analisar as evidéncias cientificas disponiveis sobre os cuidados de enfermagem ao
paciente submetido a cirurgia neuroldgica. Métodos: Trata-se de uma Revisdo Integrativa da
Literatura (RIL), realizada nas bases de dados, Biblioteca Virtual de Saude, Base de Dados em
Enfermagem, Informagdo Técnica em Salde da américa Latina e Caribe, Scientif Eletronic
Library Online e, Scielo e SCOPUS, sem recorte temporal, nos idiomas em portugués, inglés e
espanhol, com os descritores: Neurocirurgia; Cirurgia Neuroldgica; Unidade Hospitalar de
Neurocirurgia; Cuidados de Enfermagem; Enfermagem Perioperatéria. Utilizados por meio dos
operadores booleanos. Resultados: Foram localizados 350 artigos, apos a triagem conforme
critérios de inclusdo e exclusdo, teve resultado de 154 estudos. Foram 68 artigos disponiveis
para a leitura na integra. Apos andlise, 13 artigos corresponderam ao objetivo do estudo.
Apresentados em cuidados, “Assisténcia de Enfermagem ao paciente neurocirargico” “Controle
e prevencao de infeccdo e lesdo por pressao em unidades neurocirurgicas” “Intervencoes de
enfermagem no manejo de pacientes nos pés- operatdrio de cirurgia neuroldgica”
Considerac6es finais: Considerando as implicacdes praticas para avaliar os cuidados de
enfermagem em diferentes grupos de pacientes, 0 uso de uma unica ferramenta pode ser (til
como forma de facilitar a cooperagédo entre a equipe de diferentes enfermarias.



Abstract

Objective: To analyze the scientific evidence available on nursing care for patients undergoing
neurological surgery. Methods: This is an Integrative Literature Review (RIL), carried out in
the databases, Virtual Health Library, Nursing Database, Technical Health Information of Latin
America and the Caribbean, Scientif Electronic Library Online and, Scielo and SCOPUS,
without time frame, in Portuguese, English and Spanish, with the descriptors: Neurosurgery;
Neurological Surgery; Hospital Neurosurgery Unit; Nursing care; Perioperative Nursing. Used
through Boolean operators. Results: 350 articles were located, after screening according to
inclusion and exclusion criteria, 154 studies resulted. There were 68 articles available for
reading in full. After analysis, 13 articles corresponded to the objective of the study. Presented
in care, “Nursing care for neurosurgical patients” “Control and prevention of infection and
pressure injuries in neurosurgical units” “Nursing interventions in the management of patients
in the postoperative period of neurological surgery” Final considerations: Considering the
practical implications for evaluating nursing care in different groups of patients, the use of a
single tool can be useful as a way of facilitating cooperation between staff from different wards.

Resumen

Objetivo: Analizar la evidencia cientifica disponible sobre los cuidados de enfermeria al
paciente sometido a cirugia neurologica. Métodos: Se trata de una Revision Integrativa de la
Literatura (RIL), realizada en las bases de datos Biblioteca Virtual en Salud, Base de Datos de
Enfermeria, Informacion Técnica en Salud de América Latina y el Caribe, Biblioteca
Electrénica Scientif Online y Scielo y SCOPUS, sin marco temporal, en Portugués, inglés y
espafol, con los descriptores: Neurocirugia; Cirugia Neurologica; Unidad de Neurocirugia
Hospitalaria; Cuidado de enfermera; Enfermeria Perioperatoria. Utilizado a través de
operadores booleanos. Resultados: Se localizaron 350 articulos, luego del cribado segin
criterios de inclusion y exclusion resultaron 154 estudios. Habia 68 articulos disponibles para
lectura completa. Después del andlisis, 13 articulos correspondieron al objetivo del estudio.
Presentado en atencion, “Cuidados de enfermeria al paciente neuroquirtirgico” “Control y
prevencion de infecciones y lesiones por presién en unidades neuroquirurgicas”
“Intervenciones de enfermeria en el manejo del paciente en el postoperatorio de cirugia
neurologica” Consideraciones finales: Considerando las implicaciones practicas para evaluar
los cuidados de enfermeria En diferentes grupos de pacientes, el uso de una Unica herramienta
puede resultar util como forma de facilitar la cooperacion entre el personal de diferentes salas.



INTRODUCAO

A neurocirurgia € um campo que busca tratar diversas patologias como, neoplasias, traumas, doencas
cerebrovasculares, malformages, arteriovenosas, neuropatias e demais condigdes que envolvem o sistema
nervoso central e periférico. Este campo de atuacdo é altamente especializado e deve ser integrado por
profissionais capacitados na clinica. Apesar da evolucdo bastante significativa, a cirurgia neuroldgica ainda é
um procedimento bastante invasivo, expondo o paciente a diferentes riscos, como: infecgdo, sangramentos
durante o transoperatdrio e complicag¢des durante a interna¢do. Os pacientes submetidos a um procedimento
neurocirdrgico requerem uma atencdo individualizada e integral, com técnicas cientificas, protocolos
institucionais e manejo clinico correto, com o objetivo oferecer uma assisténcia de qualidade e poder melhorar

a condic&o e recuperacio do paciente.

A Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) é uma importante ferramenta que melhora a
organizacdo e planejamento dos servicos de enfermagem, seguindo as etapas definidas na Resolucdo do Cofen
N° 358/2009. Por meio da SAE, o enfermeiro coleta dados, os analisa, elabora um plano de acéo e avalia os
resultados. Isso o0 ajuda a identificar as necessidades de cuidados de enfermagem e a intervir na promogéo da

salide, prevencdo, recuperacio e reabilitacdo dos pacientes. @

Para que o enfermeiro elabore um plano de cuidado especializado para o0 paciente neurocirlrgico, € necessario
discutir junto com a equipe multiprofissional todo o processo de tratamento do paciente, a fim de prevenir e
detectar precocemente possiveis complicac@es. E privativo do enfermeiro organizar toda assisténcia prestada ao
paciente, sendo necessario avaliar o paciente de maneira integral, com registros diarios da condicdo do cliente,

monitorizagdo continua, sendo realizado de maneira ética e profissional.

Os cuidados de enfermagem envolvem competéncias cientifica, técnica e humana. Taiscapacidades contribuem
para indicar diagnosticos de enfermagem e intervencdes no prognostico do paciente, com a finalidade de reduzir
0 risco de infeccdo e complicagbes. A principal finalidade do cuidado de enfermagem em pacientes
neurocirargicos € diminuir e prevenir danos causados, sendo necessario uma assisténcia de qualidade. A
enfermagem atua identificando complicages durante o tratamento, de maneira especifica ele deve elaborar

estratégias para controlar e prevenir qualquer dano ao parceiro. 45

Portanto, este estudo tem como objetivo descrever os cuidados de enfermagem prestadosaos pacientes submetidos

a cirurgia neuroldgica.

METODOS

Trata-se de um estudo descritivo, modelo reviséo integrativa da literatura(RIL), que tem como objetivo



de realizar uma pesquisa criteriosa de fatos, proporcionando contribui¢fes para que profissionais possuam una
rede de conhecimentos da pratica clinica, afim de identificar lacunas e proporcionar uma melhor assisténcia ao

paciente hospitalizado, de maneira correta e com pratica técnica- cientifica

Elaboracdo do tema e desenvolvimento da questdo norteadora, de acordo coma estratégia
PICO. A questdo norteadora da pesquisa foi: Quais as evidéncias cientificas disponiveis sobre 0s
cuidados de enfermagem aos pacientes submetidos a cirurgia neuroldgica.

A estratégia PICO ¢é deliberada por pelo Acrénimo para P: populacdo; I: Interesse: Co:

contexto.

Quadro 1 - Estratégia PICo e Questdo norteadora

Estratégia PICo

Acronimo | Definigao Descricéo Descritores/Mesh Descritor ndo controlado/
palavras chave

P Populagio | Pacientes submetidos Neurocirurgia/ Cirurgia neurolégica/
a cirurgia neuroldgica neurosurgery Neuroloégica Surgery
| Fendmeno Cuidados De Cuidados de Assisténcia de Enfermagem/
de enfermagem aos enfermagem / Nursing Intervengdes de Enfermagem
interesse pacientes submetidos Care

acirurgia neurolégica

Co Contexto Ambiente hospitalar | Unidades Hospitalares / Unidade hospitalar de
pos cirdrgicos Perioperative Nursing Neurocirurgia/ Hospital

Neurosurgery Unit

Fonte: elaborado pelas autoras

Para a selecdo dos artigos, utilizou-se como critérios de inclusdo: Artigos originais de estudos
observacionais descritivos, disponiveis nos idiomas inglés, portugués e espanhol. E os critérios de
excluséo foram: Duplicados (n= 8), Estudo de reflex&o (n=2) , Estudos de reviséo: (n=2) , Relato
de experiéncia (n=3), Tese (n=7), Carta ao editor (n=2) ,Estudo de caso (n=1) , Indisponivel (n=3),
Eliminados pela leitura do titulo e resumo (n=28). Os artigos selecionados foram organizados em
quadro sinoptico e verificado as evidéncias cientificas sobre os cuidados de Enfermagem ao paciente
submetidos a cirurgia neuroldgica.

As Bases de Dados estabelecidas pelos autores foram: Biblioteca Virtual de Salude, Base de
Dados em Enfermagem, Informagdo Técnica em Saude da américa Latina e Caribe, Scientif
Eletronic Library Online e, Scielo e SCOPUS. Conseguintes foram utilizados os descritores
“Neurocirurgia” and “Manejo da equipe de enfermagem” or “Protocolo neurocirurgia” and

‘Diagnostico de Enfermagem” and “Enfermagem na Neurocirurgia” or ‘Assisténcia de



Enfermagem” or “Cuidados de Enfermagem” and ” Hipertensdo Intracraniana” or “Protocolo de

Hipertensdo Intracraniana” and “Procedimento cirtirgicos”.

Quadro 2 — Estratégia de busca nas bases de dados

Estratégia de busca Base de dados

(Neurocirurgia OR “Cirurgia neurologica” LILACS via Biblioteca Virtual de Saude

OR “Unidade Hospitalar de Neurocirurgia™)
AND (*“Cuidados de enfermagem” OR

BDENF via Biblioteca Virtual em Saude

“Enfermagem Perioperatoria”) Scielo
(neurosurgery OR "Neurological Surgery" Scopus
OR

"Hospital Neurosurgery Unit" ) AND (

"Nursing Care" OR "Perioperative Nursing")

Utilizaram-se as informacdes coletadas dividindo-as em categorias portema: Estratégias
para a prevencdo e tratamento de infeccdo e lesdo por pressdo em pacientes neurocirdrgicos;
Cuidados de enfermagem no controle das complicacdes pds- operatdria e Assisténcia integral ao
paciente neurocirurgico.

Fez-se a interpretacdo dos artigos e as informagdes coletadas e interpretaros resultados

coletados, respectivamente. E assim, realizou-se a elaboracdo da revisdo integrativa.

Elaborou-se um quadro sindptico com os seguintes itens: 1D, Titulo, Autor, Ano, Objetivos e principais
resultados. A partir disso, os artigos foram divididos em categorias, com singularidade no tema e objetivos dos

estudos.

RESULTADOS

Elaborou-se o quadro apds analise dos artigos utilizados, os artigos foram selecionados de Acordo com a
necessidades do assunto abordados no tema. Foram identificados na busca 350 artigos potencialmente
relevantes entre as basesde dados (LILACS n=69; BDENF n= 64, via Biblioteca Virtual em Saude; SCOPUS =
211 e Scielo = 6), apo6s critérios de inclusdo, restaram 124 para andlise e leitura dos artigos, onde foram
excluidos 56 conforme critérios estabelecidos, destes 68 foram eleitos para a leitura na integra, dos quais 57 ndo

responderam aos objetivos proposto, perfazendo, portanto, uma amostra de 13 artigos elegiveis para compor esta

revisdo, conforme apresentando na Figura 1.



Bases eletronica de dados

LILACS (n=69)

BDENF (n=64)

Total (n=350)

SCOPUS (n=211)

SCIELO(n=6)

Registros em triagem apo6s

(=}
’§~ aplicacéo de filtros conforme [ _____________
] - ~ '-
2 critérios de incluséo I Duplicados (n= 8) |
€ (n=124) | Estudo de reflexdo (n=2) :
o | Estudos de revisdo: (n=2) |
| Relato de experiéncia (n=3) |
— Tese (n=7) |
| Carta ao editor (n=2) |
| Estudo de caso (n=1) |
: Indisponivel (n=3) I
Selecionados para leitura na | Ellmlnagorsefela leitura do titulo |
e integra _!
[0} (n=68 )
(@]
.8
=t 0 —_— -
: Nao respondem aos objetivos:
I (n:55)
Amostra
(n=13)
QUADRO SIPNOTICO
ID AUTOR/ANO OBJETIVO RESULTADO
1 Peon, A. U, | Avaliar a dor no pré e pos- | A critica a esse estudo é que nio ha
Diccini, S.2005

pos-operatoria em
craniotomia /
pain in craniotomy

Postoperative

operatério de pacientes

submetidos a craniotomia

descricdo sobre o protocolo de dor
utilizado no pos-operatorio,

diferentemente deste estudo, em que
todos os pacientes no POI tinham
analgesia prescrita de horario e/ouse
necessario.




Silva et al2011 O  histérico de enfermagem,

Sistematizagao da Identificar as e nr=r

assisténcia de enfermagem i permitiu gue uma dinamica de
g necessidades  humanas | acges fosse produzida a partir do

aos clientes com basicas dos clientes com conhecimento das necessidades de

cuidado, contribuindo ainda para
que 0s profissionais de
enfermagem  obtivessem uma
orientacdo adegada no assistir ao
cliente de maneira holistica

traumatismoraquimedular
em uma unidade de
neurocirurgia
/Systematizing nursing
care toclients with spinal
cord injury in a

traumatismo
raquimedular e analisar as
necessidades de cuidado
gue mais afetam esta
clientela.

neurosurgical unit

Infeccio relacionada a | Oliveira Identificar ~os fatores | Sugerese a elaboragdo de um
derivacd tricular ECS, responsaveis de infeccdo protocolo de  cuidados ~ de

erivagdo - ventricu Oliveira RC.Souto P ¢ enfermagem ao paciente portador
externa em hospital de 013 ’ relacionada a derivagdo | de DVE, visando & padronizagio
neurocirurgia / ELM.2 ventricul AR gas.agﬁgs a ser r??'ijzadas coma

- . erivagdo, garantindo, assim,

Infeccion  relacionada externa(DVE). uma  assisténcia com maior
con derivacion seguranga ao paciente no

ventricular externa en
hospital de neurocirugia
/ Infection relatedto the

external ventricular shunt

in a neurosurgery hospital

ambiente hospitalar.

Assessment of
selected quality fields
of nursing care in
neurosurgical wards: a
prospective study of
530 people

Slusarz R, etal

Avaliar tarefas
selecionadas
envolvidas na fungdo de
cuidar do
enfermeiro,que
influenciam a qualidade
dos cuidados de

As tarefas selecionadas da area de
funcéo assistencial do
enfermeiro, que influenciam a
qualidade do cuidado, foram
avaliadas de diferentes maneiras
por diferentes grupos. Segundo a

opinido dos enfermeiros, as

. . 2014
— multicenter studies Enfermagem tarefas mais importantes eram:
/Avaliagdode emenfermarias respeitar a dignidade pessoal e
camposde neurocirurgicas, com garantir a discricio durante a
qualidade basenas otplnlogs dos cirurgia, fornecer informacdes
; acientese da N .
selecionados de P equipe sobre operagBes e atividades
cuidados de de realizadas e rapidez de reaco as
enfermagem enfermagem solicitagBes do paciente
m
en
fermarias
neurocirdrgicas: um
estudo prospectivo
de530 pessoas -
estudos
multicéntrico
\Avaliar a incidéncia de Estudo recente que avaliou
complicacies pos complicagbes pds -operatorias
L plicacoes p em pacientes submetidos a
Complicage Siqueira, e. operatorias e tratamento  cirGrgico  para
s pos- M. P mortalidadeem pacientes epilepsia e resseccdo  de
operatérias diccini, s.. submetidos & metéstases  cerebrais nao
p 2017 o ) demonstrou hipertenséo
em neurocirurgia eletiva intracraniana no pos-operatorio.

neurocirurgia
eletiva endo
eletiv

oundo eletiva.




Analysis of the effect of
comprehensivenursing
intervention on pulmonary
infection in patients with
severeneurosurgery

Xiaohua Jiang,

Investigar o efeito da
intervencdo abrangente
deenfermagem na

A maioria das ferramentas utilizadas
na Poldnia para avaliagdo da
satisfacdo dos pacientes e da
qualidade dos cuidados ndo foram
verificadas  estatisticamente e,

6 | /Analise do efeitoda Jian Tang. 2018; Ao x portanto, a sua validade e fiabilidade
intervencdo abrangente de prevencdode |nfe(.:(;ao nédo foram estabelecidas.
enfermagem na infecgdo pulmonar em pacientes Consequentemente, é dificil
pulmonar em pacientes graves no departamento interpretar os resultado.
com neurocirurgia grave R

de neurocirurgia
definir critérios para O enfermeiro deve avaliar as
d de deciibi mudanca de decubito condic0es clinicas para que o
Mudanga de decdbito em empacientes com injria efeito deste procedimento ndo
pacientes com injdria cerebral grave, na cause instabilidade e piora no
cerebral grave: construgéo Backes. et al perspectiva de paciente. Os autores acreditam gque
7 d . 2018 enfermeiros de Unidade os dispositivos para monitorizagdo
€ umgu_la Cc_)m o de Terapia Intensiva, da PIC podem ajudar a determinar
enfermeiros intensivistas / visando a construcéo de a melhor posicéo para cada
Decubitus change in um guia de cuidados. paciente
patients with severebrain
injury from theperspective
of intensivist nurses
Deve haver um protocolo de
Paci enfermagem neurocirlrgica para
aclentes categorizar os pacientes como
neurocirrgicoscom emergentes, urgentes, eletivos ou
Challenges posed by acidente vascular naotcwfurgll(':toij' tamItJeTlate certlot
ponto facilitado pela teleconsulta.
COVID-19 and cerebral, trauma e Os  casos  “eletivos nao
neurosurgical nursing DhandapaniM, tumores cerebrais prioritarios” deverdo esperar até
8 | strategies in developing DhandapaniS. podem estar entre as que o pico da pandemia passe.
tries/Desafi 2020 (i d demia d Podemos assim descongestionar
countries/Desafios vitimas da pandemia de 0s departamentos de emergéncia e
colocados pelaCOVID-19 e COVID-19 nos facilitar melhores servigos de
S . Servicos

enfermagem neurocirGrgica desenvolvimento, que
nos paises precisam ser geridos de
emdesenvolvimento forma eficiente.

Analisar o grau de O estudo permite concluir que a
Anélise do grau de MACEDO, dependéncia de pacientes | identificagdo do  grau  de

g | dependéncia de cuidados de Jane Keyla em uma Unidade de dependéncia dos cuidados de
enfermagem em uma Souza dos Recuperagao Pos- enfermagem em uma unidade de
unidadede recuperagio pos- Santos et Anestésica, comparando as | recuperagdo pos-anestésica foi de
anestésica al. 2020 necessidades de cuidados predominio intensivo e semi-

de enfermagem intensivo.
Este estudo prever com eficécia a
Desenvolver trés probabilidade de infeccBes
Desenvolvimento e sistemasde pontuacéao de nosocomiais, reoperagdes e
validacdo deescores de risco precisos e faceis de eventos adversos, mas também
predicéo para infec¢des Lohmann etal. usar para infecgdes demonstram  uma  referéncia
10 | nosocomiais, reoperac@es e 2021 nosocomiais, apropriada para a qualidade do

eventos adversos no
ambiente clinico diario de
pacientes neurocirdrgicos
com tumores cerebrais e

espinhais

reoperagdese eventos
adversos em pacientes
com tumores cerebrais e
espinhais.

atendimento e permitem o ajuste
de risco adequado para comparar
diferentes prestadores de servi¢os
neurocirGrgicos. orientam sobre

como alocar os cuidados pré-
operatorios.
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Fonte: Elaborado pelas autoras

O quadro sindptico foi elaborado de acordo com os artigos utilizados para elaboracéo do

trabalho de conclusao de curso, para que pudessemos destacar que ha uma necessidade de um

cuidado especifico a pacientes submetidos a cirurgia neuroldgica.
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DISCUSSAO

A anélise dos artigos evidencia a importancia da equipe de enfermagem no cuidado de
pacientes submetidos a cirurgia neuroldgica ® Na amostra, constata-se a necessidade da
implementacdo do planejamento metodologico de estratégias para o manejo clinico do
enfermeiro, a fim de que ele possa prestar uma assisténcia de qualidade no tratamento do
paciente. *% fica evidente que os conhecimentos especificos, sobre o tratamento e condutas
desses pacientes, facilitam no planejamento dos cuidados prestados pelo enfermeiro. 2

E importante destacar, que pacientes submetidos a neurocirurgia requerem um cuidado
integral e especifico, devido sua naturalidade e procedimento invasivo, necessita de uma
assisténcia padréo e eficaz. E necessario o controle e monitorizagio de sinais vitais, controle
hemodinamico e hidroeletrolitico, controle da dor com analgesia conforme prescricdo médica,
prevencao e controle de infecgBes e lesdes por pressdo. 8 E importante que toda a assisténcia
da equipe de enfermagem seja adequada com o grau de dependéncia dos pacientes, de maneira
que toda a equipe seja dindmica e tenham metas de qualidade, adequando-se a fim de entregar
um cuidado padréo ouro. 2

Tambem ao analisar 0s artigos, é possivel observar que os indicadores de infeccéo e lesdo
por pressdo sdo um fator agravante no cuidado da equipe de enfermagem e na qualidade de vida
do paciente. ' O tempo de internacdo do cliente, permite que ele fique mais vulneravel a
desenvolver complicagOes graves, comprometendo a qualidade de vida dele. O surgimento de
infecgdes, necessidades de cateteres com longa permanéncia, como cateter de Monitorizagéo de
PIC, Derivacdo Ventricular externa (DVE), afetam o estado clinico e psicoldgico do paciente,
gerando custos financeiros. ¢6)

O manejo de pacientes com derivagBes ventriculares e a manipulacdo periddicas de
cateteres cranianos, deve ser feito por uma equipe treinada e especializada na clinica, a fim de
estabelecer uma assisténcia de qualidade e programar a alta hospitalar do paciente o mais
precoce possivel " Qutro indicador importante, é a prevencdo de lesdes por pressdo, que
pacientes principalmente, acamados tém mais riscos a desenvolver. Pacientes em pos-
operatorio de neurocirurgia, podem necessitar uma dependéncia maior, com sedacéo, restri¢ao
ao leito, sendo suficiente para o paciente desenvolver essas lesdes. Estudos apontam a
importancia de uma avaliacdo criteriosa para decisdo da mudanca de decubito, quando o
paciente estiver em uma condigéo clinica favoravel para tal intervencio. @9

Protocolos institucionais, POP (Protocolo operacional padrdo) e treinamento
especializado sdo necessarios para a prevencao de infeccdo e lesdo por pressdo, para que 0
manejo do paciente seja realizado de maneira segura e possamos garantir uma melhor

assisténcia ao cliente. (810



Alguns estudos analisados, apontam a necessidade de a equipe conhecer e intervir
algumas complicacBes durante o transoperatorio de neurocirurgia, a fim de detectar
precocemente e oferecer assisténcia rapida e de qualidade. A principio é necessario reconhecer
a entrada do paciente na unidade, estudos mostram que pacientes submetidos a cirurgias de
urgéncia, sdo mais propicios a complicacdes futuras, com hemorragia anisocoria, dor, do que
pacientes submetidos a cirurgias eletivas, devido todo o preparatorio ser organizado.

Cabe destacar a importancia do enfermeiro e da equipe, saber reconhecer sinais e
sintomas de complicacdes durante a internagdo. E necessario realizar uma monitorizagio
completa do paciente, neurocheck determinado pela instituicdo, avaliacdo de sinais de infeccéo
e sangramentos de feridas operatérias. ! as intervencdes de enfermagem, séo importantes no
processo de cuidado em que determina as necessidades do paciente, facilitando a classificacao
do cuidado, para obter uma assisténcia adequada adquirida pelo enfermeiro, minimizando as

complicacdes, cuidando para uma recuperacéo efetiva para o paciente 7

CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que, os enfermeiros devem planejar o cuidado com intervengdes precoces e
efetivas, tendo objetivo de recuperar o equilibrio fisiolégico do paciente, com o minimo de
complicacdes, a fim de facilitar a compreenséo do estudo assim favorecendo a qualidade no
servigo. Cada instrumento de coleta apresentou identificacdo do paciente e apontou as areas de
avaliacdo sobre o cuidado, a fim de facilitar a observacdo imediata das necessidades humanas
bésicas afetadas, cada parte trouxe um espaco pautado para o cuidado de enfermagem do cliente
neurocirargico.

Com base nos artigos encontrados, formular hipéteses sobre quais elementos dos cuidados de
enfermagem deveriam ser corrigidos e melhorados nos grupos de pacientes investigados. Uma
andlise detalhada de cada estudo, foram analisadas para adequar e melhorar os cuidados de
enfermagem. Considerando as implica¢Ges praticas para avaliar oscuidados de enfermagem em
diferentes grupos de pacientes, o uso de uma unica ferramentapode ser Gtil como forma de facilitar
a cooperacdo entre a equipe de diferentes enfermarias, possibilitando a identificacdo e
implementacao de estratégias para melhorar os servicos de saude prestados pelos enfermeiros.

Portanto foi constatado que a necessidade de um de protocolo é essencial para a vida do paciente
em toda sua assisténcia oferecida pelo enfermeiro sendo crucial acerca das a¢des do enfermeiro
no periodo pré-operatério, definindo os diagnosticos e planejando a assisténciaadequada de
enfermagem para que desta maneira possa atender de forma holistica as necessidades de cada
paciente de maneira integral. Conclui-se que o trabalho contribuiu para delinear o perfil do pablico
atendido pelo hospital, viabilizando a ampliagdo de protocolos que visem aprimorar o
planejamento hospitalar, aperfeicoar a qualidade dos servicos de saudee da assisténcia de



enfermagem.
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