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RESPONSABILIDADE CIVIL DOS FILHOS ACERCA DOS PAIS IDOSOS: O
ABANDONO AFETIVO INVERSO

Nayara Costa Pinheiro?
Thais Rodrigues de Oliveira?

RESUMO: O abandono afetivo inverso se da como fenbmeno emergente na relacédo
entre pais idosos e seus filhos, manifestando a responsabilidade civil dos filhos quanto
a protecéo e cuidado no que se refere ao bem-estar emocional e também social de
seus genitores. A proporcédo que a populacdo envelhece, questdes pertinentes ao
apoio familiar ficam mais iniludiveis, o que revela uma necessidade fundamental dos
filhos ndo somente propiciar assisténcia material, como também e primordialmente,
apoio afetivo. Este artigo analisa as responsabilidades civis legais que recaem aos
filhos no tocante aos pais na terceira idade, considerando as consequéncias do
abandono afetivo inverso e expde as aplica¢cbes juridicas legais do descumprimento
de tais responsabilidades. Ademais, fomenta a reflexdo sobre a relevancia do afeto,
valorizacéo e cuidado dos filhos aos pais idosos dentro das relagbes familiares.

Palavras-chave: Responsabilidade. Idoso. Filho. Abandono. Afeto.

CIVIL LIABILITY OF CHILDREN TOWARD ELDERLY PARENTS: REVERSE
AFFECTIVE ABANDONMENT

ABSTRACT: Reverse emotional abandonment occurs as an emerging phenomenon
in the relationship between elderly parents and their children, demonstrating the
children's civil responsibility for protection and care regarding the emotional and social
well-being of their parents. As the population ages, issues pertaining to family support
become more inescapable, which reveals a fundamental need for children not only to
provide material assistance, but also, primarily, emotional support. This article
analyzes the civil legal responsibilities that fall to children in relation to their parents in
old age, considering the consequences of reverse emotional abandonment and
exposes the legal applications of non-compliance with such responsibilities.
Furthermore, it encourages reflection on the relevance of affection, appreciation and
care of children for elderly parents within family relationships.
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1. INTRODUCAO

A responsabilidade civil dos filhos acerca dos pais idosos € um tema que
alcanca progressivamente mais relevancia na sociedade contemporanea, sobretudo

em uma conjuntura de envelhecimento populacional crescente.

No Brasil, os ultimos dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), de 2023, revelam que a populacao idosa, pessoas com 65 anos ou mais,
compreendem 15,6% da populacdo brasileira, ou seja, propor¢cdo de idosos
praticamente duplicou com relacdo ao ano de 2000, que era de 8,7%, e tende a

aumentar ainda mais nos proximos anos.

Com a expectativa de vida aumentada, o padrdo etario tem em si grandes
mudancas e também desafios, pois apesar da perspectiva de vida ter se expandido
devido melhores condi¢bes de vida instauradas, ainda h&a inUmeras caréncias que
circundam o viver digno da pessoa idosa, principalmente no que se refere a salde

fisica e psicologica.

Em razao disto, tanto a Constituicdo Federal, como o Estatuto do Idoso, busca
assegurar a dignidade, respeito e cuidados basicos e essenciais a essa parcela da
populacao, que necessitam de amparo, apoio e suporte dos filhos, daqueles a quem

criaram, educaram e até entdo forneceram todo o suporte para chegarem a vida

adulta, mediante o auxilio do Estado, na proporcéo que Ihe couber.

Neste contexto, o presente artigo discorre sobre um desses aspectos, que
compde um desafio contemporéaneo, qual seja, o abandono afetivo inverso acerca dos
pais idosos, sendo um resultado da negligéncia e violacdo de direitos que se
configuram quando os filhos abandonam afetivamente os pais idosos em sua fase de

vida mais vulneravel.

Percorrendo as implicagdes legais do abandono afetivo inverso, examina-se as
caracteristicas da responsabilidade civil e seus requisitos para aplicabilidade em

casos concretos e, em especial, na imposicao desta aos filhos face a necessidade de



suporte e protecdo aos pais na terceira idade, bem como as consequéncias juridicas

consecutivas ao descumprimento de tais responsabilidades.

Deste modo, a abordagem dessa tematica visa promover reflexdes sobre o
papel dos filhos na valorizacdo, protecdo e cuidado aos genitores idosos,
demonstrando que a Carta Magna também atribui essa responsabilidade ao Estado,
e assim, evidenciando-se a importancia do afeto, seja como obrigacdo ou seja como
bem, nas multiplas relagBes familiares e no desafiador cenario brasileiro, o qual é

repleto de condicionalidades que se desafiam constantemente.

1. DA PROTECAO DO IDOSO

A analise sobre a protecdo do idoso envolve a andlise e reconhecimento de
uma fase da vida marcada por experiéncias, sabedoria e desafios particulares. Diante
dessa perspectiva, os direitos fundamentais dos idosos assumem um papel crucial na
promocdo de uma existéncia digna e plena. Dentre esses direitos, destacam-se a
preservacao da saude fisica e mental, a participacdo ativa na sociedade, a garantia
de uma moradia adequada e o respeito a autonomia individual. Esses direitos
fundamentais visam assegurar que o envelhecimento seja encarado ndo como um

declinio, mas como uma etapa valorosa da vida.

No contexto familiar, a perspectiva do idoso ressalta a importancia da alianca e
do apoio emocional, pois a familia se configura como um pilar essencial para a
qualidade de vida dos idosos, proporcionando ndo apenas assisténcia pratica ou
financeira, mas também um ambiente de compreenséao e afeto. Desse modo, também
se faz necessaria a analise da importancia do ambito familiar na vida da pessoa idosa,
como uma rede de apoio que valoriza a integragao social, o compartilhamento de
experiéncias e a promocao do bem-estar, criando um ambiente propicio para um

envelhecimento saudavel e feliz.

1.1. CONCEITO DE IDOSO

O termo envelhecer pode ser exposto de pontos de vista distintos, dependendo

de como é abordado, seja na 6tica das ciéncias juridicas ou das ciéncias bioldgicas.



Juridicamente, os idosos sao definidos com base em critérios legais, como idade
minima para aposentadoria, acesso a beneficios sociais e protecdo legal contra

abusos e discriminagao.

Conforme disp&e o Estatuto do Idoso, é considerada idosa a pessoa com idade
igual ou superior a 60 anos, sendo essa definicdo utilizada como base para a garantia

dos direitos e protecéo.

A Organizacdo Pan-Americana de Saude (OPAS) define envelhecimento como
“[...] um processo sequencial, individual, acumulativo, irreversivel, universal, nao
patoldgico, de deterioracdo de um organismo maduro, préprio a todos os membros de
uma espécie, de maneira que o tempo o torne menos capaz de fazer frente ao
estresse do meio-ambiente e, portanto, aumente sua possibilidade de morte".
(Disponivel em https://www.pucrs.br/igg/apresentacao/visao-interdisciplinar/. Acesso
em: 05/06/2024).

Deste modo, a protecdo dos idosos é uma tarefa que requer a colaboracéo
entre autoridades governamentais, comunidades locais, profissionais da saulde,
familiares, ou seja, a sociedade em geral, sendo uma responsabilidade fundamental

de qualquer sociedade que valoriza o respeito, a empatia e a justica.

Esses individuos, que dedicaram grande parte de suas vidas ao trabalho e a
criacao de familias, merecem nao apenas nosso reconhecimento, mas também uma
atencao maior para garantir que usufruam de seus direitos, dignidade e bem-estar na

fase avancada da vida.

A protecdo integral ao idoso abrange diversas areas do direito, incluindo
garantias constitucionais e disposi¢cdes especificas do Estatuto do ldoso que séao
entendidos como orientacdes gerais sobre valores humanos como o direito a vida, a
saude, a alimentagdo, a educacgédo, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a
cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e comunitaria.
Diante disso, dado o carater de interesse publico relacionado a protecdo dos direitos

dos idosos, o judiciario atua como guardido desses direitos.


https://www.pucrs.br/igg/apresentacao/visao-interdisciplinar/

No ambito legal, é primordial que as sociedades estabelecam e fortalecam leis
gue protejam os idosos contra negligéncias, abusos fisicos, psicologicos e financeiros.
Além disso, é necessario garantir que essas leis sejam aplicadas de maneira eficaz,
proporcionando um ambiente em que os idosos se sintam seguros e amparados pela

justica.

Portanto, a protecdo dos idosos ndo é apenas um compromisso social, mas
também um ato humanitario, posto que, garantir que essa parcela da populacao viva
com dignidade, respeito e em ambientes seguros é uma demonstracao de empatia e
gratidao pela contribuicao relevante que ofereceram ao longo de suas vidas, ou seja,
ao proteger os idosos, construimos uma sociedade mais justa e compassiva,

reconhecendo e honrando a jornada de cada individuo.

1.2. DIREITOS FUNDAMENTAIS E ESTATUTO DO IDOSO

Os direitos fundamentais da pessoa humana no Brasil sdo repletos de
historicidade e profundamente atrelados ao processo evolutivo da sociedade. Assim
sendo, compreende-los requer o entendimento de que constantemente ocorrem
mudancas conforme a sociedade se desenvolve politica, social e economicamente, a

principio.

Embora tais mudancas ocorram de forma constante, a Constituicdo Federal de
1988 surgiu como arcabouco central, logo permanente, que consolidou legalmente a
democracia, formalizando e efetivando a garantia a dignidade da pessoa humana por
toda a sua vida.

Com a promulgagédo da Constituicdo Federal, rompeu-se 0 cenario com Vviés
conservador e autoritario da ditadura militar, que assolou o pais por anos, cerceando

a vida e os direitos do cidadao brasileiro.

Neste novo cenério constitucional, a protecdo ao idoso tornou-se mais
estruturada. Um novo olhar foi dado a hipossuficiéncia econémica e a caréncia de

solidariedade no seio das relagdes sociais e econémicas desse sujeito.



As garantias atribuidas aos idosos, como disposto nos artigos 229 e 230 da CF
abaixo transcritos, todavia, ndo encerram por si s6 as inumeras necessidades do

idoso, mas configurando-se como um patamar minimo de garantia.

Art. 229. Os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e
os filhos maiores tém o dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia
ou enfermidade.

Art. 230. A familia, a sociedade e o Estado tém o dever de amparar as
pessoas idosas, assegurando sua participagdo na comunidade, defendendo
sua dignidade e bem-estar e garantindo-lhes o direito a vida.

81° Os programas de amparo aos idosos serdo executados
preferencialmente em seus lares.

§2° Aos maiores de sessenta e cinco anos é garantida a gratuidade dos
transportes coletivos urbanos (Brasil, 1988).

Com efeito, pensar sobre a terceira idade requer a compreensao gque esta &
uma fase de inUmeras condicionalidades e desafios, tanto para o sujeito idoso quanto
para a sua rede de apoio e grupos nos quais se insere.

Tais desafios enfrentados se desenvolvem principalmente devido ao cenario
excludente do modo capitalista de producdo, a competitividade decorrente das
relacbes capitalistas e econdmicas. Isolamento social, etarismo, abandono afetivo
inverso, violéncia familiar, exclusdo do mercado de trabalho, sdo alguns destes

desafios.

Contudo, a referida carta magna nao se aprofunda no que tange o direito do
idoso, ela discorre que este sujeito deve ser protegido quanto a sua dignidade
humana, mas deixa muitos questionamentos, o que torna imprescindivel a criacdo de
uma lei que trate de forma mais especifica, abordando direitos e garantias exclusivas
destinada a pessoa idosa, assim cria-se o “Estatuto do Idoso”, Lei n°® 10.741, de 1° de
outubro de 2003.

Em um dos seus artigos, o Estatuto supracitado prevé que:

Art. 3° E obrigacdo da familia, da comunidade, da sociedade e do poder
publico assegurar a pessoa idosa, com absoluta prioridade, a efetivacdo do
direito a vida, a saude, a alimentacéo, a educacéo, a cultura, ao esporte, ao
lazer, ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e a
convivéncia familiar e comunitaria.



Denota-se que a razédo do Estatuto Social é assegurar tratamento digno para

0S que possuem 60 anos ou mais, apontando como um dever de todos, como da

comunidade, sociedade e do Poder Publico e ndo somente de um ente ou da familia.

Esse dever uma conduta ética observada com mais afinco, predispondo de

responsabilidades sociais e leis que legitimem o sujeito idoso em qualquer que seja a

sua situacédo, ndo o deixando desamparado.

Nesse sentido, Maristela Nascimento Indalencio (2007, p. 63) aborda que:

O Estatuto do Idoso quebrou tal barreira. Nele, a protecédo é integral, vale
dizer, abrange todos os idosos e em tudo aquilo que se refere a vida em
sociedade. A protecdo econémica ndo € a Unica, embora a mais premente: a
manutenc¢éo da dignidade passa, de regra, pelo resgate da incluséo social e
esta se faz pela geragéo de recursos econfmicos necessarios para 0 acesso
a bens indispensaveis a vida humana. Mas também solidariedade, o afeto, a
consideracdo, independente da idade do idoso, ali lhe sdo assegurados
(Indalencio, 2007, p. 63. Disponivel em http://www.dominiopublico.gov.br.
Acesso em 03/03/2024).

Nesse mesmo prisma, ao ressaltar a relevancia do Estatuto do Idoso, Braga

(2005, p. 186) se manifesta da seguinte maneira:

Esta lei € um marco importante no estudo dos direitos dos idosos brasileiros.
Tanto assim que merece estudo préprio e individualizado, no entanto, é
impossivel deixar de citar, ao menos, alguns de seus pontos importantes. E
uma vez definida a pretensdo, podemos afirmar que sua maior contribui¢cdo
€, sem duavida alguma, a publicidade dada a tematica do envelhecimento. A
sociedade comeca a perceber-se como envelhecida e os indices ja
divulgados pelos institutos de pesquisa passam a ser notados. O Estatuto do
Idoso é um instrumento que proporciona auto-estima e fortalecimento a uma
classe de brasileiros que precisa assumir uma identidade social. Ou seja, 0
idoso brasileiro precisa aparecer! Precisa se inserir na sociedade e, assim,
passar a ser respeitado como individuo, cidaddo e participe da estrutura
politicamente ativa.

Entre algumas garantias, constam neste diploma obrigacfes para os filhos em

relacdo aos seus pais idosos, incluindo responsabilidades de cuidado, convivéncia,

preservacao da dignidade, entre outras, como descrito no art. 3° acima, bem como

pelo art. 4°:

“‘Art. 4° Nenhum idoso sera objeto de qualquer tipo de
negligéncia, discriminacdo, violéncia ou opressdo, e todo
atentado aos seus direitos, por acdo ou omissao, sera punido na
forma de lei.”


http://www.dominiopublico.gov.br/
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Em vista disso, o Estatuto do Idoso representa uma verdadeira conquista social,
pois garante os direitos fundamentais das pessoas idosas com cerne em principios do

direito de familia.

1.3. CONCEITO DE FAMILIA SOB A PERSPECTIVA DO IDOSO

Do ponto de vista dos idosos, o conceito de familia pode ser compreendido nao
apenas como um grupo de individuos ligados por relacdes biolégicas ou legais, mas
também como uma rede de suporte emocional, social e financeiro. Para muitos desse
sujeitos, a familia € um pilar de seguranca e cuidado, essencial para sua qualidade de

vida.

Neste cenario, a familia pode servir como uma importante fonte de integracéo
social e de prevencdo da soliddo, desempenhando um papel fundamental na
preservacao do bem-estar psicolégico e emocional da pessoa idosa. A visao do idoso
sobre a familia também engloba a necessidade de ser respeitado e de participar nas

decisfes que impactam sua vida, garantindo assim sua autonomia e dignidade.

A autora Diniz (2007, p. 9) ressalta que:

[...] discorre sobre familia no sentido amplo como todos os individuos que
estiverem ligados pelo vinculo da consanguinidade ou da afinidade,
chegando a incluir estranhos. No sentido restrito é o conjunto de pessoas
unidas pelos lagos do matrimdnio e da filiagdo, ou seja, unicamente os
cbnjuges e a prole.

Notadamente, a familia, base da convivéncia dos seres humanos, reflete as
nuances da sociedade, principalmente suas transformacdes, seja cultural, social,
politica, etc. Tais transformacdes refletem na forma como s&o diversas as
configuracdes familiares na contemporaneidade, que perpassam a entdo denominada

“familia tradicional’.

Dado o aspecto de familia, exsurgiu o dever legal dos filhos de prestar apoio e
assisténcia aos pais que, devido a idade avancada, a dificuldades econdmicas ou a

problemas de saude, ja ndo tém condi¢des de sustentar a si mesmos.
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Nesse sentido, a Lei n° 8.648, de 20 de abril de 1993, que acrescentou
paragrafo unico do art. 399 da Lei n° 3.071, de 1° de janeiro de 1916. Cdédigo Civil,

preveé:

Art. 399.
[.]

Paragrafo Unico. No caso de pais que, na velhice, caréncia ou enfermidade,
ficaram sem condicBes de prover o préprio sustento, principalmente quando
se despojaram de bens em favor da prole, cabe, sem perda de tempo e até
em carater provisional, aos filhos maiores e capazes, o dever de ajuda-los e
amparé-los, com a obrigagéo irrenunciavel de assisti-los e alimenta-los até o
final de suas vidas.

Essa previsdo legal de assisténcia e suporte para pais em condi¢cdes de
vulnerabilidade reflete a fung&o primordial da familia como rede de apoio e cuidado.
Continuamente o conceito de familia sofre alteracbes no ambito juridico. Sem
embargo, a responsabilidade se da de forma imutavel sobre a base do dever prescrito,
sendo substancial as condicbes minimas necessarias no que se refere ao

reconhecimento da dignidade da pessoa idosa.

Dessa maneira, evidencia-se que a responsabilidade civil dos filhos em relacao
aos pais idosos ultrapassa o cumprimento de normas legais, pois se configura como
um compromisso ético que visa a manutencado da dignidade e do bem-estar dos mais

velhos.

2. DA RESPONSABILIDADE CIVIL

Conforme Gagliano e Pamplona Filho (2010) preceituam, a responsabilidade
civil refere-se a transgressdo de uma norma juridica ja existente, a qual implica na
obrigacdo do infrator em indenizar o dano causado, salientando a caracteristica

pecuniaria necessaria para a repara¢édo do dano suportado.

A acado ou omissao de um sujeito, sendo intencional ou ndo, causadora de dano
ou prejuizo a outrem, deve ser reparada, compensada ou indenizada, conforme o
dever juridico pressuposto pela responsabilidade civil. Seu principal objetivo € que o
a vitima tenha restaurado seu equilibrio, seja ele moral, patrimonial, ou de outra

natureza.
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Portanto, compreender a responsabilidade civil, requer entende-la como uma
obrigacdo, sendo instituida como um direito do sujeito enquanto cidaddo e suas
relagcbes com o meio, principalmente, neste presente trabalho, o aspecto familiar. O
que torna necessario analisar elementos e teorias que se aplicam a determinados

danos ou acoes, o que sera discorrido de forma mais detalhada a seguir.

2.1. CONCEITO, ELEMENTOS E TEORIAS

A responsabilidade civil € um principio essencial no direito, que define a
obrigacao de indenizar danos provocados a terceiros, seja por atos ou pela falta deles,
guando hé culpa ou intencdo. Esse principio visa assegurar justica e a compensacao
apropriada para as vitimas, promovendo a estabilidade juridica e a reparacao justa

por danos de natureza material, moral ou pessoal. Neste enfoque, Stoco afirma:

A nocéo da responsabilidade pode ser haurida da prépria origem da palavra,
que vem do latim respondere, responder a alguma coisa, ou seja, a
necessidade que existe de responsabilizar alguém pelos seus atos danosos.
Essa imposicdo estabelecida pelo meio social regrado, através dos
integrantes da sociedade humana, de impor a todos o dever de responder por
seus atos, traduz a propria nocdo de justica existente no grupo social
estratificado. Revela-se, pois, como algo inarredavel da natureza humana.
(Stoco, 2007, p. 114)

Destarte, a responsabilidade civil é crucial para a protecdo dos direitos
individuais e para a preservacéo da ordem social, garantindo que pessoas e entidades
cumpram suas responsabilidades e respondam pelos danos que eventualmente

venham a causar.

Nesse viés, cabe salientar os dois tipos de responsabilidade civil, a objetiva e
a subjetiva, que configuram a obrigacdo de indenizagdo por parte do agente. A
responsabilidade objetiva se da na obrigacdo de indenizacdo simplesmente pela
comprovacéo do dano e nexo causal, independentemente de ter agido com culpa ou

dolo, sendo o Estado o responsavel por tal comprovacao (Marini et al., 2023).

Logo, a responsabilidade subjetiva depende da comprovagéo da culpa ou dolo

para que haja a obrigacéo de indenizacdo. Mas os elementos Conduta, Dano e Nexo
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de causalidade também devem ser comprovados, para que o Estado aplique a

responsabilidade subjetiva aos seus agentes.

A responsabilidade subjetiva € concluida como regra para o Direito Civil, sendo
configurada pela presenca de quatro elementos para grande parte da doutrina: culpa

ou dolo, conduta, nexo de causalidade e dano.

Tais elementos que configuram tal nocdo de responsabilidade civil, sédo
precipuos para o seu entendimento, conforme preceitua Maria Helena Diniz, a culpa

e dolo sao:

Na responsabilidade civil, a culpa é considerada um elemento subjetivo que
implica a falta de diligéncia, enquanto o dolo é a vontade deliberada de causar
prejuizo, diferenciando assim as formas de imputacdo de responsabilidade
(Diniz, 2018).

Na culpa em seu sentido estrito, ocorre-se uma desobediéncia, sem intencao
de violar o determinado dever juridico. J& no dolo, a violacdo ocorre de forma
intencional, objetivando-se prejudicar um determinado individuo. O dolo pode se
equivaler a culpa grave, onde faz-se necessario reparo integral do dano. De acordo

com Pereira;

A conduta é o comportamento humano voluntario que pode resultar na pratica
de um ato ilicito. Esse comportamento, contudo, pode ndo se restringir a uma
acéo, pois a omissdo também pode gerar a responsabilidade civil, desde que
haja um dever de agir (Pereira, 2019, p. 21).

Este elemento se estabelece na omissado voluntaria (forma passiva) ou na acao
(forma ativa) de um determinado sujeito, efetuando-se na negligéncia ou imprudéncia.
O agente, atuando com culpa ou dolo, se torna um responsavel civil pela
voluntariedade de sua conduta. Ambas as formas de comportamento supracitadas

podem por si sO gerar obrigacdes reparatorias.

Com relacao ao nexo de causalidade, Santos (2015, p. 52) preceitua que “...]
0 nexo causal, nexo etioloégico ou ainda relacdo de causalidade € geralmente
conceituado como o vinculo que se estabelece entre dois eventos, de maneira que

um se apresenta como consequéncia do outro”.
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Em outros termos, a conduta se conecta ao dano, criando-se 0 nexo de
causalidade, que se qualifica vistas a imputacdo da responsabilidade, sendo
necessario que se prove que o dano sofrido pela vitima fora causado diretamente pela
conduta do agente.

Parte imprescindivel ao entendimento da responsabilidade civil, o dano,
conforme Junior (2000, p. 47) “[...] pode ser compreendido como um prejuizo. Alias,
prejuizo é seu sinbnimo. Prejuizo material ou moral, pouco importa. Sempre prejuizo,

alteragao de um bem juridico, com definicao de desvalor”.

Qualquer que seja a natureza do dano, desde que haja a diminuicdo ou uma
lesdo de um bem juridico, eis a caracterizacdo de um dano em seu sentido mais

estrito, podendo ser tanto patrimonial como moral.

Denota-se que o dano é, por muitos autores, de diferentes doutrinas,
considerado como o proprio fundamento da responsabilidade civil, pois para que tal
responsabilidade seja gerada, faz-se necessaria a eclosao do dano, quando a pratica

ilicita ndo se é neutra.

2.2. RESPONSABILIDADE CIVIL E FAMILIAR

A responsabilidade civil no ambito familiar implica a obrigatoriedade na
reparacao de danos causados por membros de uma familia. Danos esses que podem

ser qualquer atoa que gere prejuizo, seja de origem material, moral ou afetiva.

Historicamente, ndo era emergente o interesse em aplicar medidas de
reparacao de danos a membros familiares, devido esses vinculos possuirem natureza
afetiva. Todavia, com o desenvolvimento do direito de familia, novos rumos foram

alcados, e aparatos legais criados.

E a responsabilidade familiar é repleta de desafios, para identificar isto, basta
observar a relevancia e aplicabilidade do principio da solidariedade, que norteia o

amparo as necessidades fundamentais nas relacdes familiares e afetivas.
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A solidariedade é principio e oxigénio de todas as relacBes familiares e
afetivas, porque esses vinculos s6 podem se sustentar e se desenvolver em
ambiente reciproco de compreensdo e cooperagdo, ajudando-se
mutuamente sempre que se fizer necessario (Madaleno, 2013, p. 93).

Nesse sentido, a solidariedade preceitua que as relacdes afetivas devem conter
uma divisdo de responsabilidade entre os membros familiares, para que as

desigualdades possam ser minimizadas, logo ressarcidas.

As principais questdes que permeiam no ambito familiar afetivo sdo questdes
como abandono afetivo, violéncia psicolégica/moral, obrigacdo de sustento,

alimentos, ou prejuizos financeiros causados por um membro da familia a outro.

Como j& descrito, a Carta magna de 1988 prevé em seu artigo 229, que “Os
pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e os filhos maiores tém

o dever de ajudar e amparar o0s pais na velhice, caréncia ou enfermidade”.

Ou seja, o ambiente familiar embora seja um ambiente afetivo, é também um
ambiente repleto de condicionalidades que geram conflitos diversos, lesivos, que se
estendem por toda a vida de um individuo, podendo afetar gravemente direitos

individuais e coletivos.

Um dos desafios a responsabilidade no direito familiar € que muitas familias
sdo omissas dentro de tais rela¢des, pois ha um estigma e também diversas formas
de opressédo. Vozes séo silenciadas sob ameaca de vida, gerando violéncias cada vez
mais alarmantes, tornando obrigatorio que a vitima seja ressarcida e amparada do

dano a ela causado por meio da responsabilidade que deve ser assumida pelo infrator.
Dessa forma, a responsabilidade civil no contexto familiar revela-se como um
importante instrumento para assegurar que os vinculos afetivos, embora permeados

por desafios e obrigacdes, respeitem a dignidade e os direitos dos individuos.

2.3.  PERSONALIZACAO DO DIREITO CIVIL
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A personalizacdo do direito civil desloca a centralidade (antes dada
exclusivamente ao patriménio) ao individuo em suas demandas humanas e civis,

priorizando fundamentalmente sua dignidade enquanto pessoa humana.

Fachin (2020), ao discorrer sobre o direito civil moderno, ressalta que este deve
ser interpretado com base na centralidade da pessoa humana. O autor enfatiza que a
protecédo dos direitos fundamentais deve ser o centro das normas civis, ou seja, a
personalizacao é o reconhecimento da prevaléncia da dignidade do ser humano sobre

a légica patrimonialista.

Tal visdo mais humana, voltada a dignidade da pessoa humana e seus direitos,
€ uma construcao histérica, sendo que a Constituicdo Federal de 1988 foi o marco
fundamental para que se impulsionasse a personalizacao. Nesse cenario alterou-se a
visdo centrada, voltada ao patriménio, a uma concepc¢do mais humana, tendo como
prioridade a pessoa humana, e a interpretagdo do direito civil & luz dos direitos

fundamentais.

A CF de 1988 prevé em seu Art. 1°, lll, que:

A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissolivel dos
Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado
Democratico de Direito e tem como fundamentos: [...] lll - a dignidade da
pessoa humana.

O principio supracitado centraliza a pessoa humana e sua dignidade no seio da
ordem juridica e social, compreendendo o ser civil em seu aspecto mais amplo, repleto
de demandas complexas, civis e humanas. Isto €, rompe-se com a concepcao do ser
humano como meramente um ser politico e propulsor de atividades econémicas, como

fora construido historicamente.

Reconhecer a pessoa humana com dignidade rompe com o viés conservador
e meramente tecnocratico atribuido ao ser humano ao longo do tempo. E mais que
necessario que o ser humano seja compreendido como um ser social de carater

juridico, que deve ter seus direitos preservados para que tenha uma vida digna, logo
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convivio digno, amparado em suas necessidades basicas em qualquer ambito que o

afete.

Portanto, a personalizacao do direito civil marca uma transformacao essencial,
deslocando o foco das relacbes juridicas da l6gica patrimonialista para o
reconhecimento da dignidade humana, reforcando a importancia de uma abordagem
humanizada nas relagdes civis, onde o ser humano é valorizado em sua integralidade
e complexidade, evidenciando o compromisso do Estado com a construgcdo de uma

sociedade mais justa e inclusiva.

3. O AFETO DOS FILHOS COM OS PAIS IDOSOS E OBRIGACAO JURIDICA
OU BEM?

No cenario brasileiro contemporaneo, sdo inUmeras as composi¢cées familiares
isentas de qualquer vinculo biolégico ou juridico, pois sdo compostas pelo
envolvimento interpessoal que se da através do impulso da afetividade, a relacao de
amor entre familiares. Cenério esse, conforme analisa Amaro (2020), que ganhou
relevancia no ambito juridico, o afeto é o elemento que aglutina a interacdo entre as

pessoas nessas circunstancias em que se insere a esfera familiar.

Consoante a essa tematica, Dias (2007, p. 69) discorre que “[...] talvez nada
mais seja necessario dizer para evidenciar que o principio norteador do direito das

familias € o principio da afetividade”.

Ou seja, a autora constata que o afeto se consolida, dessa forma, como direito
fundamental através do olhar voltado, agora, da jurisprudéncia, doutrina e do

legislador.

O termo “afeto” tem fundamento constitucional, ndo é somente fato sociolégico.
Encontrou-se pela primeira vez expresso no art. 1.583, paragrafo segundo, inciso I,
alterado pela Lei n° 11.698/2008, no que se refere a protecdo dos filhos quanto a
guarda compartilhada, tempo de convivio com os filhos, previa “| — o afeto nas relacdes
com o genitor e com o grupo familiar” (Brasil, 2008), todavia, fora revogado no ano de
2014.
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Na atualidade, encontra-se na Lei acima citada (Lei n°® 11.698/2008):

Art. 1.584. A guarda, unilateral ou compartilhada, podera ser: (Redacdo dada
pela Lei n°® 11.698, de 2008).

[-.]

§ 5° Se o0 juiz verificar que o filho ndo deve permanecer sob a guarda do pai
ou da mée, deferird a guarda a pessoa que revele compatibilidade com a
natureza da medida, considerados, de preferéncia, o grau de parentesco e as
relacdes de afinidade e afetividade. (Redacdo dada pela Lei n° 13.058, de
2014)

O afeto, assim, torna-se condi¢do essencial para um convivio familiar seguro e
respaldado legalmente, gerando direitos e deveres entre 0s envolvidos,

independentemente da formalizacao juridica do vinculo.

Desse modo, a responsabilidade civil dos filhos para com os pais idosos se
funda nesse principio afetivo, que, mesmo quando nao formalizado, imp8e o dever de
cuidado e amparo, reiterando a obrigacéo dos filhos de proteger e assistir 0s pais na
velhice, tanto como retribuicdo do afeto em sua forma de bem, como na sua forma de

obrigacao.

Com tais razdes, evidentemente, o entendimento juridico sobre a importancia
do afeto fortalece, portanto, a dignidade da pessoa idosa e consolida a convivéncia
familiar como um espaco de respeito e apoio mutuo, essencial para a harmonia e
protecdo dos direitos no ambito familiar, cabendo entende-lo se aplicavel como

obrigacdo ou bem na relacdo familiar no caso concreto.

3.1. AFETO COMO OBRIGACAO

Propulsor familiar, afeto possui valor juridico, contudo, a legislacdo nao
necessariamente obriga o afeto entre os filhos e pais idosos, mas estabelece o dever
de prestar assisténcia ao idoso, o amparando em situacdes de vulnerabilidade,

garantindo sua subsisténcia de forma digna e humana. Nesta Gptica, Moreira pontua:

[...] a obrigagc&o dos filhos ndo se resume somente ao amparo material, o
auxilio financeiro, é além disso o dever em oferecer afeto. A origem do
abandono afetivo se da na negligéncia, omissao dos filhos quanto aos seus
deveres com os pais idosos (Moreira, 2021, p. 5).
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O fato € que ndo ha como obrigar alguém a ter afeto por outrem, amar ou
manter um relacionamento, isso foge do ambito judiciario. O que se prevé nos
dispositivos de lei é o dever de amparo dos filhos as condigBes especiais nas quais
se encontra a pessoa idosa, ndo deixando que este passe por negligéncia, abandono,

etc., preservando assim sua condicao de sujeito social, sua dignidade de vida.

Ou seja, “[...] quem ama — seja quem for — assume encargos. Como o afeto
gera 6nus e bbénus, as obrigacbes sdo reciprocas. Este € o componente ético que

precisa ser legitimado e preservado” (Dias, 2014).

O idoso é um sujeito que necessita constantemente de suporte, embora muitos
se veem independentes. Todavia, quando a idade de fato avanca, as condi¢cdes de

vida e subsisténcia tornam-se fatores que merecem mais atenc¢éo e cuidado intensivo.

Sendo assim, conforme exposto na Constituicdo Federal de 1988, os familiares,
assim como o estado e a sociedade tem o dever de amparo a esse sujeito (Brasil,
1988), pois se encontram em uma fase de vulnerabilidades e desafios cada vez mais

expressos.

Notadamente, embora a legislacdo ndo imponha o afeto como obrigacgéo,
estabelece o compromisso com a protecéo e o suporte emocional, visando preservar
a dignidade e o bem-estar dos idosos. Este entendimento reflete um equilibrio entre a
esfera juridica e a ética social, reconhecendo que, apesar de ndo ser possivel obrigar
o amor, hd um dever em zelar pela qualidade de vida de quem, em seu

envelhecimento, enfrenta desafios que requerem atencao e cuidado continuos.

Isto posto, resta configurado que o dever de amparo aos idosos transcende a
assisténcia financeira, englobando também uma responsabilidade moral e ética dos
filhos em assegurar condi¢des de vida dignas e respeitosas.

4.2. AFETO COMO BEM

O afeto como bem pressupde uma relacdo de afetividade baseada na livre e

espontanea vontade de agir com bondade, ternura, protecdo. E também se traduz no
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afeto como bem, quando o afeto se caracteriza por sua espontaneidade, quando se &

preservada a dignidade da pessoa idosa através do compromisso afetivo.

Conforme preconiza o Estatuto do ldoso (Lei n°® 10.741, de 2003), é direito do
idoso a manutencdo de seus vinculos familiares afetivos e seu convivio em
comunidade. Quando este sujeito ndo tem esse tipo de amparo, sucedendo a sua
rejeicdo, da-se o abandono afetivo inverso, onde os idosos sdo omitidos de cuidados
pessoais por parte dos filhos, o que lhe causa traumas morais expressivos (Azevedo,
2004, p. 14).

O afeto se traduz, portanto, como um fendmeno emocional que impacta
diretamente no desenvolvimento mental e intelectual, essencialmente, na vida da

pessoa idosa, sujeito central do presente artigo.

Diante disso, a falta do afeto pode causar danos inexpressiveis, que afetam a
integridade do bem-estar humano, atingindo varias areas da vida, o que demanda
alternativas articuladas entre familia, sociedade e Estado para que uma condicdo de

vida equilibrada e confortavel seja consolidada.

4.3. CONCEITO E CABIMENTO DE ABANDONO AFETIVO INVERSO

Familia, pilar da construgdo do ser humano, é o primeiro meio social e afetivo,
o qual prepara o sujeito para o convivio em sociedade. Em decorréncia disto,
responsabilidades mutuas sdo primordialmente inseridas nesse convivio, inclusive no
que se refere ao dano causado por uma das partes, conforme discorrido neste
trabalho, o dano causado pela falta do cuidar permanente dos filhos aos pais idosos,

0 abandono afetivo inverso.

Conforme expos Alves (2013, apud IBDFAM, 2013) abandono afetivo inverso

consiste em:

[...] inac&o de afeto ou, mais precisamente, a ndo permanéncia do cuidar, dos
filhos para com os genitores, de regra idosos, quando o cuidado tem o seu
valor juridico imaterial servindo de base fundante para o estabelecimento da
solidariedade familiar e da seguranca afetiva da familia. (Apud IBDFAM,
2013. Disponivel em https://ibdfam.org.br. Acesso em 15/10/2024)


https://ibdfam.org.br/
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Os deveres filiais possuem valor juridico e servem para nortear, logo amparatr,
quanto as condigcbes minimas para uma vida digna. Isto posto, quando ha falta do
cuidar, o abandono afetivo por parte dos filhos aos genitores, configura-se condi¢céo

substancial a indenizacao.

O abandono afetivo inverso sucede-se de multiplas formas no seio familiar,
como o desrespeito, o desprezo, a convivéncia nociva, a falta de amor, apoio e
cuidado, todas estas diretamente atreladas ao afeto. Tais espécies de abandono
afetam rigorosamente o perfil familiar, constituindo-se em violéncia no seu aspecto

mais grave contra a pessoa idosa.

De acordo com o art. 4° do Estatuto da pessoa idosa (Lei n° 10.741 de 2003),
“‘Nenhuma pessoa idosa sera objeto de qualquer tipo de negligéncia, discriminagao,
violéncia, crueldade ou opresséo, e todo atentado aos seus direitos, por acdo ou
omissao, sera punido na forma da lei”. Tal Lei expressa claramente que toda forma de

atentado aos direitos da pessoa idosa é cabivel de punicéo.

Como delineado, o afeto representa um bem essencial a dignidade e ao bem-
estar da pessoa idosa, sendo fundamental para a preservagdo de sua integridade
emocional e social. A auséncia desse afeto, conforme destacado, gera impactos
profundos, revelando-se como abandono afetivo inverso, uma condicdo que priva o

idoso de vinculos afetivos e suporte emocional indispensaveis.

Assim, consolidou-se que é dever de todos, qualquer cidaddo, mesmo que nao
seja da familia do idoso, a observancia a violacdo da Lei expressa, devendo comunicar

as autoridades competentes qualquer violagdo que testemunhe.

4.4, FUNDAMENTOS JURIDICOS PARA A RESPONSABILIZACAO DOS
FILHOS E CONSEQUENCIAS JURIDICAS

A responsabilizagéo civil decorrente de abandono afetivo inverso € imposta
guando ha dano ocasionado ao alienado pelo alienador, sendo unanime que a pratica

ativa do abandono afetivo inverso € “[...] fato gerador do dever de indenizar podendo
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haver a responsabilizacdo por dano material ou moral, em razdo dos evidentes
prejuizos causados pelo alienante” (Costa, 2012, et al., apud Figueiredo; Deus, 2024,
p. 10. Disponivel em https://periodicorease.pro.br/rease/article/view/14032/7178.
Acesso em 14/10/2024).

O idoso tem respaldado seus direitos e deveres, como outrora citado, pelo
artigo 229 da Constituicdo Federal de 1988 “[...] os filhos maiores tem o dever de
ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia e enfermidade”. E também pode, dessa
forma, por si mesmo “[...] requerer acdo autbnoma ou incidental para defender seus
interesses” (Figueiredo; Alexandridis, 2014, apud Figueiredo; Deus, 2024, p. 10.
Disponivel em https://periodicorease.pro.br/rease/article/view/14032/7178. Acesso
em 14/10/2024).

Héa também que se destacar quando acontece a alienacao dos filhos para com
0s netos do idoso, de forma a impedir a convivéncia familiar, o que também é
compreendido como abandono afetivo inverso, gerando efeitos devastadores de

amplos aspectos aos alienados.

Tal alienacao se caracteriza:

Quando séo privados de um relacionamento saudavel e significativo com um
avb ou av0, os netos podem perder a oportunidade de aprender com suas
experiéncias e conhecimentos, além de serem privados do suporte emocional
e conexado familiar essenciais para o seu desenvolvimento emocional
saudavel (Madaleno, Rolf. 2019, apud Figueiredo, Deus, 2024, p. 8.
Disponivel em https://periodicorease.pro.br/rease/article/view/14032/7178.
Acesso em 14/10/2024).

Embora quanto a matéria de tal abandono néo seja ainda regulamentada por
uma lei especifica, a redacdo do Cddigo Civil Brasileiro (Lei n°® 10.406 de 2002)
preconiza em seu art. 186 que “Aquele que, por agdo ou omissao voluntaria,
negligéncia ou imprudéncia, violar direito e causar dano a outrem, ainda que

exclusivamente moral, comete ato ilicito”.

Em complemento, em seu art. 927 dispde que, “Aquele que, por ato ilicito (Arts.

186 e 187), causar dano a outrem, fica obrigado a repara-lo”. Tal reparo se da


https://periodicorease.pro.br/rease/article/view/14032/7178
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principalmente por meio de indenizagéo, que “mede-se pela extensao do dano” (Brasil,
2002, art. 944).

O abandono afetivo inverso no aspecto juridico pode gerar indenizacdo e ser
também caracterizado como crime, havendo inUmeras consequéncias juridicas,
ficando muitas das situacdes a cargo do Juiz, a depender da gravidade do dano moral
e sua extensao e consequéncias, podendo muitas vezes suceder-se ao ambito

criminal.

Ao Poder Judiciario, em sua assidua atuacdo, lhe fica reservada a
responsabilidade pela aplicabilidade da lei quando ha descumprimento do dever do
cuidar dos filhos para com os pais idosos, vistas a preservar o trauma causado pela
rejeicdo e abandono ao mesmo, que tem condi¢cdo especial devido sua capacidade

fisica e psicossocial reduzida.

Acontece que 0s processos judiciais desta natureza possuem carater sigiloso,
de modo a garantir ainda mais os direitos das partes envolvidas, mas o que prejudica
uma analise mais minuciosa de como tem sido aplicada a responsabilidade pelo

abandono efetivo inverso.

Outrossim, a responsabilidade principal de cuidado ao idoso reflete sobre seus
filhos, quando os tém, porém tal responsabilidade néo se restringe somente aos filhos.
A familia, sociedade e Estado, basilarmente, precisam estar interligados no
monitoramento de tais relacdes, para que os direitos da pessoa idosa sejam

afirmados, de fato garantidos, e suas condi¢des de vida dignas.

Neste contexto, é imperioso que familia, sociedade e Estado atuem de forma
integrada, promovendo estratégias que assegurem ao idoso uma convivéncia digna,
equilibrada e repleta de cuidados, conforme preconizado pelo Estatuto do Idoso e

pelos principios de protecéo e respeito a pessoa em sua fase avancada de vida.

Pelo exposto, a responsabilizacéo civil pelo abandono afetivo inverso reafirma
a necessidade de protecdo integral aos idosos, cujo bem-estar e dignidade séao

amplamente assegurados pela legislacdo e respaldados pelo principio da
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solidariedade familiar, posto que, a violacdo desse dever, ainda que por omissao, gera
o direito a reparacao dos danos sofridos, sejam eles materiais ou morais, permitindo
ao idoso buscar o amparo do Judiciario para restabelecer seus direitos e assegurar

uma convivéncia familiar respeitosa.

5. CONSIDERACOES FINAIS

7

A situacdo do envelhecimento humano ndo é s6 desigual, mas repleta de
heterogeneidade, visto que essa fase da vida traz consigo a reducdo da capacidade
fisica e mental do ser humano, principalmente, tornando-o vulneravel. Sendo que para
algumas pessoas, o0 idoso se torna um mero indigente, colocado a margem da
sociedade, isolado em um determinado ambiente, sem seus direitos devidamente

preservados.

Desse modo, a violagdo dos direitos dos idosos, através do abandono afetivo
inverso de seus filhos, prevé a imediata responsabilizacdo legal destes, para que o
idoso tenha sua dignidade restaurada, por meio do ressarcimento do dano moral

outrora Ihe causado.

As consequéncias do abandono afetivo na vida dos idosos séo multifacetadas,
refletem ndo somente no seu bem-estar emocional, como também em sua saude
fisica, consequentemente em sua qualidade de vida, situacbes como solidao,
depresséao, deterioracao da saude, o que também afeta de forma expressiva seu meio

social.

Além disso, reconhece-se que a responsabilidade pela dignidade aos pais
idosos em seu dominio afetivo, ndo deve ser de exclusividade dos filhos, devem se
estender também a familia, ao Estado e a sociedade como um todo, devendo estes

compartilharem dos deveres com a pessoa idosa e suas multiplas condicionalidades.

O idoso € um sujeito cheio de direitos, sua condigéo fisica ndo prediz que seja
marginalizado. Para isso, torna-se urgente a promocéao de politicas publicas eficazes

gue de fato possam garantir aos idosos uma vida digna e saudavel, que seus direitos
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sejam efetivados através de politicas que alcancem o amparo juridico, fechando as

lacunas ainda em aberto.

Afinal, é crucial que se compreenda a relevancia da afetividade e do cuidado
na relacéo dos filhos para com seus pais idosos, evidenciando ndo somente como
deveres legais, mas também como um imperativo moral e ético, preconizando o
fortalecimento das rela¢gBes familiares aliado a conscientizagdo do impacto causado

pelo abandono afetivo inverso.

Portanto, o olhar a pessoa idosa, as suas condi¢cdes peculiares, no que diz
respeito ao abandono afetivo e suas formas de enfrentamento contribuem para um
envelhecimento digno, beneficiando toda a sociedade, pois o envelhecer € um
processo natural, que afeta todo e qualquer ser humano, logo, deve ser uma fase nao

obsoleta e repleta de dignidade.
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