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RESUMO

Objetivo: Realizar uma revisdo integrativa de literatura sobre a importancia da vacinagdo no contexto da
COVID-19. Métodos: Trata-se de revisao integrativa sobre a questao: “Qual a importancia da vacinagao na
erradicacao de doencgas e suas repercussdes no contexto covid?”. As buscas dos estudos primarios serao
realizadas nas bases de dados Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS),
Scientific Electronic Library Online (Scielo), Medical Literature Analysis and Retrieval System Online
(PubMed), no periodo de 2019 a 2022. Revisao de literatura: A importancia da vacina para a populagao se
estabelece porque é através de uma cobertura elevada de pessoas vacinadas que havera a redugéo de casos
da doenga, contribuindo para a diminuigdo da circulagao de agentes infecciosos, impactando positivamente
pessoas que nao podem tomar a vacina, através da imunidade indireta (coletiva ou de rebanho). Conclusao:
Conclui-se que com o esquema vacinal completo das vacinas contra COVID-19 ha uma menor chance de
uma pessoa ser infectada pelo virus, e caso contagiada, apresenta quadro clinico mais brando, diminuindo a
morbimortalidade.
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ABSTRACT

Objective:To carry out an integrative literature review on the importance of vaccination in the context of
COVID-19.Methods:This is an integrative review, on the question: “what is the importance of vaccination in
eradicating diseases and their repercussions in the covid context?”. Searches for primary studies will be carried
out in the Latin American and Caribbean Literature in Health Sciences (LILACS), Scientific Electronic Library
Online (Scielo), Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (PubMed) databases, from 2019 to
2022 Literature review: The importance of the vaccine for the population is established, because it is through
a high coverage of vaccinated people that there will be a reduction in cases of the disease, contributing to the
decrease in the circulation of infectious agents, positively impacting people who cannot take the vaccine,
through indirect immunity (collective).Conclusion:lt is concluded that with the complete vaccination schedule
of vaccines against COVID-19 there is a lower chance of being infected by the virus, and if infected, it presents
a milder clinical picture, reducing morbidity and mortality.

Key words:Disease Eradication, Smallpox Vaccine, COVID-19, Pandeas, Public Health.

RESUMEN

Objetivo:Realizar una revision integrativa de la literatura sobre la importancia de la vacunacion en el contexto
de la COVID-19.Métodos:Se trata de una revision integradora, sobre la pregunta: “; cual es la importancia de
la vacunacién en la erradicacion de enfermedades y sus repercusiones en el contexto covid?”. Las busquedas
de estudios primarios se realizaran en las bases de datos Literatura Latinoamericana y del Caribe en Ciencias
de la Salud (LILACS), Scientific Electronic Library Online (Scielo), Medical Literature Analysis and Retrieval
System Online (PubMed), de 2019 a 2022.Revisién de literatura: Se establece la importancia de la vacuna
para la poblacion, pues es a través de una alta cobertura de personas vacunadas que habra una reduccion
de casos de la enfermedad, contribuyendo a la disminucion de la circulacién de agentes infecciosos,
impactando positivamente en las personas que no pueden tomar la vacuna, a través de la inmunidad indirecta
(colectiva).Conclusion:Se concluye que con el esquema de vacunacién completo de vacunas contra el
COVID-19 existe menor probabilidad de ser infectado por el virus, y en caso de ser infectado presenta un
cuadro clinico mas leve, reduciendo la morbimortalidad.

Palabras clave:Erradicacion de Enfermedades, Vacuna contra la Viruela, COVID-19, Pandeas, Salud
Publica.

INTRODUGAO

A doenga COVID-19, que significa doenga de coronavirus de 2019, foi nomeada pela Organizagéo
Mundial da Saude em fevereiro de 2020. Os coronavirus sdo importantes patégenos humanos e animais, os
quais no final de 2019 apresentaram um novo tipo, agora conhecido como Sindrome Respiratéria Aguda
Grave de Coronavirus 2 (SARS-CoV-2), identificada como a causa de um conjunto generante de pneumonia
em Wuhan, na China. A SARS-CoV-2 rapidamente se espalhou pelo mundo, resultando em uma pandemia
global (DOS SANTOS NETO et al., 2021).

Atualmente, existem 7 tipos principais de coronavirus, sendo 4 mais comuns (alpha coronavirus 229E,
NI63, beta coronavirus OC43 e HKU1) responsaveis pela maioria das infec¢des respiratérias. Outros tipos,
como SARS-CoV, que causa a Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SARS), e Sindrome Respiratéria do
Oriente Médio (MERS), foram associados a infec¢des respiratérias mais graves (HEMMER et al., 2021).

Passado um ano desde o primeiro caso de COVID-19, o Brasil ultrapassou os Estados Unidos como
o0 segundo maior pais em obituarios, e o significado histérico do caso deve ser examinado para melhor
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entender as razdes por tras desse cenario complicado. Segundo o Ministério da Saude, a primeira morte
ocorreu em 17 de margo de 2020, em Sao Paulo, 20 dias apds o primeiro caso confirmado no Brasil. A
pandemia progrediu, atingindo o auge da primeira onda epidemioldégica da doenga em 29 de julho de 2020,
com um total de 1.590 mortes em um unico dia (SANCHEZ et al., 2021).

Dados emergentes sugerem que pacientes com COVID19 que também apresentam outras
comorbidades, como imunossupresséao, diabetes mellitus, hipertensao arterial sistélica, doengas cardiacas e
pulmonares, sdo mais suscetiveis em comparagao a populagao geral e apresentam maior taxa de mortalidade
(ARRUDA et al., 2020).

O periodo de incubagdo do COVID-19 é normalmente de 14 dias apds a exposigdo, com a maioria
dos casos ocorrendo de quatro a cinco dias apds a exposigédo. O periodo de incubagao da variante Omicron
da SARS-CoV-2 parece ser um pouco mais curto, com os primeiros sintomas aparecendo em cerca de trés
dias (VETTER, et al. 2020). Tosse, mialgias e cefaleia sdo os sintomas mais frequentemente relatados entre
os pacientes com sindrome de COVID-19. Outras caracteristicas, como diarreia, dor de estdmago e
anormalidades olfativas ou palatinas, também sdo bem descritas. Sintomas respiratérios superiores que sao
leves (por exemplo, congestdo nasal, espirros) sdo mais comuns com a variante Omicron (HASSAN et al.,
2020).

A vacinacdo como prevengdo da infeccdo por SARS-CoV-2 é vista como a abordagem mais
promissora para conter a pandemia de COVID-19. Varias vacinas da COVID19 estéo disponiveis globalmente
as quais tém como principal agao o ataque antigénico por meio da proteina pico de superficie, presentes nas
células humanas, conhecida como proteina Spike de superficie, associada a capacidade de entrada do
patdgeno nas células humanas e é um dos principais alvos dos anticorpos neutralizantes produzidos pelo
organismo para bloquear o virus (NDWANDWE; WIYSONGE, 2021). A vacina se liga ao receptor da enzima
conversora de angiotensina 2 (ECA 2) nas células hospedeiras, fazendo com que a membrana se funda,
impedindo a passagem do virus (LIMA et al., 2021). Por isso, fica claro a importancia da vacinagdo como
forma de amenizar a proliferagao e infeccdo do patdégeno em seres humanos.

No Brasil, a distribuicdo das vacinas teve inicio em 2020, ocorrendo de forma muito trabalhosa por
conta da logistica de prioridades. Foi necessério colocar por ordem daqueles que mais corriam risco de
contrair a doenga, como trabalhadores da area da saude, idosos e pessoas com comorbidades (DE SA
VILELA FILHO et al., 2022). Nesse sentido, mesmo o Plano Nacional de Imunizagdo (PNI) sendo um dos
melhores e mais bem sucedidos programas governamentais de vacinagdo durante muitos anos, nao foi facil
lidar com todo o desarranjo gerado pelo governo brasileiro. Muitos politicos e pessoas em altos cargos dos
ministérios promoveram falsas informagdes, ndo investiram em grandes campanhas a favor e explicando a
importancia da vacinagéo, além de impedirem a compra e distribuicdo das vacinas (SOUZA; BUSS. 2021).

Por fim, é evidente a importancia da vacina para a populagdo, porque é através de uma cobertura
elevada de pessoas vacinadas que havera a redugao de casos da doenga, contribuindo para a diminuigdo da
circulagéo de agentes infecciosos, impactando positivamente pessoas que nao podem tomar a vacina, através
da imunidade indireta (coletiva ou de rebanho) (DOMINGUES, 2021). Dessa forma, a motivagdo deste
trabalho é entender a importancia da vacinagéo para combater o COVID-19, tendo a literatura e as pesquisas
ja realizadas como base, com o intuito de fornecer e sintetizar conhecimentos como uma melhor forma de
entendimento e ades&o da populagdo para o esquema vacinal completo. Com o objetivo de realizar uma
reviséo integrativa de literatura sobre a importancia da vacinagéo no contexto da Covid-19.

METODOS

Trata-se de revisao integrativa, que inclui a analise de pesquisas relevantes para a tomada de decisao
e melhoria da pratica clinica, possibilitando a sintese do estado do conhecimento de determinado assunto,
além de apontar lacunas do conhecimento que precisam ser preenchidas com a realizagdo de novos estudos
(GONGCALVES, 2019).

REAMed |Vol. XX |DOI: https://doi.org/10.25248/REAMed.e XXXX.2021 Pagina 3 de 11


https://doi.org/10.25248/REAMed.eXXXX.2021

7%acervo+

& indexnbase Revista Eletronica Acervo Médico

A presente revisdo cumpriu seis etapas: 1) elaboragédo da questao de pesquisa; 2) amostragem ou
busca na literatura dos estudos primarios; 3) extragdo de dados dos estudos primarios; 4) avaliagdo dos
estudos primarios incluidos na revisdo; 5) analise e sintese dos resultados da revisao; e 6) apresentacdo da
reviséo integrativa.

A questdo de pesquisa “Qual a importancia da vacinagado na erradicagdo de doengas e suas
repercussdes no contexto covid?” foi elaborada através da estratégia PICo, sintetizada pelo acrénimo P.l.Co.
Sendo que o “P” corresponde a populagao (pessoas dentro da faixa etaria de vacinagao), “I” ao fenbmeno de
interesse (adesao a vacina da COVID-19), e “Co” ao contexto do estudo (fatores associados).

As buscas dos estudos primarios foram realizadas nas bases de dados Literatura Latino-americana
e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Scientific Electronic Library Online (Scielo), Medical Literature
Analysis and Retrieval System Online (PubMed), no periodo de 2019 a 2022. Na operacionalizagao dessa
revisdo, utilizaram-se os termos de busca Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS): Erradicagdo de
Doengas, Vacina Antivaridlica, COVID-19, Pandeias, Saude Publica, Atengao Primaria a Saude. Na estratégia
de busca, sera utilizado o operador booleano AND, que permitira ampliar a pesquisa.

Os artigos escolhidos respeitaram os seguintes critérios de inclusdo: artigos originais publicados em
periddicos nacionais e internacionais nos idiomas inglés, portugués e espanhol, no periodo de 2019 a 2022.
Foram excluidos artigos duplicados, tese ou dissertagao, editoriais, anais de congresso, cartas ao editor, pré-
publicagdes e trabalhos que n&o se encaixam no tema da pesquisa.

Posteriormente a busca eletrénica, foi executada uma analise qualitativa e critica dos estudos, por
meio da leitura dos titulos, a fim de descartar os estudos que nédo contemplavam o tema central do presente
trabalho. Em seguida, prosseguiram-se a leitura dos resumos, exclusao dos estudos nao elegiveis e selegéo
dos artigos para compor o corpo amostral desse trabalho. A etapa final consistiu na leitura dos textos
completos e, por fim, extragcdo dos dados dos estudos incluidos na presente revisédo de literatura.

Apds a extragdo dos dados, foi realizada a sintese dos estudos. Para a discussao utilizou-se o
conceito de integralidade do Sistema Unico de Saude (SUS), que busca garantir uma assisténcia & satde e
melhora na qualidade de vida. Nessa perspectiva, a exposicdo das pessoas ao adoecimento sera resultante
de trés dimensodes: individual, social e acessibilidade.

Essa revisdo sistematica foi realizada conforme o conjunto de recomendagées PRISMA (Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analysis), como evidenciado na Figura 1.

Figura 1: Fluxograma do processo de sele¢do dos estudos baseado no modelo PRISMA.
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RESULTADOS

Apo6s busca nas bases de dados, foram identificados 28.194 artigos. Destes, 21 artigos foram
escolhidos depois da analise seguindo os critérios estabelecidos na metodologia.

Quadro 1 - Sintese dos principais achados sobre o tema, Piaui - PI, 2022.

Autores (Ano)

Titulo

Principais achados

Conclusao

ARRUDA, et al.
(2020)

Prognéstico de pacientes com
COVID-19 e doengas crobnicas:
uma revisao sistematica.

Artigo. Com o objetivo de
identificar,  sintetizar e
avaliar o] risco de
mortalidade em pacientes
com doengas crbnicas
acometidos por COVID-19.

Pacientes com comorbidades
pré-existentes indicam maior
necessidade de tratamento
intensivo.

AUGUSTO, et al.
(2020)

As repercussbes histéricas da
pandemia da gripe influenza A
(H1N1) no Brasil.

Artigo. Com o objetivo de
analisar repercussbes da
pandemia da gripe influenza
A (H1N1) no Brasil.

Foi feito um bom trabalho por
parte do Ministério da Saude
para conter o avango da
doenga no pais.

DE S PEREIRA, et
al. (2020)

ABORDAGEM SOBRE O
DESENVOLVIMENTO DE
VACINAS.

Capitulo de livro. Com o
objetivo de abordar a
histéria da imunizacdo e
como foram desenvolvidas
as primeiras vacinas.

0] desenvolvimento das
vacinas possibilitou a evolugao
das sociedades como
conhecemos hoje, por isso sdo
medidas de saude publica
importantissimas para a
manutengao da saude coletiva.

Vacinas para Covid-19: Uma
revisao de literatura.

Revisado de literatura. Com
0 objetivo de determinar as

As quatro vacinas aprovadas
até o momento de publicagao

DE SA VILELA diferencas, semelhangas e | do trabalho possuem eficacia
FILHO, et al. caracteristicas gerais das | comprovada para combater o
(2022) vacinas aprovadas pela | desenvolvimento, mas
ANVISA para a imunizagéo | principalmente, o agravo dos
contra COVID-19. quadros clinicos da doenga.
Vacinas e movimentos | Revisdo bibliografica. Com | A queda das coberturas
DE SOUZA antivacinagao: origens e | o objetivo de falar sobre | vacinais infantis e a hesitagéao
consequéncias. como as vacinas sao | vacinal tém se tornado cada
CARDOSO, et al. . . .
consideradas a melhor | vez mais evidente e
(2021) ~
forma de prevencdo de | preocupante.

doencas infecciosas.

DOMINGUES et al.
(2019)

Vacinas e estratégias de formagao
e desenvolvimento em
imunizagoes.

Editorial. Com o objetivo de
discutir a importancia do
Programa Nacional de
Imunizagéao (PNI) no Brasil.

A atuagdo do PNI contribuiu
para melhorias importantes na
situagdo da saude da
populacado brasileira, como o
aumento da expectativa de
vida e a reducido de
hospitalizagdes.

DOMINGUES,
Carla Magda Allan
Santos (2021)

Desafios para a realizagdo da
campanha de vacinagao contra a
COVID-19 no Brasil.

Ensaio. Com o objetivo de
falar sobre o contexto de
inicio da pandemia de
COVID-19 e sobre as
dificuldades para a
vacinagao em massa.

A necessidade de estabelecer
ordem por prioridade na
administragao das doses, além
da compra e produgcdo em
massa de vacinas para
conseguir suprir a populagao
brasileira.
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GIOVANELLA, et

A contribui¢cao da atencgao primaria
a saude na rede SUS de
enfrentamento a COVID-19

Artigo. Com o objetivo de
apresentar uma abordagem
comunitaria para o]
enfretamento da pandemia

A capacitagédo de profissionais
das equipes da ESF traz
efeitos positivos no
enfrentamento da epidemia da

al. (2020) de Covid-19 no Sistema | Covid-19.
Unico de Saude (SUS) por
meio da Estratégia Saude
da Familia (ESF).
Current vaccine strategies against | Revisédo de literatura. Com | A velocidade sem precedentes
SARS-CoV-2: Promises and | o objetivo de trazer | da produgdo de vacinas para
challenges. infformacdes  sobre  as | proteger as pessoas contra a
. ) principais vacinas e seus | COVID-19 foi um grande
KURUP, Drishya; ! N g . .
i desafios quanto a eficacia, | avango, contudo ainda existem
JACOB, Myers; ) e
9 segurancga e | desafios significativos
MATTHIAS J, . . -
armazenamento, trazendo | associados a sua produgao.
Schnell. (2022) . : ~
consigo discussdes sobre
as mutacbes emergencias
dentro da proteina spike do
SARS-CoV-2.
Primary health care response in | Artigo. Com objetivo de | Faz-se necessario um
the mangement of pandemics: | demonstrar o) papel | encurtamento nos meios de
Learnings from the COVID-19 | essencial da  atengdo | propagagdo de informagao
L1, Donald: HOWE, pandemic. prlr'narla dos sistemas de sobrealnjporte?nc’la. da atuagéo
) saude para com a resposta | da atengédo primaria sobre os
Amanda C,; ) . .
10 - global diante da pandemia | cuidados para com a
ASTIER-PENA, . .
. de COVID-19, pois | sociedade.
Maria-Pilar. (2021)
demonstrou toda sua
efetividade em resposta
assistencial e no seu
controle.
LIMA, Eduardo Vacinas para COVID-19-0 estado - . Sdo muitos os desafios
Revisdo de literatura. Com | .~ _ » s
Jorge de da arte. L cientificos,éticos e politicos
0 objetivo de esclarecer o ~
Fonseca;ALMEIDA, . que rondam a produgdo em
11 ) assunto sobre os tipos de .
Amalia Mapurunga; vacinas e quais as suas massa da vacina, contudo, a
KFOURI, Renato COMDOSi 692 sua eficacia tem se mostrado
de Avila. (2021) POSICOes. bastante expressiva.
Vaccination challenge: what have | Artigo. Com o objetivo de | Em uma pandemia um bom
we learned from the Brazilian | esclarecer o] quao | gerenciamento requer tomadas
n L . . I
LOTTA. Gabriela: process? prejud.|0|gl fc?! o | de demsogs politicas e o
negacionismo politico, falta | comprometimento para
FERNADEZ, . )
12 | Michele: de recursos e sistemas | fornecer recursos eficazes
KUHLMANN. Ellen. institucionais fre?co?%, que | para seu controle, além de
foram responsaveis por | melhorar o treinamento e a
(2022) , ~ ~
altos numeros de casos de | educagao da populagao.
mortalidade nos paises
afetados.
MATHEUS N, The hindrances to perform the | Artigo. Com o objetivo de | O governo deve elaborar
Boschiero; CAMILA | COVID-19 vaccination in Brazil. | destacar as dificuldades da | medidas eficazes a fim de
13 | V C, Palamim; Human vaccines & | vacinagao da populagado | diminuir os entraves que
FERNANDO AL, immunotherapeutics. brasileira, explicando | dificultam o processo de

Marson. (2021)

principalmente a questao da

REAMed |Vol. XX |DOI: https://doi.org/10.25248/REAMed.e XXXX.2021 Pagina 6 de 11



https://doi.org/10.25248/REAMed.eXXXX.2021

A

7%acervo+

index base

Revista Eletrénica Acervo Médico

alta extensao territorial que,
por sua vez, contribuiu
significativamente para o
atraso na vacinagao, por
causa das dificuldades de
armazenamento e
transporte adequado.

maximizagdo da
em massa.

imunizagao

14

NDWANDWE, et
al. (2021)

COVID-19 vaccines.

Artigo. Tem como objetivo
mostrar que o processo de
desenvolvimento de
vacinas costuma ser longo
e trabalhoso.

A pandemia da COVID-19
gerou uma producdo mais
rapida das vacinas, de uma
forma nunca vista antes.

15

REIS, et al. (2019)

CRIACAO DA SECRETARIA DE
ATENCAO PRIMARIA A SAUDE
E SUAS IMPLICAGCOES PARA O

SUS.

Artigo. Com o objetivo de
falar sobre o decreto criado
pelo ministério da saude, n°
9.795, de 17 de maio de
2019, que modificou o
organograma entao
existente, em que foi
originado pela primeira vez
uma secretaria responsavel
pela Atencdo Primaria a
Saude e pela Estratégia
Saude da familia.

A Atencdo Primaria a Saude
ganhou forga recebendo maior
protagonismo e influéncia nas
discussbes internas com
relagdo a destinacdo dos
orcamentos, oriundos de
fundos do Ministério da saude,
acrescendo potencial indutor
de reprodutibilidade.

16

ROSADO, et al.
(2021)

ORIGENS HISTORICAS
VACINACAO NO BRASIL.

DA

Revisdo de literatura. Com
0 objetivo de falar sobre o
motivo da necessidade de
vacinas e como elas
comegaram a ser
produzidas e distribuidas no
Brasil.

Por conta do numero grande de
diversas doencas existentes
faz mais sentido tentar evitar
que haja uma infec¢do do que
tratar e curar todas as pessoas
doentes.

17

SANCHEZ, et al.
(2021)

MORTALIDADE POR COVID-19
NO BRASIL: UMA ANALISE DO
REGISTRO CIVIL DE OBITOS DE
JANEIRO DE 2020 A FEVEREIRO

DE 2021.

Artigo. Tem como objetivo
fazer uma andlise da
evolugdo da taxa de
mortalidade por covid-19
entre janeiro de 2020 e
fevereiro de 2021 no Brasil.

A taxa de mortalidade no Brasil
foi de 119,9 por 100mil
habitantes, chegando em
410,5 em Roraima para o sexo
masculino. Foram encontradas
altas taxas, principalmente nas
regides Norte e Nordeste.

18

SEVCNKO,
Nicolau.(2018)

A revolta da vacina.

Livro. Com o objetivo de
mostrar 0s desafios
enfrentados pela populagao
brasileira da época da
Revolta da Vacina.

O processo de reurbanizagao
trouxe consigo férmulas
particularmente drasticas de
discriminagdo, exclusdo e
controle social, voltadas contra
grupos especificos da
sociedade.

19

SHRESTHA, et al.
(2022)

Necessity of Coronavirus Disease
2019 (COVID-19) Vaccination in
Persons Who Have Already Had

COVID-19.

Artigo. Com o objetivo de
avaliar a necessidade de
vacinagao contra a COVID-
19 em pessoas que ja foram
infectadas antes.

Pessoas que ja tiveram a
doenga e tomavam a vacina
tinham uma menor reinfecgao
da doenga do que pessoas que
ja haviam sido infectadas e nao
faziam a imunizagao.
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DISCUSSAO

Surgimento da vacina:

A primeira vacina surgiu no contexto histérico da epidemia de variola, que flagelou a humanidade por
milénios e matou milhdes de pessoas através do tempo. Em algum momento, pessoas notaram que quem ja
havia contraido a doenga nao era contaminado novamente. Por conta disso, comegaram a usar a técnica de
variolizagdo, que consiste na inoculagdo do conteudo derivado de cascas das pustulas de pessoas com
variola, como uma forma de tentar evitar o contagio (MARCILIO, 2020).

No entanto, foi um médico da Inglaterra chamado Edward Jenner, por volta de 1789, que criou o
primeiro método de vacina eficaz. Ele percebeu que ordenhadores que eram contaminados pela variola
bovina acabavam sendo refratarios a variola. Com isso, ele inoculou, com pus de uma ordenhadora, uma
crianga de 8 anos de idade, que foi infectada e logo se recuperou. A partir dai, Jenner comegou a imunizar
centenas de criangas utilizando o mesmo método bem-sucedido (DE S PEREIRA et al., 2020).

A partir dessa maneira, em 1885, Louis Pasteur desenvolveu a primeira vacina contra raiva, marcada
historicamente como origem desse preceito utilizando o método cientifico. Menos de 15 anos depois surgiu a
vacina contra célera, febre tifoide e peste epidémica, diminuindo expressivamente o numero de mortes por
ano na Europa. O século XX ficou marcado pelo desenvolvimento em massa de diversas vacinas como DTP,
poliomielite e outras que levaram a um grande avango vacinal no mundo (DE SOUZA CARDOSO et al., 2021).
Assim, se torna evidente a importancia e necessidade da vacinagao como uma forma de erradicar doencgas e
diminuir o numero de mortes em casos de infecgdes.

Vacinag¢ao no Brasil:

A chegada da vacina no Brasil teve seu marco em 1804. O ano de 1820 marcou o primeiro mapa
anual de vacinagédo em todo territério brasileiro. Dez anos depois, em 1830, foi observada uma diminuicao
nas taxas de imunizacdo devido ao medo do publico de receber vacinas, uma condi¢do conhecida como
vacinofobia. Esse fato ocorreu em decorréncia de alguns fatores, como: receio de contrair doengas dos
bovinos; medo dos sintomas apds receber dose do imunizante; incitamento das ordens religiosas, no qual
declaravam que a vacinagdo era um ato satanico, e debate médico sobre a ineficacia da imunizagéo
(ROSADQO et al., 2021).
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Na tentativa de incutir a cultura da vacinagdo na populagdo, a imunizagéo tornou-se obrigatoria no
Brasil em 1846. Em 1891, o estado de S&o Paulo tornou exigéncia a imunizagdo em massa. No ano de 1901,
a cidade do Rio de Janeiro seguiu 0s mesmos passos, incitando uma revolta popular e provocando debates
sobre a legitimidade das ag¢des do Estado e seus limites em interferir nas liberdades individuais (DE SOUZA
CARDOSO et al., 2021).

A agitagéo conhecida como revolta da vacina ficou conhecida como um dos maiores motins populares
que ocorreu durante o século XX, tal conflito se deu pelo fato da imunizagéo ser compulséria, e muitas vezes
feita de forma violenta pelos responsaveis pelas aplicagées. Os conflitos duraram uma semana e tiveram
como resultado mais de 945 presos, além de 67 feridos e 23 mortos (SEVCNKO, 2018).

A partir dos resultados obtidos advindos das calamidades ocorridas através das tentativas de
imunizacao, foi possivel perceber que o caminho percorrido estava errbneo em se tratando de cuidados
populacionais, pois 0 uso da forga coercitiva e de agdes autoritarias para abordar questdes assistenciais ndo
eram solugdes eficazes. No entanto, foram apenas alguns anos depois, com a introdugéo do Sistema Unico
de Saude (SUS), que as autoridades de saude brasileiras mudaram de tatica (REIS et al., 2019).

Programa Nacional de Imunizagao (PNI):

O Brasil conta atualmente com um programa reconhecido mundialmente no contexto de campanhas
de vacinagao, por ser completo e eficaz. O Programa Nacional de Imunizagdo — PNI, iniciado em 1971,
comandado pelo Ministério da Saude, teve como objetivo ampliar as estratégias de vacinagéo e alcangou
elevados indices de eficiéncia na erradicagao de doencas no contexto nacional, inclusive a variola em 1973
e a poliomielite em 1989. Além disso, contribuiu para o combate de moléstias como coqueluche, sarampo,
febre amarela, difteria, tétano neonatal e acidental e formas graves de tuberculose, entre outras, beneficiado
pela atuagéo planejada e sistematizada desenvolvidas no pais desde o inicio do PNI até hoje, contribuindo
para extinguir e controlar epidemias e pandemias (DOMINGUES et al., 2019).

COVID-19:

Em 2019, foi descoberto em Wuhan na China, durante uma crise aguda de pneumonia na populagéo
chinesa, o sétimo coronavirus humano que ficou conhecido como coronavirus 2, sendo parte das Sindromes
Respiratérias Agudas Graves (SARS-CoV-2).

A partir da sua descoberta, o virus se dissipou em uma escala mundial e em 20 de maio de 2020,
infectou 4.806.299 pessoas e levou a 318.599 mortes (NUNES, 2020). Desde a descoberta desse novo virus,
os cientistas discutem sobre sua origem, pois, em andlises de genomas em comparagdo com genomas de
coronavirus previamente conhecidos, demonstraram que o SARS-CoV-2 apresenta caracteristicas unicas que
o difere dos outros virus da sua familia, ja que ele tem receptores enzimaticos mais especificos e mais
resistentes que os demais. Assim, destacando o seu diferencial em capacidade de propagacao e rapidez de
contagio (SILVA et al., 2020).

No contexto brasileiro, a vacinagao contra a Covid-19 foi iniciada em 17 de janeiro de 2021, na cidade
de Sao Paulo, aprovada em uso emergencial pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) entre
elas destaca-se as vacinas CoronaVac, produzida pelo Instituto Butantan com o laboratério chinés Sinovac,
e AstraZeneca, desenvolvida pela Universidade de Oxford com a Fiocruz. Poucos dias depois, o Distrito
Federal e os outros estados brasileiros comegaram a imunizagcdo de sua populagao. Vale destacar que 38
paises, no entanto, comegaram a imunizar os cidaddos ainda no ano de 2020, entre eles paises latino-
americanos, como México, Chile e Argentina. Além de grandes poténcias como Estados Unidos, Alemanha,
Franga e Russia e paises do leste europeu como Crodcia, Lituania e Eslovénia (FLEURY, 2022).

Impasses da vacinagao da COVID-19 no Brasil:

O combate da pandemia de H1N1 no ano de 2009 durante o governo Lula, que investiu valor superior
a 2 bilhées de reais na producao de mais de 80 milhdes de doses da vacina pelo Instituto Butantan, além de
outras estratégias, como: testagem em massa, abertura de leitos de UTI e propagacao de campanhas a favor
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da vacinacao planejada pelo Estado, sdo exemplos que levaram o Brasil a ser reconhecido mundialmente
como um dos paises mais avangados em questdes vacinais, por conta do PNI e das diversas campanhas
bem-sucedidas (AUGUSTO et al., 2020). Ainda assim, n&o foi capaz de promover uma boa estratégia vacinal
para a COVID-19. Por que isso aconteceu?

Esses problemas aconteceram por uma série de falhas, como: compartilhamento de noticias falsas
pelo Presidente do Brasil, seus associados e muitos brasileiros; auséncia de adesao vacinal por membros
descrentes da populagao; falta de campanhas a favor da vacinagéo; ndo interesse na compra das vacinas
pelo Ministério da Saude; e dificuldade na logistica de distribuicdo das doses por todo o pais(DOMINGUES,
2021).

O movimento antivacina esta presente no Brasil e é disseminado principalmente em formato de Fake
News compartilhadas em massa nas redes sociais, afetando negativamente os programas de imunizagao
brasileiros. O Ex-presidente Jair Bolsonaro foi um dos grandes responsaveis pela diminuicdo da adesao
vacinal populacional através das suas declaragdes contra essa forma de imunizagdo e que admitia a falta de
interesse em compra-las e fazer uso delas, além de comentar que um dos efeitos colaterais seria virar um
crocodilo como forma de brincadeira. Tudo isso vindo do mais alto cargo do poder executivo brasileiro, o qual
deveria dar o exemplo para a populagao brasileira e fazer o maximo de articulagdes para aumentar o nimero
de compra dos imunizantes, insumos e compartilhamentos de campanhas a favor usando sua imagem para
ajudar.

Por fim, sabe-se que o Brasil € um pais de tamanho continental, dividido em 26 estados e um distrito
federal como forma de facilitar seu gerenciamento. Cada area e estado tém suas caracteristicas
sociodemograficas especificas. A questao territorial em termos de extensao e formas de transporte através
dos diversos tipos de relevos e tipos de estradas fez com que se tornasse muito dificil o transporte das vacinas
e insumos assim que chegam ao Brasil. Por isso, foi necessario um planejamento muito cuidadoso, visto que
eram diferentes as necessidades de transporte de vacinas para o interior do estado do Amazonas, onde s6 é
possivel chegar usando barcos, e a capital de Sdo Paulo, que podia fazer o transporte usando caminhdes em
estradas comuns.

CONSIDERAGOES FINAIS

Essa revisdo de literatura integrativa mostrou que a imunizagéo através da vacinagdo € o melhor caminho
para diminuir a morbimortalidade da doenga. Foi comprovado que as chances de alguém vacinado ser
infectado sédo consideravelmente menores, e quando contrai a doenga, acaba tendo um quadro clinico mais
leve e com menores chances de evoluir para 6bito ou perda de fungdes importantes para manutengao de uma
vida plena e autdbnoma no cotidiano. Além disso, pessoas que ja tiveram a doenga e tomavam a vacina tém
uma menor reinfecgédo da doenca do que os que ja haviam sido infectados e ndo faziam a imunizagéo. Assim,
€ de extrema importancia que o Governo Federal Brasileiro incentive a produgéo da vacina nos laboratérios
nacionais, que haja uma menor disseminagéo de noticias falsas que acabam diminuindo a ades&o do publico
as campanhas e que a populagao continue tomando todas as doses necessarias para o controle da
transmissao, contribuindo para uma saude publica mais efetiva.
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