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Resumo: A violéncia obstétrica ocorre quando um profissional da satde procede de forma violenta, seja fisica
ou verbal, com uma mulher gravida — em qualquer estagio da gravidez, no puerpério ou no aborto -. O
objetivo deste trabalho € analisar a atuacdo das leis vigentes, se essas sdo eficientes ou se é necessario a
criacdo de uma legislacdo especifica com a tematica debatida, propondo uma reflexdo da doutrina, dos
historicos de casos e dos dispositivos legais até entdo disponiveis. Durante os estudos descartamos a hipétese
inicialmente defendida, acerca da criagdo de uma legislacdo especifica e partimos para o entendimento de que
0 Cédigo Penal comporta a tutela das condutas qualificadas como Violéncia Obstétrica, todavia mostra-se
necessario incluir o tema ao texto normativo penal vigente, ndo sendo suficiente na garantia dos direitos das
vitimas, apenas a adequacgdo de tais condutas a outras j4 tipificadas. A inclusdo do tema ao texto do Codigo
Penal, resultaria em uma maior seguranca juridica as mulheres submetidas a atos obstétricos violentos, além
de dar visibilidade e impor sanc¢@es equiparadas a gravidade do problema.
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1 INTRODUCAO

O presente artigo tem como principal objetivo debater a violéncia obstétrica sob o
aspecto do direito penal, discutindo como 0 mesmo atua para suprir a lacuna existente,
perante ao fato de ndo haver uma legislacdo federal que tutele a mencionada violéncia.

A violéncia obstétrica incide sobre mulheres que passam pelo periodo gestacional,
em diferentes momentos, pré-natal, parto, pos-parto, inclusive nos casos de aborto. As
violagOes obstétricas possuem diversas nuances e se caracterizam por atos que de alguma
forma venham a atingir a dignidade, integridade e autonomia da mulher, fisica ou
verbalmente.

Logo, o presente artigo traz como problematizacdo a eficacia do Cddigo Penal
(BRASIL, 1940) na garantia dos direitos das vitimas, mediante a crescente exposicao de
casos atinentes ao tema. E como objetivo geral: analisar a atuagdo do Codigo Penal nos
casos de violéncia obstétrica, a fim de avaliar se ha a necessidade da criacdo de uma
legislacdo especifica que trate sobre o tema. A fim de alcancar o proposto no objetivo geral,
buscamos por meio dos objetivos especificos trazer o conceito de violéncia obstétrica,

examinar o principio da dignidade da pessoa humana relacionando-o com a violéncia
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obstétrica e por fim analisar a aplicabilidade do ordenamento penal como garantidor do
direito das vitimas.

Urge esclarecer que no decorrer da pesquisa, estudando os dispositivos vigentes na
norma penal e em detrimento de um ordenamento mais sucinto, afastamo-nos da hipotese
de se criar uma legislagdo especifica, revelando-se mais apropriado editar novos
dispositivos que definam e tratem a violéncia obstétrica, enquadrando todos 0s seus
aspectos e inserido-a no Codigo Penal (BRASIL, 1940), assegurando desse modo maior
seguranca juridica as parturientes e um tratamento mais eficaz das respectivas questoes.

O presente estudo se fundamentard em uma pesquisa qualitativa, buscando
compreender e debater os desdobramentos da violéncia obstétrica na sociedade, explorando
o ordenamento penal vigente a fim de verificar sua eficacia na tutela da citada demanda. A
pesquisa qualitativa se preocupa em retratar a realidade, algo que ndo pode ser quantificado,
ela se pauta no universo de significados, motivacoes, aspiragcdes, crencas, valores e atitudes.
(MINAYO, 2014). Para alcancar os objetivos propostos faremos um levantamento
bibliogréfico, utilizando livros, artigos, periodicos, teses, entrevistas, enfim meios de
publicacbes que venham a agregar informacGes e servir de base para a construcdo da
pesquisa.

No primeiro capitulo apresentamos o conceito e 0s aspectos da violéncia
obstétrica, sendo este um tépico importante por estarmos diante de uma violéncia de género
que aflige mulheres em um periodo especifico de sua vida, assim o entendimento claro
sobre 0 que € e como se caracteriza a violéncia obstétrica é necessario para a compreensao
da discusséo.

O segundo capitulo faz uma relacdo entre o principio da dignidade da pessoa
humana e a violéncia obstétrica, expondo como esse tipo de violagdo agride um direito
assegurado pela Constituicdo Federal em seu artigo 1° inciso Ill, e consequentemente
transgride valores relacionados a honra e a moral das mulheres vitimas dessa violéncia.

Por fim o terceiro capitulo analisa como o ordenamento nacional, trata a violéncia
obstétrica, para entdo discutirmos sobre a necessidade de se criar dispositivos que a tenham
como tema, tratando-a de forma exclusiva e ndo adequando as condutas praticadas a crimes
ja previstos no Codigo Penal (BRASIL, 1940).

2 BREVE HISTORICO SOBRE VIOLENCIA OBSTETRICA

Em um primeiro momento, em favor de um entendimento mais amplo acerca da



violéncia obstétrica, demonstra-se cabivel discorrer sobre os fatos que se deram ao longo do
tempo e culminaram no cenério atual.

Tradicionalmente os partos eram realizados em casa e conduzidos por uma
parteira, de forma natural e sem grandes intervencdes, sendo elas responsaveis por
acompanhar a parturiente ao longo da gestacdo e no pos-parto, além de ser um ponto de
apoio e confianga, em um momento tdo intimo e pessoal, no qual a mulher estéa totalmente
vulneravel. (ASSUNCAO, 2021)

Com o passar do tempo, em razdo da evolucdo da medicina, os médicos se
tornaram mais populares e passaram a intervir nos partos, sua atuacao se restringia a casos
graves, que demonstrassem risco a vida da parturiente ou do bebé, no entanto até esse
momento a mulher ainda era a protagonista do seu parto. Consequentemente houve a
medicalizacdo dos partos, que passaram a ser um procedimento hospitalar realizado por
profissionais da &rea de saude. Desconstruiu-se assim o carater intimista e humanizado dos
partos caseiros, para dar lugar ha um parto repleto de intervencGes, tanto medicamentosas,
quanto instrumentais, perdendo a mulher a liberdade e o controle sobre esse momento.
(ASSUNCAO, 2021)

O reconhecimento de préticas obstétricas violentas e abusivas, que de alguma
forma feriam a dignidade e o corpo das parturientes, ocorridas dentro dos hospitais, ganhou
visibilidade nos diversos meios informativos, em 1958, nos Estados Unidos a revista Ladies
Home Journal, publicou um artigo emblematico chamado Cruelty in Maternity Ward
(instrumentais, perdendo a mulher a liberdade e o controle sobre esse momento.
(ASSUNCAO, 2021), que expunha de modo recriminatério alguns tipos de violéncias
sofridas pelas mulheres durante o parto hospitalar.

O artigo foi um marco e apontava 0 uso inconsequente e irresponsavel de
medicamentos, os quais resultavam em reagdes adversas nas mulheres, e o de instrumentos
e procedimentos invasivos, sem 0 consentimento destas, como o uso do férceps para
acelerar o parto, além de técnicas abusivas, humilhantes e cruéis, dentre elas a amarragao
das pernas e bragos, o que resultava em les6es e hematomas. Com isso a violéncia antes
velada dentro dos centros médicos e livremente praticada por profissionais responsaveis
pelos partos, se tornou puablica e gerou repercussdo, tamanha essa, que resultou em
mudancas significativas na forma de conducdo dos partos e se tornou necessaria a criacao
de instituicdes que j& naquela época lutavam para que a gravidez fosse um momento
saudavel e seguro, como exemplo temos a Sociedade Americana de Psico-profilaxia em

Obstetricia, nos dias de hoje chamada de Lamaze Internacional.



Segundo definigdo formulada pela “Ley orgaica sobre el derecho de las mujeres a
una vida libre de violencia”, texto pioneiro na América Latina, publicado na Venezuela
pelo Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas a violéncia obstétrica pode ser entendida
comao:

... a apropriacdo do corpo e dos processos reprodutivos das mulheres pelo pessoal
de salde, que se expressa como tratamento desumanizado, abuso de medicagdo, e
em converter 0s processos naturais em processos patolégicos, trazendo perda de

autonomia e capacidade de decidir livremente sobre seus corpos e sexualidade,
impactando negativamente na qualidade de vida das mulheres. (VENEZUELA,

2007, p. 30)

A expansdo de debates, instituicOes e publicacfes sobre o tema, tornaram-se mais
frequentes e se revelaram um importante mecanismo de identificagdo e encorajamento para
que as vitimas propagassem seus depoimentos e denunciassem a violéncia sofrida, fato que
impulsionou movimentos sociais em prol do combate a crueldade obstétrica, termo até
entdo utilizado.

Entre esses movimentos é importante destacar os grupos feministas como grandes
aliados na luta contra a violéncia sofrida pelas parturientes, por tratar-se de uma violéncia
de género que incide diretamente sobre mulheres, além de configurar uma das formas mais
graves de violacdo a integridade fisica, psicologica e sexual do corpo feminino. Algumas
obras de cunho feminista contribuiram fortemente para a propagacéo de informacdes, como
o livro Our bodies, Ouselves (1970), publicado por um coletivo de autoras intituladas
Boston Women's Health BookCollective, que trazia questionamentos, debates e
esclarecimentos relacionados a salde e a sexualidade da mulher, expondo ainda criticas a
atuacdo desumanizada dos profissionais da saide perante as mulheres que vivenciavam o
periodo gestacional em qualquer de suas fases.

No Brasil, o reconhecimento de condutas que se enquadram como violéncia
obstétrica e as discussdes sobre esta se deram por volta de 1980, inicialmente por meio de
publicacdes literarias feministas, mais especificamente pelo Grupo Ceres que publicou a
obra “Espelho de Vénus” (ALVES, 1981), evidenciando a forma violenta em que eram
realizados os partos hospitalares. A obra mencionada possibilitou que se julgasse sob uma
nova perspectiva situacdes que antes eram vistas como rotineiras, aceitaveis e até mesmo
necessarias, dando énfase ao tema por meio de depoimentos que expunham as nuances da
violéncia, vide a seguir:

N&o é apenas na relacdo sexual que a violéncia aparece marcando a trajetoria
existencial da mulher. Também na relacdo médico-paciente, ainda uma vez o



desconhecimento de sua fisiologia é acionado para explicar os sentimentos de
desamparo e desalento com que a mulher assiste seu corpo ser manipulado quando
recorre a medicina nos momentos mais significativos da sua vida: a contracepgao,
0 parto, o aborto. (ALVES, 1981, p.349)

Todavia, apesar de a supracitada violéncia ja ter sido evidenciada, o termo
violéncia obstétrica so foi instituido no Brasil por volta do ano 2000, sob a influéncia de

paises latinos, que ja o haviam adotado para nomear praticas entendidas como tal.

2.1 ACEPCOES SOBRE VIOLENCIA OBSTETRICA

A violéncia obstétrica se caracteriza por meio de acGes ou omissdes que venham a
ofender a integridade fisica ou psicolégica da mulher que vive 0 momento gestacional,
podendo ser praticada por qualquer profissional da salde, pela equipe do hospital
(AZEVEDO, 2015), mas ndo s6 por esses, muitas vezes ela é identificada em falas
preconceituosas e humilhantes proferidas pelos proprios familiares e amigos da vitima.

Como bem elucida o dossié “Pariras com dor” (RPP, 2012), elaborado pela Rede
Parto do Principio, podemos entender como atos que caracterizam a violéncia obstétrica:

sdo todos aqueles praticados contra a mulher no exercicio de sua salde sexual e
reprodutiva, podendo ser cometidos por profissionais de salde, servidores publicos,

profissionais técnico-administrativos de instituigdes publicas e privadas, bem como
civis, conforme se segue (RPP, 2012, p.60)

Importante salientar que as viola¢bes podem ser cometidas durante qualquer fase
da gestacdo, pré-natal, parto, pés-parto, inclusive no aborto, 0 que expande o nimero de
condutas que podem ser qualificados como violéncia obstétrica, fato esse que pode gerar
duvidas e confusdo as vitimas, jA& que muitas vezes elas sequer sabem que foram
violentadas, seja por desconhecimento de que o ato sofrido se configura como uma
violéncia, seja pela vulnerabilidade que 0 momento da gravidez e parto demonstram, seja
por que ao longo da sua vida, ouvindo relatos de partos de mulheres proximas,
normalizaram tais violagdes, enfim motivos que a levaram a cercear e silenciar a autonomia
sobre seu corpo em detrimento de algo lhe imposto como necessario.

Nesse sentido a autora Laura Gutman, em seu livro “A maternidade e o encontro

coma propria sombra”, dispde:

E surpreendente que esses maus-tratos, tdo instalados em nossa sociedade, no
sejam percebidos como tais. As mulheres, em sua maioria, ndo tém registro de ter
sofrido humilhacdes desnecessarias. Nem sequer podem imaginar como teriam
gostado de parir. Acham que é inconcebivel, possivelmente porque as mulheres



que conhecem pariram em condicGes similares as suas, entdo, ndo ficam vestigios
de acontecimentos de partos intimos nem amorosos. (GUTMAN, 2016, p.44)

Assim é imprescindivel que a mulher conheca e saiba identificar situacdes e
condutas que a enquadrem como vitima de violéncia obstétrica. Gutman (2016)
minuciosamente inimeros atos e situa¢des que violam os direitos da parturiente:

Impedir que a mulher seja acompanhada por alguém de sua preferéncia, familiar de
seu circulo social; tratar uma mulher em trabalho de parto de forma agressiva, ndo
empaética, grosseira, zombeteira, ou de qualquer forma que a faca se sentir mal pelo
tratamento recebido; tratar a mulher de forma inferior, dando-lhe comandos e
nomes infantilizados e diminutivos, tratando-a como incapaz;submeter a mulher a
procedimentos dolorosos desnecessarios ou humilhantes, como lavagem intestinal,
raspagem de pelos pubianos, posi¢do ginecoldgica com portas abertas; impedir a
mulher de se comunicar com o "mundo exterior”, tirando-lhe a liberdade de

telefonar, usar celular, caminhar até a sala de espera ETC; [...] (GUTMAN, 2016,
p.45)

Assim entende-se a violéncia obstétrica como uma prética que transcende o
aspecto clinico, seus efeitos incidem diretamente em diversos aspectos da vida da mulher e
por muitas vezes na de seu bebé, revelando danos irreversiveis na vida de ambos e
tornando-se uma patologia social. A normalizacdo de atos obstétricos violentos e abusivos e
a crescente desses, configuram violagdes ndo s6 aos direitos reprodutivos e sexuais das

mulheres, mas também ferem a dignidade humana como sera posteriormente tratado.

3 DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA E A VIOLENCIA OBSTETRICA

A dignidade da pessoa humana esta relacionada com os valores da honra, da
moral, e da espiritualidade de todos os seres humanos de forma equivalente, ndo ha
exclusdo de ninguém da garantia desses valores, eles sdao fundamentais e devem assim ser
igualmente seguidos entre todos, independentemente de cor, orientacdo sexual, religido,
enfim qualquer aspecto inerente a individualidade de cada um. O principio da dignidade da
pessoa humana esta elencado no art. 1° inciso I11 da Constituicdo Federal do Brasil de 1988
(BRASIL, 1988): “Art.1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido
indissoluvel dos Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado
Democrético de Direito e tem como fundamentos: 11l - a dignidade da pessoa humana”.

A dignidade esta relacionada a esséncia do ser humano trazendo para si a calma e a
paz que precisa para conviver no mundo com os demais de sua espécie. A violéncia

obstétrica fere os valores de uma mulher. Sua honra e sua moral sdo corrompidas e para



tanto h& que se conciliar a protecéo de tal com relacdo ao principio da dignidade da pessoa
humana, ou seja, se a honra e a moral de uma mulher séo afetadas diante desta violéncia,
ocorre uma deturpacdo de sua dignidade, portanto o art. 1° inciso Il da Constituicdo
Federal (BRASIL, 1988) pode ser usado como prevencdo e protecdo a essa violéncia.

A Organizacdo Mundial da Satde (OMS) no seminario “Faces da Violéncia
Contra a Mulher, em 2014 discutiu sobre o tema e referiu sobre a violéncia contra a mulher
ser diversificada e com isso assumir varias ramificacdes, dentre elas a Violéncia Obstétrica.
Também mencionou e pontuou que a violéncia contra a mulher viola os direitos humanos.

O principio da dignidade da pessoa humana esta altamente relacionado com varios
direitos fundamentais, como direito a vida, a integridade e a igualdade. Todos esses direitos
podem ser violados quando ocorre um erro na conduta do profissional da saide em relagédo
a mulher gestante, puérpera ou que esta sofrendo um aborto.

Segundo o artigo 5° da Constituicdo Federal do Brasil (BRASIL, 1988) “Todos sdo
iguais perante a lei, sem distin¢do de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos
estrangeiros residentes no pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a
segurancga e a propriedade”.

Quando tratamos da violéncia obstétrica, a violagdo ao direito a vida pode se dar
tanto em relacdo ao feto, quanto a mulher que o estd gestando ou parindo, quando o
profissional da salde faz algum procedimento improprio, ja impedido pelo conselho
médico ou entdo sem o consentimento da mae, que venha a colocar em risco a vida de
ambos. A integridade é afrontada de forma fisica, moral e psiquica, por meio de atos que
englobam agressdes fisicas como manobras que atualmente sdo proibidas, ou através de
frases ditas que fazem com que a mulher se sinta diminuida e humilhada.

Em se tratando da igualdade, esta é ferida quando ocorrem tratamentos desiguais
entre as parturientes, a titulo de exemplo, uma mulher receber agressdes fisicas ou psiquicas
por ser negra, sendo concomitante a violéncia obstétrica o crime de racismo, ou por ser a
gravida uma adolescente e venha a ser tratada de forma desrespeitosa e preconceituosa, seja
com palavras ou agdes, observa-se ainda a desigualdade simplesmente pelo fato da vitima
ser uma mulher, caracterizando nesse ponto a violéncia de género.

Amarrou minhas pernas para cima. Em menos de cinco minutos eu ja tinha parido
meu primeiro bebé. Nasceu vivo, apesar de ser registrado como natimorto. Nasceu
vivo... Foi pro colo da pediatra e ndo tive nenhum acesso a ele, ndo consegui vé-lo.
Faziam 15 minutos que o meu primeiro filho tinha nascido e ai me avisaram que
ele havia falecido. Nesse momento comegaram varias ofensas. Eu pedi para o

médico me desamarrar da maca, falei que estava sentindo muita dor nas costas. Ele
comecou a reclamar que eu era muito 'frescurenta’, que eu ndo queria soro, que eu



ndo queria ficar amarrada,que eu ndo queria que ele fizesse o0 exame de toque.
Disse que eu ja tinha matado o meu primeiro filho e que agora eu ia matar o
segundo.(SUDRE, 2019, pag 54).

Sao comuns relatos como 0 mencionado acima pelo site “Brasil de fato” (Sudré,
2019) as vezes as mulheres ndo conseguem compreender que por tras dessas frases e agdes
h& um grande preconceito de género, deixando assim passar a oportunidade de denunciar e
reivindicar seus direitos como paciente vitima ndo sé de violéncia obstétrica, mas também
de violéncia de género.

As mulheres precisam voltar a ter a autonomia do proprio corpo, seja com a
escolhado tipo de parto, natural ou cesareo, seja na posi¢do mais confortavel, ou até mesmo
se ira se submeter a determinados procedimentos e medicamentos para acelerar o processo
do trabalho de parto.

Se 0 homem carecesse de livre-arbitrio da vontade, como poderia existir esse bem,
que consiste em manifestara justica, condenando os pecados e premiando as boas
aches? Visto que a conduta desse homem ndo seria pecado nem boa agéo, caso ndo
fosse voluntéria. Igualmente o castigo, como a recompensa, seria injusto, se 0
homem néo fosse dotado de vontade livre. Ora, era preciso que a justiga estivesse
presente no castigo e na recompensa,porque ai estd um dos bens cuja a fonte é

Deus. Conclusdo, era necessario que Deus desse ao homem vontade livre. (SANTO
AGOSTINHO, s/d p.58.)

O livre arbitrio para Santo Agostinho era visto como uma dadiva divina, algo que
provem de Deus, significa que suas a¢es devem ser voluntarias, o0 homem deve escolher
qual caminho seguir e o que quer fazer com seu proprio corpo humano, explicando assim a
autonomia da vontade humana.

A autonomia da vontade esta diretamente ligada ao principio da dignidade da
pessoa humana, visto que sem ela ndo ha tomadas de decisBes na vida pessoal de cada um.
Ela é de extrema importancia para a gestante, seja na escolha do médico que ira atendé-la,
na escolha do tipo de parto que ela gostaria de ter, na autonomia em negar ou autorizar
qualquer procedimento que pretendem fazer em seu corpo nas consultas ou no momento do
parto.

Eles falaram que iriam colocar ocitocina e eu falei que ndo queria, e eles
colocaram, foi terrivel as piores horas da minha vida, dai eu ja queria tudo, até

cesarea, € 0 médico falou para eu me acalmar, pra mim foi um alivio e uma
frustracdo a cesarea porque eu queria o parto normal (ZIRR et al, .2019, p.5).

Na hipo6tese anteriormente descrita resta clara que a autonomia da paciente fora

desconsiderada, uma vez que suas escolhas ndo foram respeitadas, em detrimento da



vontade infundada dos médicos e enfermeiros. Nota-se portanto, a importancia do poder da
autonomia da vontade da mae na hora do parto, uma vez que um momento tdo intimo,
sonhado por muitas mulheres e que deveria ser um marco de felicidade em sua vida, pode
se tornar um momento traumatico que refletira negativamente em toda sua existéncia

enquanto mulher.

A Violéncia Obstétrica representa um problema de sadde publica alarmante e
generalizado em todo o mundo que implica em altos indices de intervengdo e
medicalizacdo de rotina que inclui abuso fisico e verbal, e que é exercido
indiscriminadamente nas esferas publica e privada, nivel socioeconémico ou
cultural, religido, etnia, orientagdo sexual e identidade de género. Este flagelo é
uma violagdo grave dos Direitos Humanos, jd que a mulher ndo é reconhecida
como sujeito de direitos e sua autonomia e soberania sobre seu cOrpo e seus
processos sexuais e reprodutivos sdao minados, da mesma forma que prejudica seu
poder de tomar decisbes sobre 0 bem-estar de seus bebés. E provavelmente uma
das formas mais naturalizadas e invisiveis de violéncia contra as mulheres que
existe”. (FERREIRA, 2019, p. 48-49).

No referido texto a Rede Ovo — Observatorio de Violéncia Obstétrica (FERREIRA,
2019), que € um ambiente educacional voltado para mulheres, situado no Chile - ressaltou
gue o problema € mundialmente vivido, mas ndo tdo conhecido por ndo haver muito debate
sobre o tema, sua maioria € relatado na salde publica, onde verifica-se uma maior
desinformacdo. Também aborda ser uma transgressdo dos direitos que uma pessoa tem sobre
seu proprio corpo, a qual viola os direitos humanos e o principio da dignidade da pessoa
humana.

Uma, em cada quatro mulheres brasileiras alegam ter sofrido Violéncia Obstétrica
por algum profissional da salde responsavel por ela, esses dados foram relatados nos
ultimos vinte anos pelas Nac¢des Unidas. Pesquisas do site “Noticia Preta” (ROCHA, 2022)
observando os dados do Ministério da Saude (2022), alertam que, 61,3%, das mulheres
gestantes que sofrem de violéncia obstétrica sdo mulheres negras, sendo que muitas delas
até mesmo chegam ao obito.

As normas relativas ao principio da dignidade humana nédo séo eficazes na tutela
do problema, apesar de ser uma forma de prevencdo, ndo conseguem por si SO evitar que 0s
valores e direitos da parturiente, gestante, puérpera ou mulheres que estdo passando por um
aborto, sejam corrompidos pela violéncia obstétrica. Leis Estaduais, Municipais e Projetos
de Lei foram criados, ha ainda varias outras Leis Federais que garantem parcelas destes
direitos, porém ndo ha uma norma federal especifica que condene os profissionais que
praticam tais crimes, sendo possivel que esses ndo se responsabilizem criminalmente e

figuem impunes.



Atitudes que podem ser tomadas para minimizar e combater 0s casos de violéncia
obstétrica devem partir principalmente do governo, como palestras explicativas e
educacionais sobre o tema, voltadas ao publico feminino e aos seus parceiros, incentivo de
pesquisas na area para descobrir o real problema na salde e tentar soluciona-lo, além de
criar programas na medicina para melhorar o tratamento da sadde feminina. Por meio das
referidas medidas pode-se chegar a uma solugdo que amenize a incidéncia de casos e assim
preservar e garantir as mulheres vitimas uma condi¢cdo mais digna e humana de tratamento.

Logo em observancia ao cenario fatico em que ocorre a Violéncia Obstétrica e em
andlise aos danos que desta resultam, versa-se necessario adequar o ordenamento nacional,
a fim de englobar a problematica de forma mais eficiente, visando principalmente punicdes
mais coerentes as condutas debatidas. Atualmente tais condutas sdo regidas pelo Cddigo
Penal (BRASIL,1940), todavia surgem questionamentos quanto a sua eficiéncia, ja que
frequentemente cresce o nimero de vitimas e a violéncia obstétrica se torna mais visivel em

nosso cotidiano.

4 VIOLENCIA OBSTETRICA SOB A TUTELA DO DIREITO PENAL

A Constituicdo Federal de 1988 (BRASIL, 1988) por si s6 ao dispor sobre a
dignidade da pessoa humana, especificamente em seu artigo 1°, se mostra um importante
dispositivo garantidor dos direitos das mulheres. As disposicOes trazidas pelo citado artigo,
deveriam assegurar a parturiente uma gestacdo tranquila, humanizada e sem qualquer tipo
de violacdo a sua dignidade e a de seu bebé. Todavia na realidade fatica, nos deparamos
com um cenario diferente, como ja visto anteriormente, assim resta necessario recorrer a
outros dispositivos legais que possam ser eficazes na protecdo dos direitos das mulheres
durante esse momento tdo singular em sua vida que é a gravidez em todos 0s seus
desdobramentos.

Atualmente, o Brasil ndo conta com uma norma especifica ou regulamentagéo
federal, cujo o tema seja violéncia obstétrica, sequer artigos inseridos nos demais codigos
que caracterizem e tipifiguem tal forma de violéncia. Em contrapartida, muitos Estados ja
editaram legislacbes que tratam diretamente sobre a violéncia obstétrica e partos
humanizados (PIMENTEL, 2022), como € o caso da lei 19.701/2018 de autoria do
deputado Edson Praczyk (PARANA, 2018), sancionada pelo Estado do Parana, que

caracteriza a violéncia obstétrica, vide a seguir:



Art. 2° Para efeitos desta Lei, configura violénciaobstétrica:

| - qualquer acdo ou omissdo que cause @ mulher morte, leséo, sofrimento fisico,
sexual ou psicoldgico;

I1- a negligéncia na assisténcia em todo periodo gravidico e puerperal; a realizagdo
de tratamentos excessivos ou inapropriados e sem comprovagao cientifica de sua
eficécia;

I1l- a coacdo com a finalidade de inibir dendncias por descumprimento do que
dispde esta Lei. (PARANA, 2018, p.1)

Além disso, a supracitada legislacdo ainda elenca os direitos das gestantes e impde
como sansao, tanto para a instituicdo quanto para o profissional de salide o pagamento de
multa em caso de descumprimento da lei.

Entretanto, ainda que existam outras legislacfes estaduais, sendo algumas delas
mais severas na aplicacdao de puni¢fes as violagbes obstétricas, por ndo se tratarem de leis
federais ou os dispositivos ndo estarem incluidos no Cadigo Penal, (BRASIL, 1940) ndo ha
que se falar em prisdo, no que tange tais legislaces.

Atualmente alguns Projetos de Lei tramitam na Camara dos Deputados, como o
190/23 proposto pelo deputado Dagoberto Nogueira, (BRASIL, 2023) que uma vez
aprovado resultara em alteracdo do Cédigo Penal (BRASIL, 1940), tipificando o crime de
violéncia obstétrica, prevendo pena de 1 a 5 anos de reclusdo e multa.

Porém, como ja dito o crime de violéncia obstétrica ainda ndo esta tipificado, desse
modo quando ocorre uma conduta entendida como tal, essa deve ser enquadrada em algum
dos artigos vigentes no ordenamento penal, sendo assim aplicada a sanséo mais adequada a
gravidade do crime. Para tanto deve-se analisar as violagGes obstétricas equiparando-as a
crimes ja tipificados, como lesdo corporal, constrangimento ilegal, ameaca e até mesmo
homicidio.

Nessa seara devemos observar 0 caso em concreto, podendo valer-se das causas
majorantes e atenuantes do tipo penal a que a conduta praticada se adequara, a titulo de
exemplo podemos citar a utilizacdo de técnicas como a episiotomia, corte feito no 6rgao
genital feminino, que podem ser enquadradas como lesdo corporal, podendo evoluir para a
forma grave ou gravissima e havendo morte da paciente lesdo corporal seguida de morte,
comum também sdo os xingamentos proferidos por médicos e auxiliares que agridem a
dignidade da mulher e tipificam o crime de injuria.

A jurisprudéncia a seguir reflete de modo eficaz a aplicagédo do Direito Penal nos
casos de violéncia obstétrica:

APELAGCAO CRIMINAL. HOMICIDIO CULPOSO. PARTO NORMAL COM
EPISIOTOMIA. ART. 121, §3°, DO CP. INCIDENCIA DA MAJORANTEDO §4°


https://www.jusbrasil.com.br/topicos/10625629/artigo-121-do-decreto-lei-n-2848-de-07-de-dezembro-de-1940
https://www.jusbrasil.com.br/topicos/10625335/par%C3%A1grafo-3-artigo-121-do-decreto-lei-n-2848-de-07-de-dezembro-de-1940
https://www.jusbrasil.com.br/legislacao/1033702/c%C3%B3digo-penal-decreto-lei-2848-40

DO MESMO DISPOSITIVO LEGAL.(INOBSERVANCIA DE REGRA
TECNICA DE  PROFISSAO). PENA QUE NAO MERECE
REDIMENSIONAMENTO. Demonstrado que o réu agiu com negligéncia,
imprudéncia e impericia, e que dita conduta levou a paciente a 6bito, pois, ap6s o
parto com Episiotomia, deixou de realizar procedimento de revisdo do reto,0 que
propiciou a comunicacgdo do contetido fecal com o canal vaginal, culminando com
infeccdo generalizada, que evoluiu com a morte da vitima, mostra-se correta a sua
condenacdo pela préatica do delito de homicidio culposo. Aplicabilidade da causa de
aumentode pena prevista no 8 4°do art. 121 do CP, por inobservancia de regra
técnica de profissdo. Pena definitiva de dois anos de detencéo, substituida por duas
restritivas de direito, consistentes na prestacdo de servicos a comunidade e
prestacdo pecunidria, que se mostra adequada ao caso, ndo ensejando
redimensionamento. APELACAO DESPROVIDA. ( RGS, 2013)

Na referida apelacdo a paciente veio a ébito apds passar pelo procedimento de
episiotomia e o profissional de saude responsavel deixar de realizar os exames necessarios
para que o procedimento ocorresse da forma devida, 0 que expds a paciente a um risco
desnecessario, em analise ao Cddigo Penal (BRASIL, 1940) tal situacdo incorre como
homicidio culposo, previsto pelo artigo 121, 84°, com aumento de pena de até 1/3.

Mediante ao exposto, ndo ha que se falar que as vitimas de violéncia obstétrica
estdo desamparadas, o Codigo Penal (BRASIL, 1940) assegura a protecdo dessas e aplica
as respectivas sancdes, no entanto fica o questionamento se o texto normativo penal da
forma que temos hoje € eficiente para enquadrar todas as violagbes obstétricas identificadas
e até onde isso pode afetar a garantia dos direitos das vitimas, uma vez que sequer existe
um tipo penal que a defina.

Partindo dessa analise e levando em consideracdo que o ordenamento brasileiro é
demasiadamente extenso, verifica-se que ndo ha a necessidade da edicdo de uma lei
especifica que verse sobre violéncia obstétrica, todavia demonstra-se urgente a insercéo de
dispositivos que alterem o Codigo Penal (BRASIL, 1940) vigente, regulamentando e
definindo os atos que configurem o supracitado género de violéncia em todos 0s seus
aspectos, dos mais evidentes aos mais sutis, garantindo assim que as vitimas se sintam

amparadas e visando maior seguranca juridica a todas as mulheres.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo é uma andlise da atuacdo do direito brasileiro, mais
especificamente do direito penal, no que tange praticas realizadas durante o periodo
gestacional entendidas como violéncias obstétricas, com o objetivo de inspecionar se as

normas ja existentes sdo eficientes na prevencao e punicao de tal crime, além de verificar se
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é pertinente a criagdode uma legislacdo especifica.

Revela-se importante abordar o tema em questdo, ja que os relatos de vitimas vem
crescendo e o ordenamento nao esta devidamente editado para ampara-las, observa-se ainda
que apesar de ser uma violéncia que existe desde a institucionalizacdo dos partos, na
realidade social em que vivemos o tema é pouco divulgado nos veiculos midiaticos, assim
consequentemente muitas mulheres o desconhecem e quando sdo vitimas, sequer tem
consciéncia que o foram.

No decorrer da pesquisa, em analise dos dados, relatos e em detrimento de nédo
haver uma legislacdo especifica que tutele o direito das vitimas, constata-se que apesar de
as condutas que configuram a violéncia obstétrica se adequarem a crimes ja previstos no
Cadigo Penal (BRASIL, 1940) os dispositivos existentes ndao sdo totalmente eficazes para
amparar as parturientes vitimas de tais violacGes, uma vez que ndo esta tipificado no
ordenamento, sendo um crime subentendido pela norma penal.

Como forma de reforcar o tema como uma prioridade a ser debatida publicamente,
contextualizamos o principio da dignidade da pessoa humana, previsto pela Constituicao
Federal de 1988 (BRASIL, 1988), relacionado-o a violéncia obstétrica, abordando o mesmo
como um instrumento de respaldo &s vitimas, as violacdes obstétricas ferem diretamente os
preceitos da honra, moral, autonomia, vontade, integridade e igualdade. Todavia, o texto
constitucional por si s6 ndo é suficiente na tutela das vitimas, restando necessario recorrer
ao Cadigo Penal (BRASIL, 1940).

Desse modo, para melhor assistir as parturientes vitimas de violéncia obstétrica, 0s
atos praticados contra essas, sao analisados no caso em concreto e enquadrados em algum
dos crimes tipificados pela norma penal, ficando sujeito ao entendimento do judiciario,
podendo um ato deliberado ser descrito como um mero erro médico, 0 que gera um
sentimento de desamparo e inseguranca juridica as gestantes.

Para tanto, ainda que exista uma lacuna no ordenamento acerca da violéncia
obstétrica, as vitimas encontram respaldo no Codigo Penal (BRASIL, 1940) ndo havendo
entdo a necessidadede criagdo de uma legislacdo especifica, no entanto é pertinente que se
tipifique a violéncia obstétrica como um crime, inserindo normas que editem o Codigo
Penal (BRASIL, 1940) e versem especificamente sobre esse tipo de violéncia, definindo-a,
impondo sansdes adequadas, descrevendo quem € passivel de ser responsabilizado, enfim

que tutele o problema da forma adequada.
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